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LAMPIRAN A : SKALA UJI COBA

A-1 SKALA UJI COBA KEMANDIRIAN DALAM
PENGAMBILAN KEPUTUSAN

A-2 SKALA UJI COBA KONFORMITAS
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A-1'SKALA UJI COBA KEMANDIRIAN
DALAM PENGAMBILAN
KEPUTUSAN
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Umur e
Jenis kelamin e
Fakultas e

Angkatan e

PETUNJUK PENGISIAN

® Bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini secara teliti kemudian

kerjakanlah dengan sungguh-sungguh sesuai dengan keadaan Anda

sebenarnya, bukan berdasarkan apa yang baik.

e Pilihlah satu-jawaban yang paling cocok dengan keadaan Anda yang
sebenarnya, dengan memberikan tanda lingkaran pada pilihan tersebut.
SS _:#Pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan keadaan Anda
S . i Penyataan tersebut SESUAI dengan keadaan Anda
TS ' : Pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan keadaan Anda
STS : Pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan keadaan

Anda

e Apabila Anda ingin mengganti jawaban, Anda cukup memberikan
tanda (X ) di atas jawaban yang ingin Anda ganti, kemudian berikan

tanda lingkaran lagi pada pilihan lain.

e Pada setiap pernyataan hanya ada satu-jawaban dan semua jawaban
dianggap benar apabila mencerminkan keadaan Anda yang sebenarnya.
¢ Kerahasiaan Anda dijamin sepenuhnya oleh peneliti.

e Waktu pengisian tidak dibatasi, oleh karena itu tidak perlu tergesa-gesa.

SELAMAT MENGERIAKAN,
TERIMA KASIH ATAS KESEDIAAN ANDA MENGISI SKALA INI

Perpustakaan Unik
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No.

Pernyataan

Jawaban

Saya mudah putus asa saat menghadapi
masalah yang sulit.

SS

S

TS

STS

Jika menghadapi masalah, saya mencari
cara untuk mengatasi masalah tersebut.

SS

S

TS

STS

Saya mudah tersinggung bila pendapat
saya tidak didengarkan.

SS

TS

STS

Jika ada masalah, saya percaya akan
dapat mengatasinya sesuai kemampuan
saya.

SS

TS

STS

Dalam memutuskan sesuatusaya lebih
suka memutuskannya-sendiri.

SS

TS

STS

Jika bersama teman-teman' saya lebih
suka mengikuti apapun yang mereka
lakukan.

SS

TS

STS

Jika: mengalami kegagalan, saya akan
terus berusaha mencari jalan keluarnya.

SS

TS

STS

Saya tidak begitu yakin akan keputusan
yang sudah saya ambil.

Sy

TS

STS

Dalam  menghadapi  teman  yang
menjengkelkan, ‘saya memilih untuk
tidak menanggapinya.

SS

TS

STS

10.

Saya tidak pernah kesulitan menghadapi
masalah karena ada yang membantu.

SS

TS

STS

11.

Apabila mengalami kebosanan terhadap
rutinitas. sehari-hari ~ saya  sering
menciptakan suasana baru.

SS

TS

STS

12.

Saya kecewa jika teman - tidak
mendukung keputusan saya.

SS

TS

STS

13.

Saya tidak berani bertindak sendiri jika
tidak ada teman yang mendukung.

SS

TS

STS

14.

Jika dalam kuliah ada yang tidak saya
pahami, saya akan bertanya pada dosen.

SS

TS

STS

15.

Walaupun sulit, saya tetap mengerjakan
tugas kuliah sendiri untuk mengukur
kemampuan saya.

SS

TS

STS

16.

Jika ada tugas kuliah, saya lebih suka
meniru  punya teman  daripada
mengerjakannya sendiri.

SS

TS

STS

Perpustakaan Unik



81

17. | Saya dapat mengontrol emosi walaupun S TS | STS
sedang marah.

18. | Saya merrghh tempat kuliah yang sesuai S TS | STS
dengan keinginan.

19. | Jika a@a tugas kelompok saya tidak SS Ts | STS
pernah ikut membantu mengerjakan.

20. | Saya malu jika bersama dengan orang- SS Ts | STS
orang yang baru saya kenal.

21. | Ketika 'dlsku.51 kelompok, saya sering SS Ts | STS
memberikan ide.

22. | Saya mengikuti kegiatan
kemahasiswaan__sesuai* dengan-.minat | SS TS | STS
bukan karena ajakan téman-teman.

23. | Saya mudah marah jika diejek teman, SS TS | STS

24. | Saya berani rpengemukakan pendapat SS s | STS
dalam perkuliahan.

25. | Mengikuti- apapun keputusan teman
menurut saya itu lebih baik daripada | SS TS | STS
mengambil keputusan sendiri.

26. | Saya selalq ‘ berusaha untuk S TS | STS
mendapatkan nilai yang bagus:

27. | Jika .temar‘l—teman.tldak masuk kuliah, SS s | STS
saya juga tidak kuliah.

28. | Saya dapat. mengendalikan diri dalam SS s | STS
menghadapi masalah.

29. | Saya  merasa kurang percaya d1r‘1 jika SS s | STS
harus'mempresentasikan tugas kuliah.

30. | Ketika akan menghadapi ujian saya SS s | STS

malas untuk belajar.
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No.

Pernyataan

Jawaban

Menurut saya tidak semua pendapat
teman itu lebih bagus daripada pendapat
saya.

SS

S TS

STS

Jika ada teman yang minta tolong, saya
tidak berani menolaknya.

SS

S TS

STS

Menurut saya tidak semua teman
mempunyai niat yang baik.

SS

S TS

STS

Saya berani menolak ajakan teman-
teman karena bertentangan. dengan
keinginan saya.

SS

S TS

STS

Saya takut dikucilkan teman-teman jika
menolak keinginan mereka.

SS

S TS

STS

Ketika mengerjakan ujian, saya merasa
pesimis akan memperoleh hasil yang
bagus.

SS

S TS

STS

Jika pendapat saya bertentangan dengan
teman-teman, saya akan
mempertahankannya.

SS

STS

Jika ada teman yang minta dicontekin
ketika  ujian, = saya- - tidak - ‘akan
membantunya.

SS

STS

Saya akan mengikuti saran teman
karena mereka dapat dipercaya.

SS

STS

10.

Jika teman-teman tidak masuk kuliah,
saya juga ikut-ikutan tidak kuliah:

SN

STS

11.

Saya merasa lebih puas mengerjakan
sendiri tugas kuliah daripada mencontek
punya teman.

SS

STS

12.

Jika saya mengalami Kesulitan; teman-
teman akan selalu membantu.

SS

STS

13.

Saya lebih suka mengikuti pendapat
teman daripada pendapat sendiri.

SS

STS

14.

Meskipun dikatakan ”sok rajin”, saya
tetap memilih untuk belajar daripada
pergi bersama teman-teman.

SS

STS

15.

Lebih baik menyetujui  pendapat
kelompok daripada dijauhi teman-
teman.

SS

STS
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16.

Jika ada masalah saya lebih suka
menyelesaikannya sendiri tanpa minta
bantuan teman-teman.

SS

TS

STS

17.

Ajakan teman-teman membuat saya
memaksakan  diri  untuk  selalu
mengikuti kegiatan kelompok.

SS

TS

STS

18.

Saya tidak akan mengikuti pendapat
dari teman-teman walaupun mereka
memaksa.

SS

TS

STS

19.

Saya percaya teman-teman dapat
menjaga suatu rahasia.

SS

TS

STS

20.

Jika mengerjakan tugas” kuliah“sendiri,
saya kurang yakin akan kebenarannya.

SS

TS

STS

21.

Saya akan mengikuti ajakan teman-
teman ' walaupun kurang -berkenan  di
hati.

SS

TS

STS

22.

Saya ; tidak . pernah  menceritakan
masalah pribadi pada teman-teman.

SS

TS

STS

23.

Saya percaya akan kemampuan yang
saya miliki.

SS

TS

STS

24.

Walaupun teman-teman mengajak untuk
bolos kuliah, saya akan tetap berangkat
kuliah.

SS

TS

STS
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LAMPIRAN D : LAMPIRAN SKALA
PENELITIAN

SKALA 1 : SKALA KEMANDIRIAN DALAM
PENGAMBILAN KEPUTUSAN

SKALA 2 : SKALA KONFORMITAS
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Umur e
Jenis kelamin e
Fakultas e

Angkatan e

PETUNJUK PENGISIAN

e Bacalah pernyataan-pernyataan di bawah ini secara teliti kemudian

kerjakanlah dengan sungguh-sungguh sesuai dengan keadaan Anda

sebenarnya, bukan berdasarkan apa.yang baik.

e Pilihlah 'satu jawaban yang paling cocok ‘dengan keadaan Anda yang
sebenarnya, dengan memberikan tanda lingkaran pada pilihan. tersebut.
SS " : Pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan keadaan Anda
S :Penyataan tersebut SESUAI dengan keadaan Anda
TS : Pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan keadaan Anda
STS : Pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan keadaan

Anda

e ApabilatAnda ingin mengganti jawaban, Anda cukup memberikan

tanda (X )

di atas jawaban-yang “ingin Anda ganti, kemudian berikan tanda

lingkaran lagi
pada pilihan lain.

e Pada setiap pernyataan hanya ada satu jawaban dan semua jawaban
dianggap benar apabila mencerminkan keadaan Anda yang sebenarnya.
¢ Kerahasiaan Anda dijamin sepenuhnya oleh peneliti.

e Waktu pengisian tidak dibatasi, oleh karena itu tidak perlu tergesa-gesa.
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SELAMAT MENGERIAKAN.
TERIMA KASIH ATAS KESEDIAAN ANDA MENGISI SKALA INI
SKALA I
No. Pernyataan Jawaban
1. | Saya mudah put.us asa saat menghadapi ss | s | TS | STS
masalah yang sulit.
2. | Saya .muda‘h tersinggung: ‘bila pendapat ss |'s | TS | STS
saya tidak didengarkan:
3. |Jika ada masalah, saya percaya akan dapat ss | s | TS | STS
mengatasinya sesuai kemampuan saya.
4. |Jika bersa}ma teman-teman saya lebih suka ss | s | T1s | sTS
mengikuti apapun yang mereka lakukan.
5. | Jika'mengalami kggagalan, saya akan terus ss | s TS | STS
berusaha mencari jalan keluarnya.
6. |Saya tidak begitu y.akm akan keputusan ss|s!|Ts | sTS
yang sudah saya ambil.
7. | Saya kecewa jika teman tidak mendukung ss | s | Ts | sTS
keputusan saya.
8. Saya tidak berani bertindak sendiri jika ss | s tTs | sTS
tidak ada teman yang mendukung.
9. |Jika d?llam kuliah ada yang tidak saya ss I's | s | sTS
pahami, saya akan bertanya pada dosen.
10. | Walaupun: sulit, saya tetap mengerjakan
tugas kuliah sendiri untuk ‘mengukur | SS | S | TS | STS
kemampuan saya.
11. | Jika ada tugas kuliah, saya lebih suka
meniru punya teman daripada | SS | S | TS | STS
mengerjakannya sendiri.
12. | Saya dapat mengontrol emosi walaupun ss | s | TS | sTS
sedang marah.
13. | Ketika 'dlsk1.151 kelompok, saya sering ss | s | TS | sTS
memberikan ide.
14. | Saya mengikuti kegiatan kemahasiswaan
sesuai dengan minat bukan karena ajakan | SS | S | TS | STS
teman-teman.
15. | Saya mudah marah jika diejek teman. SS | S | TS | STS
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16. | Saya berani mengemukakan pendapat
dalam perkuliahan. SS | S| TS | STS

17. | Mengikuti apapun keputusan teman
menurut saya itu lebih baik daripada| SS | S | TS | STS
mengambil keputusan sendiri.

18. S?ly? selalu berusaha untuk mendapatkan ss | s | Ts | sTS
nilai yang bagus.

19. | Saya dapa.t mengendalikan diri dalam ss | s | Ts | sTS
menghadapi masalah.

20. | Saya merasa k}lrang percaya diri jika harus ss | s | Ts | STS
mempresentasikan tugas kuliah:

21. | Ketika akap menghadapi ujian saya malas ss | s | Ts | STS
untuk belajar.

SKALA II

No Pernyataan Jawaban

1. J'1ka ada teman yang minta tolong, saya ss | s | TS |STS
tidak berani menolaknya.

2. | Menurut saya tldak. semua teman ss | s | TS |STS
mempunyai niat yang baik:

3. | Saya berani menolak ajakan teman-teman
karena. bertentangan “dengan keinginan | SS*| S | TS | STS
saya.

4. | Saya takut'd11‘<ucﬂkan teman-teman jika ss | s | T1s |sTs
menolak keinginan mereka.

5. |Jika pendapat saya bertentangan dengan
teman-teman, saya akan | SS | S | TS | STS
mempertahankannya.

6. |Jika ada teman yang minta dicontekin
ketika  ujian, saya tidak akan| SS | S | TS | STS
membantunya.

7. | Saya akan megglkutl saran teman karena ss | s | T1s |sTs
mereka dapat dipercaya.

8. | Jika teman-teman tidak masuk kuliah,
saya juga ikut-ikutan tidak kuliah. SS 1S | TS | STS
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9. | Saya merasa lebih puas mengerjakan
sendiri tugas kuliah daripada mencontek | SS TS | STS
punya teman.

10. Saya lebih suka menglk'u'tl pendapat teman 33 TS | STS
daripada pendapat sendiri.

11. | Meskipun dikatakan ’sok rajin”, saya
tetap memilih untuk belajar daripada pergi | SS TS | STS
bersama teman-teman.

12. | Ajakan teman-teman membuat saya
memaksakan diri untuk selalu mengikuti | SS TS | STS
kegiatan kelompok.

13. | Saya tidak akan mengikuti pendapat dari SS s | STS
teman-teman walaupun mereka memaksa.

14. | Jika mengerjakan tugas kuliah sendiri,
saya kurang yakin akan kebenarannya. ) TS | ST8

15. | Saya akan mengikuti ajakan_teman-teman S s | STS
walaupun kurang berkenan di hati.

16. qua Fldak pernah menceritakan masalah $S TS | STS
pribadi pada teman-teman.

17. | Walaupun teman-teman mengajak untuk
bolos kuliah, saya akan tetap berangkat | SS TS | STS
kuliah.
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