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RINGKASAN

Susu adalah minuman yang bernilai tinggi karena mengandung zat-zat yang
dibutuhkan oleh tubuh. Susu merupakan makanan yang apabila ditinjau dari sudut
gizi dapat dikatakan hampir sempurna karena mengandung lemak, protein,
karbohidrat, mineral dan beberapa vitamin. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh tingkat sosial ekonomi, pengetahuan gizi dan iklan terhadap
pola konsumsi susu pada responden yang ada di lokasi Gombel Permai, Tanah
Mas, PJKA Tawangsari, Kebonharjo dan Tambaklorok Semarang. Objek
penelitian ini adalah responden usia anak-anak (6-12 th), remaja (13-17 th),
dewasa (18-59 th) dan lansia ( > 60 th) yang ada di lokasi Semarang dan diambil
secara acak. Masing-masing lokasi penelitian diambil 300 responden yang terdiri
dari berbagai tingkatan usia anak-anak 100, remaja 50, dewasa 60 dan lansia 90
responden. Data diperoleh melalui wawancara secara mendalam dan pengisian
kuesioner tentang pola konsumsi, pengetahuan gizi, iklan dan tingkat sosial
ekonomi. Penelitian ini dilakukan pada bulan Oktober — Desember 2003. Data
pola konsumsi, tingkat sosial ekonomi, pengetahuan gizi dan iklan diolah dengan
menggunakan excel 98. Kemudian semua data yang akan dianalisis ditabulasikan
dulu. Sedangkan analisis data untuk menguji hipotesa menggunakan Crosstabs
dan Chi-Square Test dari program SPSS 11,0. Dari hasil penelitian studi pola
konsumsi susu, ditemukan adanya pengaruh antara pengetahuan gizi, iklan dan
tingkat sosial ekonomi terhadap pola konsumsi susu.

Kata kunci : Susu, Iklan, Gizi, Sosial Ekonomi




SUMARRY

Milk is a high value drink because it contains the nutrients which are needed bya
body. Milk can be said the shortly near of perfect drink based on the nutrient point
of view because it contains fat, protein, carbohydrate, mineral, water, and several
vitamins. The aim of this research is to know the effect of the social economy
level, knowledge of nutrient, and advertisement to the pattern of milk
consumption by the respondents domiciled at Gombel Permai, Tanah Mas, PJKA
Tawangsari, Kebonharjo and Tambaklorok Semarang. The objects of this research
are children (6-12 age), adolescent (13-17 age), adult (18-59 age) and an advanced
age (more than 60 age) who- are got at random. In-every location of the research,
the respondents are got 100 children, 50 adolescents, 60 adults, and 90 an
advanced ages. The date was got by using the in-depth interview technique and
filling the questioner about the pattern of consumption, the social economy level,
knowledge of nutrient, and advertisement. This research was conducted from
October to December 2003. The data, namely: the pattern of milk consumption,
the social economy level, knowledge of nutrient, and advertisement, are processed
using Excel 98. All data, which will be analyzed, are tabulated. Meanwhile, the
analyzing data to examine the hypothesis uses Crosstabs and Chi-Square Test
from SPSS 11,0 program. Based on the research of the pattern of consumption is
found that there are the effect of the social economy level, knowledge nutrient,
and advertisement to the pattern of milk consumption.

Key words: Milk, Advertisement, Nutrient, Social Economy
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