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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara pola
asuh otoriter dengan harga diri remaja SMA. Hipotesis pada penelitian ini adalah
ada hubungan negatif antara antara pola asuh otoriter dengan harga diri remaja
SMA. Semakin tinggi pola asuh otoriter yang diterapkan oleh orangtua maka
semakin rendah harga diri remaja SMA, dan begitu pula sebaliknya. Subjek pada
penelitian ini adalah siswa kelas X (sepuluh) SMA. Jumlah keseluruhan pada
penelitian ini yaitu terdiri dari dua kelas dengan siswa yang mengisi kuesioner
sebanyak 59 siswa. Alat ukur yang digunakan yaitu Skala Pola Asuh Otoriter dan
Skala Harga Diri. Teknik analisis pengolahan data menggunakan korelasi Product
Moment. Hasil penelitian menunjukkan korelasi negatif yang sangat signifikan rxy=
-0,533; p= 0,000 (p<0,01). Dengan demikian hipotesis yang diajukan diterima,
yang mengindikasikan terdapat hubungan negatif yang sangat signifikan antara
pola asuh otoriter dengan harga diri remaja SMA.

Kata kunci: harga diri, remaja, pola asuh otoriter
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ABSTRACT

This study aims to determine whether there is a relationship between authoritarian
parenting style and high school adolescent self-esteem. The hypothesis in this
study was that there is a negative relationship between authoritarian parenting
style and high school adolescent self-esteem. The higher the authoritarian
parenting applied by parents, the lower the self-esteem of high school adolescent,
and vice versa. The subjects in this study were students of class X (ten) high
school. The total number in this study consisted of two classes with 59 students
who filled out the questionnaire. The data processing analysis technique used was
the Product Moment correlation. The measuring instrument used was Authoritarian
Parenting Scale and Self-Esteem Scale. The results showed a significant negative
correlation rxy= -0.633; p= 0.000 (p<0.01). Thus, the proposed hypothesis is
accepted, which indicates that there is a significant negative relationship between
authoritarian parenting style and high school adolescent self-esteem.

Keywords: self-esteem, adolescent, authoritarian parenting style
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