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RINGKASAN 

 

Rest area atau dalam bahasa Indonesia disebut “tempat istirahat” merupakan tempat yang 

berfungsi untuk melepas penat, jenuh, ataupun pergi ke toilet saat sedang melakukan perjalanan 

jarak jauh. Tempat istirahat ini dapat ditemukan di jalan tol maupun jalan antar kota yang biasa 

dilalui dalam berpergian jarak jauh. Rest area KM 429 adalah salah satu rest area terbaik saat 

ini yang terletak pada ruas tol Semarang-Solo. Jalan tol Semarang-Solo adalah jalan tol 

penghubung antara tiga kota yaitu Semarang, Salatiga, dan Surakarta yang melewati tiga 

kabupaten yaitu Kabupaten Semarang, Kabupaten Boyolali, dan Kabupaten Sukoharjo. Jalan 

tol Semarang-Solo memiliki panjang 75,6 km dan merupakan bagian dari jalan tol Trans Jawa. 

Panjang tol Trans Jawa hingga tahun 2019 memiliki total 101 titik rest area dengan tipe: TIP 

(Tempat Istirahat dan Pelayanan), TI (Tempat Istirahat), dan KP (Kantong Parkir). Selama ini 

rest area biasanya difungsikan untuk tempat istirahat dan tempat mencari makan atau minum 

setelah menempuh perjalanan panjang maupun untuk pergi ke kamar kecil. Namun seiring 

dengan berkembangnya waktu dan demand dari masyarakat, rest area menjadi semakin 

nyaman dan lengkap dengan konsep yang modern sehingga tidak jarang anak muda ataupun 

keluarga yang datang ke rest area untuk sekedar bersosialisasi, menikmati suasana maupun 

pemandangan. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara 

aktivitas dengan perilaku konsumsi pengunjung rest area KM 429. Penelitian ini terbagi 

menjadi: (1) survey pendahuluan, (2) pelaksanaan survey, dan (3) pengolahan data. Survey 

pendahuluan dilakukan untuk menghitung jumlah populasi dan jumlah sampel menggunakan 

rumus Slovin. Pelaksanaan survey dilakukan berdasarkan hari dengan jumlah populasi 

terbanyak dan menggunakan metode probabilitas proporsional ukuran sampling. Survey ini 

dilakukan dengan membagikan kuesioner secara langsung kepada 371 responden secara acak 

di rest area KM 429 dengan tetap mematuhi protokol kesehatan Covid-19. Data yang diperoleh 

selanjutnya diuji dengan dua jenis uji yaitu uji deskriptif meliputi subjek dan objek penelitian 

serta uji analisis data menggunakan SPSS dengan metode korelasi rank Kendall dengan 

signifikansi 0,05. Dari hasil penelitian diperoleh nilai signifikansi, kekuatan, serta arah 

hubungan dari tiap variabel penelitian, dan diketahui bahwa aktivitas berhubungan dengan 

aspek perilaku konsumsi responden di rest area.
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SUMMARY 

 

Rest area or in Indonesian called "rest place" is a place that serves to relieve fatigue, boredom, 

or go to the toilet while traveling long distances. This resting place can be found on toll roads 

and inter-city roads that are commonly used for long-distance travel. The KM 429 rest area is 

one of the best rest areas currently located on the Semarang-Solo toll road. The Semarang-

Solo toll road is a toll road connecting three cities, namely Semarang, Salatiga, and Surakarta 

which passes through three regencies, namely Semarang Regency, Boyolali Regency, and 

Sukoharjo Regency. The Semarang-Solo toll road has a length of 75.6 km and is part of the 

Trans Java toll road. The length of the Trans Java toll road until 2019 has a total of 101 rest 

area points with the following types: TIP (Rest and Service), TI (Rest), and KP (Parking Bag). 

So far, the rest area is usually used as a place to rest and a place to find food or drink after a 

long journey or to go to the restroom. However, along with the development of time and 

demand from the community, the rest area becomes more comfortable and complete with a 

modern concept so that it is not uncommon for young people or families to come to the rest 

area to just socialize, enjoy the atmosphere and the scenery. Therefore, this study was 

conducted to determine the relationship between activity and consumption behavior of visitors 

to the KM 429 rest area. This study is divided into: (1) preliminary survey, (2) survey 

implementation, and (3) data processing. A preliminary survey was conducted to calculate the 

total population and the number of samples using the Slovin formula. The survey was 

conducted based on the day with the largest population and used the proportional probability 

sampling size method. This survey was conducted by distributing questionnaires directly to 371 

respondents at random at the KM 429 rest area while still complying with the Covid-19 health 

protocol. The data obtained were then tested with two types of tests, namely descriptive tests 

covering subjects and research objects and data analysis tests using SPSS with the Kendall 

rank correlation method with a significance 0.05. From the results of the study obtained the 

value of significance, strength, and direction of the relationship of each research variable, and 

it is known that activity is related to aspects of the consumption behavior of respondents in the 

rest area.
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