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7. LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Gambar diagram alir pembuatan jus jambu biji merah dan pengeringan 

ampas jus jambu biji merah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buah jambu biji 

merah segar 

Ampas jus jambu biji 

merah dikeringkan 

menggunakan oven 

bersuhu 60ºC selama 

21 jam 

Buah jambu biji 

merah dikupas dan 

dipotong 

Ampas jus jambu biji 

merah dihaluskan 

menggunakan blender 

Buah jambu biji 

merah, gula pasir, dan 

air mineral diblender 

Jus jambu biji merah 

disaring dan 

didapatkan ampas jus 

jambu biji merah 

Ampas jus jambu 

biji merah kering 
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Lampiran 2. Gambar diagram alir ekstraksi minyak ampas jus jambu biji merah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ampas jus jambu 

biji merah kering 

ditimbang sebanyak 

30 g 

Diekstraksi 

menggunakan soxhlet 

dengan pelarut etanol 

selama 12 jam 

Dikonsentraksikan 

menggunakan rotary 

evaporator dibawah 

tekanan 0,075 MPa 

Didapatkan minyak 

ampas jus jambu biji 

merah  
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Lampiran 3. Pembuatan emulsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Minyak ampas jus 

jambu biji merah, 

tween 80, serta buffer 

fosfat pH 7 ditimbang, 

dicampurkan, dan 

diaduk hingga 

homogen 

Bahan pengkapsul 

yaitu maltodekstrin 

dan xanthan gum 

ditimbang  

Campuran antara 

minyak ampas jus 

jambu biji merah, tween 

80, dan buffer fosfat pH 

7 dicampurkan dengan 

bahan pengkapsul dan 

dihomogenasi 

menggunakan 

homogenizer 9900 rpm 

selama 2 menit 

Didapatkan emulsi 

yang kemudian 

dikeringkan 

menggunakan 

metode freeze drying 

dan vacuum drying  
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Lampiran 4. Gambar diagram alir enkapsulasi menggunakan metode pengeringan freeze 

drying 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emulsi dari langkah 

pembuatan emulsi  

Dituang ke toples 

plastik dan 

dibekukan  

Dihaluskan dan 

dianalisa lebih lanjut  

Dimasukkan ke freeze 

dryer bersuhu -101ºC 

selama 1 minggu  

Didapatkan hasil 

kering berupa 

bongkahan 
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Lampiran 5. Gambar diagram alir enkapsulasi menggunakan metode pengeringan 

vacuum drying 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emulsi dari langkah 

pembuatan emulsi  

Dituang ke nampan 

kaca  

Dihaluskan dan 

dianalisa lebih lanjut  

Dimasukkan ke 

vacuum drying oven 

bersuhu 61ºC dengan 

tekanan 0,02 MPa 

selama 2 jam  

Didapatkan hasil 

kering berupa 

serpihan 
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Lampiran 6. Uji normalitas karakteristik kimia minyak ampas jus jambu biji merah  

Tests of Normality 
 

  

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

FFA .180 6 .200(*) .920 6 .505 

P_Anisidin .214 6 .200(*) .916 6 .477 

Total_Karoten .205 6 .200(*) .926 6 .548 

Rendemen .319 6 .056 .683 6 .004 

Akt_Antioksidan .304 6 .088 .824 6 .095 

*  This is a lower bound of the true significance. 
a  Lilliefors Significance Correction 

 

Lampiran 7. Uji normalitas karakteristik kimia serbuk hasil enkapsulasi 

Tests of Normality 
 

  

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Akt_Antioksidan .225 12 .094 .840 12 .028 

Total_Karoten .204 12 .182 .861 12 .050 

Surface_Oil .226 12 .093 .909 12 .206 

Minyak_terenkapsulasi .207 12 .164 .843 12 .030 

Rendemen .171 12 .200(*) .875 12 .077 

Kadar_air .113 12 .200(*) .970 12 .908 

*  This is a lower bound of the true significance. 
a  Lilliefors Significance Correction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 
 

 
 

Lampiran 8. Uji beda karakteristik kimia serbuk hasil enkapsulasi 

 

Independent Samples Test

38.062 .000 4.821 10 .001 17.44173 3.61777 9.38085 25.50262

4.821 5.238 .004 17.44173 3.61777 8.26782 26.61565

2.203 .169 9.044 10 .000 .27833 .03078 .20976 .34691

9.044 7.923 .000 .27833 .03078 .20724 .34943

2.396 .153 2.822 10 .018 .00583 .00207 .00123 .01044

2.822 8.837 .020 .00583 .00207 .00114 .01052

.994 .342 9.308 10 .000 .02467 .00265 .01876 .03057

9.308 9.250 .000 .02467 .00265 .01870 .03064

53824.000 .000 4.568 10 .001 2.67400 .58538 1.36969 3.97831

4.568 9.730 .001 2.67400 .58538 1.36477 3.98323

.047 .832 2.297 10 .044 1.23167 .53626 .03682 2.42652

2.297 9.944 .045 1.23167 .53626 .03590 2.42743

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Equal variances

assumed

Equal variances

not assumed

Akt_Antioksidan

Total_Karoten

Surface_Oil

Minyak_terenkapsulasi

Rendemen

Kadar_air

F Sig.

Levene's Test for

Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)

Mean

Difference

Std. Error

Difference Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

t-tes t for Equality of Means
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