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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat disimpulkan dari penelitian “APLIKASI 

PROPILAR UNTUK SOLUSI DISTRIBUSI OBAT BAGI 

PENDERITA HIV/AIDS”  adalah sebagai berikut: 

1. Strategi yang dirancang untuk mendistribusikan obat dengan aplikasi 

Propilar dengan cara rumah sakit atau layanan mengharuskan pasien 

terdaftar untuk menginstall aplikasi ketika mengambil obat. Setiap bulan 

pasien yang mengambil obat diinput di dalam aplikasi pihak rumah 

sakit/layanan. 

2. Dengan menggunakan aplikasi “Propilar” pengguna merasa terbantu untuk 

diingatkan meminum obat setiap hari dan tepat waktu. Hal ini dibuktikan 

dengan sebanyak 66,67% responden merasa sangat setuju jika aplikasi 

“Propilar” membantu untuk mengingatkan meminum obat setiap hari dan 

tepat waktu. Strategi yang digunakan adalah dengan adanya fitur notifikasi 

yang terdapat dalam aplikasi “Propilar”. 

3. Sebanyak 63,33% responden menyatakan bahwa aplikasi Propilar 

membantu pasien HIV/AIDS untuk mengingatkan ketika obat akan habis 

sehingga resiko terjadi kehabisan obat dan kegagalan terapi dapat 

diminimalisir. 

4. Dalam kehidupan sehari-hari penderita HIV/AIDS atau biasa disebut 

ODHA lebih sering menutup diri dari masyarakat. Para pasien HIV/AIDS 

lebih merasa percaya jika yang menyarankan adalah sesama pasien atau 
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kelompok komunitas. Oleh karena itu, faktor yang mempengaruhi odha 

untuk mengenalkan dan menginstall aplikasi dilakukan dengan bantuan 

WHO dan komunitas HIV/AIDS Kota Semarang. 

 

5.2 Saran 

Beberapa saran yang dapat dipergunakan untuk perbaikan dan 

pengembangan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Meneliti dampak jika pengguna dapat dihubungi pihak layanan dengan 

menggunakan video call. 

2. Melihat pengaruh yang ditimbulkan jika aplikasi digunakan untuk 

pasien ODHA yang menjalani terapi bukan jenis FDC. 

3. Melihat dampak yang muncul jika aplikasi dibuat session sehingga 

user tidak perlu login jika sudah login dan belum logout.  


