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FAKTOR – FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

KEMAMPUAN BINA DIRI PADA ANAK 

INTELLECTUAL DEVELOPMENTAL DISORDER 

DI SLB/C PELITA ILMU SEMARANG 

 

Abstraksi 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor – faktor yang 
mempengaruhi kemampuan bina diri pada anak IDD (Intellectual 
Developmental Disorder) di SLB Pelita Ilmu Semarang. Subyek penelitian 
adalah tiga anak yang bersekolah di SLB/C Pelita Ilmu Semarang, dimana 
ketiga subyek merupakan anak Intellectual Developmental Disorder (IDD) 
dengan kategori sedang dan berusia antara 13 – 15 tahun. Metode 
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi, 
wawancara, dan tes psikologi. Kesimpulan dari hasil penelitian 
menunjukkan bahwa faktor – faktor yang mempengaruhi kemampuan bina 
diri pada anak IDD (Intellectual Developmental Disorder) di SLB Pelita 
Ilmu Semarang, antara lain : peran orangtua, usia, pendidikan, dan 
interaksi sosial. 
 
key : IDD (Intellectual Developmental Disorder), kemampuan bina diri. 
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FACTORS THAT INFLUENCE THE ABILITY OF SELF-DEVELOPMENT 
ON CHILDREN WITH INTELLECTUAL DEVELOPMENTAL DISORDER 

IN SLB / C PELITA ILMU SEMARANG 
 

Abstract 
 
This study aims to determine the factors that affect the ability of self-
development in children with IDD (Intellectual Developmental Disorder) in 
SLB Pelita Ilmu Semarang. The subjects of the study were three children 
who attended SLB / C Pelita Ilmu Semarang, where the three subjects 
have Intellectual Developmental Disorder (IDD) with medium category and 
were between 13-15 years old. Data collection methods used in this study 
are observation, interviews, and psychological test. The conclusion of this 
research indicated that the factors that influence the ability of self-
development in children with IDD (Intellectual Developmental Disorder) in 
SLB Pelita Ilmu Semarang are the role of parents, age, education, and 
social interaction. 
 
key : IDD (Intellectual Developmental Disorder), self-development. 


