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LAMPIRAN A 

SKALA PENELITIAN 

 

A-1 SKALA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

A-2 SKALA KONSEP DIRI 



 

 

IDENTITAS SUBJEK  

No.  

Usia/umur :  

Tanggal :  

 

PETUNJUK 

1. Bacalah masing-masing pernyataan dengan teliti dan jawablah 

dengan sejujurnya. 

2. Pada lembar-lembar berikut terdapat pernyataan yang 

membutuhkan tanggapan Anda. Pilihlah salah satu tanggapan yang 

Anda anggap paling sesuai dengan perasaan dan keadaan Anda 

sekarang. Tanggapilah semua pernyataan ini menurut pendapat 

Anda sendiri dan jangan terpengaruh oleh pendapat orang lain. 

3. Kuesioner ini bukan suatu tes, jadi tidak ada pernyataan yang 

benar maupun salah. Semua pernyataan ini baik dan benar apabila 

dikerjakan Anda sendiri sesuai dengan keadaan Anda. Semua 

jawaban benar. 

4. Kuesioner ini hanya dipergunakan untuk penelitian ilmiah, 

sehingga jawaban Anda akan dirahasiakan, untuk itu Anda tidak 

perlu menulis nama. 

5. Anda diminta untuk memilih salah satu jawaban yang paling 

sesuai dengan keadaan Anda dengan cara memberi tanda check list 

(√) pada: 

SS:  Sangat Setuju, bila Anda sangat setuju dengan pernyataan tersebut.  

S:  Setuju, bila Anda setuju dengan pernyataan tersebut.  

TS:  Tidak Setuju, bila Anda tidak setuju dengan pernyataan tersebut.  

STS:  Sangat Tidak Setuju, bila Anda sangat tidak setuju dengan 

pernyataan tersebut.  

 



 

Contoh mengisi kuesioner: 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Xxx √    

 

 

 

 

 

 

 

SELAMAT BEKERJA DAN TERIMAKASIH ATAS 

KERJASAMANYA 



 

Berilah tanda check list (√) pada jawaban yang menurut Saudara benar 

 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya bersikap terbuka terhadap anggota lain dalam 

komunitas 

    

2 Saya tidak bisa berkomunikasi dengan anggota 

komunitas yang lebih tua dari saya 

    

3 Jika teman anggota lain dalam komunitas saya 

bermasalah, saya bersedia untuk membantu 

    

4 Saya tidak akan mendukung dengan apa yang anggota 

lain lakukan 

    

5 Jika saya tidak suka dengan apa yang di sampaikan 

teman saya, saya bicara apa adanya 

    

6 Saya tersiksa saat harus berbicara dengan anggota lain 

dalam komunitas 

    

7 Saya berusaha bersikap saling mendukung dengan 

anggota lain dalam komunitas 

    

8 Saya memaksakan kehendak saya saat berkomunikasi 

dengan anggota lain dalam komunitas 

    

9 Saya menghargai pendapat anggota lain dalam 

komunitas 

    

10 Saya bicara apa adanya saat berkomunikasi dengan 

anggota lain dalam komunitas 

    

11 Saya tidak akan berusaha membantu anggota lain dalam 

komunitas 

    

12 Saya dapat berkomunikasi dengan anggota lain dalam 

komunitas baik yang lebih tua ataupun yang lebih muda 

    

13 Saat anggota lain dalam komunitas bercerita saya lebih     



 

baik asik sendiri 

14 Saya mendapatkan kenyamanan saat berkomunikasi 

dengan anggota lain dalam komunitas 

    

15 Saya tertutup terhadap anggota lain dalam komunitas     

16 Saya menganggap pendapat orang lain selalu salah     

17 Saya selalu peduli terhadap anggota lain dalam 

komunitas 

    

18 Saya selalu  berusaha membantu anggota lain dalam 

komunitas 

    

19 Saya terpaksa ikut dalam pertemuan – pertemuan 

komunitas 

    

20 Saya meolak untuk diajak berdiskusi dengan anggota 

lain dalam komunitas 

    

21 Saya turut serta menciptakan situasi yang kondusif 

antara anggota komunitas satu sama lain 

    

22 Saya hanya ingin berkomunikasi dengan anggota 

komunitas yang memiliki ekonomi yang setara dengan 

saya  

    

23 Saya memandang segala sesuatu dengan negatif     

24 Saya bersedia mendengarkan cerita anggota lain dalam 

komunitas 

    

25 Saya suka mengarang cerita saat berkomunikasi dengan 

anggota lain dalam komunitas 

    

26 Saya tidak memaksakan kehendak saya saat 

berkomunikasi dengan anggota lain dalam komunitas 

    

27 Saya memandang segala sesuatu dengan positif     

28 Saya merasa akrab berkomunikasi dengan anggota lan 

dalam komunitas 

    



 

29 Saya tidak peduli terhadap cerita orang lain dalam 

komunitas saya 

    

30 Jika teman anggota lain dalam komunitas saya 

bermasalah, saya tidak akan peduli 

    



 

Berilah tanda check list (√) pada jawaban yang menurut Saudara benar 

 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya memiliki tubuh yang ideal     

2 Saya puas dengan ukuran tubuh saya     

3 Saya memiliki tubuh yang sehat     

4 Ada keinginan dalam hati saya untuk mengubah bagian 

– bagian tertentu dari tubuh saya  

    

5 Saya tidak menjaga kebersihan tubuh saya     

6 Saya sakit – sakitan     

7 Saya tidak pernah menghormati orang yang lebih tua 

dari saya 

    

8 Saya senang tampak rapi sepanjang hari     

9 Saya senang ikut berdiskusi     

10 Saya orang yang tidak menarik      

11 Saya canggung berkomunikasi dengan anggota 

komunitas yang lain 

    

12 Saya malu saat ikut berdiskusi     

13 Saya mempunyai banyak teman     

14 Saya selalu berkumpul dengan teman teman saya     

15 Saya merasa dihargai oleh lingkungan saya     

16 Saya tidak di anggap teman teman saya     

17 Setiap orang merasa nyaman berkomunikasi dengan 

saya 

    

18 Saya merasa ditolak oleh teman anggota lain dalam     



 

komunitas 

19 Saya taat beribadah     

20 Saya adalah orang yang mampu menjalankan aturan-

aturan agama 

    

21 Saya menjalankan ajaran agama     

22 Saya tidak taat beribadah     

23 Saya seseorang yang kurang mampu menjalankan 

aturan-aturan agama 

    

24 Saya tidak menjalankan ajaran agama     

25 Saya sopan saat berkomunikasi dengan orang yang 

lebih tua daripada saya 

    

26 Saya tidak suka mengkonsumsi minuman beralkohol 

saat berkumpul dengan teman-teman 

    

27 Saat berkendara saya berhati hati dan menghargai orang 

lain 

    

28 Saya sering berbicara kasar atau jorok     

29 Saya suka mengkonsumsi minuman beralkohol saat 

berkumpul dengan teman-teman 

    

30 Saat berkendara saya ngebut dan seenaknya sendiri 

terhadap orang lain dijalan 

    

  



 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN B 

DATA UJI COBA SKALA 

 

B.1 DATA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

B.2 DATA KONSEP DIRI 

 



 

 

x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 

res_1 4 4 3 1 2 1 2 2 1 3 2 2 2 2 3 4 

res_2 3 3 2 2 2 1 4 3 2 3 1 1 3 2 3 3 

res_3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 

res_4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 

res_5 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 

res_6 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 

res_7 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

res_8 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

res_9 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 

res_10 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

res_11 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 

res_12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

res_13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

res_14 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 

res_15 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 

res_16 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 

res_17 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

res_18 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 

res_19 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 

res_20 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 

res_21 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 

res_22 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

res_23 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 

res_24 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 

res_25 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 

res_26 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 

res_27 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 

res_28 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 

res_29 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 

res_30 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 

res_31 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

res_32 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 

res_33 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 

res_34 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 

res_35 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 

res_36 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 

res_37 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 

res_38 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 

res_39 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 

res_40 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 

res_41 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 

res_42 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 

res_43 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

res_44 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 

res_45 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 

res_46 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 



 

res_47 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

res_48 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

res_49 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

res_50 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

                 

 

x17 x18 x19 x20 x21 x22 x23 x24 x25 x26 x27 x28 x29 x30 xtotal KD 

res_1 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 4 3 3 4 77 54 

res_2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 4 77 58 

res_3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 95 75 

res_4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 100 78 

res_5 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 103 81 

res_6 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 109 87 

res_7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 119 96 

res_8 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 110 88 

res_9 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 98 77 

res_10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 98 78 

res_11 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 99 78 

res_12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 92 74 

res_13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 92 73 

res_14 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 104 82 

res_15 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 104 82 

res_16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 101 79 

res_17 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 104 83 

res_18 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 107 87 

res_19 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 101 81 

res_20 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 107 85 

res_21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108 87 

res_22 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 102 83 

res_23 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 95 77 

res_24 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 102 83 

res_25 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 103 83 

res_26 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 104 83 

res_27 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 111 89 

res_28 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 108 87 

res_29 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 104 85 

res_30 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 97 77 

res_31 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 107 87 

res_32 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 100 79 

res_33 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 97 77 

res_34 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 106 85 

res_35 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 102 80 

res_36 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 103 83 

res_37 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 104 82 

res_38 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 107 86 

res_39 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 102 81 

res_40 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 103 82 



 

res_41 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 112 88 

res_42 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 108 85 

res_43 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 98 79 

res_44 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 105 83 

res_45 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 104 80 

res_46 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 103 81 

res_47 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 100 79 

res_48 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 103 81 

res_49 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 103 81 

res_50 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 98 77 

 

y1 y2 y3 y4 y5 y6 y7 y8 y9 y10 y11 y12 y13 y14 y15 y16 

res_1 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 

res_2 3 1 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 

res_3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 

res_4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 

res_5 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 

res_6 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 

res_7 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

res_8 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

res_9 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 

res_10 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

res_11 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 

res_12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

res_13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

res_14 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 

res_15 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 

res_16 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 

res_17 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 

res_18 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 

res_19 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 

res_20 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 

res_21 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 

res_22 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

res_23 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 

res_24 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 

res_25 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 

res_26 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 

res_27 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 

res_28 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 

res_29 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 

res_30 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 

res_31 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

res_32 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

res_33 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

res_34 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

res_35 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 



 

res_36 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 

res_37 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 

res_38 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 

res_39 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 

res_40 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 

res_41 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

res_42 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 

res_43 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 

res_44 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 

res_45 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 

res_46 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

res_47 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 

res_48 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

res_49 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 

res_50 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

 

y17 y18 y19 y20 y21 y22 y23 y24 y25 y26 y27 y28 y29 y30 Ytotal KI 

res_1 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 4 3 87 72 

res_2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 3 78 64 

res_3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 95 80 

res_4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 100 81 

res_5 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 103 83 

res_6 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 109 92 

res_7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 119 100 

res_8 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 110 92 

res_9 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 98 82 

res_10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 98 79 

res_11 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 99 83 

res_12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 92 76 

res_13 3 3 3 3 3      3 3 3 3 3 3 3 3 4 92 76 

res_14 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 104 87 

res_15 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 104 86 

res_16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 101 83 

res_17 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 104 85 

res_18 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 107 89 

res_19 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 101 84 

res_20 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 107 91 

res_21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108 92 

res_22 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 102 85 

res_23 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 95 80 

res_24 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 102 84 

res_25 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 103 85 

res_26 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 104 88 

res_27 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 111 94 

res_28 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 108 90 

res_29 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 104 86 

res_30 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 97 80 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

res_31 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 107 91 

res_32 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 100 84 

res_33 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 103 85 

res_34 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 103 85 

res_35 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 98 81 

res_36 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 103 86 

res_37 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 106 88 

res_38 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 102 85 

res_39 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 105 89 

res_40 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 103 85 

res_41 3 3 3 3 3  3 3 3 4 4 4 3 3 3 98 81 

res_42 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 108 88 

res_43 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 105 88 

res_44 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 104 87 

res_45 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 103 86 

res_46 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 96 79 

res_47 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 104 87 

res_48 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 115 97 

res_49 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 106 90 

res_50 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 96 80 



 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN C 

PERHITUNGAN VALIDITAS DAN 

RELIABILITAS 

 

C.1 SKALA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

C.2 SKALA KONSEP DIRI 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

  

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 
 

 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.863 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x1 98.30 50.418 .157 .864 

x2 98.40 52.041 -.075 .870 

x3 98.46 48.907 .336 .860 

x4 98.48 47.030 .487 .856 

x5 98.44 47.190 .530 .855 

x6 98.62 45.302 .656 .850 

x7 98.40 49.061 .314 .861 

x8 98.50 48.092 .451 .857 

x9 98.48 47.479 .434 .857 

x10 98.56 49.476 .299 .861 

x11 98.62 47.098 .507 .855 

x12 98.78 46.828 .633 .852 

x13 98.64 48.643 .413 .858 

x14 98.50 48.051 .423 .858 

x15 98.60 49.796 .260 .862 

x16 98.48 49.847 .233 .862 

x17 98.50 49.888 .229 .863 

x18 98.48 48.989 .357 .859 

x19 98.66 49.576 .317 .860 

x20 98.64 48.072 .498 .856 

x21 98.46 47.723 .498 .856 

x22 98.54 47.356 .563 .854 

x23 98.50 47.847 .485 .856 

x24 98.56 47.966 .482 .856 

x25 98.68 47.977 .537 .855 

x26 98.64 49.011 .358 .859 

x27 98.50 50.582 .129 .865 



 

x28 98.48 48.214 .432 .857 

x29 98.44 48.292 .418 .858 

x30 98.34 50.800 .098 .866 



 

 

 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.880 24 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x3 77.46 42.621 .337 .879 

x4 77.48 40.581 .525 .873 

x5 77.44 40.945 .541 .873 

x6 77.62 39.220 .662 .868 

x7 77.40 42.735 .319 .879 

x8 77.50 41.480 .510 .874 

x9 77.48 41.030 .467 .875 

x10 77.56 43.394 .261 .880 

x11 77.62 40.853 .518 .873 

x12 77.78 40.624 .644 .870 

x13 77.64 42.521 .391 .877 

x14 77.50 41.847 .420 .876 

x15 77.60 43.592 .239 .881 

x18 77.48 42.744 .351 .878 

x19 77.66 43.331 .304 .879 

x20 77.64 41.582 .542 .873 

x21 77.46 41.764 .462 .875 

x22 77.54 41.111 .575 .872 

x23 77.50 41.316 .534 .873 

x24 77.56 41.639 .499 .874 

x25 77.68 41.814 .529 .874 

x26 77.64 42.888 .333 .878 

x28 77.48 42.173 .404 .877 

x29 77.44 41.884 .443 .876 

 



 

 

 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.853 30 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y1 98.50 42.786 .290 .851 

y2 98.66 43.535 .117 .858 

y3 98.74 43.013 .246 .852 

y4 98.74 43.094 .234 .852 

y5 98.70 41.602 .393 .848 

y6 98.70 42.255 .361 .849 

y7 98.52 42.051 .404 .848 

y8 98.60 39.714 .659 .839 

y9 98.68 42.304 .320 .850 

y10 98.94 42.425 .379 .849 

y11 98.86 43.102 .260 .852 

y12 98.90 42.622 .364 .849 

y13 98.82 42.396 .329 .850 

y14 98.68 43.079 .231 .853 

y15 98.86 41.796 .438 .847 

y16 98.78 40.951 .540 .844 

y17 98.82 42.681 .286 .851 

y18 98.76 41.043 .520 .844 

y19 98.88 42.067 .404 .848 

y20 98.80 41.959 .431 .847 

y21 98.68 40.671 .563 .843 

y22 98.68 40.753 .550 .843 

y23 98.76 41.860 .435 .847 

y24 98.76 42.064 .401 .848 



 

y25 98.82 41.987 .434 .847 

y26 98.76 43.615 .137 .856 

y27 98.66 42.596 .305 .851 

y28 98.72 41.430 .453 .846 

y29 98.62 42.118 .346 .849 

y30 98.66 42.311 .349 .849 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.859 26 

 



 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y1 84.78 36.787 .278 .858 

y3 85.02 37.122 .214 .860 

y5 84.98 35.898 .351 .857 

y6 84.98 36.183 .368 .856 

y7 84.80 36.122 .389 .855 

y8 84.88 33.863 .662 .846 

y9 84.96 36.202 .331 .857 

y10 85.22 36.338 .388 .855 

y11 85.14 36.817 .297 .858 

y12 85.18 36.477 .383 .855 

y13 85.10 36.255 .346 .856 

y15 85.14 35.960 .412 .854 

y16 85.06 35.160 .517 .851 

y17 85.10 36.622 .285 .858 

y18 85.04 35.060 .528 .851 

y19 85.16 36.096 .397 .855 

y20 85.08 35.953 .431 .854 

y21 84.96 34.896 .541 .850 

y22 84.96 34.856 .547 .850 

y23 85.04 35.549 .490 .852 

y24 85.04 36.039 .404 .855 

y25 85.10 35.969 .436 .854 

y27 84.94 36.547 .304 .858 

y28 85.00 35.510 .446 .853 

y29 84.90 35.929 .373 .856 

y30 84.94 36.262 .352 .856 



 

 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 50 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.860 25 
 

 



 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

y1 81.38 35.220 .290 .859 

y5 81.58 34.575 .326 .858 

y6 81.58 34.698 .368 .857 

y7 81.40 34.531 .408 .855 

y8 81.48 32.336 .676 .846 

y9 81.56 34.700 .333 .858 

y10 81.82 34.885 .381 .856 

y11 81.74 35.298 .300 .858 

y12 81.78 35.032 .373 .856 

y13 81.70 34.867 .329 .858 

y15 81.74 34.441 .418 .855 

y16 81.66 33.658 .523 .852 

y17 81.70 35.194 .274 .860 

y18 81.64 33.623 .523 .852 

y19 81.76 34.635 .393 .856 

y20 81.68 34.467 .432 .855 

y21 81.56 33.353 .554 .850 

y22 81.56 33.313 .561 .850 

y23 81.64 34.031 .498 .853 

y24 81.64 34.643 .388 .856 

y25 81.70 34.541 .426 .855 

y27 81.54 34.947 .322 .858 

y28 81.60 34.082 .438 .854 

y29 81.50 34.418 .378 .856 

y30 81.54 34.784 .350 .857 

 



 

UJI NORMALITAS 

Graph 

 

 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  

konsep_diri 

komunikasi_inter

personal 

N 50 50 

Normal Parameters
a
 Mean 80.92 85.02 

Std. Deviation 6.730 6.093 

Most Extreme Differences Absolute .180 .099 

Positive .106 .072 

Negative -.180 -.099 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.274 .698 

Asymp. Sig. (2-tailed) .078 .715 

a. Test distribution is Normal.   

    

 



 

 

NPar Tests 

 



 

 
 

Graph 

 

UJI LINEARITAS 

Curve Fit 

 

Model Description 

Model Name MOD_1 

Dependent Variable 1 komunikasi_interpersonal 

Equation 1 Linear 

Independent Variable konsep_diri 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 50 



 

Excluded Cases
a
 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the 

analysis. 

 

Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  komunikasi_inter

personal konsep_diri 

Number of Positive Values 50 50 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 

 

 

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:komunikasi_interpersonal    

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .678 100.899 1 48 .000 24.719 .745 

The independent variable is konsep_diri.    

 



 

 
 

 

Graph 

 

 



 

CORRELATIONS 

 

 

 

 

 

Correlations 

  

konsep_diri 

komunikasi_inter

personal 

konsep_diri Pearson Correlation 1 .823
**
 

Sig. (1-tailed)  .000 

N 50 50 

komunikasi_interpersonal Pearson Correlation .823
**
 1 

Sig. (1-tailed) .000  

N 50 50 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Correlations 

  

aspek_fisio

logis 

aspek_psik

ologis 

aspek_psiko

_sosiologis 

aspek_psiko

_spiritual 

aspek_psiko

_etika_moral 

komunikasi

_interperso

nal 

aspek_fisiologis Pearson 

Correlation 
1 .594

**
 .643

**
 .721

**
 .571

**
 .723

**
 

Sig. (1-tailed)  .000 .000 .000 .000 .000 

N 50 50 50 50 50 50 

aspek_psikologis Pearson 

Correlation 
.594

**
 1 .623

**
 .602

**
 .384

**
 .604

**
 

Sig. (1-tailed) .000  .000 .000 .003 .000 

N 50 50 50 50 50 50 

aspek_psiko_sosiol

ogis 

Pearson 

Correlation 
.643

**
 .623

**
 1 .705

**
 .581

**
 .713

**
 

Sig. (1-tailed) .000 .000  .000 .000 .000 

N 50 50 50 50 50 50 

aspek_psiko_spiritu

al 

Pearson 

Correlation 
.721

**
 .602

**
 .705

**
 1 .638

**
 .734

**
 

Sig. (1-tailed) .000 .000 .000  .000 .000 

N 50 50 50 50 50 50 

aspek_psiko_etika_

moral 

Pearson 

Correlation 
.571

**
 .384

**
 .581

**
 .638

**
 1 .630

**
 

Sig. (1-tailed) .000 .003 .000 .000  .000 

N 50 50 50 50 50 50 

komunikasi_interper

sonal 

Pearson 

Correlation 
.723

**
 .604

**
 .713

**
 .734

**
 .630

**
 1 



 

Sig. (1-tailed) .000 .000 .000 .000 .000  

N 50 50 50 50 50 50 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-

tailed). 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN D 

SURAT KETERANGAN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


