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HUBUNGAN ANTARA MASTERY GOAL ORIENTATION DENGAN 

SELF REGULATED LEARNING PADA SISWA SMK 

 

Edo Santo Saputra 

11.40.0118 

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang 

 

ABSTRAKSI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empirik Hubungan antara 
Mastery Goal Orientation dengan Self Regulated learning pada siswa SMK 
PL Tarcisius Semarang. Penelitian ini dilaksanakan di SMK PL Tarcsius 
Semarang. Penelitian ini menggunakan cluster sampling yang berjumlah 71 
subjek siswa-siswi kelas X SMK PL Tarcisius Semarang. Untuk 
mengungkap Mastery Goal Orientation digunakan skala Mastery Goal 
Orientation dengan mastery approach dan mastery avoid. Untuk 
mengungkap Self Regulated learning digunakan skala Self Regulated 
learning dengan aspek kognitif, motivasi dan perilaku. Hasil analisis data 
diuji dengan Korelasi Product Moment yang menunjukan hipotesis dapat 
diterima yang menyatakan bahwa ada hubungan positif yang signifikan 
antara Mastery Goal Orientation dengan Self Regulated learning. Hal ini 
ditunjukan dengan rxysebesar 0,481 dengan p < 0,05. Sumbagan efektif 
Mastery Goal Orientation terhadapSelf Regulated learning adalah sebesar 
23,13%. 

Kata Kunci :Mastery Goal Orientation , Self Regulated learning 
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