
PERILAKU PROSOSIAL PADA MAHASISWA DITINJAU DARI 

JENIS KELAMIN DAN TIPE KEPRIBADIAN  

 

 

SKRIPSI 

 

 

SARAH RENATA 

07.40.0055 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2012 



i 

 

PERILAKU PROSOSIAL PADA MAHASISWA DITINJAU DARI 

JENIS KELAMIN DAN TIPE KEPRIBADIAN 

 

 

SKRIPSI 

 

 

SARAH RENATA 

07.40.0055 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2012 



 

ii 

 

PERILAKU PROSOSIAL PADA MAHASISWA DITINJAU DARI 

JENIS KELAMIN DAN TIPE KEPRIBADIAN 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan kepada Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang 

Untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat Guna 

Memperoleh Derajat Sarjana Psikologi 

 

SARAH RENATA 

07.40.0055 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA 

SEMARANG 

2012 





iv 

 

MOTO 

 

Melupakan pengalaman pahit dari masa lalu kita 

bukanlah suatu penyelesaian yang baik 

Terima  itu sebagai suatu kenyataan yang pernah terjadi 

dalam hidupmu 

Terimalah dirimu sebagaimana adanya 

Bersyukurlah dalam setiap keadaan, 

seburuk apapun keadaanmu 

 



v 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Puji Tuhan penulis panjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas kasih 

dan anugerah-Nya yang diberikan kepada penulis sehingga penulis dapat 

menyelesaikan tugas penelitian ini. 

Penelitian ini selesai dengan bantuan berbagai pihak yang telah 

bersedia membantu dan membimbing penulis demi terwujudnya hasil 

penelitian yang baik. 

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih dengan 

setulus hati kepada: 

1. Tuhan Yesus Kristus dan Bunda Maria, atas segala berkat dan 

anugerah yang telah penulis terima. 

2. Dr. Kristiana Haryani, M.Si, selaku dekan fakultas psikologi 

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang. 

3. Ibu Esthi Rahayu, S.Psi, M.Si, selaku dosen wali yang telah 

membimbing dan membantu dalam memberikan waktu kepada 

penulis untuk kelancaran proses penelitian. 

4. Ibu Damasia Linggarjati Novi, S.Psi, M.A, selaku dosen pembimbing 

yang telah banyak membantu membimbing penulis dengan sabar dan 

baik hati sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini. 

5. Keluargaku yakni ayah, ibuku yang telah tiada, kedua kakak 

kandungku dan kakak iparku yang memberikan semangat dan 

dukungan kepada penulis. 



vi 

 

6. Sahabat dan saudaraku Shinta dan Grace, makasih atas dukungan dan 

penghiburannya yang tak kenal waktu. 

7. Damar, Tia, Wahyu, Kiky, Desy, Novi, Indah, Kak Robin, Fery, 

Yesica, Hany, Nino, Papu, mahasiswa di kos Griss, mahasiswi di kos 

dewi sartika dan subyek penelitian yang telah bersedia untuk 

membantu berpartisipasi mengisi kuesioner dan mencarikan subyek 

untuk kelancaran penelitian ini, tanpa kalian semua penelitian ini tidak 

dapat terselesaikan dengan maksimal. 

8. Yulius kekasihku yang menemani hari-hariku dan membuatku lebih 

baik dan berwarna, terima kasih atas hatimu.  

9. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang telah 

banyak membantu penulis dalam menyelesaikan penelitian ini dan 

membantu penyelesaian administrasinya, terima kasih banyak. 

Akhir kata tidak ada sesuatu yang sempurna di dunia ini, karena setiap 

hal itu unik dan mempunyai dua sisi. Demikian pula dengan karya 

penelitian ini yang masih terdapat banyak kekurangan. Kiranya Tuhan 

memberkati kita semua. 

 

 

 

 Semarang,  April 2012 

  

 

 

Penulis 



vii 
 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah ada perbedaan pengaruh jenis 
kelamin dan tipe kepribadian pada perilaku prososial mahasiswa. Perilaku 
prososial merupakan perilaku yang mempunyai konsep positif bagi orang 
lain yang bersifat menguntungkan dan dilakukan secara sukarela, yang 
mencakup berbagi, bekerjasama, menolong, berderma, dan kejujuran. 
Perilaku prososial dapat dilakukan oleh siapa saja termasuk mahasiswa, 
dimana mahasiswa mempunyai kemungkinan lebih besar untuk menolong 
sesama yang sedang kesusahan karena mahasiswa termasuk dalam 
golongan orang dewasa dan mempunyai minat perhatian yang lebih besar 
terhadap lingkungan sosialnya. Subjek penelitian ini adalah seluruh 
mahasiswa Universitas Katolik Soegijapranata Semarang. Dari hasil uji 
anava dua jalur, didapat hasil bahwa tidak ada perbedaan antara perilaku 
prososial pada mahasiswa berdasar jenis kelamin dan tipe kepribadian, 
dimana F=0.971 dan P>0.05. Pada perbedaan jenis kelamin mahasiswa 
didapat hasil F=6.144 dan P<0.05, dimana mean untuk laki-laki adalah 
74.21 dan mean perempuan adalah 79.54, maka dapat disimpulkan bahwa 
ada perbedaan secara signifikan antara perilaku prososial mahasiwa laki-
laki dan perempuan, dimana mahasiswa perempuan lebih tinggi perilaku 
prososialnya dibandingkan dengan mahasiswa laki-laki. Sedangkan pada 
perbedaan tipe kepribadian mahasiswa didapat hasil F=0.006 dan P>0.05, 
dimana mean untuk tipe kepribadian A adalah 77.04 dan mean tipe 
kepribadian B adalah 76.92, maka dapat disimpulkan bahwa tidak ada 
perbedaan perilaku prososial pada mahasiswa ditinjau dari tipe kepribadian. 
 
Kata kunci: prososial, mahasiswa, jenis kelamin, tipe kepribadian A dan B 
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