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ABSTRAK

Peningkatan jumlah pendnduk di perkotaan dewasa ini cenderung menunjukkan
prosentase yaug semakin meningkat. Hal ini disebabkem pertambahan penduduk yang
sangat pesat, baik yang berasal dari pertambahan penduduk secara alamiah manpun
perpindahan penduduk dari desa ke kota ( urbanisasi ). Adanya peningkatan penduduk,
mahalnya biaya pembangunan dan terbatasmya kemampuan penduduk untuk membeli
atau membangun nmmah adalah beberapa hal yang menimbulkan pemingkatan kebutuhan
akan perumahan di perkotaan.

Rumah merupakan salah satu kebutuhan dasar selain sandang dan pangan. Maka
bagi masyarakat berpenghasilan menengah ke bawah sebagai salah satu anggota
penghuni kawasan perkotaan, tentu saja membutuhkan rumah yang layak untuk dilumi
dalam rangka pemenuhan kebutnhan dasar fersebut. Campur tangan pemerintah
diharapkan untuk meringankan beban masyarakat berpenghasilan menengah ke bawah,
dan untuk menghindari adanya perkampungan kumuh di kawasan perkotaan. Upaya
pemerintah dalam menanggulangi permasalahan ini adalah dengan mencanangkan
langkah kebijaksanaan penting di bidang perumahan rakyat melalni pembangpnan
perumahan rakyat di perkotaan, salah satunya adalab tipe Rumsh Sangat Sederhana
(RSS).

Rumah Sangat Sederhana (RSS) adalah rumah kediaman yang tidak lengkap
yang mempunyai sah ruang himian dengan luas minimun 15 m den dimumgkinkan untuk’
di kembangkan menjadi Rumah Sederhana (RS) lengkap dengan luas mimimum 36 m.
Salah satt harapan dari adanya RSS adaloh untuk meningkatkon kualitas hidup
penduduk berpenghasilan menengah ke bawah dan lebih diutamakan untuk penduduk
berpenghasilan rendah. Namun untuk mengetahui bagaimana kondisi kualitas hidup
para penghuni setelah menempati RSS diperlukan svatu perelitian. Kondisi kualitas
hidup penghuni RSS paling sedikit dapat diteliti melalui 5 (lima) aspek yang meliputi :
aspek fisik bangunan rumah, interaksi sosial, pendidikan, pendapatan dan kesehatan.

Tujusn dari penelifian ini adalah untuk mengetahui kondisi kualitas hidup
penghuni setelah menempati menempati perumahan tipe Rumah Sangat Sederhana
(RSS).

Populasi dalam penelitian ini adalah penghuni rumah tipe RSS di kompleks
perumahan Bumi Pucang Gading, kelurshan Batursari, kecamatan Mranggen,
Kabupataen Demzk. Unit analisis dalam penelitian ini adalah rumzh tengga penghuni
RSS tersebut. Untik menghindari adanya penyimpangan (bias) yang lebih besar, meka
kelompok nmmah tangga yang dipilih dalam penelitian ini adalah rumah tangga yang
telah menempati rumah tersebut di atas 1 (sat) tahun. Asumsinya babhwa rumah tangga
yang telah menempati RSS lebih dari sate tabwn, telah mampu berinteraksi dengan
linglimgan secara batk, artinya telah terjadi proses perubahan knalitas hidupnya.

Metode pengumpulan data dalam penelitian ini depgan menggumakan
wawancara, kuesioner, dan observasi. Data dianalisis dengan alat analisis kualitatif
Data nominal yang ada ditampilkan dalam bentuk prosemtsse dam dilakukan suatu
komparasi dengan kondisi sebelumnya.
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Setelab melakukan penelitian dan menganalisa data yang ada maka diperoleh

beberapa kesimpulan sebagai berikut : walaupun iata ruang rumah kurang mamadai,
ventilasi atau sirkulasi ndama kurang karena mangan yang ada disekat - sekat uniuk
memenuhi kebutuban akan ruang dan kualifas air yang buruk. Namun masih terdapat
hal positif lain yang menjadi pertimbangan unfuk mengkategorikan fisik bangunan
rumah memenuhi kriferia rumah sehat, seperti kontruksi atau bahan bangunan rumah
cokup memadai, kebersihan dan tanaman (penghijanan) cukup di tangani secara
proporsional, pembuangan limbah tersedia dar cukup memadai, dao penerangan yang
dalam kondisi yang cukup baik. Komunikasi dan kontak sosial yanp dilakukan antar
penghuni perumahan, baik yang dilakukan secara individual maupun individu dalam
kelompoknya cukup tinggi, ditunjukkan dengan frekuensi berkunjung dalam RT pada
kriteria sering’ (28%) dan ‘kadang-kadang’ (70%) diimbangi dengan jumlah warga
yang dikenal lebih dari jumlah separch (38%) dan kira-kira separohnya (24%). Selain
itn keaktifan penghuni dalam RT dengan kategori ‘sering’ (66%). Pendekatan ini
memberikan indikasi bahwa interaksi sosial di kompleks perumahan RSS ini cukup
tinggi Pendidikan formal yang dimiliki oleh para penghuni cukup tinggi, mayoritas
responden (63%) memiliki pendidikan menengah ke atas. Bahkan (18% dari 63%) dapat
dikatakan memiliki SMTA plus. Sedangkan unfuk pendidikan anak, atas dasar
pengamatan orang tua presiasi anak secara tenfatif menunjukkan adanya kecenderungan
lebih batk. Hal ini karena adanya penpingkatan motivasi anak untuk belajar. Bila
asumsinya bahwa pendidikan kecerdasan sebagi salah satu fimgsi dari kualitas hidup
manusia, maka dapat dikatakan bahwa sumbangan aspek pendidikan formal ferhadap
pengembangan kualitas hidup para penghuni cukup tinggi. Mayoritas {58%) penghuni
RSS adalah mereka yang merupakan karyawan pada perusabasan atau instansi swasta,.
Sehingga dapat dikatakan bahwa minat mmink memiliki rumab tipe RSS cendening
berasal dari kalangan pegawai pada perusahaan atau instansi swasta. Pendapatan rumab
tangea sebagian besar didominasi oleh kelompok yang penghasilannya kurang dari Rp.
300.000,00 dan kelompok pendapatan antara Rp. 300.000,00 - 400.000,00. Disiribusi
pendapatan dengan anggota keluarga yang dimiliki dalam tingkat yang berkecukupan,
artinya cukup untuk memenuhi kebufuhan sehari-hari dan kebufuhan biaya sekolah
anak. Dibandingkan dengan kondisi sebelumnya menunjukkan perbaikan .Jadi ditinjau
dari aspek pendapatan, ada kecemderungan perbaikan kualitas hidup penghumi.
Kesehatan fisik penghuni finggi karepa aspek kelahanan fisik yang ditunjukkan
dengan angka kesakitan, kematian dan usia harapan hidup menunjukkan prosentase
vang tinggi. Tingkat kekerasanan merupakan tolok ukur dalam mengunkur kesehatan non
fisik. Dari basilpenelitian yang ada, secara relatif tingkat kekerasanan penghuni cukup
finggi, karena iferpenuhinya harapan unfuk menikmati kemandirian rumah faogga,
memperbaiki masa depan, dan mepikmati lingkungan yang lebih sesuai. Dengan
demikian ditinjau dari 5 (lima) aspek tersebul di atas, menunjukkan bahwa kualitas
hidup penghuni RSS cendernng dalam kondisi yang cukup baik.
Adapun saran-saran yang dikemukskan adalah periu adanya evaluasi atas proyek
pembangunan yang ada agar keluhan penghuni seperti tata ruang yang kurang memadai
dan kualitas air minum yang buruk paling tidak dapat dieliminasi unfuk perencanaan
pembangunan berikutnya dan hendaknya lebih ada penegasan misi dan tujuan adanya
RSS apar penyediaannya lebih dintamakan bagi kesejahferaan kaum miskin.
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