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7. LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Syarat Mutu Makanan Ringan Ekstrudat (SNI 01-2886-2000) 

Tabel 10. Syarat Mutu Makanan Ringan Ekstrudat (SNI 01-2886-2000) 

Kriteria Uji Satuan Spesifikasi 

1. Keadaan 

1.1. Bau 

1.2. Rasa 

1.3. Warna 

 

 

Normal 

Normal 

Normal 

2. Air % b/b Maks. 4 

3. Kadar lemak 

3.1. Tanpa proses penggorengan 

3.2. Rasa 

 

% b/b 

% b/b 

 

Maks. 30 

Maks. 38 

4. Bahan tambahan makanan 

4.1. Pemanis buatan 

4.2. Pewarna 

 

- 

- 

Sesuai SNI No. 01-0222-1995 dan  

Permenkes No.722/Menkes/Per/IX/1988 

Tidak boleh ada 

5. Silikat (Si) % b/b Maks. 0,1 

6. Cemaran logam 

6.1. Timbal (Pb) 

6.2. Tembaga (Cu) 

6.3. Seng (Zn) 

6.4. Raksa (Hg) 

 

mg/kg 

mg/kg 

mg/kg 

mg/kg 

 

Maks. 1,0 

Maks. 10 

Maks. 40 

Maks. 0,05 

7. Arsen (As) mg/kg Maks. 0,5 

8. Cemaran mikroba 

8.1. Angka lempeng total 

8.2. Kapang 

8.3. E. coli 

 

koloni/g 

koloni/g 

APM/g 

 

Maks. 1,0 x 10
4
 

Maks. 50 

Negatif 

Sumber: Badan Standardisasi Nasional (2000) 
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Lampiran 2. Diagram Alir Cara Kerja 
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Lampiran 3. Lembar Kuisioner Pendahuluan 

Nama  : 

Umur  : 

No.HP : 

1. Apakah Anda mengetahui tentang produk Ekstrudat? (Contoh: Chiki, Cheetos, dll) 

 

 

2. Apakah Anda mengkonsumsi produk Ekstrudat? Merk apa saja yang biasa Anda 

konsumsi? (Sebutkan minimal 2) 

 

3. Seberapa sering Anda mengkonsumsi produk tersebut? 

....................x / minggu 

 

4. Berilah tanda () faktor yang menurut Anda paling penting pada ekstrudat: 

 Kerenyahan                    Warna 

 Rasa     Bentuk 

5. Bila jawaban Anda adalah faktor rasa, apakah rasa yang paling Anda sukai? 

 

 

6. Menurut Anda apakah ada kesesuaian antara warna ekstrudat dengan pemilihan rasa 

merupakan faktor yang sangat penting? 

 

 

7. Menurut Anda apakah rasa yang cocok untuk ekstrudat  dengan warna: 

  Putih        

 

  Kuning     

 

  Coklat      

 

8. Dari pertanyaan di atas, rasa apa yang paling Anda sukai untuk ekstrudat berwarna: 

  Putih        

  Kuning     

  Coklat      
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Lampiran 4. Lembar Kuisioner Utama 

Nama  : 

Umur  : 

No.HP :                                                        (untuk sensori lanjutan, mohon diisi) 

1. Apakah Anda mengetahui tentang produk Ekstrudat? (Contoh: Chiki, Cheetos, dll) 

 

 

2. Apakah Anda mengkonsumsi produk Ekstrudat? Merk apa saja yang biasa Anda 

konsumsi?  

 

3. Seberapa sering Anda mengkonsumsi produk tersebut? 

....................x / minggu 

 

4. Berilah tanda () faktor yang menurut Anda paling penting pada ekstrudat: 

 Kerenyahan                    Warna 

 Rasa     Bentuk 

5. Bila jawaban Anda adalah faktor rasa, apakah rasa yang paling Anda sukai? 

 

 

6. Menurut Anda apakah perlu ada kesesuaian antara warna ekstrudat dengan pemilihan 

rasa? 

 

 

7. Menurut Anda apakah rasa yang cocok untuk ekstrudat berwarna (pilih beberapa rasa, 

boleh sebanyak-banyaknya): 

  Coklat    

 Ayam lada hitam 

 Ayam panggang 

 Barbeque 

 Coklat 

 Kopi 

 Mocca 

 Pizza 

 Sapi lada hitam 

 Sapi panggang 

8. Dari beberapa rasa yang sudah Anda sebutkan di atas, rasa apa yang paling Anda sukai? 

(Isi di titik-titik, jika pilihan tidak ada) ........................................................................... 

 Ayam lada hitam 

 Ayam panggang 

 Barbeque 

 Coklat 

 Kopi 

 Mocca 

 Pizza 

 Sapi lada hitam 

 Sapi panggang 
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Lampiran 5. Worksheet Uji Ranking Hedonik 

WORKSHEET UJI RANGKING HEDONIK 
 

Tgl uji  :   

Jenis sampel : Ekstrudat Jagung – Ketan Hitam Rasa Coklat 

 

Identifikasi sampel     Kode 

Ekstrudat Jagung – Ketan Hitam Rasa Coklat dengan flavor 10 g   A   

Ekstrudat Jagung – Ketan Hitam Rasa Coklat dengan flavor 15 g  B 

Ekstrudat Jagung – Ketan Hitam Rasa Coklat dengan flavor 20 g  C 

 

Kode kombinasi urutan penyajian: 

 ABC = 1 

 ACB = 2 

 BAC = 3 

 BCA = 4 

 CAB = 5 

 CBA = 6 

 

Penyajian:  

Booth Panelis Kode sampel
 urutan penyajian 

I #1 787   834   441
1 

II #2 582   856   647 
2
 

III #3 129   448   711
3
 

IV #4 132   855   969 
4
 

V #5 449   583   276 
5
 

VI #6 214   755   636 
6
 

 

Rekap kode sampel: 

Sampel A 787   582   448   969   583   636 

Sampel B 834   647   129   132   276   755 

Sampel C 441   856   711   855   449   214 
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Lampiran 6. Scoresheet Uji Ranking Hedonik 

UJI RANGKING HEDONIK 
 

Nama :  Tanggal: 

Produk : Ekstrudat Campuran Jagung – Ketan Hitam 

Atribut : Warna 

 

Instruksi: 

Di hadapan Anda terdapat 3 sampel ekstrudat campuran jagung – ketan hitam. Amati warna 

sampel secara berurutan dari kiri ke kanan. Setelah mengamati semua sampel, Anda boleh 

mengulang sesering yang Anda perlukan. Urutkan sampel dari yang kurang Anda sukai (=1) 

hingga sampel yang paling Anda sukai (=3). 

 

 

  Kode Sampel Ranking (jangan ada yang dobel) 

  _____ ______________ 

  _____ ______________ 

  _____ ______________ 

 

Terima Kasih 
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UJI RANGKING HEDONIK 
 

Nama :  Tanggal: 

Produk : Ekstrudat Campuran Jagung – Ketan Hitam 

Atribut : Rasa 

 

Instruksi: 

Berkumur-kumurlah dulu sebelum menguji sampel. 

Di hadapan Anda terdapat 3 sampel ekstrudat campuran jagung – ketan hitam. Cicipilah 

sampel secara berurutan dari kiri ke kanan. Setelah mengamati semua sampel, Anda boleh 

mengulang sesering yang Anda perlukan. Urutkan sampel dari yang kurang Anda sukai (=1) 

hingga sampel yang paling Anda sukai (=3). 

 

 

  Kode Sampel Ranking (jangan ada yang dobel) 

  _____ ______________ 

  _____ ______________ 

  _____ ______________ 

 

Terima Kasih 
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UJI RANGKING HEDONIK 
 

Nama :  Tanggal: 

Produk : Ekstrudat Campuran Jagung – Ketan Hitam 

Atribut : Kerenyahan 

 

Instruksi: 

Berkumur-kumurlah dulu sebelum menguji sampel. 

Di hadapan Anda terdapat 3 sampel ekstrudat campuran jagung – ketan hitam. Cicipilah 

sampel secara berurutan dari kiri ke kanan. Setelah mengamati semua sampel, Anda boleh 

mengulang sesering yang Anda perlukan. Urutkan sampel dari yang kurang Anda sukai (=1) 

hingga sampel yang paling Anda sukai (=3). 

 

 

  Kode Sampel Ranking (jangan ada yang dobel) 

  _____ ______________ 

  _____ ______________ 

  _____ ______________ 

 

Terima Kasih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 51 

UJI RANGKING HEDONIK 
 

Nama :  Tanggal: 

Produk : Ekstrudat Campuran Jagung – Ketan Hitam 

Atribut : Overall 

 

Instruksi: 

Setelah melakukan penilaian untuk seluruh atribut (warna, rasa dan kerenyahan) dari masing-

masing sampel, urutkan sampel dari yang kurang Anda sukai (=1) hingga sampel yang paling 

Anda sukai (=3). 

 

 

  Kode Sampel Ranking (jangan ada yang dobel) 

  _____ ______________ 

  _____ ______________ 

  _____ ______________ 

 

Terima Kasih 
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Lampiran 7. Hasil Kuisioner Tahap I (Pendahuluan) 

Hasil kesukaan responden terhadap flavor dari kuisioner tahap I dapat dilihat pada Gambar 

19. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 19. Pie Chart Kesukaan Terhadap Flavor dalam Kuisioner Tahap I 
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Lampiran 8. Normalitas Tahap I dan Tahap II 

Tabel 9. Normalitas Pengujian Axial dan Radial Expansion  

Tests of Normality

.055 100 .200* .970 100 .022

.058 100 .200* .980 100 .129

.045 100 .200* .990 100 .633

.081 100 .101 .964 100 .008

.064 100 .200* .981 100 .164

.089 100 .051 .962 100 .006

.084 100 .076 .955 100 .002

.088 100 .056 .976 100 .067

.081 100 .108 .989 100 .558

.075 100 .177 .992 100 .819

.080 100 .117 .980 100 .130

.087 100 .057 .957 100 .003

Konsentrasi
Jagung 100%

Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Jagung 100%

Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Axial

Radial

Stat ist ic df Sig. Stat ist ic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of  the true signif icance.*. 

Lillief ors Signif icance Correctiona. 

 
 

 

Tabel 10. Normalitas Pengujian Expansion Ratio 

Tests of Normali ty

.084 100 .077 .955 100 .002

.088 100 .055 .976 100 .067

.081 100 .106 .989 100 .556

.076 100 .173 .992 100 .819

.080 100 .109 .980 100 .130

.087 100 .062 .957 100 .003

Konsentrasi

Jagung 100%

Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Rasio_Pengembangan

Stat istic df Sig. Stat istic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

Lillief ors Signif icance Correct iona. 
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Tabel 11. Normalitas Pengujian Bulk Density 

Tests of Normality

.292 5 .188 .877 5 .294

.241 5 .200* .821 5 .119

.231 5 .200* .881 5 .314

.273 5 .200* .852 5 .201

.231 5 .200* .881 5 .314

.241 5 .200* .821 5 .119

Konsentrasi

Jagung 100%

Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Bulk_Density

Stat istic df Sig. Stat istic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of  the true signif icance.*. 

Lillief ors Signif icance Correctiona. 

 
 

 

Tabel 12. Normalitas Pengujian Hardness 

Tests of Normality

.305 5 .144 .868 5 .259

.204 5 .200* .949 5 .733

.218 5 .200* .905 5 .441

.221 5 .200* .921 5 .537

.224 5 .200* .892 5 .365

.173 5 .200* .986 5 .965

Konsetrasi

Jagung 100%

Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Hardness

Stat istic df Sig. Stat istic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of  the true signif icance.*. 

Lillief ors Signif icance Correctiona. 
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Tabel 13. Normalitas Pengujian Kadar Air, Abu, Protein, Lemak, Serat Kasar, Karbohidrat 

dan Amilosa 

Tests of Normality

.187 6 .200* .892 6 .328

.238 6 .200* .843 6 .138

.270 6 .194 .889 6 .310

.282 6 .147 .830 6 .108

.160 6 .200* .931 6 .585

.266 6 .200* .826 6 .100

.259 6 .200* .917 6 .485

.206 6 .200* .925 6 .544

.210 6 .200* .920 6 .507

.178 6 .200* .926 6 .548

.247 6 .200* .933 6 .601

.182 6 .200* .917 6 .483

.224 6 .200* .947 6 .714

.311 6 .072 .734 6 .014

Perlakuan

Jagung 90%,

Sebelum Flavoring

Jagung 90%, Setelah

Flavoring 20 g

Jagung 90%,

Sebelum Flavoring

Jagung 90%, Setelah

Flavoring 20 g

Jagung 90%,

Sebelum Flavoring

Jagung 90%, Setelah

Flavoring 20 g

Jagung 90%,

Sebelum Flavoring

Jagung 90%, Setelah

Flavoring 20 g

Jagung 90%,

Sebelum Flavoring

Jagung 90%, Setelah

Flavoring 20 g

Jagung 90%,

Sebelum Flavoring

Jagung 90%, Setelah

Flavoring 20 g

Jagung 90%,

Sebelum Flavoring

Jagung 90%, Setelah

Flavoring 20 g

Kadar_air

Kadar_abu

Protein

Lemak

Serat_kasar

Karbohidrat

Amilosa

Stat istic df Sig. Stat istic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of  the true signif icance.*. 

Lillief ors Signif icance Correctiona. 

 
 

 

Tabel 14. Normalitas Pengujian Kandungan Antosianin pada Ketan Hitam dan Ekstrudat 

Tests of Normality

.154 6 .200* .953 6 .768

.205 6 .200* .923 6 .526

Bahan

Ketan Hitam

Ekstrudat 90% jagung

: 10% ketan hitam

Kadar_Antosianin

Stat ist ic df Sig. Stat ist ic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of  the true signif icance.*. 

Lillief ors Signif icance Correctiona. 
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Lampiran 9. Post Hoc Test Uji Fisik    

Tabel 15. Post Hoc Pengujian Axial Expansion 

Axial

Duncan
a

100 3.11945

100 3.39380

100 3.43335

100 3.78425

100 4.01725

100 4.86444

1.000 .380 1.000 1.000 1.000

Konsentrasi

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 100%

Sig.

N 1 2 3 4 5

Subset f or alpha = .05

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

Uses Harmonic Mean Sample Size = 100.000.a. 

 

 

 

Tabel 16. Post Hoc Pengujian Radial Expansion 

Radial

Duncan
a

100 1.53945

100 1.62610

100 1.63900 1.63900

100 1.66450 1.66450 1.66450

100 1.68040 1.68040

100 1.70130

1.000 .089 .066 .103

Konsentrasi
Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 100%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Sig.

N 1 2 3 4

Subset f or alpha = .05

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

Uses Harmonic Mean Sample Size = 100.000.a. 
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Tabel 17. Post Hoc Pengujian Expansion Ratio 

Rasio_Pengembangan

Duncan
a

100 3.49877

100 3.69574

100 3.72495 3.72495

100 3.78298 3.78298 3.78298

100 3.81915 3.81915

100 3.86663

1.000 .089 .066 .103

Konsentrasi
Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 100%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Sig.

N 1 2 3 4

Subset f or alpha = .05

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

Uses Harmonic Mean Sample Size = 100.000.a. 
 

 

 

Tabel 18. Post Hoc Pengujian Bulk Density 

Bulk_Density

Duncan
a

5 .02100

5 .02240

5 .03020

5 .03240

5 .03624

5 .04039

.150 1.000 1.000 1.000 1.000

Konsentrasi

Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 100%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Sig.

N 1 2 3 4 5

Subset f or alpha = .05

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000.a. 
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Tabel 19. Post Hoc Pengujian Hardness 

Hardness

Duncan
a

5 1823.639

5 1903.325

5 1958.144

5 1976.271

5 1983.196

5 2356.964

.260 1.000

Konsetrasi

Jagung 90%,

ketan hitam 10%

Jagung 60%,

ketan hitam 40%

Jagung 80%,

ketan hitam 20%

Jagung 50%,

ketan hitam 50%

Jagung 100%

Jagung 70%,

ketan hitam 30%

Sig.

N 1 2

Subset f or alpha = .05

Means for groups in homogeneous subsets are display ed.

Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000.a. 
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