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PETUNJUK CARA PENGERJAAN 

 

ø Pilihlah salah satu jawaban dari empat jawaban yang tersedia 
dengan cara memberi tanda silang (X) pada pilihan jawaban, 
yaitu : 
SS  = Sangat Sesuai 
S  = Sesuai 
TS  = Tidak Sesuai 
STS = Sangat Tidak Sesuai 

 
ø Apabila Anda ingin membetulkan jawaban yang menurut Anda 

keliru, maka Anda dapat memberi tanda sama dengan (=) pada 
jawaban tersebut dan Anda dapat memilih jawaban lain yang 
sesuai dengan keinginan Anda. 
Contoh: 
                   SS        S       TS       STS 
 

ø Cara pengisian Skala I dan Skala II sama 
 
ø Kami mengharap Anda menjawab sesuai dengan keadaan diri 

Anda. Semua jawaban yang Anda pilih adalah benar bila sesuai 
dengan keadaan Anda. Selain itu, hasil pekerjaan Anda akan 
Kami jamin kerahasiaannya. 

 

ø Jawablah seluruh pertanyaan yang ada dan jangan sampai ada 
yang terlewati. 

 
SELAMAT MENGERJAKAN  

TERIMA KASIH ATAS KERJASAMANYA 
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SKALA I 

 

No PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Dengan senang hati saya mengunjungi teman 
dari etnis lain yang sedang sakit meskipun jadwal 
kuliah saya padat 

SS S TS STS 

2 Saya suka menyendiri dalam menyelesaikan 
tugas kampus 

SS S TS STS 

3 Saya berusaha mengajak berbicara kalau ada 
masalah dengan teman dari etnis lain 

SS S TS STS 

4 Teman-teman dari etnis lain memandang saya 
dengan wajah sinis 

SS S TS STS 

5 Saya mampu bekerja sama mengerjakan tugas 
kuliah dengan teman-teman dari etnis lain 

SS S TS STS 

6 Saya enggan berjabat tangan dengan orang dari 
etnis lain yang memiliki sikap tidak sopan 

SS S TS STS 

7 Orang dari etnis lain memberikan tanggapan yang 
ramah saat saya menyapanya 

SS S TS STS 

8 Saya lebih suka disapa oleh orang dari etnis lain 
daripada menyapa duluan 

SS S TS STS 

9 Saya senang mengerjakan tugas bersama 
dengan teman-teman dari etnis lain 

SS S TS STS 

10 Saya tidak nyaman kalau harus bekerja dengan 
orang-orang memiliki etnis berbeda dengan saya 

SS S TS STS 

11 Saya senang hati memberikan tanggapan saat 
berdiskusi dengan teman-teman dari etnis yang 
berbeda 

SS S TS STS 

12 Teman-teman dari etnis lain suka mengolok-
ngolok warna kulit saya 

SS S TS STS 

13 Saya mampu bekerja sama dalam kepanitian 
yang melibatkan multietnis 

SS S TS STS 

14 Saya memperlihatkan sikap tidak senang bila ada 
teman dari etnis lain yang tidak suka dengan 
keberhasilan yang saya raih 

SS S TS STS 

15 Saat saya bertanya mengenai materi kuliah yang 
tidak jelas kepada orang dari etnis lain maka 
orang tersebut mau menerangkan dengan jelas 

SS S TS STS 

16 Saya malas berbicara dengan orang dari etnis lain  SS S TS STS 



 

 3 

No PERNYATAAN SS S TS STS 

17 Saya berusaha membina hubungan baik dengan 
teman-teman dari etnis berbeda 

SS S TS STS 

18 Saya tidak suka bekerja sama dengan orang dari 
etnis lain karena membuat pekerjaan saya tidak 
selesai-selesai 

SS S TS STS 

19 Saya pelit berbagi informasi dengan teman dari 
etnis lain 

SS S TS STS 

20 Saya tidak mau bergaul dengan teman-teman dari 
etnis lain karena suka menghina cara bicara saya 

SS S TS STS 

21 Saya suka melakukan kegiatan yang melibatkan 
banyak orang dari etnis lain 

SS S TS STS 

22 Saya malas mengikuti kegiatan kerja bakti karena 
bertemu dengan orang-orang dari etnis lain 

SS S TS STS 

23 teman-teman dari etnis lain bersedia memenuhi 
undangan saya untuk main di kos saya 

SS S TS STS 

24 Saya kurang tertarik bertukar pikiran dengan 
teman-teman dari etnis lain 

SS S TS STS 

 
 

SKALA II 

 

No PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya merasa senang mendengar cerita lucu SS S TS STS 
2 Saya akan memukul teman yangmenghina saya SS S TS STS 
3 Saya meminjamkan buku catatan saya kepada 

teman yang tidak kuliah karena sakit 

SS S TS STS 

4 Saya bergaul dengan orang etnis tertentu SS S TS STS 
5 Meskipun nilai ujian saya tidak memuaskan, saya 

tetap semangat untuk belajar 

SS S TS STS 

6 Mendengar saudara dipuji orangtua membuat 

saya jengkel 

SS S TS STS 

7 Saya mengajak teman bermain bersama SS S TS STS 
8 Saya bosan mendengar keluh kesah teman SS S TS STS 
9 Saya merasa sedih karena kena marah dari 

orangtua 

SS S TS STS 
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No PERNYATAAN SS S TS STS 

10 Saya membanting barang-barang saya kalau 

sedang marah 

SS S TS STS 

11 Saya sungguh-sungguh memperhatikan curahan 

perasaan teman 

SS S TS STS 

12 Saya menyembunyikan barang-barang saya 

supaya tidak dipinjam teman 

SS S TS STS 

13 Apabila ada teman yang mengejek maka saya 

akan mengajaknya berbicaranya baik-baik untuk 

tidak mengulangi 

SS S TS STS 

14 Saya tidak suka barang saya dipinjam teman SS S TS STS 
15 Saya mampu melerai orang yang sedang 

bertengkar 

SS S TS STS 

16 Saat teman bercerita saya melakukan aktivitas 

lain 

SS S TS STS 

17 Saya merasa kecewa kalau gagal tidak mencapai 

prestasi yang saya harapkan 

SS S TS STS 

18 Saat kecewa saya minum-minuman beralkohol SS S TS STS 
19 Saya memberikan uang kepada pengemis yang 

ada dijalanan 

SS S TS STS 

20 Saya mengalami kesulitan dalam menjalin relasi 

dengan orang lain 

SS S TS STS 

21 Saya tidak berlarut-larut dalam perasaan sedih SS S TS STS 
22 Bersama teman yang memakai pakaian bermerek 

membuat saya minder 

SS S TS STS 

23 Saya berani berkenalan dengan orang yang baru 

bertemu 

SS S TS STS 

24 Saya membantu kalau ada imbalannya SS S TS STS 

 

TTEERRIIMMA A KKAASSIIHH  
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