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RINGKASAN

Keberadaan tambak di pantai utara Jawa Tengah saat ini telah terancam oleh pencemaran
yang berasal dari aktivitas perkotaan dan industri. Sebagai salah satu jenis seafood yang
banyak dibudidayakan di daerah pantai utara Jawa Tengah, bandeng (Chanos chanos)
berpeluang untuk tercemar logam beracun. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dan
mengevaluasi status kontaminasi logam timbal (Pb), kadmium (Cd), tembaga (Cu), besi
(Fe) dan seng (Zn) dalam jaringan bandeng yang dibudidayakan di sekitar IPLT,
selanjutnya dikaitkan dengan risiko konsumsinya berdasarkan Jumlah Maksimum
Konsumsi (JMK). Pengukuran kandungan logam dilakukan dengan flame AAS terhadap
edible portion banding yang diabukan. Konsentrasi logam (Pb, Cd, Cu dan Zn) dalam
sedimen dari tambak IPLT umumnya lebih tinggi, kecuali untuk logam Fe. Kandungan
logam Cd pada sedimen menunjukkan adanya beda nyata (p<0,05) antar tambak IPLT dan
N IPLT, sedang untuk logam yang lain tidak menunjukkan beda nyata (p>0,05). Pada
bandeng kandungan logam tertinggi adalah Fe (23,35-91,18 ppm), dan secara berurutan
disusul logam Zn (27,79-49,22 ppm), Cu(1,09-1,38 ppm) dan Cd (0,06-0,08 ppm), sedang
logam Pb tidak terdeteksi. Kandungan logam pada bandeng menunjukkan beda nyata
(p<0,05) antar lokasi tambak. Secara umum banding dari kedua tambak masih aman untuk
dikonsumsi, karena belum melebihi Maximum Residue Limit (MRL) yang ditetapkan Dirjen
POM. Jumlah maksimum bandeng yang boleh dikonsumsi tanpa kontaminasi logam Cd, Cu
dan Zn masih di atas rata-rata tingkat konsumsi seluruh hasil laut di kawasan Tambak
Lorok.
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SUMMARY

Aquaculture activities in the north coast of Central Java have been threatened by pollution
from urbanization and industrialization. Milkfish (Chanos chanos F) is one of the most
economically important seafood species cultivated in this area. The objectives of this study
are to evaluate the concentrations of lead (Pb), copper (Cu), cadmium (Cd), ferrum (Fe) and
zinc (Zn) in the edible portion of milkfish from ponds adjacent to and distant from the
Municipal Sludge Treatment Plant (IPLT). Calculation of risk associated with consumption
of milkfish was conducted to estimate the weekly maximum allowable consumption
(WMAC). Metal analyses were done using Flame Atomic Absorption Spectrophotometer,
following dry ashing and acid digestion of the samples. Metals concentrations (Pb, Cd, Cu
and Zn) in the sediment from IPLT ponds are higher than N IPLT ponds, except for Fe. The
concentration of Cd in the sediment are significantly different (p<0,05) between ponds,
while the concentration for the other metals. Concentrations of metals in edible portion of
milkfish ranged from 23.35-91.18 ppm (Fe), 27.79-49.22 ppm (Zn);, 1.09-1.38 ppm (Cu),
0.06-0.08 ppm (Cd). Pb in the edible portion of the fish was not detected. There are
significant differences (p<0,05) of metal concentrations between IPLT and N IPLT ponds.
Milkfishes from both ponds are still safe to be consumed, because their metal
concentrations (Cd, Cu and Zn) are lower than the recommended maximum residue limit.
WMAC values found in the present study both for milkfish from IPLT and N IPLT ponds
are higher than the actual consumption level of seafood among the inhabitants of Tambak
Lorok a settlement in North Semarang.
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