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RINGKASAN

Pemakaian zat warna sintetik dalam makanan dapat menimbulkan hal-hal yang tidak
diinginkan dan bahkan mungkin berdampak negatif terhadap kesehatan konsumen sehingga
perlu dikembangkan penggunaan zat pewarna alamiah yang umumnya relatif aman bagi
kesehatan. Salah satu zat pewarna alamiah yang dapat diaplikasikan pada bahan pangan
adalah pigmen merah yang dihasilkan oleh kapang Monascus purpureus Went. yang
umumnya ditumbuhkan pada nasi. Mengingat luasnya penggunaan tepung terigu dalam
bidang pangan, perlu diupayakan penumbuhan Monascus purpureus Went. pada tepung
terigu untuk menghasilkan pigmen merah sehingga diperoleh tepung terigu yang telah
berwarna merah dan tidak lagi memerlukan penambahan zat warna sintetik. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh kadar air dan konsentrasi ZnSO, terhadap
produksi pigmen merah dari biakan Monascus purpureus Went. pada substrat tepung
terigu. Penelitian ini dilakukan dalam dua tahap yaitu penelitian pendahuluan dan
penelitian utama. Penelitian pendahuluan meliputi pembuatan kurva tumbuh yang
bertujuan untuk mengetahui umur aktif Monascus purpureus Went. dan rekayasa media
yang bertujuan untuk mengetahui perbandingan air dan tepung terigu untuk memperoleh
campuran yang sesuai untuk produksi pigmen merah Monascus purpureus Went.
Penelitian utama dilakukan dengan menginokulasikan kapang Monascus purpureus Went.
berumur 4 hari pada campuran tepung terigu dan air dengan tiga variasi perbandingan
tepung terigu dan air yaitu 58:42, 55:45 dan 52:48 yang disuplementasi dengan lima tingkat
konsentrasi larutan ZnSO4 yaitu 0%; 0,01%; 0,04%; 0,07% dan 0,1% (b/v). Inkubasi
dilakukan selama tiga minggu pada suhu 30°C. Setelah itu, substrat dikeringkan pada suhu
40°C, dihancurkan hingga berbentuk tepung, diekstraksi dengan etanol 95% dan diukur
absorbansinya dengan spektrofotometer pada panjang gelombang 510 nm. Dari hasil
penelitian, diketahui bahwa produksi pigmen merah pada substrat tepung terigu meningkat
seiring dengan meningkatnya kadar air substrat pada kisaran 45-50% dan juga meningkat
dengan adanya ZnSO,4 dalam substrat hingga konsentrasi 0,05%.




SUMMARY

The use of synthetic colorants on food can cause undesirable effects on health. Related to
this problem, the use of natural food colorants is important to develop. One of the natural
food colorants is red pigment produced by mold Monascus purpureus Went. that
traditionally cultured on rice. Due to the wide use of wheat flour, an effort to culture
Monascus purpureus Went. on wheat flour to produce red pigment is needed to obtain red
wheat flour, so the addition of synthetic red colorant can be replaced. The aim of this study
was to learn the effect of moisture content and zinc sulphate (ZnSO4) concentration on red
pigment production from Monascus purpureus Went. culture using wheat flour substrate.
This study was divided into two major steps which were initial study and main study. The
initial study consisted of the making of growth curve to determine the active age of mold
Monascus purpureus Went. and the medium formulation to determine wheat flour:water
ratio in order to obtain the mixture suitable for red pigment production. The main study
was done by inoculating 4-days Monascus purpureus Went. culture on wheat flour and
water mixture with three various wheat flour:water ratios which were 58:42, 55:45 and
52:48, and supplemented by five concentration level of ZnSO4 solution which were 0%;
0.01%; 0.04%; 0.07% and 0.1% (w/v). The mixture were incubated during three weeks at
30°C, dried at 40°C, ground and extracted with ethanol 95%. The extract absorbance was
measured by spectrophotometer at wavelength 510 nm. This study found that the
Monascus purpureus Went. red pigment production on wheat flour substrate increased
proportionally with the increase of moisture content within the range of 45-50% and also
increased with the presence of ZnSOy4 in the substrate until concentration level 0.05%.
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