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PROKRASTINASI AKADEMIK PADA MAHASISWA DITINJAU
DARI KEPRIBADIAN EKSTRAVERSI

Thealyna Agnes Wijaya
Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kepribadian
ekstraversi dengan prokrastinasi akademik pada mahasiswa. Subjek dari
penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Psikologi program KBI yang
masih mengambil mata kuliah wajib semester 2-4 di Universitas Katolik
Soegijapranata Semarang. Hasil uji korelasi product moment memperoleh
hasil r sebesar 0,406 (p<0,01) sehingga dapat disimpulkan terdapat
hubungan yang sangat signifikan antara kepribadian ekstraversi dengan
prokrastinasi akademik. Kepribadian ekstraversi memberi sumbangan
efektif sebesar 16,48%.

Kata kunci: prokrastinasi akademik, mahasiswa, kepribadian ekstraversi
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