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RINGKASAN

Keracunan makanan merupakan suatu penyakit yang disebabkan karena memakan
makanan yang berbahaya atau terkontaminasi. Adapun gejala umum dari kasus
keracunan pangan antara lain sakit perut, muntah, diare. Regulasi Pangan
bertujuan untuk mengontrol semua aspek keamanan pangan dan untuk melindungi
kesehatan konsumendengan menjamin semua kualitas makanan yang diproduksi
dan diolah. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kejadian —
kejadian keracunan makanan yang ada di Indonesia berdasar data yang tersedia di
internet dan instansi — instansi pemerintahan yang bergerak dalam bidang
kesehatan berdasarkan jenis bahan pangan dan produk pangan, jenis penyebab,
jumlah korban, dan jenis gangguan kesehatan. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah snowball sampling. Data insiden keracunan makanan dapat
diperoleh dari internet berupa web sire surat kabar yang on /ine dan juga dari
instansi — instansi pemerintah yang bergerak dalam bidang pangan dan kesehatan
seperti "‘BPOM dan Dinkes. Hasil penelitian menunjukkan bahwa produk pangan
yang sering menimbulkan keracunan untuk tahun 1998 — 2000 adalah kelompok
makanan ringan dan untuk tahun 2001 adalah kelompok lauk — pauk serta tahun
2002 adalah makanan pokok. Jenis bahan pangan yang berada diluar kelompok
pola pangan harapan dari tahun 1998 — 2002 menimbulkan tingkat keracunan
yang tinggi. Jumlah korban dari insiden keracunan yang terjadi pada tahun 1998 —
2002 paling banyak mengalami sakit. Penyebab keracunan dari insiden keracunan
selama tahun 1998 — 2002 tidak membentuk suatu pola. Gangguan kesehatan yang
dialami masyarakat karena insiden keracunan selama tahun 1998 — 2002 juga
tidak membentuk pola dan ini berarti semua jenis bahan pangan dan produk
pangan dapat menimbulkan keracunan makanan.



SUMMARY

Food poisoning is a health disorder caused by consuming microbiologically
contaminated food, or food containing hazardous substances. The general
symptoms cf food poiconing are stomachache, vomitting, or diarrhea. The Role of
Food Regulation is to control every aspect on food safety and to protect the
consumer’s health by ensuring the quality of food products wich has been
proccesd and produced. The aim of study was to describe a number of incidents of
food poisoning in Indonesia within the period of 1998 to 2002. The data of food
poisoning incidents were collected based on the availabe record from the internet,
and health administration authority such as Food and Drug Control Agency
(BPOM and DINKES), focusing on the type of foodstuff, causal factor, the
number of victim, and type of health disorder. A snowball sampling was
employment during internet searching. The study showed the snack ( makanan
ringan) was the main cause of food poisoning in 1998 to 2002, while most of food
poisoning incidents in 2001 was caused by various side dishes ( lauk pauk), and
staple food ( makanan pokok) caused the majority of food poisoning occurred in
2002. Foodstuff outside of the expected group of food pattern from 1998 to 2002
caused the highest level of food poisoning. The causal factor of food poisoning
incidents from 1998 to 2002 did not provide any kind of pattern, as well as the
health disorder, therefore all types of foodstuff and food products is potential to
cause food poisoning
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