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A SKALA PENELITIAN 

A-1 Skala Work-Family Conflict  

A-2 Skala Dukungan Sosial Keluarga 

A-3 Skala Kepuasan Kerja 
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A-1 Skala Work-Family Conflict  
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NO   : ... 

STATUS PERKAWINAN : ... 

LAMA MENIKAH : ... 

JUMLAH ANAK  : ... 

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

 

1. Bacalah setiap pernyataan pada lembar berikut dengan cermat. 

2. Anda diminta untuk memilih satu (1) dari empat (4) pilihan jawaban, yaitu: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S  : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

3. Pilihlah salah satu dari keempat pilihan jawaban yang ada dan paling sesuai 

dengan keadaan Anda, kemudian beri tanda centang ( v ) pada kolom pilihan 

jawaban yang tersedia. 

Contoh: 

No. PERNYATAAN 
PILIHAN JAWABAN 

STS TS S SS 

1. 
Saya merasa perusahaan ini membutuhkan 

kontribusi saya 
   V 

 Yang berarti, Anda merasa bahwa perusahaan tersebut membutuhkan 

kontribusi Anda dan hal tersebut sesuai dengan keadaan sesungguhnya. 

4. Semua jawaban adalah BENAR, bila Anda menjawab sesuai dengan pikiran 

dan keadaan yang sesuai dengan diri Anda sendiri. 

5. Pastikan semua pernyataan yang tersedia terjawab dengan baik. 

 

-TERIMA KASIH dan SELAMAT MENGERJAKAN 
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No. PERNYATAAN PILIHAN JAWABAN 

1. 

Saya tidak memiliki waktu untuk 

keluarga 
STS TS S SS 

2. 

Akibat adanya tuntutan pekerjaan 

yang tinggi seringkali mempengaruhi 

hubungan saya dengan keluarga 

STS TS S SS 

3. 

Saya merasa tugas saya sebagi ibu di 

rumah tidak terlaksana dengan baik 
STS TS S SS 

4. 

Kesempatan untuk menghabiskan 

waktu bersama keluarga tidak 

terganggu karena pekerjaan 

STS TS S SS 

5. 

Target usaha saya dapat teratasi 

dengan baik 
STS TS S SS 

6. 

Setibanya di rumah saya langsung 

mengerjakan tugas sebagai seorang 

ibu rumah tangga tanpa merasa 

terbeban 

STS TS S SS 

7. 

Usaha ini cukup menyita energi saya, 

sehingga tidak dapat maksimal untuk 

keluarga 

STS TS S SS 

8. 

Usaha ini sangat bergantung pada 

saya , sehingga menyebabkan 

terkadang menimbulkan ketegangan 

STS TS S SS 
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peran bagi saya 

9. 

Peran sebagai wirausaha 

mengharuskan peran dalam keluarga 

terabaikan 

STS TS S SS 

10 

Saya sengaja mematikan handphone 

pada saat bersama dengan keluarga 

sehingga urusan pekerjaan tidak 

mengganggu waktu dengan keluarga 

STS TS S SS 

11 

Tuntutan dalam keluarga dapat 

terpenuhi dengan baik 
STS TS S SS 

12 
Saya mampu bekerja secara optimal 

baik di pekerjaan maupun di keluarga 
STS TS S SS 

13 

Usaha ini menuntut banyak 

pengorbanan waktu untuk keluarga 
STS TS S SS 

14 

Tuntutan profesi mengharuskan saya 

mengorbankan banyak hal 
STS TS S SS 

15 

Keluarga saya ikut turun tangan 

dalam menyelesaikan pekerjaan di 

rumah 

STS TS S SS 

16 

Segala kegiatan saya telah terjadwal 

dengan baik sehingga tidak akan 

mengganggu waktu dengan keluarga 

STS TS S SS 
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17 

Saya tidak pernah membawa 

ketegangan emosional yang ada di 

pekerjaan ke rumah 

STS TS S SS 

18 

Perilaku saya dapat menyesuaikan 

dengan baik dalam keluarga maupun 

dalam pekerjaan 

STS TS S SS 

19 

Hari libur saya gunakan untuk 

memaksimalkan usaha saya 
STS TS S SS 

20 

Konflik dan masalah dalam pekerjaan 

sangat mengganggu interaksi dalam 

keluarga 

STS TS S SS 

21 

Perilaku saya dalam keluarga 

seringkali terbawa seperti perilaku 

saya dalam memperlakukan 

karyawan 

STS TS S SS 

22 

Waktu yang saya luangkan untuk 

keluarga sudah sesuai dengan 

kebutuhan 

STS TS S SS 

23 

Tekanan emosional yang ada di 

pekerjaan dapat saya atasi sehingga 

tidak akan mengganggu interaksi saya 

dengan keluarga 

STS TS S SS 

24 Saya masih mampu melaksanakan STS TS S SS 
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peran saya di keluarga di tengah 

kesibukan saya dalam pekerjaan 

25 

Menjalankan usaha ini mengurangi 

kesempatan saya untuk berkumpul 

dengan keluarga 

STS TS S SS 

26 

Pemenuhan target usaha 

mengharuskan saya bertindak lebih 

keras 

STS TS S SS 

27 

Keluarga menilai saya tidak berperan 

dengan baik sebagai seorang ibu 
STS TS S SS 

28 

Bekerja adalah hal untuk 

memanfaatkan waktu luang saya 
STS TS S SS 

29 

Saya selalu merasa tenang bersama 

keluarga walaupun ketegangan dalam 

pekerjaan sangat tinggi 

STS TS S SS 

30 

Saat sedang bekerja saya seringkali 

merasa bersalah karena 

meninggalkan keluarga di rumah 

STS TS S SS 
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A-2 Skala Dukungan Sosial Keluarga  
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PETUNJUK PENGISIAN SKALA 2 

 

1. Bacalah setiap pernyataan pada lembar berikut dengan cermat. 

 

2. Anda diminta untuk memilih satu (1) dari empat (4) pilihan jawaban, yaitu: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S  : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 

3. Pilihlah salah satu dari keempat pilihan jawaban yang ada dan paling sesuai 

dengan keadaan Anda, kemudian beri tanda silang ( X ) pada kolom pilihan 

jawaban yang tersedia. 

Contoh: 

No. PERNYATAAN PILIHAN JAWABAN 

1. 
Saya merasa perusahaan ini membutuhkan 

kontribusi saya 
STS TS S SS 

 

4. Jika Anda ingin mengubah jawaban, maka berilah tanda = pada jawaban 

pertama Anda, lalu beri tanda silang ( X ) pada jawaban yang Anda inginkan. 

 

Contoh: 

No. PERNYATAAN PILIHAN JAWABAN 

1. 
Saya yakin dapat menjadi mahasiswa 

berprestasi 
STS TS S SS 

 

5. Semua jawaban adalah BENAR, bila Anda menjawab sesuai dengan pikiran dan 

keadaan yang sesuai dengan diri Anda sendiri. 

6. Semua pernyataan harus dijawab.  

 

-TERIMA KASIH dan SELAMAT MENGERJAKAN 
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No. PERNYATAAN PILIHAN JAWABAN 

1. 

Walaupun selalu sibuk di pekerjaan, 

namun keluarga saya tetap 

memperhatikan kesehatan saya 

STS TS S SS 

2. 

Keluarga bangga dengan prestasi 

yang sejauh ini sudah saya buat 
STS TS S SS 

3. 

Suami saya bersedia mengantar-

jemput apabila saya perlukan 
STS TS S SS 

4. 

Suami saya seringkali memberikan 

saran yang berarti bagi 

perkembangan usaha saya 

STS TS S SS 

5. 

Saya seringkali merasa sendirian 

apabila menghadapi tekanan dalam 

pekerjaan 

STS TS S SS 

6. 
Keluarga kurang berperan dalam 

kesuksesan saya sejauh ini 
STS TS S SS 

7. 

Saya mempelajari menggunakan 

gadget melalui teman-teman 
STS TS S SS 

8. 

Saya merasa lebih baik berkeluh 

kesah dengan orang lain di luar 

keluarga saya perihal usaha saya 

STS TS S SS 

9. 

Keluarga seringkali menanyakan 

perkembangan usaha ini 
STS TS S SS 
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10 

Saya merasa mendapat dukungan 

penuh dari keluarga dalam setiap 

pekerjaan yang saya lakukan 

STS TS S SS 

11 

Keluarga saya tidak keberatan untuk 

membantu dalam menjalankan usaha 

dengan menanamkan modal untuk 

usaha saya 

STS TS S SS 

12 

Keluarga saya memberikan update 

informasi terbaru tentang teknologi 

yang mungkin bisa sangat bermanfaat 

bagi perkembangan usaha saya 

STS TS S SS 

13 

Masalah yang ada dalam usaha 

adalah masalah saya pribadi 
STS TS S SS 

14 

Saya lebih termotivasi dengan 

lingkungan kerja daripada keluarga 
STS TS S SS 

15 

Keluarga saya selalu terlihat enggan 

unutk membantu saya 
STS TS S SS 

16 

Keluarga saya memberikan pendapat 

yang kurang baik apabila saya 

menceritakan usaha saya 

STS TS S SS 

17 

Keluarga sangat peduli dengan apa 

yang sedang saya kerjakan 
STS TS S SS 

18 Keluarga saya adalah salah satu STS TS S SS 
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motivasi terbesar dalam mengerjakan 

pekerjaan 

19 

Suami saya tidak jarang memberikan 

barang yang saya butuhkan 
STS TS S SS 

20 

Setiap saya berkeluh kesah tetang 

usaha saya, saya selalu mendapatkan 

feedback yang membangun dari 

keluarga saya 

STS TS S SS 

21 

Keluarga saya jarang sekali 

menanyakan kabar saya setiap 

harinya 

STS TS S SS 

22 

Keluarga kurang setuju dengan 

langkah yang saya ambil untuk 

berwirausaha 

STS TS S SS 

23 

Segala kebutuhan saya, saya penuhi 

sendiri 
STS TS S SS 

24 

Keluarga saya tidak pernah 

memberikan saran untuk pekerjaan 

saya 

STS TS S SS 

25 

Perhatian dari keluarga adalah 

sebuah motivasi yang besar 
STS TS S SS 

26 
Saya selalu mengkonsultasikan 

langkah yang akan saya ambil pada 
STS TS S SS 
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keluarga 

27 

Suami saya rela mengambil cuti demi 

mengantarkan saya ke luar kota 

apabila ada urusan pekerjaan di luar 

kota 

STS TS S SS 

28 

Nasehat dari keluarga adalah hal yang 

paling saya butuhkan 
STS TS S SS 

29 

Sikap keluarga sangat acuh tak acuh 

terhadap usaha yang saya tekuni 
STS TS S SS 

30 

Setiap kali saya berkeluh kesah 

tentang pekerjaan, suami cenderung 

mengabaikan 

STS TS S SS 

31 

Keluarga saya lebih mengutamakan 

kesibukannya masing-masing 

daripada membantu saya dalam hal 

kecil pun 

STS TS S SS 

32 

Suami seringkali memberikan saran 

yang tidak masuk akal bagi saya 
STS TS S SS 

33 

Keluarga saya mau peduli dan ikut 

terlibat belajar dalam usaha yang 

saya jalani ini 

STS TS S SS 

34 
Tanpa bukti yang emipirik sekali pun, 

keluarga selalu mengapresiasi 
STS TS S SS 
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pencapaian saya 

35 

Keluarga adalah tempat pertama 

yang selalu saya ingat apabila 

membutuhkan bantuan apapun 

STS TS S SS 

36 

Keluarga saya dengan sabar mau 

mengajarkan saya tentang 

perkembangan yang ada yang perlu 

saya ikuti 

STS TS S SS 

37 

Keluarga tidak mengetahui apapun 

tentang usaha ini, hanya hasil dari 

usaha ini yang selalu ditanyakan 

tanpa menanyakan prosesnya 

STS TS S SS 

38 

Keluarga tidak pernah menghargai 

hasil jerih payah yang telah saya 

lakukan 

STS TS S SS 

39 

Saya merasa, keluarga saya tidak 

peduli apabila saya berada dalam 

kesulitan dalam usaha saya 

STS TS S SS 

40 

Keluarga saya hanya bisa mengkritik 

tanpa memberikan solusi bagi usaha 

yang saya jalani 

STS TS S SS 
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A-3 Skala Kepuasan Kerja 
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PETUNJUK PENGISIAN SKALA 3 

 

1. Bacalah setiap pernyataan pada lembar berikut dengan cermat. 

 

2. Anda diminta untuk memilih satu (1) dari empat (4) pilihan jawaban, yaitu: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S  : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 

3. Pilihlah salah satu dari keempat pilihan jawaban yang ada dan paling sesuai 

dengan keadaan Anda, kemudian beri tanda silang ( X ) pada kolom pilihan 

jawaban yang tersedia. 

Contoh: 

No. PERNYATAAN PILIHAN JAWABAN 

1. 
Saya merasa perusahaan ini membutuhkan 

kontribusi saya 
STS TS S SS 

 

4. Jika Anda ingin mengubah jawaban, maka berilah tanda = pada jawaban 

pertama Anda, lalu beri tanda silang ( X ) pada jawaban yang Anda inginkan. 

 

Contoh: 

No. PERNYATAAN PILIHAN JAWABAN 

1. 
Saya yakin dapat menjadi mahasiswa 

berprestasi 
STS TS S SS 

 

5. Semua jawaban adalah BENAR, bila Anda menjawab sesuai dengan pikiran dan 

keadaan yang sesuai dengan diri Anda sendiri. 

6. Semua pernyataan harus dijawab.  

 

-TERIMA KASIH dan SELAMAT MENGERJAKAN 
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No. PERNYATAAN PILIHAN JAWABAN 

1. 

Pendapatan dari usaha ini sangat 

menguntungkan   
STS TS S SS 

2. 

Dengan menekuni usaha ini, saya 

merasa mendapatkan banyak 

pelajaran yang berarti untuk saya 

STS TS S SS 

3. 

Saya sangat merasa terbantu dengan 

para karyawan 
STS TS S SS 

4. 

Saya merasa bisnis yang saya jalankan 

ini sangat sesuai dengan passion saya 
STS TS S SS 

5. 

Saya merasa sudah sangat terfasilitasi 

dalam menjalankan bisnis ini dengan 

adanya peraturan yang disepakati 

STS TS S SS 

6. 

Kompetitor usaha saya mendapatkan 

lebih banyak keuntungan daripada 

usaha saya 

STS TS S SS 

7. 

Saya merasa usaha yang saya jalani 

ini tidak menantang 
STS TS S SS 

8. 

Saya seringkali merasa bekerja 

sendirian 
STS TS S SS 

9. 

Saya tidak memiliki minat dan bakat 

dalam dunia wirausaha 
STS TS S SS 

10 Nilai-nilai dalam usaha ini sebenarnya STS TS S SS 
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cukup membebani saya karena 

kurang sesuai dengan yang saya 

inginkan 

11 

Semakin saya bekerja keras, 

keuntungan yang diperoleh semakin 

banyak 

STS TS S SS 

12 
Jenis usaha yang saya jalankan sesuai 

dengan minat saya 
STS TS S SS 

13 

Partner bisnis dalam usaha ini 

sangatlah bersahabat dan tidak saling 

menjatuhkan 

STS TS S SS 

14 

Bisnis yang saya jalankan ini sesuai 

dengan hobi saya 
STS TS S SS 

15 

Semua peraturan sangat mendukung 

untuk kemajuan usaha ini 
STS TS S SS 

16 

Keuntungan yang saya terima belum 

dapat membantu pemasukan yang 

dibutuhkan oleh keluarga saya 

STS TS S SS 

17 

Tanggung jawab yang saya emban di 

pekerjaan ini terlalu besar sehingga 

seringkali mendatangkan stress 

berlebihan 

STS TS S SS 

18 Pekerjaan saya memberikan beban STS TS S SS 
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yang sangat besar bagi saya, karena 

para karyawan saya tidak kompeten 

19 

Bisnis yang saya jalankan ini 

bergantung pada orang lain 
STS TS S SS 

20 

Saya merasa tertekan dengan 

keadaan kerja yang tercipta dalam 

usaha saya ini 

STS TS S SS 

21 

Laba yang diperoleh dari usaha ini 

sangat cukup untuk memenuhi 

kebutuhan saya 

STS TS S SS 

22 

Saya menganggap bahwa pekerjaan 

yang sedang saya hadapi sebagai 

sesuatu yang menyenangkan 

STS TS S SS 

23 

Lewat interaksi dengan partner bisnis 

saya, saya banyak belajar hal baru 
STS TS S SS 

24 
Saya tidak merasa terbeban dengan 

bisnis yang saya jalankan ini 
STS TS S SS 

25 

Sejauh ini, karyawan dapat 

mengaplikasikan nilai-nilai dan 

peraturan yang telah saya buat 

dengan baik di tempat kerja 

STS TS S SS 

26 
Laba yang diperoleh dari usaha saya, 

hanya cukup untuk memenuhi 
STS TS S SS 
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kebutuhan saya sendiri 

27 

Saya tidak mendapatkan ilmu apapun 

dalam menjalankan usaha ini 
STS TS S SS 

28 

Saya merasa tidak dapat berbagi 

keluh kesah dengan karyawan saya 
STS TS S SS 

29 

Saya merasa tersiksa dalam 

menjalankan bisnis ini 
STS TS S SS 

30 

Saya merasa belum dapat 

menjalankan management usaha ini 

dengan baik sehingga mengurangi 

kepercayaan karyawan 

STS TS S SS 

31 

Dengan memanfaatkan beberapa 

peluang, laba yang diperoleh dari 

usaha ini semakin banyak 

STS TS S SS 

32 

Inovasi-inovasi baru saya masih 

diperlukan untuk mengembangkan 

usaha ini 

STS TS S SS 

33 

Inovasi yang dibawa oleh karyawan 

saya sangatlah menyenangkan dan 

membantu 

STS TS S SS 

34 
Saya sangat menikmati setiap hal 

yang terjadi dalam dunia wirausaha 
STS TS S SS 
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ini 

35 

Saya yakin karyawan dapat membawa 

citra baik usaha saya ini dalam 

kontibusinya dalam masyarakat 

STS TS S SS 

36 

Dengan pemasukan sejauh ini, saya 

merasa pesimis dapat 

mengembalikan modal yang sudah 

saya keluarkan 

STS TS S SS 

37 

Tidak ada kesempatan belajar di 

pekerjaan ini 
STS TS S SS 

38 

Saya tidak dapat mempercayai 

karyawan saya, sehingga 

mengharuskan untuk mengontrol 

terus menerus 

STS TS S SS 

39 

Saya sangat pesimis dengan bisnis 

yang saya jalankan ini 
STS TS S SS 

40 

Tujuan usaha ini belum dapat diserap 

dengan baik oleh para karyawan saya 
STS TS S SS 
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B DATA PENELITIAN AWAL 

B-1 Data Penelitian Work-Family Conflict 

B-2 Data Penelitian Dukungan Sosial 

Keluarga 

B-3 Data Penelitian Kepuasan Kerja 
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B-1 Data Penelitian Work-Family Conflict 
 

 

 

 

 

 

 



1 

  4 5 6 11 12 13 14 16 17 23 24 27 29 Total 

1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 29 

2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 20 

3 3 3 1 3 2 3 3 2 2 2 2 3 1 30 

4 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 24 

5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 27 

6 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 23 

7 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

8 2 1 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 25 

9 4 4 2 2 1 4 3 2 4 2 3 2 2 35 

10 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 20 

11 2 2 1 4 2 3 3 4 1 1 1 1 1 26 

12 2 2 1 2 2 3 2 3 2 1 1 1 1 23 

13 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 20 

14 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 25 

15 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 32 

16 1 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 1 27 

17 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 18 

18 2 2 3 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 24 

19 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

20 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 27 

21 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25 

22 2 2 1 2 1 2 2 2 4 2 2 2 2 26 

23 3 4 3 4 3 2 2 4 4 4 4 2 4 43 

24 3 1 1 3 2 3 2 1 3 2 1 2 2 26 

25 4 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 31 

26 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 30 

27 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 35 

28 1 2 1 2 2 2 2 2 4 2 2 3 2 27 

29 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 34 

30 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 20 

31 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 26 

32 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 26 

33 2 2 1 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 25 

34 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 1 2 27 
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B-2 Data Penelitian Dukungan Sosial 

Keluarga 
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  1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 35 36 37 38 39 40 TOTAL 

1 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 99 

2 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 126 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 99 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 110 

5 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 116 

6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 115 

7 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 102 

8 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 125 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 2 3 1 1 3 4 4 1 4 1 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 123 

10 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 2 3 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 126 

11 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 135 

12 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 125 

13 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 2 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 123 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 114 

15 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 104 

16 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 4 2 2 2 2 2 4 3 1 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 99 

17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 139 

18 4 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 122 

19 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 109 

20 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 125 

21 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 108 

22 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4 2 1 2 1 2 1 2 114 

23 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 82 

24 3 3 2 2 2 3 4 2 3 3 2 1 1 2 3 2 2 2 2 1 3 2 3 3 2 1 3 2 1 3 1 4 1 4 3 3 3 87 

25 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 114 

26 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 4 3 3 3 2 2 2 3 103 

27 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 95 

28 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 91 

29 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 80 

30 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 126 

31 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 138 

32 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 105 

33 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 104 

34 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 2 3 4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 130 
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B-3 Data Penelitian Kepuasan Kerja 
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  1 2 3 4 5 11 12 14 20 21 22 23 24 25 27 28 31 32 33 34 35 37 38 39 40 TOTAL 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 

2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 85 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 68 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 

5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 

6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 

8 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 78 

9 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 3 3 3 91 

10 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 80 

11 4 4 4 4 3 3 1 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 87 

12 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 81 

13 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 75 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 74 

15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 74 

16 3 4 3 4 3 4 4 3 3 2 3 3 4 2 4 3 3 3 2 4 2 4 3 2 3 78 

17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 98 

18 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 78 

19 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 

20 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 78 

21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 68 

22 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 79 

23 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 82 

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 95 

25 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 78 

26 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 64 

27 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 81 

28 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 70 

29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

30 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 82 

31 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 96 

32 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 

33 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 

34 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 85 
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C. UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

C-1 Skala Work-Family Conflict 

C-2 Skala Dukungan Sosial Keluarga 

C-3 Skala Kepuasan Kerja 
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C-1 Skala Work-Family Conflict 
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WORK FAMILY CONFLICT 

 

PUTARAN 1  

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.766 30 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item Deleted 

y1 61.35 49.205 .354 .755 

y2 60.88 50.349 .213 .763 

y3 61.12 49.077 .318 .757 

y4 60.68 48.468 .396 .753 

y5 60.91 48.204 .471 .749 
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y6 61.12 49.198 .383 .754 

y7 60.68 48.468 .396 .753 

y8 60.68 53.013 -.015 .772 

y9 60.94 48.178 .357 .755 

y10 60.24 50.064 .271 .760 

y11 60.65 48.417 .453 .750 

y12 60.88 50.046 .348 .757 

y13 60.38 49.637 .411 .754 

y14 60.65 48.963 .527 .750 

y15 60.06 54.178 -.168 .776 

y16 60.79 49.684 .289 .759 

y17 60.62 47.577 .395 .752 

y18 60.88 50.228 .225 .763 

y19 60.71 53.487 -.077 .780 

y20 60.74 51.110 .208 .763 

y21 60.71 51.365 .110 .769 

y22 60.82 50.998 .374 .758 

y23 60.94 47.451 .578 .744 

y24 60.94 49.512 .422 .753 

y25 60.79 52.411 .081 .767 

y26 60.59 52.310 .019 .776 

y27 60.97 50.454 .325 .758 

y28 60.79 51.623 .165 .764 

y29 60.91 49.295 .385 .754 

y30 60.32 51.013 .169 .765 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 
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PUTARAN 2 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.818 18 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item Deleted 

y1 34.50 34.076 .253 .819 

y3 34.26 34.019 .219 .822 

y4 33.82 32.513 .414 .809 

y5 34.06 32.360 .485 .805 

y6 34.26 32.928 .432 .808 

y7 33.82 33.119 .341 .814 

y9 34.09 33.053 .288 .819 
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y11 33.79 32.229 .509 .804 

y12 34.03 33.545 .418 .809 

y13 33.53 33.772 .394 .811 

y14 33.79 33.138 .523 .805 

y16 33.94 33.148 .351 .813 

y17 33.76 31.579 .430 .809 

y22 33.97 34.817 .371 .813 

y23 34.09 30.992 .703 .792 

y24 34.09 32.992 .511 .805 

y27 34.12 34.046 .372 .812 

y29 34.06 32.663 .483 .805 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 

 

PUTARAN 3  

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.825 16 
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Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item Deleted 

y4 30.59 27.704 .437 .815 

y5 30.82 27.301 .549 .808 

y6 31.03 28.151 .449 .814 

y7 30.59 28.795 .294 .825 

y9 30.85 29.341 .178 .836 

y11 30.56 27.466 .531 .809 

y12 30.79 28.835 .419 .816 

y13 30.29 28.941 .413 .817 

y14 30.56 28.496 .518 .812 

y16 30.71 28.093 .401 .818 

y17 30.53 26.863 .445 .816 

y22 30.74 30.382 .287 .823 

y23 30.85 26.311 .730 .797 

y24 30.85 27.947 .578 .808 

y27 30.88 29.440 .348 .820 

y29 30.82 27.786 .520 .810 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 
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PUTARAN 4  

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.836 15 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item 

Deleted 

y4 28.68 25.680 .402 .831 

y5 28.91 24.628 .615 .816 

y6 29.12 25.865 .448 .827 

y7 28.68 26.771 .255 .841 

y11 28.65 25.023 .560 .820 

y12 28.88 26.531 .417 .829 
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y13 28.38 26.607 .416 .829 

y14 28.65 26.235 .511 .824 

y16 28.79 25.381 .461 .826 

y17 28.62 24.486 .462 .828 

y22 28.82 28.210 .238 .837 

y23 28.94 24.239 .708 .810 

y24 28.94 25.451 .619 .818 

y27 28.97 27.302 .312 .834 

y29 28.91 25.477 .526 .822 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 

 

PUTARAN 5  

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.843 13 
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Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item 

Deleted 

y4 24.47 22.257 .408 .838 

y5 24.71 21.062 .661 .819 

y6 24.91 22.568 .433 .836 

y11 24.44 21.527 .589 .825 

y12 24.68 23.316 .377 .839 

y13 24.18 23.544 .346 .840 

y14 24.44 22.981 .481 .833 

y16 24.59 21.765 .501 .831 

y17 24.41 21.280 .448 .838 

y23 24.74 20.928 .716 .816 

y24 24.74 21.958 .649 .823 

y27 24.76 23.943 .289 .843 

y29 24.71 21.850 .574 .826 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 
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C-2 Skala Dukungan Sosial Keluarga  
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DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA 

PUTARAN 1  

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.954 40 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item Deleted 

x1 117.15 238.250 .621 .953 

x2 117.18 234.756 .710 .952 

x3 117.24 234.913 .677 .952 

x4 117.18 238.998 .591 .953 

x5 117.50 237.712 .584 .953 

x6 117.41 234.916 .705 .952 



125 
 

125 
 

x7 117.94 250.542 -.134 .957 

x8 117.26 238.261 .441 .954 

x9 117.38 234.789 .746 .952 

x10 117.12 236.774 .698 .952 

x11 117.41 235.947 .648 .952 

x12 117.50 235.833 .586 .953 

x13 117.76 234.549 .627 .952 

x14 117.53 234.863 .664 .952 

x15 117.44 237.709 .578 .953 

x16 117.35 238.235 .482 .953 

x17 117.29 237.123 .659 .952 

x18 117.15 232.735 .745 .952 

x19 117.41 242.068 .266 .955 

x20 117.41 238.977 .481 .953 

x21 117.50 235.348 .660 .952 

x22 117.50 233.894 .541 .953 

x23 117.91 241.113 .328 .954 

x24 117.62 231.698 .830 .951 

x25 117.03 234.635 .720 .952 

x26 117.35 239.084 .528 .953 

x27 117.68 239.922 .359 .954 

x28 117.35 233.872 .658 .952 

x29 117.32 233.619 .613 .952 

x30 117.29 229.426 .831 .951 

x31 117.44 234.678 .483 .954 
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x32 117.32 233.741 .646 .952 

x33 117.53 238.378 .525 .953 

x34 117.62 243.577 .237 .954 

x35 117.21 238.290 .450 .953 

x36 117.47 235.529 .621 .952 

x37 117.50 232.379 .575 .953 

x38 117.26 232.261 .727 .952 

x39 117.32 230.468 .681 .952 

x40 117.21 233.320 .692 .952 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 

 

PUTARAN 2 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.958 37 
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Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item Deleted 

x1 108.88 229.380 .638 .957 

x2 108.91 225.962 .724 .957 

x3 108.97 226.211 .686 .957 

x4 108.91 230.325 .595 .957 

x5 109.24 229.216 .578 .957 

x6 109.15 226.190 .715 .957 

x8 109.00 229.697 .439 .958 

x9 109.12 226.228 .747 .957 

x10 108.85 227.887 .718 .957 

x11 109.15 227.160 .660 .957 

x12 109.24 227.640 .567 .957 

x13 109.50 226.197 .618 .957 

x14 109.26 226.261 .667 .957 

x15 109.18 229.059 .581 .957 

x16 109.09 230.143 .455 .958 

x17 109.03 228.454 .664 .957 

x18 108.88 223.925 .761 .956 

x20 109.15 230.614 .467 .958 

x21 109.24 226.913 .653 .957 

x22 109.24 225.398 .539 .958 
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x23 109.65 232.902 .306 .959 

x24 109.35 223.326 .824 .956 

x25 108.76 226.125 .718 .957 

x26 109.09 230.325 .536 .958 

x27 109.41 231.522 .347 .959 

x28 109.09 224.931 .678 .957 

x29 109.06 225.330 .602 .957 

x30 109.03 220.878 .836 .956 

x31 109.18 225.907 .492 .958 

x32 109.06 225.451 .634 .957 

x33 109.26 229.837 .521 .958 

x35 108.94 229.390 .465 .958 

x36 109.21 226.714 .634 .957 

x37 109.24 223.882 .575 .958 

x38 109.00 223.697 .730 .956 

x39 109.06 221.815 .688 .957 

x40 108.94 224.602 .702 .957 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 
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C-3 Skala Kepuasan Kerja  
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KEPUASAN KERJA 

PUTARAN 1  

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.879 40 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item Deleted 

x1a 118.65 86.417 .615 .873 

x2a 118.56 87.224 .387 .876 

x3a 118.53 85.832 .594 .873 

x4a 118.47 84.135 .676 .871 

x5a 118.68 86.771 .503 .874 

x6a 119.32 88.225 .193 .880 
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x7a 119.12 86.834 .268 .878 

x8a 119.12 88.592 .164 .881 

x9a 119.21 90.471 .014 .885 

x10a 118.97 86.939 .362 .876 

x11a 118.71 86.638 .471 .875 

x12a 118.74 87.352 .294 .878 

x13a 118.76 90.307 .042 .883 

x14a 118.65 88.175 .381 .876 

x15a 118.79 90.047 .171 .879 

x16a 119.18 85.362 .431 .875 

x17a 118.97 89.363 .112 .882 

x18a 118.82 88.392 .236 .879 

x19a 118.91 84.568 .428 .875 

x20a 118.53 82.923 .747 .869 

x21a 118.85 87.281 .294 .878 

x22a 118.68 86.529 .532 .874 

x23a 118.71 87.426 .450 .875 

x24a 118.65 87.205 .510 .875 

x25a 118.79 87.259 .414 .876 

x26a 118.97 88.272 .197 .880 

x27a 118.62 84.486 .637 .871 

x28a 118.74 86.261 .474 .874 

x29a 118.82 88.210 .175 .881 

x30a 118.74 85.110 .488 .874 

x31a 118.82 87.119 .460 .875 
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x32a 118.79 88.168 .370 .876 

x33a 118.71 86.820 .451 .875 

x34a 118.74 86.019 .568 .873 

x35a 118.76 85.579 .571 .873 

x36a 119.00 89.273 .142 .880 

x37a 118.68 85.195 .605 .872 

x38a 118.79 88.168 .313 .877 

x39a 118.91 86.265 .464 .875 

x40a 118.82 86.513 .533 .874 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 

 

PUTARAN 2 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.916 29 
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Item-Total Statistics 

 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item 

Deleted 

x1a 87.18 65.362 .774 .910 

x2a 87.09 66.750 .426 .914 

x3a 87.06 64.906 .724 .910 

x4a 87.00 63.758 .750 .909 

x5a 87.21 65.744 .634 .912 

x10a 87.50 68.864 .148 .919 

x11a 87.24 65.458 .612 .912 

x12a 87.26 66.322 .377 .916 

x14a 87.18 67.119 .503 .913 

x16a 87.71 67.123 .274 .918 

x19a 87.44 67.163 .228 .920 

x20a 87.06 63.330 .746 .909 

x21a 87.38 65.577 .442 .915 

x22a 87.21 65.259 .701 .911 

x23a 87.24 66.246 .597 .912 

x24a 87.18 66.089 .661 .912 

x25a 87.32 66.104 .544 .913 

x27a 87.15 64.250 .688 .910 

x28a 87.26 66.746 .414 .915 
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x30a 87.26 66.625 .348 .916 

x31a 87.35 66.963 .464 .914 

x32a 87.32 68.044 .351 .915 

x33a 87.24 66.185 .520 .913 

x34a 87.26 65.594 .626 .912 

x35a 87.29 65.426 .598 .912 

x37a 87.21 64.775 .671 .911 

x38a 87.32 67.983 .303 .916 

x39a 87.44 66.193 .469 .914 

x40a 87.35 66.235 .564 .912 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 

 

PUTARAN 3  

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.929 26 
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Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item Deleted 

x1a 78.68 57.983 .798 .923 

x2a 78.59 59.643 .398 .929 

x3a 78.56 57.709 .721 .924 

x4a 78.50 56.682 .741 .923 

x5a 78.71 58.153 .682 .925 

x11a 78.74 57.837 .663 .925 

x12a 78.76 58.549 .426 .929 

x14a 78.68 59.498 .548 .926 

x20a 78.56 56.375 .726 .923 

x21a 78.88 58.228 .451 .929 

x22a 78.71 57.790 .737 .924 

x23a 78.74 58.504 .667 .925 

x24a 78.68 58.407 .727 .924 

x25a 78.82 58.453 .595 .926 

x27a 78.65 57.144 .679 .924 

x28a 78.76 59.882 .357 .929 

x30a 78.76 60.367 .237 .932 

x31a 78.85 59.766 .445 .928 

x32a 78.82 60.271 .410 .928 

x33a 78.74 58.625 .556 .926 
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x34a 78.76 58.125 .657 .925 

x35a 78.79 58.168 .599 .926 

x37a 78.71 57.365 .698 .924 

x38a 78.82 60.695 .289 .930 

x39a 78.94 58.966 .461 .928 

x40a 78.85 58.857 .577 .926 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 

 

PUTARAN 4  

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 34 100.0 

  Excluded(a) 0 .0 

  Total 34 100.0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of 

Items 

.932 25 

 

Item-Total Statistics 

  

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance 

if Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if 

Item Deleted 
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x1a 75.56 55.345 .795 .927 

x2a 75.47 56.863 .409 .932 

x3a 75.44 55.042 .724 .928 

x4a 75.38 54.061 .740 .927 

x5a 75.59 55.462 .687 .928 

x11a 75.62 55.152 .668 .928 

x12a 75.65 55.750 .440 .933 

x14a 75.56 56.799 .549 .930 

x20a 75.44 53.830 .717 .927 

x21a 75.76 55.640 .443 .933 

x22a 75.59 55.159 .734 .928 

x23a 75.62 55.819 .669 .929 

x24a 75.56 55.769 .723 .928 

x25a 75.71 55.790 .594 .929 

x27a 75.53 54.560 .672 .928 

x28a 75.65 57.569 .308 .934 

x31a 75.74 56.928 .465 .931 

x32a 75.71 57.487 .422 .932 

x33a 75.62 55.940 .558 .930 

x34a 75.65 55.387 .668 .928 

x35a 75.68 55.438 .609 .929 

x37a 75.59 54.734 .696 .928 

x38a 75.71 57.790 .315 .933 

x39a 75.82 56.271 .462 .931 

x40a 75.74 56.201 .574 .930 

Level of significance for one-tailed test 5% =0,286 
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D. UJI ASUMSI 

 

D-1 Uji  Normalitas 

D-2 Uji Linearitas 
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D – 1 Uji Normalitas 
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NORMALITAS 

 

 

 

 

Descriptive Statistics

34 112.15 15.477 80 139

34 78.76 7.770 64 98

34 28.71 5.300 19 46

dukungan sosial

keluarga

kepuasan kerja

work family conflict

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

34 34 34

112.15 78.76 28.71

15.477 7.770 5.300

.120 .157 .184

.068 .157 .184

-.120 -.152 -.099

.701 .915 1.071

.710 .373 .201

N

Mean

Std. Deviation

Normal Parametersa,b

Absolute

Positive

Negative

Most Extreme

Differences

Kolmogorov-Smirnov Z

Asymp. Sig. (2-tailed)

dukungan

sosial

keluarga

kepuasan

kerja

work family

conflict

Test distribution is Normal.a. 

Calculated from data.b. 
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1401301201101009080

dukungan sosial keluarga

10
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Mean = 112.15
Std. Dev. = 15.477
N = 34
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10090807060

kepuasan kerja
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10

8

6

4

2

0
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1

2

11

2
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3

1

Mean = 78.76
Std. Dev. = 7.77
N = 34
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50403020

work family conflict
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1

00

1

22

4

8

11

1

3

1

Mean = 28.71
Std. Dev. = 5.3
N = 34



144 
 

144 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

D – 2 Uji Linearitas 
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LINIERITAS 

 

 

 

 

 

Model Description

MOD_1

work family conflict

Linear

Quadratic

Cubic

dukungan sosial keluarga

Included

Unspec ified

.0001

Model Name

1Dependent Variable

1

2

3

Equation

Independent Variable

Constant

Variable Whose Values Label Observations in

Plots

Tolerance for Entering Terms in Equations

Case Processing Summary

34

0

0

0

Total Cases

Excluded Casesa

Forecasted Cases

Newly Created Cases

N

Cases with a missing value in any

variable are exc luded from the analysis.

a. 

Variable Processing Summary

34 34

0 0

0 0

0 0

0 0

Number of Positive Values

Number of Zeros

Number of Negative Values

User-Missing

System-Missing

Number of Missing

Values

work family

conflict

Dependent

dukungan

sosial

keluarga

Independent

Variables
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Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable: work family conflict

.356 17.669 1 32 .000 51.613 -.204

.393 10.026 2 31 .000 97.460 -1.052 .004

.393 10.026 2 31 .000 97.460 -1.052 .004 .000

Equation

Linear

Quadratic

Cubic

R Square F df1 df2 Sig.

Model Summary

Constant b1 b2 b3

Parameter Estimates

The independent variable is dukungan sosial keluarga.



147 
 

147 
 

 

 

 

 

 

 

 

Model Description

MOD_2

work family conflict

Linear

Quadratic

Cubic

kepuasan kerja

Included

Unspec ified

.0001

Model Name

1Dependent Variable

1

2

3

Equation

Independent Variable

Constant

Variable Whose Values Label Observations in

Plots

Tolerance for Entering Terms in Equations

Case Processing Summary

34

0

0

0

Total Cases

Excluded Casesa

Forecasted Cases

Newly Created Cases

N

Cases with a missing value in any

variable are exc luded from the analysis.

a. 

Variable Processing Summary

34 34

0 0

0 0

0 0

0 0

Number of Positive Values

Number of Zeros

Number of Negative Values

User-Missing

System-Missing

Number of Missing

Values

work family

conflict

Dependent

kepuasan

kerja

Independent

Variables
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Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable: work family conflict

.018 .574 1 32 .454 35.837 -.091

.021 .325 2 31 .725 12.353 .489 -.004

.023 .360 2 31 .700 22.342 .000 .004 -3.6E-005

Equation

Linear

Quadratic

Cubic

R Square F df1 df2 Sig.

Model Summary

Constant b1 b2 b3

Parameter Estimates

The independent variable is kepuasan kerja.
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E. UJI HIPOTESIS 
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ANALISA DATA 

 



1 

 

 

 

 

 

 

Variables Entered/Removedb

kepuasan

kerja,

dukungan

sosial

keluarga
a

. Enter

Model

1

Variables

Entered

Variables

Removed Method

All requested variables entered.a. 

Dependent Variable: work family conflic tb. 

Model Summary

.616a .380 .340 4.306

Model

1

R R Square

Adjusted

R Square

Std. Error of

the Estimate

Predictors: (Constant), kepuasan kerja, dukungan

sosial keluarga

a. 

ANOVAb

352.301 2 176.150 9.501 .001a

574.758 31 18.541

927.059 33

Regression

Residual

Total

Model

1

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.

Predictors : (Constant), kepuasan kerja, dukungan sosial keluargaa. 

Dependent Variable: work family conflictb. 

Coefficientsa

45.268 7.949 5.695 .000

-.232 .054 -.676 -4.257 .000

.119 .108 .175 1.102 .279

(Constant)

dukungan

sosial keluarga

kepuasan kerja

Model

1

B Std. Error

Unstandardized

Coefficients

Beta

Standardized

Coefficients

t Sig.

Dependent Variable: work family conflicta. 
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Partial Corr 

 

 

 

 

Descriptive Statistics

112.15 15.477 34

28.71 5.300 34

78.76 7.770 34

dukungan sosial

keluarga

work family conflict

kepuasan kerja

Mean Std. Deviation N

Correlations

1.000 -.607

. .000

0 31

-.607 1.000

.000 .

31 0

Correlation

Significance (1-tailed)

df

Correlation

Significance (1-tailed)

df

dukungan sosial

keluarga

work family conflict

Control Variables

kepuasan kerja

dukungan

sosial

keluarga

work family

conflict

Correlations

1.000 .194

. .139

0 31

.194 1.000

.139 .

31 0

Correlation

Significance (1-tailed)

df

Correlation

Significance (1-tailed)

df

kepuasan kerja

work family conflict

Control Variables

dukungan sosial

keluarga

kepuasan

kerja

work family

conflict
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Descriptive Statistics

112.15 15.477 34

78.76 7.770 34

28.71 5.300 34

dukungan sosial

keluarga

kepuasan kerja

work family conflict

Mean Std. Deviation N

Correlations

1 .455** -.596**

.003 .000

34 34 34

.455** 1 -.133

.003 .227

34 34 34

-.596** -.133 1

.000 .227

34 34 34

Pearson Correlation

Sig. (1-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (1-tailed)

N

Pearson Correlation

Sig. (1-tailed)

N

dukungan sosial

keluarga

kepuasan kerja

work family conflict

dukungan

sosial

keluarga

kepuasan

kerja

work family

conflict

Correlation is  significant at the 0.01 level (1-tailed).**. 




