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PETUNJUK PENGISIAN

Di halaman berikut terdapat beberapa pernyataan yang berisi tentang

segala sesuatu yang Anda rasakan. Anda diminta uniuk memilih salah satu

dari pernyataan yang sesudi dengan keadaan Anda. Sebelum Anda

menjawab, ada beberapa hal yang perlu Anda perhatikan, yaitu :

Bacalah masing-masing pernyataan dengan teliti dan jawablah
dengan sejujur-jujurnya.

Pada angket ini terdapat 4 (empat) pilihan jawaban yang dapat Anda
pilih sesuai dengan keadaan Anda, yaitu :

SS : jika pernyataan fersebut "Sangat Sesual” dengan Anda.

S : jika pernyataan tersebut "Sesual” dengan Anda.

1S : jika pernyataan tersebut "Tidak Sesval” dengan Anda.

STS : jika pernyataan tersebut "Sangat Tidak Sesual” dengan
Anda.

Cara menjawab angket ini yaitu dengan memberikan tanda silang (X)
pada pilihan Anda.
Bila Anda ingin mengkoreksi jawaban, lingkarilah jowaban yang salah

kemudian berilah tanda silang (X) pada jawaban yang benar.

5. Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar.

6. Jangan sampai ada pernyataan yang tedewatkan.

7. Kerahasiaan jawaban Anda terjamin dan lidak mempengaruhi hasil

pemeriksaan,

SELAMAT MENGERJAKAN
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Pernyataan

Pilihan Jawaban

Suami saya selalu berada di dekat saya ketika saya

melahirkan.

15 STS
membutuhkannya, >
Ibu beranggapan bahwa cara saya dalam merawat 58 1S ST
bayi tidak sebaik saudara saya.
Suor_m saya Ia-ngsung bangun ketika mendengar anak 55 1S STS
kami menangis,
Saya kurang mendapatkan keterangan tentang
perawatan kesehatan bayi yang benar dari SS TS STS
dokter/bidan.
Suami saya hc-dak mau tahvu tugas-tugas saya dalam 55 IS STS
mengurus bayi,
Suami memUJl_ cara-cara saya dalam merawat dan ss IS STS
mengurus bayi.
Setelah melahirkan, saya membeli sendiri semua
: SS TS STS
kebufuhan perawatan bayi.
Saya mudah mendapatkan informasi tentang cara
. S8 S STS
merawat bayi yang benar.
Suami saya dapat memahami kesvlitan-kesulifan saya
. SS TS STS
dalam merawat bayi.
Kemampuan saya dalam mengurus bayi  sering
- SS TS STS
diremehkan oleh keluarga.
Ketika saya lelah, suami mav menggantikan saya
. . . SS IS STS
dalam menjaga bayi.
Suami tidak memberi tanggapan ketika saya
i . . . ) SS TS STS
menceritakan kesulitan-kesuliian dalam merawat bayi.
| i i i
bu saya lidak peduli atas kesibukan saya seteiah saya 55 18 $1s

Perpustakaan Unik
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Dorongan dari keluarga menambah kepercayaan diri

membantu saya mengganti popok bayi.

. . SS IS STS
saya dalam melaksanakan tugas-tugas merawat bayi.

5 Saudara saya fidak mau mengantar saya periksa ke ss 18 5TS
dokter.,
Suami memberi mojalah  fentang cara-cara $S 1S 5TS
perawatan kesehatan bayi kepada saya.
Saudara-saudara saya banyak yang menjenguk $s IS STS

" Isetelah saya melahirkan.

' M_lenuru’r suami, saya bukan termasuk ibu yang dapat sS 1S STS
dibanggakan.

. Suami sc:~,.rc1 membelikan barang-barang kebutuhan ss IS STS
anak kami.
Suami saya tidak pernah mencarikan informasi tentang $S - STS
proses perkembangan anak.
Saya tidak mempunyai saudara untuk berbagi rasa

. . SS TS STS

tentang kesibukan saya mengurus bayi.
Suami saya senantiasa menghargai usaha saya dalam

. . ] : SS TS STS
menjaga kesehatan bayi kami.
Suami saya tetap tertidur nyenyak ketika mendengar

. . . 33 TS STS
anak kami menangis.
Ibu saya mav memberi saran ketika saya menghadapi

. ) . SS TS STS
kesulitan dalam mengurus bayi.
lbu selalu membesarkan hati bila saya sedih karena

i . 3S TS STS
anak saya sedang sakit.
Saya sering menerima celaan atas cara-cara saya

. , . SS TS STS
menjaga kesehatan bayi.
Suami saya ikut bangun tengah malam untuk Ss 1S §TS
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Keluarga saya fidak ada yang mengingatkan jadwal

setelah saya melahirkan.

. . SS 1N SIS
imunisasi kepada saya.
Suami saya ’[ldok memperhatikan kebutuhan saya s§ 1S STS
setelah melahirkan.
Pujian dari mertua membuat saya yakin dapat

. . . SS IN STS
mengurus bayi dengan baik.
Keluarga saya tidak memberi bantuan dalam

. . . SS s SIS
membayar biaya persalinan.
Dokter/bidan selalu memberitahukan perkembangan

. SS 1S STS

kesehatan bayi saya.
Suami selalu memberi semangat kepada saya agar

. . S TS STS
dapat merawat bayi dengan benar.
Suami saya tetap minta untuk dilayani meskipun saya

. . . ) 38 TS STS
sedang sibuk memandikan bayi.

. [Keluarga ikut merawat saya setelah saya melahirkan. SS TS STS
Saya mencari sendiri informasi tentang perawatan

) SS 1N STS

kesehatan bayi.

. |Suami menyalahkan saya saat anck saya sakit diare. SS I8 SIS
Dalam memilih dokter untuk anak kami, perfimbangan

. . . . SS TS STS
saya disetujui oleh suami.
Suami merasa keberatan bila saya meminta tolong

. . . . SS TS STS
untuk mengganti popok bayi kami.
Suami saya senantiasa mengingatkan saya pada ss 15 STS

" liadwal periksa ke dokter/bidan.
Suami saya selalu peduli terhadap kesehatan saya 5§ TS STS
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Suami saya akan marah jka saya membeli

. . T. T
periengkapan bayi tanpa ijin darinya. 53 S STS
Suami membanty saya menyiapkan barang-barang

. . . X . S8 IN STS
keperluan bayi setelah saya memandikan bayi kami.

Ibu saya tidak pernah memberi nasehat tentang 5 IS STS

" Jkebutuhan gizi yang diperlukan bayi kepada saya.

Saya merasa keluarga tidak mau tahu kesulitan saya ;

. ; 3S TS STS~
dalam merawat bayi.

Suami memberi kepercayaan penuh kepada saya

. . SS [N STS
dalam merawat dan mengurus bayi.

Keluarga saya merasa kerepotan jika harus membantu

. ) . S8 1N STS
menjaga bayi saya.

Keluarga selalu member petunjuk tentang hal-hal 5§ TS sTS

" lyang saya tanyakan.

TERIMA KASIH ATAS KERJA SAMA ANDA
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PETUNJUK PENGISIAN

Di halaman berikut terdapat beberapa pemyataan yang berisi tentang

segala sesuatu yang Anda rasakan. Anda diminta untuk memilih salah satu

dari pemyataan yang sesuai dengan keadaan Anda. Sebelum Anda

menjawab, ada beberapa hal yang perlu Anda perhatikan, yaitu :

‘.

Bacalagh masing-masing pernyataan dengan feliti dan jowablah
dengan sejujur{jujurnya.
Pada angket ini terdapat 4 (empat] pilihan jawaban yang dapat Anda

pilih sesuai dengan keadaan Anda, yaitu :

S§ : jika pemyataan tersebut "Sangat Sesuai® dengan Anda.

S : jika pernyataan tersebut "Sesual” dengan Anda.

TS 1 jika pemyataan tersebut "Tidak Sesval” dengan Anda.

SIS : jika pernyataan tersebut "Sangat Tidak Sesual” dengan
Anda.

Cara menjawab angket ini yaitu dengan memberikan tanda sllang (X)
pada pilihan Anda. .

Bila Anda ingin mengkoreksi jawaban, lingkarilah jawaban yang saiah
kemudian berilah tanda silang (X} pada jawaban yang benar.

Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar.

6. Jangan sampai ada pernyataan yang tedewatkan.

7. Kerahasiaan jawaban Anda terjamin dan tidak mempengaruhi hasil

pemeriksaan.

SELAMAT MENGERJAKAN
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Saya tidak tergantung pada orang lain dalam

S T STS
menentukan apa yang akan saya lakukan, >3 >

Saya sering lupa dengan janji yang saya katakan padg

. SS S TS STS
orang lain.

Saya yakin bahwa saya mempunyai kelebihan yang

SS IN T
dapat saya banggakan. 5 STS

Saya merasa putus asa bila mengalami kegagalan. SS S TS STS

Saya akan berusaha berkenalan dengan felangga baru. 38 S IN STS

Saya merasa senang jika orang yang pernah menyakiti

hati saya fetimpa musibah. > : & 3TS

Saya meminta bantuan feman-teman bila saya

. . SS S 1S STS
mengalami kesulitan.

Saya selalu mengembalikan barang yang saya pinjam

dalam keadaan baik. X

£

18 STS

Saya merasa jengkel bila orang lain membicarakan

;
kelemahan saya. 33 S S STS

Saya memilih diam bila menghadapi suami yang sedang

S8 S 1N STS
marah.

Saya jarang dalang ke arisan warga karena masih banyak

pekeriaan di rumah. SS ) 1S STS

Saya dapat memahami kesulitan yang dihadapi teman

" |saya dalam mendidik anak. S$ S TS STS

Saya lebih senang bekerja sendiri daripada bekerja 5§ S 15 STS

kelompok.
. Baya sering terlambat bangun pagi. SS ) N STS
Saya menerima semua kekurangan diri saya. SS S TS STS
. ISaya langsung rnenegur bila suami saya berbuat sailah. SS S [N STS

Saya suka berbincang-bincang dengan orang yang baru

SS S TS STS
saya kenal.
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Saya menuntut suami saya untuk pulang kerja tepaf waktu

ingkungan tempat tinggal saya.

4 ) SS 1S STS
setiap hari.
Saya tidak dapat mengambil keputusan sendiri. SS IN STS
Saya menyelescaikan pekerjaan tepat pada waktunya. S8 s SIS
Saya tidak suka pendapat saya ditolak oleh orang lain. SS TS STS
Saya menghadapi segaia masalah dengan tenang. SS 18 STS
Saya merasa canggung bila berada di lingkungan yang sS IS 5TS
baru.
Saya dapat merasakan kesedihan tetangga saya yang <s IS STS
ditinggal suaminya meninggal dunia.
Soya tidak senang dikasihani oleh orang lain. 5SS TS STS
Suami saya mengingatkan jadwal minum obat kepada $S 1S STS
sayQq.
Sayo bekerja sesuai dengan keahlian saya. SS TS STS
Saya ingin membalas seseorang yang telah menghina 55 TS 573
sQyq.
Saya lidak merasa minder berdeman dengan orang yang
. SS TS STS
lebih kaya.
Saya sering tidak habis pikir mengapa ada orang yang
. 38 IN STS
mavu melakukan bunuh diri.
Saya masih menggantungkan din pada keluarga saya. SS IN STS
Saya selalu membayar rekening listrik sebelum batas
. §S TS STS
waktu habis.
isn?yc merasa kecewa dengan kondisi keluarga saya saat 55 IS STS
Saya tetap bersikap ramah pada suami jika ia pulang S5 IS STS
terlambat,
Saya berusaha menghindari acara yang diadakan di 5§ IS STS

=iy
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Saya merasa ikut sedih mendengar banyaknya korban
. . . ) SS 1N STS
yang meninggal dalam peristiwa kerusuhan di Sampif.
Bagi sayaq, tidak ada isitilah minta tolong bila saya mampu
. SS 1S STS
melakukannya sendiri.
Bila saya membuat kesalahan pada orang lain, saya malu $S IS STS
untuk meminta maaf.
Saya dgpo’r menerima dengan lapang hali saran darii 5s I STS
orang lain,
Bila saya sedang marah, semua kegiatan saya terganggu. SS TS STS
Walaupun saya lelah, saya ikut membantu menyiapkan
) . SS TS STS
makanan bila ada acara arisan keluarga.
Saya tidak merasa terharu saat membaca berita tentang
SS IN) STS
korban pemerkosaan.
Saya senang bila keluarga membantu saya dalam
. SS TS SIS
menghadapi suatu masalah.
. I5aya selalu datang kontrol dokter/bidan tepat waktu. SS TS STS
Saya adalah orang yang paling baik diantara saudara-
: SS IS STS
saudara saya.
Saya tidak langsung marah jika saudara saya merusakkan
. S§ IS STS
barang kesayangan saya.
. ISaya merasa pergavlan saya kurang luas. SS N STS
t-k - . y
- Scyo' akan mematikan televisi bila anak saya sedang ss IS STS
belgjar.
. {Saya selalu mempersiapkan segala keperluan saya sendiri. S§ 1S ST1S
. |Saya kurang taat dalam menjalankan ibadah agama. 3S IS STS
. |Saya memahami kekurangan suami saya. SS TS STS
Saya akan memaki seseorang dimuka umum bila orang itu 5§ 1S $TS
" lmemang patut menerimanya.
Saya senang mengikuli perkumputan ibu-ibu di tempat <s IS STS
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Saya tidak bisa mengerti mengapa ada orang fua yang
o ) SS TS STS
lega menelantarkan anaknya sendiri.
Saya mudah terpengaruh iklan dalam membeli barang-
SS [ STS
barang kebutuhan rumah tangga.
Saya selalu memeriksa apakah semua pintu sudah dikunci
. S§ I STS
sebelum saya tidur malam.
Saya akan tersinggung jika dikritik oleh orang lain. SS 1S STS
Walaupun saya sedang sedih, saya tetap dapat
. . . S8 15 STS
menyelesaikan pekerjaan dengan baik.
Saya malas bergaul dengan ibu-ibu PKK di lingkungan
. $S IS STS
tempat tinggal saya.
Sayo ikut merasa senang jika tetangga saya dipilih menjadi co IS STS

ketua PKK di lingkungan tempat tinggal saya.

TERIMA KASIH ATAS KERJA SAMA ANDA
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Tanggal Persalinan L reereerenerrrrererarasanasenneean e ee

Tanggal Pengisian Angket : .....ciiimmenemenn.

PETUNJUK PENGISIAN

Di halaman berikut terdapat beberapa pernyaiaan yang berisi tentang
segala sesuatu yang Anda rasakan. Anda diminta untuk memilih salah satu
dar pernyataan vang sesudi dengan keadaan Anda. Sebelum Anda
menjawab, ada beberapa hai yang periu Anda perhatikan, yaitu :
|. Bacalah masing-masing  pernyataan dengan telifii dan jawablah

dengan sejujurjujurnya. '
2. Cara menjawab angket ini yaitu dengan memberikan tanda silang (X)

pada huruf di depan pernyataan yang Anda pilih.
3. Bila Anda ingin mengkereksi jawaban. lingkarnilah jawaban yang salah
kemudian berilah tanda silang ()E} pada jowaban yang benar.
Anda fidak diperkenankan memilih lebih dari satu pernyataan.
Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar.

Jangan sampai ada pernycfoan yang terdewatkan.

N A

Kerahasiaan jawaban Anda ferjamin dan lidak mempengaruhi hasil

pemernksaan.

SELAMAT MENGERJAKAN
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Setelah melahirkan, saya tidak merasa sedih.

Setelah melahirkan, saya merasa sedih.

. Setelah melahirkan, saya merasa sedih sepanjang wakiu dan saya

tidak dapat menghilangkannya.

Setelah melahirkan, saya begitu sedih sehingga saya merasa tidak

tahan.

. Saya tidak merasa berkecil hati terhadap masa depan setelah

kelahiran anak saya.

Saya merasa berkecil hati terhadap masa depan setelah kelahiran
anak saya.

Saya merasa tidak ada sesuatu yang saya nantikan setelah kelahiran
anak saya.

Saya merasa tidak ada harapan di masa depan dan segala

sesuatunya tidak dapat diperbaiki setelah kelahiran anak saya.

. Saya tidak merasa gagal setelah saya melahirkan anak.

Soya merasa lebih banyak mengalami kegagalan daripada rata
rata banyak orang setelah saya melahirkan anak.

Kalau saya meninjau kembdali hidup saya, yang dapat saya lihat
hanyalah banyak kegagalan setelah saya melahirkan anak.

Saya merasa sebagai secrang pribadi. yang  gagal total

setelah saya melahirkan anak.

Usai melahirkan, saya memperoleh kepuasan atas segala sesuaty
seperti biasanya.

Usai melahirkan, saya tidak dapat menikmati segala sesuatu
seperti biasanya.

Usai melahirkan, saya tidak lagi memperoleh kepuasan yang

nyata dari segala sesuatu.

. Usai melahirkan, saya merasa tidak puas atau bosan terhadap apa

sqaja.
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Saya tidak merasa bersalah pada waktu usai persalinan.
Saya cukup sering merasa bersalah pada waktu usai persalinan.
Saya sering merasa sangat bersalah pada waktu usai persalinan.

Saya merasa bersalah sepanjang waktu pada waklu usai persalinan.

Saya tidak merasa bahwa saya sedang dihukum.
Saya merasa bahwa saya mungkin dihukum.
Saya mengharapkan agar dihukum,

Saya merasa bohwa saya sedang dihukum.

Setelah saya melahirkan anak, saya tidak merasa kecewa terhadap
diri saya sendiri.

Setelah saya melahitkan anak, saya merasa kecewa terhadap dir
saya sendiri.

. Setelah saya melahirkan anak, saya merasa jijik terhadap din saya

sendir.

. Setelah saya melahirkan anak, saya membenci dini saya sendiri.

. Setelah kelahiran anak saya, saya tidak merasa bahwa saya lebih

buruk dari pada orang lain,

Setelah kelahiran' anak saya,.. saya selalu mencela dir saya sendiri
karena kelemahan atau kekeliruan saya.

Setelah kelahiran anak saya, saya menyalahkan diri saya sendiri
sepanjang waktu atas kesalahan-kesalahan saya.

Setelah kelahiran anak saya, saya menyalahkan din saya

sendiri atas semua hal buruk yang terjadi.

Setelah melahirkan, saya tidak mempunyai pikiran bunuh din.
Setelah melahirkan, saya mempunyai pikiran-pikiran untuk bunuh diri.
Setelah melahirkan, saya ingin bunuh diri.

Setelah melahirkan, saya akan bunuh diri kalau ada kesempatan.

Perpustakaan Unik
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Saya tidak menangis lebih dari biasanya.

Sekarang saya febih banyak menangis daripada biasanya.

. Sekarang saya menangis sepanjang waktu.

Saya biasanya dapat menangis, tetapi sekarang saya tidak

dapat menangis meskipun saya ingin menangis.

Sekarang saya tidak merasa lebih jengkel dari sebelumnya.

Saya lebih mudah jengkel atau marah dar bigsanya.

Saya sekarang merasa jengkel sepanjang waktu.

Saya fidak dibuat jengkel oleh hal-hal yang biasanya menjengkelkan

sayda.

Pada wakiu usai pemalinan, saya masih tetap senang bergaul
dengan orang lain.
Pada wakfu usai’ persalinan, saya kurang beminat  pada

orang lain dibandingkan dengan biasanya.

. Pada waklu usai persalinan, saya fidak kehilangan sebagian besar

minat saya terhadap crang iain.
Pada waktu usai persalinan, saya telah kehilangan seluruh minat

saya terhadap orang lain.

Setelah kelahiran anak saya, saya bisa mengambil keputusan sama

baiknya dengan sebelumnya.

. Setelah kelahiran anak sayaq, saya [ebih banyak menunda keputusan

dari pada sebelumnya,

. Sefelah kelahiran anak saya, saya mempunydi kesulitan yang lebih

besar dalam mengambil keputusan daripada sebelumnya.

. Setelah kelahiran anak saya, saya sama sekali tidak dapat

mengambil keputusan apapun.

Perpustakaan Unik



114

Perpus;akaan Unik
i
14. A. Setelah melahirkan, saya tidak merasa bahwa saya kelihatan

lebih jelek dari pada biasanya.

B. Sefelah melahirkan, saya merasa cemas jangan-jangan saya
tua atau tidak menarik. _

C. Setelah melahirkan, saya merasa bahwa ada perubahan -
perubahan tetap pada penampilan saya yang membuat
saya kelihatan iidak menarik.

D. Setelah melahirkan, saya yakin bahwa saya kelihatan jelek.

15. A, Setelah melahirkan, saya dapat bekerja dengan baik seperti
sebelumnya.
B. Setelah melahirkan, saya membutuhkan usaha  istimewa untuk
memulai mengerjakan sesuatu.
C. Setelah melahirkan, saya harus memaksa diri untuk mengeriakan
sesuatu.
D. Setelah melahirkan, saya sama sekali tidak dapat mengerjakan apa-

apa.

16. A. Saya dapat fidur nyenyak seperti biasanya setelah kelahiran anak
sayd.
B. Saya tidak dapgat tidur nyenyak seperii biasanya setelah kelahiran .
anak saya. 'r
C. Saya bangun 2 -3 jam lebih awal dar biasanya dan sukar tidur
kembali setelah kelahiran anak saya.
D. Saya bangun beberapa jam lebih awal daripada biagsanya dan

tidak dapat tidur kembali setelah kelahiran anak saya.

17.A. Setelah persalinan, saya tidak lebih lelah dari biasanya.
B. Setelah persalinan, saya lebih mudah lelah dari biasanya.
C. Setelah persalinan, saya hampir selalu merasa lelah dalam
mengerjakan sesuatu.

D. Setelah persalinan, saya merasa teralu lelah untuk mengerjakan apa

saja.
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20. A,
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Nafsu makan saya masih seperti biasanya.

Nafsu makan saya tidak sebesar biasanya.

. Sekarang nafsu makan saya jauh lebih berkurang.

. Saya tidak mempunyai nafsu makan sama sekali.

Saya tidak banyak kehilangan berat badan saya akhir-akhir ini.
Saya telah kehilangan berat badan 2,5 kg lebih seteloh saya

melahirkan.

. Saya telah kehilangan berat badan &5 kg lebih setelah saya

melahirkan.

Saya telah kehilangan berat _badan 7.5 kg lebih setelah saya

melahirkan.

Setelah persalinan, saya fidak lebih mencemaskan kesehatan
saya daripada sebelumnya.
Setelah pemrdalinan, saya cemas akan masalah kesehatan fisik saya,

seperti sakit dan rasa nyeri ; sakit perut ; ataupun sembelit.

. Setelah persalinan, saya sangat cemas akan masalah kesehatan

fisik dan sulit memikirkan hal-hal lain.
Setelah persdalinan, saya begitu cemas akan kesehatan fisik saya

sehingga saya tidak dapat berpikir mengenai hal-hal lain.

. Saya tidak merasa ada perubahan dalam minat saya terhadap seks

pada akhir-akhir ini.
Pada masa vsai persalinan, saya kurang berminat terhadap seks

kalau dibandingkan dengan biasanya.

. dekarang saya sangat kurang berminat terhadap seks.

Pada masa usai persalinan, saya sama sekali kehilangan minat

terhadap seks.

TERIMA KASIH ATAS KERJA SAMA ANDA
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1} Halzman |

Paket : Seri Program Statictik {SPS-2000)
Program : Ketersngan Berkas Buetir

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas fadjah Mada, Yagyakarta, Indenesiz
Versi IBY/IN, Hak Cipta (c} 2000, Dilindungi UU

= = = ==

Mzma Peailik : Drs. Pius Heru Priyanto, M.5i
Naga Lembaga : Fakultas Psikologi - UNIKA Soegijapranata
Alamat : Jln, Pawiyatan Lubur IV-1, Semarang 50234

Naama Peneliti : YOSI NARTA INSYANI
Mama Lembaga 3 FAXULTAS PSIKDLOGI
Hama Berkas ; ymd

Juslah Butir : 4B
Jutlah Kasus : 4l

Naaz ¥onstrak : DUKUNGAN SOSIAL
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1% Haliman 1

Paket 1 SPS (Seri Prograa Statistik)

Progras i Keterangan Berkas Butir

Edisi 3 Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Yersi IBM/IN, Hak Cipta (£) 2000, Dilindungi UV

Rama Pemilik : Drs, Pius Heru Priyanto, M.Si
Nasa Leabaga : Fakultas Psikologi - UNIKA Soegijapranata
Alawmat 1 Iln, Pawiyatan Lubur I¥-1, Semarang 50234

Nama Peneliti : YOSI NARTA INSYANI
Nama Leabaga : FAKULTAS PS1KOLDG]
Nama Berkas : YNZ

Juslah Butir : &0
Juslah Kasus : &l

Nima Konstrak 1 KEMATANGAN ENOSI
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I Halaman |

Paket 1 SP5 (Seri Prograa Statistik)

Program 1 Keterangan Berkas Butir

Edisi 1 Sutrispo Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Sadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia

Versi IBM/IR, Hak Cipta (c) 2000, Dilindungi LU

Nana Pemilik : Drs. Pius Heru Priyantn, ¥.5i
Nasa Leabaga : Fakultas Psikologi - UMIXA Soegijapranata
Alaamat : )Nn, Pawiyatan Luhur IV-1, Semarang 20234

Nasa Peneliti : YOSI WARTA INSYANI
Nama Lembaga : FAKULTAS PSIKOLOG1
Nama Berkas : YMI

Juslah Butir : 21
Juslah Kasus : &l

Mama Xonstrak : DEPREST PASCA PERSALINAN
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21 Halaman 2

{saabungan)

Butir Noaor

Kasus
Nomor
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1} Halaman |

Patet ¢ Seri Prograa Statistik (SP5-2000]
Modul ¢ Analisis Butir (Ttess Analysis)
Program : Apalisis Kesahihan Butir {Validity}
€disi ¢ Sutrisno Hadi dan Yuni Paasrdiningsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi [BK/IN, Hak Cipta (c) 2000 Dilindungi BU

Nasa Pesilik : Drs, Pius Heru Priyanto, M.51
Nama Leabaga ! Fakultas Psikologi - URIKA Soegijapranaka
fAlamat : Jin. Pawiyatan Lubur IV-1, Semarang 30234

Hzma Peneliti : YOSI WARTA INSYAN]
Nasa Lesbaga 3 FAKULTAS PSIXDLAGY
Tgl. Analisis : 06-13-2001

Hama Berkas : yal

Nama ¥onstrak : DUKUNGAN SOSIAL

Jualah Butir Sesulz : A8
Jualah Butir Bugur : 3
Jumlah Butir Sahik : 43

Juslah Kasus Semula @: &1
Juslah Datz Hilang : @
Juslah Kasus Jalan &1

1T RANGKUNAN ANALISIS KESAHIHAN BUTIR

por< - whole
Butir No. roay r bt p Status
| 0.574 0.332 0.000  sahih
2 0.293 0.243 ¢.028 ' sahih
3 0.550 0.503 0.000  sahih
4 0.258 0.2i2 0.04%9  sahih
3 0.568 0.924 0.000  sahih
b 0.578 0.543 0.000  sahih
7 0.128 0.042 0.320 gugur X
] 0.299 0,235 0.033  cahih
9 0.551 0.4632 0.000  sahih
10 0.435 0.396 0.001  sahih

thersaabung)



3¢ Halaman 7

{saabungan}

Butir Mo, Ty r bt p Status
11 0,525 0.483 0.000  sahih
12 0,458 0.417 0.001  sahih
13 0,434 0.399 0.001  sahib
14 0.514 0.482 0.000  sahih
15 0.302 0.260 0.020  sahih
14 0.592 0.552 0.000  sahih
17 0.434 0.402 0.00L  sahih
18 0.137 0,082 0.263  qugur "%
19 0.434 0.3% 0.001  sahih
20 0.67% 0,554 0.000  sahih
21 0.499 0.457 0.000... sahih
2 0,652 0.420 0,000 sahih
yAS 0,517 0.479 0.000  sahih
4 0.473 0.443 0.000 sahih
25 0.477 0.447 0,000 ~ sahih
26 0.298 0,248 0.026  £ahih
7 0.3% 0,351 0.003 | sahih
yii 0.451 0.40% 0.001 = sahih
2 0.504 0.572 0.000  sahih
30 0.458 0.417 0.001  sahih
U 0.145 0.084 0.264  qugur ~f
32 0.539 0.50% 0.000  sahih
33 0,627 0,400 0.000  ‘sahih
34 0.551 0.522 0.000 -~ szhih
35 0,149 0.121 0.323  qugury
3 0,283 0,233 0.031 . sahih
17 0.237 0.191 0.068 . qugur A
18 0.511 0.480 0.000 - sahib
19 0.592 0.544 0.000 _sahih
40 0.521 0.483 0.000  sahih
1l 0.488 0.447 6.000  szhik
42 0,29 0.256 0,022  sahih
3 0.489 0.453 0.000  sahih
44 0.319 0.282 0.013  sahih
15 0.427 0.391 0.00!  szhik

{bersanbung)
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{sambungan)

Butir Mo, rxy r bt p Status
44 0,533 0.522 0.000  sahih
47 0,672 0.447 0.000  sahih
48 0,362 0.536 0.000  sahih

Perpustakaan Unik



11 Halaman |

Paket : Seri Program Statistik {5P5-2000)
Modul : Analisis Butir {Iteas Analysis)
Program @ lji-Keanda)an Teknik Alphz Cronbach
Edisi & Sutricno Hadi dam Yoni Pasardiningsih
Universitas Badjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 2000 Dilindungi UY

Nama Pemilik : Drs. Pius Heruy Priyanto, N.Si
Nisa Leabiga : Fakultas Psikelogi - UNIKA Soepijapranzta
Alamat : Jln. Pawiyatan Luhur 1¥-1, Semarang 50234

Nama Peneliti : YOSl MARTA INSYAN!

Mama Lesbaga : FAKULTAS PSTXOLOSI

Tgl. Analisis : 04-13-2001 -
Nama fBerkas ! val

Nama Yonstrak : DUKUNGRN SO51AL

t1 TABEL RANGKUMAN ANALISIS

Jualah Butir Sahih : M5 = 43
Jumlah Kasus Sesula : N = 61
Jumlah Data Hilang : NG = 0
Jualah Kasus Jalan : N} = &1
Sigma & P 8= 9441
Sigaa X Xuadrat A 1178551
Variansi X elx = 18
Variansi ¥ - Paty = 172
Koef. Alpha trit = 0.920
Peluang Balat a rp = ¢.000

Status : Angdal
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¥ Halaman 1

Paket 1 Seri Program Statistik (5P5-2000)
Modul : Analisis Butir

Program : Analisis Kesahihan Butir

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pasardiningsih
Univercitas Badjah Mada, Yegyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN, Hak Cipta (c) 2000 Dilindungi UU

Nana Peailik : Drs. Pius Heru Priyanto, M.5i
Mama Leabaga : Fakulias Psikologi - UNTKR Soegijapranata
Alamat : Jin. Pawiyatan Luhur TV-1, Seearang 50234

Nama Peneliti : YDSI MARTA INSYANI
Nisa Leabaga : FAKULTAS PSIKOLOGI
Tgl. Analisis : 03-15-2001

Nima Bertas : YN2

Nasa Konstrak : KEMATAMGAN EMDSI
Jualah Butir Semula 3 &0

Juslah Butir Bugur : 15
Juslah Butir Sahih : 45

Jualah Kasus Semula : &1
Jualah Data Hilang 1 0
Jualah Xasus Jalan : &1

31 RANGKUXAN ANALISIS KESAHIMAN BUTIR

Butir No. r xy r bt B Status
1 0.413 0.375 0.002  sahih
2 0.337 0.298 0.00%  sahih
3 0,583 0.5329 0,000 sahih
4 0,413 0.358 0.002  sahih.
3 0.431 0.393 0,001  sahih
b 0.241 0.202 0.057  gqugur
7 0.497 0.447 ¢.000  sahih
B 0.46b 0.437 0,000  sahih
k) 0.483 0.441 0.000 sahih

10 0.1711 0,120 0.31%  guaur
11 ¢.230 0.183 0.077  guour
12 0.459 0.422 0.001  sahih
13 0.302 0.438 0.000  sahih
14 0.488 0.445 0.000  sahih
13 0.491 0.463 0.000  sahih

{bersambung)
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81 Halaman 2

{sasbungan)

Butir No. roay r bt p Status
16 -0,187 -0.224 ¢.039  gugur
17 0.412 0.358 0.002  sahih
19 0.527 0,407 0,000  sahih
1? 0,235 0.204 0.035  gqugur
20 0.506 0.573 0.000  sahih
21 0.191 0.148 0.127  guour
! 0.670 0.440 0.000  sahih
3 0.449 0.412 0.001  sahih
24 0,333 ¢.310 0.007  sahih
2 0.147 0.103 ¢.283  guour
25 -0.337 -0.381 0.00f gugur
21 0,357 0.312 0.007 sahih
2 ¢.312 0.248 0.017  sahih
29 0.375 0.334 0.008  sahih
30 0,459 0,402 0.001 sahih
h| 0.410 0.336 0.002 | sahih
32 0.492 0.458 0.000 sahih
33 0.593 TS 0.000  sahih
ki ] 0.471 0.433 0.000  cahih
33 ¢.058 0.008 0.475  qugur
1 .15¢ ¢.101 0.279  qugur
3 .49 0.466 0.000  sahih
38 0,445 0.40% 0,001 sahih
3 0.629 0.604 0.000 sahih
40 0.211 0.16B 0.095  gugur
4] 0.428 0.503 0.000 ' sahih
42 0.43¢ 0.492 0.001 " sahik
43 -0.4%2 -0,520 0.000  guaur
M 0.523 0.4%1 0.000 sahih
45 0.309 0.355 0.003  sahih
4 0,339 0.523 0.000  sahih
47 0.191 0.144 0.133 gugur
4 0.48] 0.443 0.000  sahih
9 0.411 0.373 0.002  sahih
a0 0.409 0.352 ¢.002 sahih
51 0.376 0.343 0.003  sahih
52 0.294 0.245 0.027  sahih
93 ¢.440 0,400 0.001 sahih
H 0.447 0.407 0.00!  sahih
55 0.229 0.179 0.082  gugur

{bersaabung)



$1 Halaman 3

{sambungan)

Butir Ro. r xy r bt p Stakus
38 0.311 0.254 0.023  sahih
3 0.378 0.333 0.004  sahih
58 0.254 0.210 ¢.050  gugur
» 0.358 0.317 8.006  sahih
60 0.467 0.43% 0,080  szhih
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Paket : Seri Prograa Statistik (SPS-2000)
Modul : Analisis Butir
Prograa : Uji-Keandalan Teknik Alpha Cronbach

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN; Hat Cipta {c) 2000 Dilindengi U

Naaa Pemilik ? Drs. Pius Heru Priyante, H.5i
Hama Lembaga t Fakultas Psikologi - UNIKA Soegljapranata
Alaeat :Jln. Paniyatan bubur IV-1, Seaarang 50234

Mama Peneliti : YOSI MARTA INSYANI
Mama Lembaga ¢ FAKULTAS PSYXOLOGI
Tgl. Analisis @ 03-13-2004

Haina Berkas @ YH2

Nama Xonstrak : KEMATANGAN EHDSI

$% TABEL RANGKUMAN ANALISYS

Jualah Butir Sahih : WS = k]
Jualah Kasus Seaula : N = &1
Juslah Data Hilang : NB = 0
Juelah Yasus Jalan : NI = 8
Sigma X ) 8313
Sigma I Kuadrat O L 1143415
Variansi X ;s olx = 20
Variansi Y :opty = 180
Koef. Alpha s rtt = 0.711
Peluang Balat a tp o= ¢.000

Status : findal
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1t Halaman 1

Paket : Seri Progras Statistik (5P5-2000)
Hodul : Analisis Butir

Progras : Analisis Keszhihan Butir

Edisi @ Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardininasih
Universitas Gadiah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN, Hak Cipta (c} 2000 Dilindungi UU

Nama Peailik : Drs. Pius Heru Priyanto, K.5i
Nama Lembaga : Fakultas Psikelogi - UNIKR Soegijapranata

Naaa Peneliti : YOSI MARTA ENSYAR]
Nasa Leabaga : FAXULTAS PSIKOLOGI
Tol. Analisis & 05-15-2001

Nama Berkas : YHI

Hama Konstrak : DEPRESI PASCA PERSALINAN

Jualah Butir Seaula : 2i
Juslah Butir Bugur 1 3 !

Juslah Butir Sahih 18
Juslah Kasus Semula : &1
Juslah Data Hilang 0
Jualah Xasus Jalan 81

1 RANGKUNAN ANALISIS KESAHMIHAN BUTIR

Butir Mo, roxy r bt p Status

1 0.078 0.017 0.446 ' qugur i
2 0.524 0.459 0.000 ‘sahib :
3 0.662 0.510 0.000  sahih -
4 0,623 0.359 0.000  sahih '
3 0.443 0,343 ¢.002  sahih

b 0.264 ¢.188 0.071  qugur

1 ¢.39% 0.343 0,002  sahih

8 0.418 0.326 ¢.003  sahih

9 0.000 £.000 0.500  gugur
io 0.527 ¢.358 0.002  sahih

It 0.534 ¢.382 0.00t  sahik

12 0.513 0.431 0,000  szhih

13 0.7135 0,663 0.000  sahih

i 0.994 ¢.150 0.000  sahih

I3 0.473 0.404 0.001 sahih

{bersaabung}



1t Halaman 2

{sasbengan)

Butir No. r xy r bt p Stalus
16 0.453 0.344 0.003  sahih
17 0.445 0.38% 0.002  sghih
18 0.430 0,335 0.004 sahih
I8 0.701 0.553 0.000 cahih
20 0.441 0.373 0.002 sahih
2 0.475 0.389 0.001  sakih

151
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Paket : Seri Program Statistik {5PS-2000)
Modul : Analisis Butir

Program : Uji-Keandalan Teknik Alpha Cronbach
Edisi i Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakartas, Indonesia
Versi 1BM/IN; Hak Cipta {c) 2000 Dilindungi UU

Nama Peailik : Drs. Pius Heru Priyanto, H.5i
Nasa Lembaga : Fakultas Psikologi - UNIKA Soegijapranata
Alawmat : Jln, Pamivatan Lubur IV-1, Sesarang 50234

Nama Peneliti : YOSI MARTA INSYANI
Naaa Leshaga @ FAKULTAS PSIKOLDSI
Tgl. Analisis : 05-15-2001

Nama Berkas : YNl

Nama Xomstrak : DEPRESI PASCA PERSALINAN

31 TABEL RANGKUMAM ARALISIS

Jualah Butir Sahih s M§ = 18
Jualah Kasus Seamula : N = 81
Jualzh Data Hilang : N6 = 0
Jumlah fasus Jalan : N} = b1
Sigma X % 513
Sigma X Kuadrat IR s £819
Variansi X Py = 7
Variansi Y : iy = 41
Xoef. Alpha :rtt = 0.817
Peluang Galat a tp = 0.000

Status : findal

)
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3! Halama

1t TABEL DATA : YM4

nid

Kasus oo
1 13 12
2 1L 140
3 122 137
| 130 138
] 133 132
& 128 f
7 147 142
8 132 138
b 123 15

10 157 158
11 138 157
12 13 38
13 {26 120
14 48 172
15 124 2%
14 125 133
17 128 134
18 128 129
19 118 {24
20 126 132
21 121 12%
22 130 140
23 129 130
24 128 120
25 127 13
% 145 136
27 173 16b
be] 129 132
29 150 183
30 128 124
3 131 130
12 142 144
3 LY RN
R | 168 183
35 127 1M
Iy 129 131
37 17 1y
I8 154 145
39 183 182
4 120 115

¥

i3
B3
13
14
10
12
10
10

—
€ LN ke w] G B3 = DO O G

Kasus 11 2 ¥
31 126 122 18
2 128 128 13
33 138 I4 5
14 17 115 23
43 £37 135 ?
44 132 130 12
47 143 146 3
48 154  14B 2
19 132 138 11
a0 130 131 14
3l 1431 145 4
52 §52 147 3
53 135 134 8
S4 184 157 2
55 4. 44 4
ab 156 133 2
37 145 147 3
a9 £330 138 =F
59 154 148 2
&0 126 119 20
b1 126 7, 123 14
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$4 Halaman |

Paket : Seri Program Statistik (5P5-2000)
Hodul : Uji Asuasi / Prasyarat

Prograa 3 Uji Norgalitas Sebaran

Efisi ¢ Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Badjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBN/IN; Hzk Cipta (c) 2000 Dilindungi LU

Nama Pesilik : Drs. Pius Heru Priyanto, H.5i
Hawa Lembaga ; Fakultas Psikelogi - UNIXA Soegdjapramata
Alawmat : Jn. Pawiyatan Lubur IV-I, Semarang 30234

Nama Peneliti : YOSI MARTA INSYANI
Nazz Leabaga : FAKULTAS PSIKOLDGI
Tol, Analisis : 0h-14-2001

Nama Berkas : yad

Nama Dokumen : NOR

Wama Yariabel Terikat X1 s DEPRESI PASCA PERSALINAN
Kama Variabel Terikat X2 : KENATANGAN EMOSI

Kama Variabel Terikat X3 : DUKUNGAN SDSIAL

Hama Variabel Terikat X4 : NILAT T - DUKUNGAM SDSTAL

Variabel Terikat X1 = Varfabel Nomor
Variabel Terikat X2 = Variabel Nomor
Variabel Terikat ¥3 = Variabel Homor
Variabel Terikat ¥4 = Variabel Noaor

4 L ha

Juslah Xasus Semula : &)
Juslah Data Hilang = 0
Jualah Kasus Jalan : &f

Perpustakaan Unik
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¥ Halaman 2

1t TABEL RANGKUMAN - VARIABEL X1

- - —— e e v

Klas fo th fo-fh {fo-fh)t  —===em—r
1h
9 1 0.40 0.40 0.15 0.26
8 2 2.9 -0.29 .07 0.04
1 7 b.78 0.22 0.0% 0.01
& 13 12,93 0.07 0.00 0.00
3 10 15.77 -3.177 33,38 2.11
4 22 12,93 9.07 82.23 6.3
3 & 5.78 -0.78 0.561 ¢.0%
2 0 2.29 -2.29 3.26 2.9
i ¢ 0.50 .40 0.34 0.40
Total bl 41,00 0.00 == 15.71
Kaidah 3 p > 0.050 2 sebarannya norsal
Kai Kuzdrat = [1.763 db = 8 p= 0,182 . MRt T
Sebarannya ¢ nar#al
SE=== ._‘] ]

o L o e R e B e o Y L B i e e

Klas  fobgv. Th - {pel . L27r8a .

I 1.0 :ale 1= ’-
2 2.00 ; oooo d

7 7,00 : oooneoooocagood

13 13.00 ; opoDO0DDBOODDDDOOODDDGO0ODS

16.00 : oaonopcoODDEOOODDDOD H

22 13,00 : oopopooooDooOODDOO00ODEAO0T000DAOOD0000R00DDD

b 7.00 : pooaooogoopp

0 2.00 3

0 100 1 4

= FJ Cd N oon O ) O ~0
=
L—J

nis 1

Rerata g.410" = 8.8, 461 o L Do
Kai Kuadrat 11,745 p 8.142

===



$1 Halaman 3

$1 TABEL RAMGKUMAN - VARIABEL X2

{fo-1hit
Klas o th fo-Th {fo-fh} --——-
ik
10 1 ¢.30 ¢.50 0.25 0.30
9 3 1.569 1.31 1.72 - 1.02
B 9 §4.93 0.17 0.03 0.01
7 7 9.71 -2.71 7.35 0.78
b 10 13.77 -3.n 14,20 1,03
] 13 1.7 -0.77 0.59 0.04
i 18 9.71 8.9 48,70 7.07
3 3 4,83 -1.83 3.35 0.59
2 3 1.69 -0. 49 0.48 0.28
t 0 9.30 -0.50 0.25 0.0
Total b1 61.00 §.00 - 11.9%
Kaidah : p > ¢.050 —> sebarannya noraal
Xai Kvadrat = 11,903 db = 9 p= 0.2i%

Sebarannya 3 noraal

las fo fh
10 | 1.00 : poloo
9 3 2.00 : oopoooofooooo
g 5 5.00 ! oooaoouoooroooopaaodo
b 7 10,00 : bopDOODDOOODAODDOGUOODIOODDD H
& 10 18,00 @ obooopoooosoOODROOADG0OO0AROODG00000000
3 13 14,00 : oocooooUooeooDOGOOODOOOOOOROOOGO0O0ODOO000O0000O000D ¥
| 18 10.00 : ooooopooocOOODEEANOOO00000000000000000030000004000000000006000A0000000000
3 1 3.00 ! pooooocooooo
1 1 2.00 :ooop 8
i ¢ 1.00 4

- e e

Rerata 136,311 5.8,

= 13.531
Kai Kpadrat = 11,903

0.21%
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1t Halaman 4

$t TRBEL RANEXUNAN - VARIABEL X3

{fo-fh)?
Klas 1o th fo-fh [fa-fR)Y  ==mmm-
fh
10 1 0.30 0.50 0.23 0.30
9 3 1.89 1.31 1.72 1.02
B 5 4.83 0.17 0.03 0.01
7 ) 7.71 -3.71 13.17 1.42
b 10 13.77 =37 14.20 1.03
5 18 13.77 .73 17.91 .30
] i2 2.7 2.29 5.24 0,54
3 ] 4.83 117 1.37 0.20
i 0 1.49 -1,49 2.B6 1,69
i 0 0.30 -0.30 0,23 0.30
Total &1 61.00 0.00 e 8,28
Kaidah : p } 0.030 —2 sebarannya norsal
Kai Kuadrat = B.2B4 dh= 9 p= 0.504

Sebarannya 3 noréal

e e
EEE LS CEERSSRRC RS ST =SS SR

Klas fo th

—

Ry b e o O v By D
—
L=

1 1,00 : goloo

3 2,00 ! ooooppoloooao

] 3,00 : oooooooopgaooooozoodo

4 10,00 : oopoopo0ODDDOOODODRGODDGE t

14,00 : oopOOOOOCAODDDOGI0000000BEODEO0000000D00A t

18 14,00 : opooooDEDOODDDOOUCDODGOADDA0DCO00RODODDOODDRCI000000000) 00DR00000000D0000
12 10.90 : oooOOODROODOOOBOA0OOGDOOGR000000R00000CE00GE0000D

b 3.00 : oooppaopooaooopocoodnpooo

0 2.00 ¢

0 100 : %

flerata
Fai Kuadrat

138,377 §.B.
B.284
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1t Halaman |

Paket : Seri Prograa Statistik (5P5-2000)
Bodul : Uji Asussi

Program @ Uji Linieritas

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Papardiningsih
bniversitas Gatjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi [OM/IN, Hak Ciptz (c} 2000 Dilindungi UU

Nama Pesilik : Drs. Pius Heru Priyanto, H.S5i
Hama Lembagz : Fakultas Psikologi - UMIKA Soegijapraraka
Alasat :)ln. Paniyatan Luhur 1V-1, Semarang 90234

-----------------------
- == FEeEEEEEEEEEamsaSGLICEESSREESEEEEEEE

Hama Peneliti : YGSI MARTA INSYAN]
Mawa Leabaga ¢ FAKULTAS PSIKOLOGI
Tgl. Analisis : 07-03-2001

Hasa Berkas @ yed

Nama Dokusen @ 1in3

Maea Variabel Bebas X1 : KENATANGAK ENOSI
Nama Variabel Bebas X2 i DUKUNGAM SDSIAL
Nama Variabel Terikat Y : DEPREST PASCA PERSALINAN

Yariabel Behas X1
Variabel Behas X2
Variahe! Terikat Y

Variabel Nomor : 2
Variabel Moaor : 3
Variabel Noaor : |

Jumlah Kasus Sesula @ 41
Jualah Data Hilang : O
Jualah Kasus Jalan ;&1
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¥t Halaman 2

1 TABEL RANGKUMAR ARALISIS LIRIERITAS : X2 dergan Y1

Sumber Berzjat Rt db Var F n
Regresi  Kel 0.342 l 0.342 30.440  0.000
Residu 0.438 9 0.011 -- --
Regresi  Ke 0,348 Z 0.174 15.453  0.000
Beda Ke2-Kej 0,005 1 0.005 ¢.517 0,318
Residu 0,632 58 0.011 -- --

o e B ot P e o e e e B R o

__________

1% TABEL RANGKUMAN ANALISIS LINIERITAS : X3 dengan Xl

Sumber Derajat R dh Yar F p

Regrest  Kel ¢.308 1 0,308 26,275 0,000
Residu 0,592 59 0.012 = o
Regresi  Ke2 0,344 2 0.184 16.8%8 0,000
Beda Ke2-Kel 0.040 [ 0.040 §.300 0.021
Residu 0.632 a8 0.01t 2= 2
Regresi  Xed 0.370 3 0,123 11,142 6,000
Beda Ke3-Ke2 0.002 I 0.002 0.143 0,707
Residu 0.630 37 0,011 s -=

Korelasinya Kuadratik

_________
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t1 Halaaan 3

1 TABEL DATA : yad

1 143 3.670 13 a1 126 14.421 18
2 111 b.6t1 13 q2 28 11.277 15
3 122 1.57 13 43 138 6313 3
4 13 7,238 14 44 M7 18.77F 23
3 1315 9,481 1o 43 137 8.292 %
6 120 B.674 12 46 132 10.34% 12
7 145 5.043 10 47 143 L0888 3
8 132 7.238 10 48 154 4,704 2
9 12 12,781 2 4 132 8,292 1§
10 157 J.684 % 30 130 9.%08 14
1 138 3.706 3 31 14 3.304 4
12 13 1.238 & 32 152 4,887 3
13 126 15.589 8 3 135 B.67 8 .
14 148 4735 1 34 i6s 3700 2
15 124  10.804 12 93 i41 o 5.536 4
16 125 %.070 3 34 156 3.99%% 2 .
17 128 #.674 7 37 145 4.887 3
18 128 10.B04 1 59 133 7.238 &
17 118 13.313 3§ 39 159 4,701 2
20 126 9.481 o0 60 126 16.19% 20
2l 21 12781 3 &l 126 13.839 18

22 130 6611 14 ==sssssommaes -

pas 129 10,349 8§

vl 128 15.58% 2

25 127 B.674 1B

2% 185 7926 2

27 173 3.916 o -

28 129 6,043 I3 |

29 150 3.709 14 h
30 128 12,245 7

31 131 10.34% 12
32 142 5,536 14
33 197 4.8BB7

AL 168 3.709

33 127 13.313 17
3b 129 9.908 IS
37 137 1.57%

36 154 5.304 1
39 L6B 3,670 I
40 120 18.105 30




13 Halaman 1

Paket ! Seri Program Statistik (SP5-2000)
Nodul  : Bii Asumsi

Progras : Uji Linieritas

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas bBadjah Mada, Yogyakartz, Indonesia
Versi IBN/IM, Hak Cipta (c} 2000 Pilindungi UV

Nama Peailik : Drs. Pius Heru Priyanto, H.S5i
Nama Lembaga : Fakultas Psikologi - UNIKA Sgegijapranata

Nama Penelili : YAS] KARTA INSYAN}
Nama Leabaga : FAKULTAS P5IXCLOGI
Tgl. Analisis : 07-03-2001

Nama Berkas : yed

Haaa Dokusen : lipd

Hapa Variahe)l Bebas ¥ : Trans. Linier DUKUNGAN SOSIAL
Nama Variabel Terikat Y : DEPRESI PASCA PERSALINAN

Variabe)] Bebas X
Variabel Terikat ¥

Variabel Momar ¢ &
Variabel Momor : 1

Jualah Kasus Sesula : 51
Juslah Data Hilang @ 0
Jumlah Kasus Jatam : &l
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11 Halaazn 2

$1 TABEL RANGKUMAN ANALIS1S LINEERITAS : ¥b denpan Xi

166

Susber Derajat b b Yar F p
Regresi  Xel 0.34% 1 0.349 4,456 0.000
Residu 0.63L 9 0,01t -- --
Regresi  Ke?Z 0.382 2 0.1%91 17.956  0.000
Beda ke2-Yel 0.014 1 0.084 1,793 0.2%9
Reside 0.518 38 0.0it -- -

Karelasinya Linier

Perpustakaan Unik
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$4 Halaman |

Paket ; Seri Program Statistik (5P5-2000}
Modul : Analisis Regresi & (Pilihan)

Prograa ; Analisis Regresi

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Badjah Mada, Vogyakarta, Indonesia
Versi LBM/IN, Hak Cipta {c} 2000 Dilindungi UL

Yzaa Pesilik ! Drs. Pius Heru Priyanto, M.Si
Nana Leabaga : Fakyltas Psikologi - UNIKA Soegijapranata

Hama Peneliti s YOSI MARTS INSYANI
Naza Leabzga : FAKULTAS PSIKOLOS!
Tgl. Analisis @ 07-03-2001

Nama Berkas ; yod

Nama Dokuaen : regd

Namz Yariabel Bekas X1 : KEMATANGAN E4B51
Hama VYariabel Bebas X2 : Trans. Linier DUXUNGAN 5DSIAL
Nama Variabel Terikat ¥ : DEPRES] PASCA PERSALINAN

Variabel Bebas Xt
Variabel Bebas X2
Variabel Terikak ¥

Variabel Hoaor i 2
Variabel Homor @ &
Variabel Nomar : 1

[ T 1 }

Jualah Kasus Sesula @ &l
Jurlah Data Hilang : O
Juslah Kasuys Jalan : 4l

1+ NATRIXS INTERKORELASI

_______________________________
_______________________________

xl 1,000 -0.743 -0.585
P 6.000 0,000 0,000

12 -0.M43  1.000 0,607
p 0.000 0.000 0,000

y  -0.38% 0.407 1.000
P 0.000 6.000 0.000

p = dua-ekor.
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1! Halaman 2

$1 KOEFISIEN BETA DAN KDRELASI PARSIAL - HODEL PENUH

(# SE{h)

r-parsial t F

1 Beta (b} Stand. Beta

0 22.436470 0.000000
| -0.14727% =0.297994
2 0.536128 0.385623

¢.072100
0.249080

-0,231  -1.974 0.030
0.318  2.554  0.013

Galat Baku Est. = 3.055

Yorelasi R = 06.639
1% TABEL RANBKUMAN RNARES - HODEL PEHUH
Suaber Variasi JK éh RK F Rt p
Regresi Penub 1,022,816« 0 511.408 20.015 0,408 0,000
Residu Penuh 1,481,938 58 23,338 . S e
Tatal 2,504,755 &0 = 23 = ES

1 PERBANDINGAN BOBOT FREDIKTOR - MODEL PENUH

Korelasi Parsial
rxy-sisa x  p

Bobot Suabangan
Relatif SRY  Efektif SEI

Variabel Korelasi Lugas
I rxy p
1 -0.583 ©.000

0.607  0.000

-.251  0.050
0.318  0.013

42,445 17.422
57.333 23.413

1¢0.00¢ 40,835
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lra
FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
JI. Pawiyalan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang - 50234
Telp. {024) 316142 - 441555 (Hunting)
Fax. (024) 415429 E-Mail : unika@semarang.wasaniara.net.id Po. Box. 8033/5M
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo .

Nomor : B.2.01/535/UKS.07/X1/2000 20 Desember 2000
Lamp. : - -
Hal : Ijin Survey

Kepada : Yth. Bpk/Ibu Kepala RS Bersalin Bhayangkari
di-
Semarang

Kami mohon dengan hormat bantuan Bapak / Tbu untuk dapat diperkenankan
ilin mengadakan Survey pengumpulan data-data mengenai “Depresi Pasca
Persalinan Ditinjau dari Dukungan Sesial dan Keiatangan Emosi”,
dalam rangka Pembuatan Skripsi yang dibimbing oleh J3apak Drs. George
Hardjanta, MSi Kepada mahasiswi tersebut dibawah ini : '

NO. NIM NAMA

01. 96.40.2268 Yosi Marta Insyani

Demikian atas bantuan serta kerjasamanya yang baik kami ucapkan terima
kasih.




Perpustakaan Unik

FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA

JI. Pawiyatan Lubur IV/1 Bendan Duwur Semarang - 50234 172
Telp. {024} 316142 - 441555 {Hunling)

Fax. (024) 415429 E-Mail : unika®semarang.wasanlara.nelid  Po. Box. §0343/5M
Badan Hukum : Yayasan Sandijojo

Nomor : B.2.01/757/UKS.07/T/2001 & Marct 200)

Lamp. : -
Hal : Ijin Survey

Kepada : Yith Bpk/Ibu Pimpinan Rumah Bersalin Fatimah
di-
Tempat

Kami mohon dengan hormal bantuan Bapak / Tbu untuk dapat diperkenankan
ijin mengadakan Survey pengumpulan data-data mengenai “Depresi Pasca
Persalinan Difinjan duri Dukungan Seosial dun Kemutangon Emosi”,
dalam rangka Pembuatan Skripsi yang dibimbing oleh Bapak Dis. George

Hardjanta, MSi dan Dra. Ermnmanuela Hadoami, MSi kepada mahasiswali

tersebut dibawah ini :
NO. NiM l NAM A
o1, 96.40.2268 | Yosi Marta Insyar

Demikian atas bantuan serla kerjasamaoya yang baik Kami ucapkan terima
kasih,

v N
e T Sih Seliji Utami, M Kes

ok



73
FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRI\NATA e
Jl. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang - 50234

' l
. (024) 316142 - 441555 (Hunting) | ‘ |
:?f 5824)) 415429 E-Mail : unika@semarang.wasantara.net.id Po. Box. BO33/ISM

Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Nomor D B.2.0V/773/UKS.07102000 13 Maret 2001
l.amp. To-
Hal ¢ Peneliian
|
Kepada > Yth. Bpk /Ibu Kepala
Rumah Bersalin Bhavangkari Semarang :
di l
Tempat ‘

Dengan hormat kami mohon bantuan Bapak/Abu - untuk dapat  kiranya
memberikan ijin kepada maltasiswa -

Nama : Yosi Marta [nsyan;

NIM / NIRM 1 96.40.2268

TempatTgl. Lahir Semarang, 16 Marct 1978
Alamat : Kelud Utara No. 47 Semarang

akan mengadakan penelitian di Rurnah Bersalin Bhayangkai Scmarang  dalam
rangka penyusunan Skripsi Tingkat Sagjana dengan Judul - "Depresi Pasca
Bersalin Ditinjau Dari Dukungan Sosial Dun Kematangan Emosj,"

Demikian hal yang perlu Kami sampaikan atas bantuan serta Kerja sama
Bapak/Tbu, kami mengucapkan terima kasih.

embusan : Yth,
Sdr. Yosi Marta Insyani 96.40.2668




FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGl]APRANf’k‘l‘lﬁ—'}-.4
JI. Pawiyatan Luhur 1V/1, Bendan Duwur Semarang - 50234

Telp. {024) 8316142 - 8441555 (Hunting)

Fax. (024) 8415429  E-Mail:unika@semarang.wasantara.netid Po. Box. 8033/SM
Badan Hukum ; Yayasan Sandjojo

Perpustakaan Unik

Nomor : B.2OUIEIANE. 07402001 23 Maret 2001
Lanp. : - :
Heal 1 Pondiian

Repada @ Yih, BplyTou Dirv<krit Runwb Sakit Bersalin Fatima
Ji, Banywnanik
di-
Semarang

Kami reohon bantw:n dengan homat kepada Bapak/Ibu, untuk dapat
memberikan jjin kepada mahasiswa/i :

MNama T Yol Mt Jnsvy
NI/ Wik he : BA02268/06.6.111.68000.50152
Terpat’ Ted Lahir @ Sernavang, 16 Mivet 1978
Alamat ;L Felud Utara 47

Semarang

wnluk mengadakan  Pencliban dic Rumezh Sakit Bersalin Fotima
Sewmacang, <abumn rangka peayusuask Siips Tingkat Sarjana deagan
Judal “Ouprest Favea Persedings Ditdinian dard Dwkunoan Sesial don
Fematangan Emosi”

Alas bantuan setta kerja-saraz Bapak/dba', kami menpucapkan terima
kasih,

Temnbusan : Yth,
- Mhs yang bersangkutan



SURAT PENGANTAR

Yang bertende2 tsngen di bzwsh ini menyatakesn bahwe,

N a in g : Yosi lMarltha Insani
Umuor ;2% Tshun
otabhar ROy,
Bertugas untuk mengunjungi Tbhu ibu yang sudoh*di Human

Fatima Banyumenik Semsrang,

Sumege diterimz dencen bhaik,

versalin

Banyumanik, 27 Meret 2004

-
P
-

i SEE MM Lber 1 DEF )

Pimpinsn RGO, Fatima




SURAT PERGARLTAR

Yang bertendes tasngen di bzweh ini menyatsken bahwe,

i a m & : Yosi Figriha Insani
Umur 1 25 Tahun

coha e an

176

Jertugos untuk mengunjuni 1bu Jjbu yenw sudsh?di Humah dersolin

Fatima Banyumznik Semerzng.

Somege diterimz dencen beik.

Banyumanik, 27 Meret 2008

0s5F

= biﬁﬁinan R, Fatima

Perpustakaan Unik
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SURAT KETERANGAN
Nomor : Ket /087 VI/ 2001

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama  : Dr. S. Hastri Purwanti
Jabatan : Kepala RB Kemala Bhayangkari
Alamat : Jl. Kaligarang No 1 Semarang

Menerangkan bahwa :
Nama  : Yosi Marta Insyam
Alamat : Jl. Kelud/Utara No 47 Semarang

Benar-benar telah mengadakan Penelitian terhadap ibu-ibu yang
merupakan Pasien RB Kemala Bhayangkari Semarang, dalam
rangka Penyusunan Skripsi dengan judul :

“ DEPRESI PASCA PERSALINAN DITINJAU DARI
DUKUNGAN SOSIAL DAN KEMATANGAN EMOST “.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan
seperlunya.

DJ_keluarkan di Semarang

’Rﬂﬂa_Tang‘f_ 21 Juni 2001

Perpustakaan Unik
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