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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan dan pembahasan
terhadap hasil penelitian, maka dapat disimpulkan, bahwa :

1. Hasil dari uji statistik dengan korelasi Product Moment diperolehr,, =0,414

dengan p < 0,05 artinya bahwa ada hubungan positif yang isigniﬁkan antara
kematangan emosi dengan sikap terhadap penundaan perkav;rinan.

2. Sumbangan efektif kematangan emosi terhadap sikap terl;adap penundaan
perkawinan sebesar 17,2%, artinya kematangan err;osi mempunyai

sumbangan yang cukup besar bagi sikap terhadap penundaan perkawinan.

B. Saran

Setelah menganalisa data dan membahas hasil-hasil yang diperoleh,
maka saran-saran yang dapat penulis ajukan adalah sebagai berikut:

1. Bagi wanita yang telah memasuki usia layak nikah, untuk menambah
wawasan hendaknya mengetahui hubungan antara sikap terbadap penundaan
perkawinan dengan kematangan emosi.

2. Bagi para peneliti yang berminat untuk meneruskan penejitian ini ataupun
melakukan penelitian yang sama, diharapkan lebih memperhatikan variabel

lain yang berpengaruh terhadap sikap terhadap penmdaan perkawinan,
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misalnya faktor kematangan sosial, kemandirian sikap dan prinsip serta

kemandinan finansial. Disamping itu menggunakan penelitian fry-ous tidak

terpakai dan dalam pemilihan lokasi penelitian harus sesuai dengan

permasalahan yang ada pada lokasi penelitian tersebut.
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