BARB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data, maka hipolesis penelitian dapat diterima, yaitu
ada hubungan negutil anlara depresi ibu dengan kecerdasan cmerional anak. Ini berarti
semakin tinggi depresi ibu, waka semakin rendah kecerdasan emosional anak, demikian
pula sebaliknya semakin rendal depresi ibu, maka semakin tinggi kecordasan emosional
anak.

Kecerdasan emosional siswa SD Kristen 2 YSKI fergolong tinggi. Hal ini
nmungkin disebabkan karena sebagian besar musyarakal Indonesia masih mencerminkan
ciri khas bangsa timur yang mengutamakan {ata kramma. Pada umumnaya orangtua aksn
mendidik snak-anaknya sesiai dengan worma yang berlaku i masyarakat, seperti
bersikap peduli terhadap orang Yain, menghormati dan menyapa orang lain terutama
orang yang lebih {ua serla tidak mengekspresikan emosi secara berlebihan. Selain itu
tidak dapat dipungkiri pnta adanya pengarub depresi ibu siswa yang rendah sehingga
siswa akan mendapatkan contoh positil’ yang dapat mempertajam kecerdasan emosional
mereka.

Deprest ibu siswa SD Kristen 2 YSK!L lergolong rendah. Hal ini mungkin
disebabkan karena pemilihan subyek penelitian hanya berdasarkan pertimbangan faktor
status sogial ekonemi sajn, padshal ada banyak faktor lain yang mempengaruhi depresi

selain faktor slatus sosial ekonomi, misalnya : faktor biologis, penyimpangan pola pikir,
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internal locus of control, kehilangan status atau teman, gonggpan kesehatan ,dan

sebagainya.

B. Saran

1. Bagiibu

Depresi yang dialami oleh ibu siswa ST Kristen 2 YSKI tergolong rendah, maka
disarankan agar mereka mempertabankannya sehingea anak mendapat coutoh positif
yang dapat mengembangkan kecerdasan ciosionalnya
2. Bagi peneliti lain

Bagi penelitt lain  yang terfartk dengan topik ini  disarankan untuk

mengembangkannya dongan menambal variabel-variabel lain yang berkaitan desgan
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tingkungan seperti peran guri dan pengaruh tenian sebayva
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