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MOTTO

RISIKO

Tertawa berisiko tampak bodoh
Menangis berisiko tampak sentimental
Mengulurkan tangan berisiko keterlibatan
Mengekspos perasaan berarti berisiko mengekpos diri sejati
Mencintai berisiko tidak dicintai
Hidup berisiko mati
Mengharap berisiko putus asa
Mencoba berisiko gagal
Tapi risiko tetap harus diambil karena bencana terbesar dalam hidup ini
adalafrtidak berisiko apa-apa
Orang yang tak pernah.mengambil risiko, tak pernah-melakukan apa-apa,
tak punya apa-apa dan bukan apa-apa
Mereka mungkin terhindar dari penderitaan dankesusahan, tapi mereka tidak
belajar, merasa, berubah, herkembang, mencinta, bahkan tak pernah hidup
Mereka terbelenggu sikap mereka,
Mereka adalah budak, mereka mengorbankan kehebasan mereka
Hanya orang yang berani mengambil risiko yang behas

Sumber; You Can Win oleh Shiv Khera
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Karya sederhana ini ku persembahkan
untuk Bapak, Ibu, adik-adik ku,

mas Bayu,

dan Pusi (kucingku)

tersayang




Perpustakaan Unik:

UCAPAN TERIMA KASIH

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas rahmat dan karunia-

Nya sehingga skripsi ini dapat selesai. Penulis menyadari bahwa skripsi ini tidak

akan terwujud tanpa dukungan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu,
penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada:

|. Bapak Drs. Pius Heru Priyanto, M.Si. selaku Dekan Fakultas Psikologi

Universitas Katolik Soegijapranata yang telah memberikan bimbingan dan

pengetahuannya.

[

Ibu Dra. M. Sih Setija Utami, M#es.. selaku mantan Dekan Fakultas
Psikologi Universitas Soegijaprinata dan Sekatigus sebagai dosen penguji
yang memberikan segendp ilmu pengetahuan dan doany

3. Bapak Drs. ML, Oetomo, $claku dosen pembimbing utama yang telah
bersedia membinibing penulis dengan memberikan‘gsegenap: pengetahuan dan
informasi yang berguna dalam penyarsunan skripsi ini. [Merima kasih untuk pak
Ut, karena beliau telah menjadi sumber inspirasi bagi penuligiuntuk menjadi
seorang psikolog.

4. Ibu Dra. Emmantuella Hadriansi M.S1., selaku dosen pembimbing pendamping
yang telah berscdia-membimbing penulis derivan membefikan pengetahuan
dan informasi yang sangat berarti. Tefima-kasih_atas pengertian, kesabaran
dan kebijakan ibu. Ini akan ménjadi penealaman yang tidak akan terlupakan
bagi penulis.

5. Drs. Y. Bagus Wismanto, MS, selaku dosen penguji yang telah memberikan

segenap informasi, koreksi positif dan pengarahan yang sangat berarti bagi

kelanjutan skripsi ini.



10.

Ibu Th. Dewi Setyorini S.Psi.. selaku dosen wali penulis vang telah bersedia
membimbing penulis dengan kesabaran selama menempuh studi di Fakultas
Psikologi sehingga penulis dapat melaluinya dengan baik dan lancar.

Para dosen di Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata. yang
telah memberikan ilmu pengetahuan kepada selama menempuh studi di
Fakultas Psikologi.

Segenap Tata Usaha Fakultas Psikologi Universitas yang telah banyak
membantu penulis dalam masalah administrasi. Terima kasih mas Inang.
Segenap petugas perpustakaan, vang telah banyak membantu penulis dalam
mencari literatur yang dibutuhkan sefama penyusunan skripsi ini.

Terima kasih vang tak-terhingga uniuk bapak dan ibu=Skripsi ini bukti bakti

ananda. Juga untuk adik-adikku,vang menibantuku di saat sedang susah.

. Mas Bayu, hidup ini terasa lebih indah dan lebih berarti dénganmu. Terima

kasih banyak atas kasih sayang, dukungan dan doanya.

- Untuk Mitsubashi “Pusi” (kucingku) tersavang, selamat jalan | ..terima kasih

telah menemani hari-hariku, tetapi maafkan aku.

.Bp dan Ibu Suniasto, mbak Asih dan Chandra serta Lik Dwi yang telah

memberikan segenap bantuan-dan-doa-restu pada penulis, sehingga skripsi ini

dapat terwujud.

14. Keluarga dekatku. om=Bambang, -Bu Tiv6 sckeluarga dan om To

=

sekeluarga yang selama ini telah memberikan kesenangan, semangat
dan dukungan.

Lembaga K3JHAM yang telah bersedia memberikan kesempatan dan
kepercayaan pada penulis untuk melakukan penelitian. Untuk mbak
Bibik, mbak Nur, mbak Novi. mbak Erna. mbak Eva, dan mas Ojie,
terima kasih untuk kebaikan, kesediaannya menjadi tempat bertanya

dan memberikan informasi selama penyusunan skripsi ini.

vi

Perpustakaan Unik:



16. Segenap subyek penelitian dan keluarganya, yang telah bersedia secara
sukarela menjadi responden dalam penelitian ini.

17. Teman-teman LPT ku, Tante “Puspa”. lien “Parlina”, Bruman
“ATT (terima kasih atas idenya). Fitri “Betty La Fea”. Lia “Liung”.
Willy “The Pooh™, Naomi “Nurjanah”, Aryo “Gentong”, Wulan
*Gurita™.

I8. Terima kasih untuk Ibu Dra. Suparmi, Msi. selaku kepala LPT yang
telah memberikan kesempatan pada penulis menimba ilmu dan
pengalamannya. Juga mbak Kris, masAgus dan pak manto.

19. Para sahabatku, Diah/P~{terima. kasih telal mengajariku menikmati
hidup), Nining (terima kasih atas-petaah-petuah bijaknya). Arum (terima
kasith atas kebersamaamnya selama ini). mbak- Adel, (atas ide-ide
cemerlangnya), Trio (feman kecilkir). Yeni dan Esthi (sobatkt).

20. Khusus untulf mbak Anna Heliantin S: Psigmbak Anjar, mas lyok dan
Rina, semoga Tuhan mt.mha}t_ls kebaikan kalian,

21. Berbagai pihak|yang tidak dapat_penulis sebutkan satu persatu yang
telah membantu peoses penytsunan skripsi-dari awalhifigga akhir.

Penulis menyadati’ masih banyak kekurangan| dalam penyusunan
skripsi ini schingga penulis menghatapkan saran dan kritik yang

membangun dari pembaca. Akhir kata skripsi ini dapat bermanfaat.

Semarang, 17 Februari 2003

Penulis

vii



Perpustakaan Unik:

DAFTAR ISI

Hal

HALAMAN JUDUL ..ooioiiiiiiiineeoooo i
HALAMAN PENGESAHAN ..o 1
HALAMAN PERSEMBAHAN .........cooitiuomeeeeeeeeoeeoeoeoeeooeoooeo iii
HALAMAN MOTTO... ............................................................................ v
UCAPAN TERIMA KASIH ..o oo v
DAFTAR TSI .........ccmmmesemivnvasnconogll taMageserssossssessssmsessessemm e seesesese, viii
DAFTAR TABEL ....... Wl IS N VR Xi
DAFTAR GAMBAR/........: S o e o ORI k. TOSRUO Xii
BAB 1 PENDAHULUAK

A. Latar Belakang Masalah .. .. e I S !

B. Thjuan Penelifigghl .'x.... " B, | TSoOM | 8

C. Mgnfaat Renclillyr-— =M [ ]} ¢
BAB 1I TINJAUAN PUSTAKA
A. Kebutultan Psikologis.......ocer . oo il 10

I. Pengertian Kebutuhan Psikologis = L..........ocooven, 10
2. Klasifikasi Kebmuban-Psikologis............................. 12
B. Teori Kebutuhan Maslow ... 13
C. Kekerasan Terhadap Isteri...................... T 20
I. Pengertian Kekerasan Terhadap Isteri ....................... 20
2. Bentuk-bentuk Kekerasan dalam Rumah Tangga ....... 23
3. Sebab-sebab Terjadinya Kekerasan Terhadap Isteri.... 28

v 4. Faktor-faktor Terjadinya Kekerasan Terhadap Isteri... 32

viii



E.

5. Karakteristik Kepribadian Korban dan Pelaku
RBKBPABAN <o o, 3 55005 smssimmmgernpsp st s e mass s smers 38
6. Siklus Kekerasan dalam Rumah Tangga.................... 41
7. Dampak Kekerasan Terhadap Isteri dalam Rumah
TANGER s cccssimiss v sty oas Fprm s onsmragasbammesye 44
8. Mitor dan Fakta tentang Kekerasan dalam Rumah
L L O AR 49

Kebutuhan Psikologis Isteri yang Mengalami Kekerasan

SIRINE 2icmwon s P, OO S 51
Perkembangan Masa Dewasa Dinidan Masa Dewasa
Madyif...... 5. .. T — S . Y, 57

BAB 1II METODE PENELITIAN

A. Ratadigmg Penelitigiir W !l ... .\ .= /A0 . 61
ﬁ\ Populasi dan Teknik Sampling ... N N N " 64
C. Subyek Pgngis--———— -l f 1} 65
13 \ Tekhik PenfambilanDatacc . A nn o) A O — 68
E. Metode-Analisis Pata ... TR o S 70
F. Uji Keab§ghan Data..:}..%... 5. W s | 72

BAB [V PELAKSANAAN DANSHASIL-PENELITIAN

A. Kancah Penelitian...........................ooooo s 74
1. Survey dan Wawancara...................co.cocooemvvoriieno . 74
2] PORIZHIANL i...csivinssvssaiiianinsties s heisadvmmmn nensmnnesesms smmone 75
3. Pemilihan Subyek Penelitian .....................coooiiiiil. 75
B. Pelaksanaan Penelitian ... 76
'C. Hasil Penelitian dan Pembahasan ..................................... 77

Perpustakaan Unik:



Perpustakaan Unik:

1. Kasus Pertama.................oceeoe. e S semssalonnenssar 78
2. Kasus Kedua ............. R— NP cesine 114G
3. Kasus Ketiga ....... RO EA AT NERRRRIRNIS .
4. Kasus Keempat........... G e s RS 171
D. Pembahasan Umum ...........ccocoveiiiiniiiiiiiicien, 198
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan ....... R S RS 208
DAFTAR PUSTAKA......oovcmisinzs !

216
..219



DAFTAR TABEL

Hal
Tabel 2.1 Tabel Metakebutuhan-metakebutuhan dan Metapatologis...... 18
Tabel 2.2 Tabel Mitos dan Fakta tentang Kekerasan Terhadap Isteri
dalam Rumah Tangga ... 49

X1

Perpu: aan Unik.



Perpustakaan Unik:

DAFTAR GAMBAR
Hal
Gambar 2.1 Gambar Hierarki Kebutuhan Maslow ... 17
Gambar 2.2 Gambar Kerangka Ekologis Faktor Pengaruh terjadinya
Kekerasan oleh Pasangan........................................ 38
Gambar 2.3 Gambar Siklus Kekerasan.....................ooooooooiioo . 42
Gambar 4.1 Gambar Diagram Kebutuhan Psikologis Isteri yang
109
Gambar 4.2
S i3
Gambar 4.3
170
Gambar 44 G
197

xii



	logo: 


