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HALAMAN PERSEMBAHAN

Semua ini hanyalah sebuak persembahanky lewat untaian karya yang jauh dan
sempurna - Mu dan agung — Mu. D1 ketiadaan sénzpuma imi semoga persembahankyu
bisa menjadi setitik berkat demi dan untuR Remuliaan serta kgbesaran nama — Mu.
Karya sederhana dan berfarga ini kupersembafikan untuk kebesaran nama Tuhan juga
untuk_kedua orangtuaky, adikku Wahyu dan Agung serta semua orang yang aku sayangi

dan Kasiki. Terima Rasik atas dukungan, cinta kasifk dan pengorbanan yang telah
diberikan hingga Karya ini dapat selesai.

Amin
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MOTTO :

Bukan wewenang Kita harus tahu
Mengapa doa Rita tak dikabulkan
Namun Rita harus tunggu

Saat Tuhan membebaskan salib kita

Bukan wewenang Kita haris tahu
Mengapa berpisaf dengan ReRasih
Namun milikilah tman dan harapan

MesRipun hati terasa pedih

Bukan wewenang Kita harus tahu
Mengapa bersusaf payah dan mendenta
Namun yakinlah bahwa mahkota durimu
Kelak menjelma menjadi rahmat anugerah

Tak ada anugerah lebih. mulia
Dari salib, mahkota dan hati yang luka
Maka diamlah, jangan berkeluf Resah

Semuanya itu adalah Runci surga
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UCAPAN TERIMA KASIH

Puji syukur kepada Tuhan Yesus Kristus yang ada di surga atas berkah
dan karunia—Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini hingga
selesai. Penulis menyadari bahwa skripsi ini tidak akan terselesaikan tanpa
adanya bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, baik bantuan yang berupa
| informasi, sarana, dana, dukungan maupun doa.

Melalui kesempatan ini dengan segala kerendahan hati dan dengan tulus
ikhlas penulis menyampaikan penghargaan dan terima kasih yang sebesar —
besarnya kepada -

1. Bapak Drs. M. Suharsono, MSi. selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Kaiolik Soegijapranata Semarang.

2. Ibu DR. Endang Widyorini, MS. selaku dosen pembimbing utama yang
telah bersedia meluangkan waktunya di tengah kesibukan yang ada dan
dengan sabar memberikan arahan dan bimbingan pada penulis sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripst ini.

3. Tbu Esthi Rahayu, S.Psi., MSi. selaku dosen pembimbing pendamping
yang telah banyak memberikan bimbingan, pengarahan dan kritikan
kepada penulis dalamn proses penyusunan skripsi ini.

4. Tbu Th. Dewi Setyorini, S.Psi., MSi. selaku dosen wali yang telah
memberikan pengarahan dan dorongan bagi penulis selama melakukan
studi di Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang.

5. Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata
Semarang yang telah memberikan bimbingan dan pengajaran berupa ilmu
dan informasi yang berguna bagi penulis baik untuk saat perkuliahan
maupun untuk masa yang akan datang.
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Seluruh staf pengajaran Fakultas Psikologi yang telah memberikan
pelayanan administrasi akademik selama kuliah dan bantuan dalam
penyusunan skripsi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan
lancar.

Seluruh staf Perpustakaan Universitas Katolik Soegijapranata yang telah
membantu penulis saat mencari referensi maupun buku-buku yang
dibutuhkan penulis selama proses penyusunan skripsi.

Ibu Pranowo selaku Ketua Yayasan Pembinaan Anak Cacat (YPAC)
Cabang Semarang yang telah memberikan 1jin untuk mengadakan
penelitian di YPAC Cabang Semarang,

Ibu Endang Setyaningsih selaku Kepala Tata Usaha YPAC Cabang

Semarang yang telah membantu penulis dalam perijinan serta kelancaran
penelitian.
Bapak Drs. Ciptone selaku Kepala SLB C/ C1 YPAC Cabang Semarang

yang telah banyak nemberikan pengarahan—pengarahan dan membantu
penulis dalam melaksanakan penelitian dari awal hingga akhir.

Mbak Heni sebagai Tata Usaha (TU) SLB C / C1 atas kesabarannya dan
bantuannya bagi penulis selama melakukan penelitian.

Seluruh remaja yang memiliki saudara kandung penyandang retardasi
mental yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk mau mengisi
angket yang diberikan.

Kedua orangtuaku tercinta yang selama ini telah merawat, mengasihi dan
mendidikku dari kecil hingga sekarang, juga yang telah memberikan
ketulusan kasih sayang yang dicurahkan dalam doa, nasehat, motivasi, “

terima kasih berkat semuanya itu “ penulis dapat menyelesaikan tugas ini.

vi




14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

Perpustakaan Unik

Kedua adikku tersayang yang juga banyak membantu dengan kasih
sayang dan penghiburan yang diberikan kepada penulis.

Teman—-teman baikku ...... Yenny dan Aan ...... yang selalu memberikan
motivasi, dorongan, semangat, kebersamaan dan keceriaan ...... juga Sisca
(teman seperjuangan) ..... makasih ya buat kebersamaannya ......

Sahabat — sahabat “ kecilku “ ...... Anggi _ndutttt dan Niken_ psycho 99

...... makasih ya buat kesabaran, kerelaan, semangat, motivasi, juga waktu

Fael ..... thanx 4 everything ...... you 're-the inspiration ......

Adik-adik di Anastasia ...... makasih ya buat “dorongan, motivasi,
keceriaan, kebersamaan, - suasana yang menyenangkan ...... juga

penghiburan ......

Teman-teman Fakultas Psikologi angkatan ‘97 ...... terima kasith buat

kebersamaannya, juga dukungan dan semangat ......
Orang—orang yang penulis kasihi yang tidak dapat disebutkan satu persatu,
yang telah memberikan dukungan, motivasi, doa bagi penulis.

Semarang, Oktober 2003

Penulis
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