BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan landasan teori dan hasil penelitian

diperoleh kesimpulan sebagai beriknt

Ketiga Subyek tersebut merasa dirinya telah ditolak
oleh ayah mereka, sehingga menimbulkan personifikasi
ayah vang buruk.

Dua dari tiga subyvek dalam penelitian ini tunduk pada
ayvah mereka termasuk perjodohan, setel&h mereka menikah
terjadi vproses  distorsi parataksis, dimana mereka
menolak suami mereka masing-masing dan menimbulkan
disharmoni dalam relasi mereka.

Subyek ketiga mengalsmi distorsi parataksis, dimana
SIII mencari figur ayah pada diri suaminya. Relasi
mereka harmonis, karena S III mempersepsi bahwa
suaminya dapat berpetran sebagai ayah sekaligus suami.
Pada ketiga subyek tersebut, persepsi istrd terhadap
pola penerimaan ayah berpengaruh pada harmoni keluarga

mereka.
B. Saran

Dari hasil penelitian ini dapzt disarankan hal-hal

sebagal berikut
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Untuk peneliti lain vang berminat atas pgnelitian ini
disarankan untuk memperluas lingkup penelitian ini
guna mengetahui secara lebih mendalam dinamika pada
subyvek vang mengalamil penolakan dari ayah dan memilih
jodohnya sendiri. Pemberontakan terhadap ayah tersebut
apakah dapat menimbulken relasi yang harmonis denéan
suami vang merupalkan pilihan sendiri ataukah
tergantung pada bagaimana sikap suami terhadap istri.

Untuk psikolog disarankan untuk dapat melakukan tindak
pencegahan melalui pemberisn penenangan kepsada para
calon ayah tentang akibat-akibat buruk dari penolakan

terhadap anak perempuan.
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