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LAMPIRAN A

DATA UJI COBA

A-1 Angket Penyesuaian Diri
A-2 Angket Keharmonisan Rumah Tangga
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LAMPIRAN A-2

Angket Penyesuaian Diri
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LAMPIRAN B

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

B-1 Angket Penyesuaian Diri
B-2 Angket Keharmonisan Rumah Tangga
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LAMPIRAN B-1

Angket Penyesuaian Diri



RELIABILITY

Item-total Statistics

X0l
Xo2
X03
%04
X05
X06
X007
X08
X09
X10
X11
Xiz2
X13
X14
X15
Xl1e6
X17
x18
X19
X20
X21
X22
X23
X24
X25
X206
X27
x2e
X29
X30
X31
X32
X33
X34
X35
%36
X317
X38
x39
X40
X41
X42
X43
X44
X45
X46
Xa47
X48

Reliability Ceoefficients

N of Cases =

Scale
Mean
if Item
Deleted

147.0500
147.1000
147.1000
147.1667
147.0167
147.1833
147.16867
147.1833
147.1667
147.41867
146.8667
147.0333
147.0167
147.6333
147.1667
147.2667
1l46.8667
147.2333
147.0000
146.8667
147.0000
147.0500
146.9833
147.3500
147.1333
147.0000
147.0000
147.2167
147.0000
147.166%
147.2333
147.0500
147.0667
147.2333
147.1000
147.0500
147.1500
147.2167
146.9000
147.0500
147.4000
147,.1667
147.0167
147.4333
147.2167
147.2000
147.4833
147.1667

60.0

Alpha = .9088

Scale
variance

if Item

Deleted

164.2178
166.3627
170.4983
166.2090
166.9997
167.8811
164.8531
167.2709
165.9040
168.2133
168.6599
167.8972
165.2709
167.59311
167.7006
171.9277
166.0497
166.0124
167.0169
169.1684
168.33%90
170.3195
165.7455
169.1466
166.3209
167.9661
164.0000
168.3760
166.9492
170.2090
167.1650
1l68.0822
172.7751
172.4531
165.4814
168.8619
164.5703
166.1048
167.4136
166.1500
166.7525
le8.8870
168.6268
170.6804
165.6302
167.7559
167.7794
166.2429

ANALYS5IS - SCALE (ALPHA

Penyesuaian Diri (1)

Corrected
Item- Alpha
Total if Item
Correlation * Peleted
.6284 .9045
.6185 .8052
.2366%F .9086
.5365 .9056
.4584 .9064
.3529 .9075
.5030 .9057
.5045 9061
.4437 .9065
.2903 .9085
3791 .9072
-4284 .9067
.57289 .9052
.2327* .9102
.3730 .9073
.1355%* .9098
.5328 .90586
5146 9058
.3787 L9073
-3071 . 9080
.3863 <9071
-2495%* . 9085
.6266 9050
-3070 .9080
- 3939 .9071
.4116 .9069
.6843 .9041
.3533 L9075
.4343 .9066
. 3001 .9080
.4189 .9068
4224 .9068
.0423%* .9125
-1395%* .9093
4432 9065
-3283 .9077
. 6054 .9048
.5522 .9055
-4733 . 9063
.52901 L9057
-3470 .9078
-4324 .9069
.4565 .9067
L2007* .9092
.5546 .9054
.4036 . 9069
.299%¢ .9085
.3gle L9073

N
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RELIABILITY

Item—-total Statistics

X01
X02
xX04
X05
X086
X07
X08
X09
x10
X11
X1z
X1i3
X15
X17
X148
X19
X20
X21
X23
X248
X25
X26
x27
X28
X29
X30
X31
X32
X35
X3e
X37
x3e
X39
X40
X41
X42
X43
X45
X46
X47
X448

Reliability Coefficients
N of Cases =

Alpha =

Scale
Mean
if Item
Deleted

125.9667
126.0167
126.0833
125.9333
126.1000
126.0833
126.1000
126.0833
126.3333
125.7833
125.9500
125.9333
126.0833
125.7833
126.1500
125.9167
125.7833
125.9167
125.9000
126.2667
126.0500
125.9167
125.9167
126.1333
125.9167
126.0833
126.1500
125.9667
126.0167
125,9667
126.0667
126.1333
125.8167
125.9667
126.3167
126.0833
125.9333
126.1333
126.1167
126.4000
126.0833

60.0

L9165

ANALYSIS

Penyesuaian Diri (2)

Scale

Variance

if Item
Deleted

139.9311
142.5590
142.1794
142.6734
144.6000
140.9251
143.5153
142.1794
144.1243
145.0879
144.2517
141.6904
144.2472
142.4777
142.2992
142.5862
145.0879
144.5523
141.752%
145.0124
142.1500
144,2133
140.1794
144.1853
143.2280
146.1455
143.5195
144.1684
141.9828
145.1514
140.5718
142.0158
143.6777
142.1684
142.5929
144.9251
144.6734
141.3718
143.8336
143.6339
142,.9929

SCALE

Corrected

Correlation

N of Items

(AL PHA

Alpha
if Item
Deleted

L9118
L9131
.9133
.9140
.9161
.9136
.9141
,9146
.9166
.9155
.9149
.9132
.9157
.9138
.9138
.9150
.9160 ' .
,9153
.9127
.9160
L9150
.9150
.9118
. 9154
.9148
.9160
.9150
.9140
.9148
.9160
.9125
.9132
.9144
.9135
.9159
.9148
9146
L9129
L9150
L9166
.9160
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LAMPIRAN B-2

Angket Keharmonisan Rumah Tangga



RELIABILITY ANRA LYSIs - SCALE (AL PHA)

Item-total Statistics Keharmonisan Rumah Tangga (1)

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item if Item Total if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
X01 l62.5500 165.6076 - 4057 .9118
X02 162.7167 166.,7489 .3918 -9120
x03 162.5667 166,2158 3687 .9122
X04 162.4667 163.2023 .6139 -9099
x05 162.7333 166.68090 .3699 .9122
x06 162.5167 164.2201 .5459 «.9105
X07 163.0500 164.5568 -3433 .9129
Xo08 103,1333 165.1006 .2923 .9139
X09 l62.5167 166.4573 .3883 -.9120
X1l0 162.6333 . le6.9141 -3785 .9121
X11 162.6333 165.9989 4750 -9113
X1z 162.4333 163.5718 .5568 -9103
X13 162.5500 166.7263 .3733 .9121
X14 162.5667 165.4023 5375 . 9108
X15 162,8667 165,4734 »3933 8120
X186 162.5500 169.9466 .1389+ -8144
X17 162.7667 161.4023 .4508 .911¢
X18 162.7000 163.6373 .4433 .9114
X19 162.9333 167.7582 -1968* .9147
X20 162.6667 166.3616 .401¢6 -9119
x21 162.4667 166.0158 -4425 -9115
X22 162.6833 168.2201 -2577 -9132
X23 162.7500 164.9025 .4855 -9111
X24 162.4833 163,.9150 -6407 . 8089
X25 162.5333 1e5.9819 .3192 .9129
X26 162.3833 164.6133 4660 .9112
X27 162.6667 167.5480 .3176 9126
X28 162.9933 168.6946 L.2007> 9140
X29 162.4167 165.2641 .5337 . 9108
X30 162.5833 166.3828 .4032 .9119
X31 162.3167 165.9828 .3862 9120
X32 162.7833 165.1218 -5193 - 9109
X33 162,6667 168.7684 2179+ . 9136
X319 162.3167 161.4404 . 7205 .9087
X35 162.9000 166.4644 .3468 .9124
X360 162.4000 165.057¢6 .5155 .9109
X37 162.8000 165,1797 .4657 9112
X3sB 1e2.6000 167.2610 -3059 -9128 -
X39 162, 6000 167.15493 -3752 -9121
X40 162,.6833 166.3895 -3617 .9123
Xd41 162.4333 164.1480 .5808 -9103
X42 162.6833 167.9828 .2738 -9131
Xx43 162.5000 167.4746 3370 .9125
X44 162.4167 164.0438 .5258 -9106
X45 l62.6667 166.8023 .3951 .9120
X46 162.3167 165.0336 .5728 -9106
X47 162.8000 166.7051 .3612 ,9123
X48 162.8000 168.0610 .2Bg4 -8129
X49 162,.5500 167.8110 2971 .9128
X50 162.8167 163.7455 -4961 -9108

Reliability Coefficienta
N of Cases = 60.0 N of Items = 50
Alpha = -9135



RELIABILITY

Item-total Statistics

X01
X02
X03
X04
X05
X06
X07
X08
X09
X10
Xl1
X12
X13
X14
X15
X17
X1s
X20
X21
x22
X23
X24
X25
X286
x27
X29
X30
X31
%32
X34
X35
X36
X37
%38
X39
X40
X41
X42
X43
X44
X45
X946
X417
X498
X459
X50

Reliability Coefficients

N of Cases =

Scale
Mean
if Ttem
Deleted

149.8833
150.0500
149.9000
149.8000
150.0667
149.8500
150.3833
150.4667
149.8500
149.9667
149.9667
149.7667
149.8833
149.9000
150.2000
150.1000
150.0333
150.0000
149.8000
150.0167
150.0833
149.8167
149.8667
149.7167
150.0000
142.7500
149.9167
149.6500
150.1167
149.6500
150.2333
149.7333
150.1333
149.9333
149.9333
150.0187
149.7667
150,0167
149,8333
149.7500
150.0000
149.6500
150.1333
150.1333
149.8833
150.1500

€0.0

Alpha = -9169

Scale
Variance
if Item
Deleted

151.6980
153.0892
152.2949
145.5186
153.1819
150.8415
150.0031
150.6938
152.9093
153.5921
152.5412
149.8429
153.2234
151.8203
152.0271
146.8712
149.3209%
153.0847
132.1627
154.9997
151.3658
150.2540
152.3548
150.8167
154.0000
151.8856
152.4167
152.6042
152.0709
147.9941
153.8090
151.4192
151.5073
153.5209
153.6565
152.592¢9
150.6904

154. 65946

154.2090
150.563¢6
153.6610
151.2483
152.7958
154.6260
154.8845
150.4686

ANALYSTIS - SCALE

Keharmonisan Rumah Tangga (2)

Corrected
ITtem-
Total

Correlation

-4284
-3943
-3904
- 6300
3703
.5361
.3951
«3323
.3841
»3534
-4647
-5740
.3648
-5395
-3B55
.5045
. 4908
-3775
«4630
22254+
- 4852
- 6545
-3211
-4839
-3100
-5194
4304
-3720
.4802
. 7246
.2839
-5227
.4743
-3125
-3648
.3747
-5771
«2468*
3078
-5241
-3577
-5936
.3821
-2686
-2434+
-4821

N of Items

(AL PHZ

Alpha
if Item
Deleted

.9151
. 9154
. 9155
.9131
L9157
-9141
-9158
-9170
. 9155
.9158
.9148
«9136
.9157
-9142
-9156
-9145
.9144
9156
.9148
«9171
.9145
»9132
-9165
-9145
-9162
-9144
-9151
-9157
. 9147
-9121
. 9166
-9143
-914¢
.9163
.9157
. 9157
.9138
-9169
-9162
-9141
-9158
-9138
- 9156
-9166
-91e9
.9145
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RELIABILITY

Item-total Statistics

X01
X02
X03
X04
X05
X006
X007
Xog
X09
X1l0
X11
X12
X13
X14
X15
X17
Xlg
X20
X21
X23
X24
X25
X26
X27
X29
X30
X31
X3z
X34
X35
&36
X37
X38
X39
X40
X41
X43
K44
X45
X46
X47
X48
x50

Reliability Coefficients

N of Cases =

Scale
Mean
if Item
Deleted

139.9500
140.1167
1329.9667
139.8667
140.1333
139.91¢7
140.4500
140.5333
139.9167
140.0333
140.0333
1358.8333
139.5500
139.9667
140.2667
140.1667
140.1000
140.0667
139.8667
140.1500
139.83833
139.9333
139.7833
140.0667
139.8167
139.9833
139.7167
140.1833
139.7167
140.3000
139.8000
140.2000
140,0000
140.0000
140,0833
139.8333
139.9000
139.8167
140.0667
139.7167
140.2000
140.2000
140.2167

60.0

Alpha = .9172

Scale
Variance
if Item
Deleted

140.7602
142.2404
141.3209
138.7277
142.083¢
140.3150
138.7602
139,.7107
142.0099
142.9141
141.6938
139.0565
142.4212
141.2192
147.283¢6
135.7345
138.1932
142.4362
141.2701
140.4686
139.494¢
141.622¢6
139.9353
143.2497
140.9658
141.4404
142.0031
141.5421
137.3590
143.4000
140.5356
140.8068
142.8136
142.8814
141.6709
140.0734
143.6508
135.8133
142,9107
140.3760
142.0271
144.0610
139.7997

ANALYSsSIS - SCALE

Keharmonisan Rumah Tangga (3)

Corrected
Item—
Total

Correlation

-4387
-38959
-4017
- 6364
-3900
-5184
-4220
-3430
.3891
.33582
-4672
-5788
-3616
-5229
.3814
.5301
.5161
-3629
-4701
-4942
-6568
-3158
-4925
.3007
-5302
.4430
-3564
-4580
-7234
-2527*
-5313
-4683
.3020
-3579
.3817
.5663
.2823
-3243
-3489
-6028
-3775
-2432+
-4769

N of Items = 43

(AL PHA

Alpha
if Item
Deleted

. 9153
. 9158
.9158
.9133
-9158
-9145
. 9159
.9173
.9159
.9163
.9152
.9138
-91e61
. 9147
-8160
-9145
-9144
-9161
- 9151
-914g
<9134
9170
9147
. 9187
-9146
.9153
-91e2
.9152
-9123
-9174
-9145%
9150
-91c8
-9161
-8l1e60
9141
-9169
.9144
. 9162
-9140
-9160
<9173
-9149

{7 V)
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RELIABILITY

Item-total Statistics

X01
X02
X03
x04
X0s
X086
X07
X08
X09
X10
X1l
X12
X13
X114
¥15
X17
X1
X240
Xz21
X23
X24
X25
X2s
R27
X29
X30
X31
X3z
X34
X36
X37
X3
X39
x40
£41
X43
X44
X45
X46
X47
450

Reliability Coefficients

N of Cases =

Scale
Mean

if

Item

Deleted

133.
133.
133,
133.
133.
133.
134.
134.
133.
133.
133,
133.
133.
133.
134.
133.
133.
133.
133.
133.
133.
133,
133.
133.
133,
133,
133.
133.
133.
133.
-Qoaog
133.
133.
133.
133.
133.
133.
133.
133.
-0060
-0167

134

134
134

Alpha = .9176

7500
9167
7667
6667
9333
7167
2500
3333
7167
8333
B333
6333
7500
7667
0667
9667
o000
8667
6667
2500
6833
7333
5833
8667
6167
7833
5167
9833
5167
6000

8000
8000
8833
6333
7000
6le7
BG667
5167

60.0

Scale
Variance
if Item
Deleted

133.3771
134.7556
133.7412
131.4124
134.5379
133.0879
131.0381
132.1582
134.6133
135.4972
134.3785
131.6599
135.1398
133.8768
134.0972
128.2023
130.6000
135.2023
133.8870
133.1331
132.1523
134.4701
132.4167
136.1175
133.6641
133.9014
134.7285
134.6607
130.0506
133.2610
133.5254
135.75589
135.6203
134.342]
132,9141
136.5864
132.4777
135.6090
132.98980
134.6780
132.8641

ANALYSIS - SCALE

Keharmonisan Rumah Tangga ({(4)

Corrected
Item-
Total

Correlation

.4430
. 4062
-4192
-6403
-4050
-5120
-44686
-3557
-3924
-3424
-4647
-5879
.3551
.5238
.3711
«5475
.5370
3525
.4741
.4960
6619
.30338
.5082
.2807
.5282
-4590
.3505
-4196
L7297
.5281
«4651
.2790
.3481
.3804
-5545
.2554
.5272
-3426
+ 6183
3771
.4521

N of Itemsa

(AL PHA)

Alpha
if Item
Deleted

. 9157
.916l
.9160
.9136
-91861
.9150
.9160
.9177
.9162
.9167
. 9156
.9141
.9166
L9150
.9166
.9146
.9145
.9166
»9154
.9151
.9137
.9176
-9149
49174
.9150
.9155
-9167
.9160
.9126
-9142
+ 9155
. 9175
.9167
.91614
.9146
.8176
.9148
L9167
.9142
-9164
.9156

7N
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Angket Penyesuaian Diri
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PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

Jenis Kelamin
Usia Pernikahan ..o cvevercimeeenns

¢ Angket ini terdiri dari 41 pemnyataan teptang segala sesnatu yang Anda rasakan.
Pilih salah satu pernyataan yang sesuai dengan perasaan Anda dengan cara
memberi tanda silang (X) pada setiap pilihan yang tersedia.
¢ Semua jawaban adalah benar dan tidak ada yang salah, maka Anda diminta untuk
mengisi semua pemyataan, jangan sampai ada yang terlewat dan jawablah secara
jujur.
¢ Pilihlah SS = Bila Anda menjawab Sangat Sesuai dengan keadaan Anda
S  =Bila Anda menjawab Sesuai dengan keadaan Anda
TS =Bila Anda menjawab Tidak Sesuai dengan keadaan Anda
STS = Bila Anda menjawab Sangat Tidak Sesvai dengan keadaan Anda
¢ Contoh:
Saya menikaﬁ karena dorongan orang tua }{ S TS STS
Bila Anda ingin mengganti pilihan Anda, maka :
Saya menikah karena dorongan orang tua € X TS STS

¢ Sebelumnya kami mengucapkan terima kasih atas bantuan Anda.

Selamat Mengerjakan



Angket 1

1 |Saya akan melupakan masa lalu pasangan saya yang| SS TS | STS
tidak menyenangkan.

2 |[Saya selalu merasa benar setiap berselisih pendapat{ SS TS | STS
dengan pasangan.

3 {Apabila saya sedang resah, pasangan akan memeluk| SS TS | STS
saya sehingga hati saya tentram.

4 |Saya sakit hati dengan penolakan pasangan bila saya| S8 TS | STS
ajak untuk berhubungan intim.

S {Saya berusaba untuk dapat menghemat uang yang saya] SS TS | STS
terima.

6 |Seringkalh timbul masalah antara saya dan pasangan{ SS TS | §TS
tentang rencana anggaran belanja.

7 |Saya tidak pernah mempermasalahkan latar belakang| SS TS | S§TS
keluarga pasangan saya.

8 |Pasangan saya mudah terpengaruh keluarganya. SS TS | STS

9 {Saya dan pasangan sering mepata kembali ruangan-| SS T8 | STS
ruangan yang ada.

10 |Saya tidak suka dengan kebiasaan pasangan yang| SS TS | STS
mudah marah.

11 |Saya tidak pernah memaksa bila pasangan tidak ingin] SS° TS | STS
saya ajak untuk berhubungan intim.

12 {Saya merasa bahwa pasangan kurang memahami| SS TS | STS
suasana hati saya.

13 {Saya tidak pemah mengeluh walaupun keadaan| S8 TS { STS
ekonomi rumah tangga saya tidak berlebih,

14 |Saya malu mengakui bila ternyata saya mengeluarkan| SS TS | STS

uang terlalu banyak.

Perpustakaan Unik



15 |Saya sering pergi bersama dengan keluarga pasangan. SS TS { STS

16 |Ada perasaan risau karena saya dan pasangan berasal] SS TS | STS
dari latar belakang keluarga yang berbeda.

17 |Saya berusaha untuk sabar dalam menghadapi persoalan] SS TS | STS
rumah tangga.

18 |{Saya akan tetap melakukan kegiatan yang saya sukaij SS TS | STS
meskipun tidak disukai pasangan,

19 |Hubungan seks dengan pasangan adalah hal yang| SS TS | STS
menyenangkan.

20 |Dengan menikah saya dapat melakukan hubungan| SS TS | STS
seksual kapan saja.

21 |Saya dan pasangan sering berdiskusi apabila hendak| SS TS | STS
membeli perabot rumah tangga.

22 |Saya merasa kesal karena tampaknya pasangan kurang| SS TS | STS
berterus terang dalam hal keuangan,

23 |Saya berusaha semaksimal mungkin mepempatkan diri{ SS TS | STS
dalam keluarga pasangan,

24 |Pasangan terkadang merasa keberatan bila  harus| SS TS | STS
mengeluarkan uang untuk keluarga saya.

25 [Saya akan segera minta maaf bila melakukan kesalahan| SS TS | STS
pada pasangan.

26 {Apabila berbeda pendapat akan berlapjut ke[ SS TS | STS
pertengkaran.

27 |Saya tidak suka dengan kebiasaan pasangan dalam| SS TS | STS
menyelesaikan masalah di tempat tidur.

28 |Saya berusaha untuk dapat mempergunakan uang yang| SS TS | STS
saya terima secara optimal, meskipun sedikit.

29 |Saya tidak pernah berdiskusi dengan pasangan bila] SS TS | STS

hendak meminjam uang pada orang lain.
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30 |Saya dan pasangan saling memahami tentang keadaan| SS TS | 8TS
keluarga masing-masing.

31 |Saya sering berselisih pendapat dengan keluarga| SS TS | STS
pasangan.

32 |Menurut saya menikah tidak hanya untuk memuaskan| SS TS | STS
hasrat seksual.

33 |Saat ini saya dan pasangan jarang melakukan hubungan| SS TS | STS
seksual karena kurang dapat mengatur waktu.

34 |Saya merasa puas dengan keputusan yang saya buat| SS TS | STS
dengan pasangan mengenai besarnya uang yang akan
ditabung.

35 |Keluarga pasangan dapat menerima saya dengan baik| SS TS | STS
pada setiap acara keluarga.

36 |Saya dan pasangan berusaha untuk menyelesaikan| SS TS | STS
masalah menunggu waktu yang tepat,

37 |Saya kurang puas demgan pembagian tanggung jawabl SS TS | STS
dalam rumah tangga.

38 {Saya merasa puas dengan cara kami berhubungan| SS TS | STS
seksual.

39 |Saya dan pasangan sering berdiskusi apabila hendak| SS TS | STS
merenovast rumah.

40 |Saya berusaha untuk dapat menekan rasa jengkel saya| SS TS | STS
terhadap keluarga pasangan.

41 |Saya tidak mau terlibat dengan masalah dikeluargal SS TS | STS

pasangan.
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PETUNJUK PENGISIAN ANGKET

JemisKelamin  © v

Usia Pernikahan < .....coccomeveivmennne.

¢ Angket ini terdiri dari 41 pemyataan tentang segala sesuatu yang Anda rasakan.
Pilih salah satu permyataan yang sesuai dengan perasaan Anda deogan cara
memberi tanda silang (X) pada setiap pilihan yang tersedia.
¢ Semua jawaban adalah bepar dan tidak ada yang salah, maka Anda diminta untuk
mengisi semua pemyataan, jangan sampai ada yang terlewat dan jawablah secara
jujur.
¢ Pilihlah SS = Bila Anda menjawab Sangat Sesuai dengan keadaan Anda
S  =DBila Anda menjawab Sesuai dengan keadaan Anda
TS = Bila Anda menjawab Tidak Sesuai dengan keadaan Anda
STS = Bila Anda menjawab Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan Anda
¢ Conioh :
Saya menikah karena dorongan orang fua ){ 5| IS STS
Bila Anda ingin mengganti pilihan Anda, maka : :
Saya menikah karena dorongan erang tua % X TS STS

¢+ Sebelumnya kami mengucapkan terima kasih atas bantuan Anda.
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Angket II

berolahraga bersama.

Saya terkadang memuji penampilan pasangen di depan| SS TS | STS
teman-temannya.
2 | Saya tidak dekat dengan keluarga pasangan. SS TS | STS
3 |[Saya selalu bergandengan tangen jika pergi dengan| SS TS | STS
pasangan.
4 v{Saya tidak senang dibantu pasangan dalam mencari{ SS TS | STS
jalan keluar masalah.
5 |Saya sering menyempatkan waktu untuk berekreasi] SS TS | STS
bersama, meskipun sibuk.
6 1Saya merasa bahwa pasangan kurang mempercayaij SS TS | STS
saya.
7 |Saya sering pergi bersama dengan teman-teman| SS TS | STS
pasangan.
|8/ |Saya bebas mengekspresikan hasrat seksual saya| SS TS | ST&
V] terhadap pasangan.
9 {Saya dan pasangan sering berdiskusi tentang masalahj S8 TS | STS
yang terjadi di lingkungan sekitar.
10 Saya jarang berkumpu! dengan pasengan karena| SS TS | STS
{masing-masing terlalu sibuk.
11 [Saya dan pasangan biasa bercengkerama  setelah| SS TS | STS
pulang kerja.
12 |Terkadang saya menceritakan keburukan pasangan dif SS TS | STS
4 depan keluarga saya.
(13'|Saya selalu mencium pasangan sebelumn berangkat| SS TS | STS
kega.
14, /| Saya tidak terlalu mendengarkan pendapat pasangan. SS TS | STS
15 |Saya dan pasangan sering melvangkan waktu untuk| SS TS | STS
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16 |Hubungan saya denpgan pasangan sudah tidak hangat| SS TS | STS

\d lagi.

17 {Saya tidak pernah marah apabila pasangan pergi agak| SS TS | STS
lama dengan teman-temannya.

18 |Saya jarang bersikap mesra dibadapan teman-teman| S8 TS | STS

V' |saya.

19 |Saya dan pasangan saling menghargai pendapat| SS TS | STS

< masing-masing,

2Q,|Saya dan pasangan jarang makan malam bersama. 8S TS | STS

21 |Saya berusaha menjadi pendengar yang baik. SS TS | STS

22 |Saya sering menolak bila diajak berkunjung ke SS TS | STS

W |tetangga.

23 Saya tidak pemah malas untuk berhubungan seksual, SS TS | STS

24 |Saya sering diremehkan pasangan jika tidak| SS IS | STS

V| memahami pembicaraan.

25 |Saya dan pasangan sering pergi untuk mengunjungi| SS TS | STS
keluarga.

26 |Pasanpan sering mengeluh karena menurutnya saya) SS TS | §TS

- | kurang memperhatikan kesehatannya.

27 |Saya selalu menyambut teman-teman pasangan bila] SS TS | STS
ada yang bertamu kerumabh.

28 {Saya malas berada dirumah karena sering tidak| SS$ TS | STS

%'diacuhkan pasangan di tempat tidur.

29 |Saya merasa berguna bila dapat berdiskusi dengan| SS TS | STS
pasangan.

30 |Saya tidak dapat menikmati waktu luang bersama| SS TS { STS

V pasangan.

31 [Saya merasa pasangan sangat memperhatikan saya. 3S TS | STS

32, fHasil kerja saya kurang dihagai pasangan. SS TS | §STS
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33 |Saya dan pasangan saling menikinati saat berhubungan| SS TS | STS

| seksual.

34 |Saya dan pasangam selalu badir apabila ada acara di| SS TS | STS
lingkungan tempat tinggal.

35)( Saya dan pasangan sering belanja bersama-sama. S8 TS | STS

36 |Saya merasa bahwa saya dan pasangan mudah untuk| SS TS [ STS

v bertengkar.

37 /i Saya dan pasangan jarang nonton TV bersama. SS TS | STS

38 |Saya berusaha untuk dapat menyenanpgkan hati] SS TS | STS
pasangan saya.

39 |Saya pikir diskusi dalam rumah tangga tidak perlu,| SS TS | STS

Vv karena saya dapat mengambil keputusan sendiri.

40 |Saya dan pasanpan berusaba untuk tampak mesra} SS TS | STS
walaupun sedang ada masalah.

4\1/ Saya dan pasangan tidak pernah bepergian pada saat| SS TS | STS

hari libur.
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LAMPIRAN D

DATA PENELITIAN

D-1 Angket Penyesuaian Diri
D-2 Angket Keharmonisan Rumah Tangga
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Descriptivé Statistics

i N Mean Sid. Deviation | Minimum | Maximum
Keharmonisan 120 136.00 10.72 109
_Penyesuaian Diri 120 128.60 11.51 94
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Tast
Keharmoni | Penyesuaian
- san Diri
N 120 120
-Normal Parametersab  Mean 136.00 128.60
5td. Deviation 10.72 11.5%
Most Extreme Absolute 082 075
Differences Positive 074 054
Negative -082 -075
Kotmogorov-Smimov Z 802 820
_Asymp. Sig. (2-tailed) 380 512

2. Test distribution is Normal.
b. Catcutated from data,
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ndependent: PENYESUAIAN DIRI

2pendent

Dependent Mth

HARMONIS LIN .

HARMONIS QUA
J HARMONIS CUB

otes:

Rsg

L2727

273
.273

: KERARMONISAN

d.f.

118
117
117

£4.05
21.93
21.95

.000
.G00
.C00

b0

72.5466
47.8005
54.1790

o
iy

b= WL
oy urin
o b

.
= 1l

b2

-.0C1%6

-5,E-Gé

Tolerance limits reached; some dependent variables were not entzred.

Keharmonisan
170
160 4
150 4
140 -
130 -
a Qbserved
120+
o [inear
1104 © Quadralic
100 . . ] \ . : ¢ Cubic
g0 100 Mg 120 130 140 150 160

Penyesuaian Diri
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ANALISIS DATA



Cormelations

Keharmoni Penyesuaian
san Din
Keharmonisan Pearson Correlation 1.000 D210
Sig. (1-talled) ; .000
‘N 120 120
Penyesuaian Diri Pearson Correlation 521 1.000
Sig. (1-tailed) 000 .
N 120 120

™. Correlation is significant at the 0.01 leval {1-tailed).

.fl N LN
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LAMPIRAN H

SURAT IJIN PENELITIAN



FAKULTAS PSIKOLOG] UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
JI. Pawiyatan Luhur IV/1, Bendan Duwur Semarang - 50234

Telp. (024) 8316142 - 8441555 (Hunting)

Fax. (024) 8415428 E-Mailunika@semarang.wasantara.netid Po. Box, B033/SM
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Nomeor

Lamp.
Hal

B.2.01/661/UKS.07/1/2001 ' 12 Febroari 2001
Penejitian

Ytiv. Bpk/Ibu Kepala Kefurahan Tanjung Mas
Kecamatan Semarang Utara
d&i-

Scmarang

Dengan hormat kaud mohon banman Bapakbo, dapat kiramya

memberikan jjin kepada mahasiswasi -
Nama 1 Narulita Patepi
NIM / NIRM ! 96.40.2202/96.6.111.08000.50094
Tempat/ TglLahir : Semarang, 23 Oktober 1977
Alamat ¢ JL TawangsariNo. 19/23
Semarang

ontuk mengadakan Peneliian di Kelurahan Tanpmg Mas Semarang
Kecamatan Semarang Utara , dalam rangka penyusunan Skripsi Tingkat
Satjana dengan Jedul “Kehiarmorisan Ramak Tangga Ditinjau dari
Penyesulan Diri Antara Suarsl dan Yszrl.
DcmikimatmhantummkﬂjasmaBapak/Ibu,kmﬁmmgucapkm
terima kasih.

Dekan,

———

Dra. M. Sih Setija Utami, M.Kes,
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PEMERINTAH KOTA SEMARANG
KECAMATAN SEMARANG UTARA

KELURAHAN TANJUNG MAS

J1. Ronggowarsito 42 A Telp. 3560341 Semarang

SURAT KETERANGAN

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Soetono

NIP . 010175345

Pangkat : Pengatur Tk I/TId

Jabatan . Sekretaris Kelurahan Tanjung Mas

Kecamatan Semarang Utara - Kota Semarang

Dengan ini menerangkan dengan sebenamya bahwa :

Nama :  Nalurita Palupi
NIM 1 96.40.2202
Fakultas - Psikologi
Universitas Katolik Soegijapranata Semarang
Alamat : JI. Tawangsari No. 19/ 23 Semarang

telah melaksanakan penelitian dengan menggunakan metode angket tentang
“KEHARMONISAN RUMAH TANGGA DITINJAU DARI PENYESUAIAN
DIRI ANTARA SUAMI DAN ISTERI” yang dilakukan selama satu (1) bulan
dan telah diselesaikan pada tanggal 22 Maret 2001.

Demikian surat keterangan ini dibuat atas dasar yang sebenamya dan dapat
digunakan sebagaimana mestinya.

Tanjungmas
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