Perpustakaan Unik

LAMPIRAN A

DATA KASAR UJI COBA ANGKET
A-1 Angket Depresi
A-2 Angket Problem Solving
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LAMPIRAN B

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS ANGKET
B-1 Angket Depresi
B-2 Angket Problem Solving



RELIABIILITY

Item-total Statistics Depresi

Scale

Mean

if Item

Deleted
Xx01 10, 1500
xoz 10,1250
X03 10,4750
X04 10,0060
X05 9,8750
X06 10,3750
X07 9,8000
X0d 10,0750
X09 9,8750
X10 9,B8250
X111 9,6250
X12 9,9750
X13 10,0000
X114 10,0000
X15 10,6500
X1le 10,0250
x17 10, 2250
X18 10, 1500
X19 98,9750
X20 9,8500
X21 10,0500

Rellability Coefficients
N of Cases = 40,0

Alpha = , 9505

5cale
Variance

if Item

Deleted

131,7718
131,7019%
140,7173
129,0256
126,5737
139,08609
127,6513
131, 25086
127,7019
128,7122
124,5481
132, 2301
132,359¢
132,6154
131,5872
129, 61497
133,5122
131,25%90
127,409%96
123,5154
127,9974

Corrected
Item-
Total

Correlation

,7889
, 6290
,3626
, 6228
,8344
, 3725
;7119
, 6225
, 1129
L6767
., 8477
. 5940
., 6478
, 6691
6967
, 7130
, 6019
, 7295
,7499
, 8585
,6336

N of Items

ANALY SIS - SCALE

el

ﬁﬁ5&
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(AL P HA)

Alpha
if Item
Deleted

, 9472
, 9488
, 9517
, 9492
, 9458
, 9515
, 9477
, 9489
, 9467
,9482
., 9454
, 9483
, 9486
, 9484
, 9480
, 9476
, 9492
,9476
, 9471
,9452
, 9492



RELIABILTITY

Item-total Statistics

X01
%02
X03
Xo04
X05
X0e6
Xo7v
X08
X08
X10
X11
X1z
X13
%14
X15
X1le
X17
X1s
X19
X20
X21
X22
X23
X24
x25
X2e
x27
X238
X29
X30
X31
X3z
X33
X34
X35
X386
x37
x38
X39
%40
X4l
x42

Scale
Mean
if Item
Deleted

159, 6500
159, 7750
159, 7250
159, 7250
159, 3000
160, 0500
160, 0500
159, 9500
160, 0000
160, 0750
160, 3000
159, 7000
159, 8750
159, 5750
159, 7500
159, 9000
159, 9500
159, 9750
159, 8250
159, 9000
159, 7500
159, 7000
159, 7500
159, 8750
159, 8000
159, 8750
160, 0000
160, 0000
159, 9750
160, 1750
159, 7500
159, 7500
159, 9250
159, 7750
159, 8750
159, 9000
159, 9750
159, 9000
160, 2500
159, 9250
160, 0750
159, 8250

Scale
Variance

if Item

Deleted

262,3872
261,1532

264,7173

260,7686
262,3487
257, 6385
257,6385
256,4077
256,0513
256,0712
262,9333
262,8308
256, 2660
264,3019
263, 2692
267,57%95
266, 25318
255,8199
261, 1737
255,2718
262,2436
259,0359
258, 7564
260, 6250
265,5487
261,2404
258,1538
256,4615
262,0250
254, 0455
269,1667
268,1410
257,1481
263,3071
257,0865
263,3231
262,6917
261,1179
261,7308
263,1994
270,8917
259,5327

ANALVYSTIS - 5CALE

Problem Solving (1}

Corrected
Item-
Total

Correlation

,4201
, 5293
,3333
, 5035
, 4294
, 1136
, 7136
, 7574
S 6686
, 6076
, 3201
, 3998
, 6432
L4277
, 4969
, 1865*
,2008*
, 7516
, 5413
, 6968
, 5081
6309
, 6532
+5915
, 3268
. 5565
, 6994
, 6891
, 4749
, 6088
, 0794+
, 1436+
, 7036
, 3584
, 7330
, 4481
L4397
,5757
, 4047
, 4266
,0062%
, 6912

{A L P HA)

Alpha
if Item
Deleted

, 9475
, 9469
, 9479
, 9470
,9475
, 9459
, 3459
, 9456
., 9460
,9464
,9484
, 9476
,9462
,9474
, 9471
, 9487
,9490
, 9456
, 9468
, 9458
, 9470
, 9464
, 9462
, 9466
, 9479
, 9468
£ 9460
9459
L9472
, 9464
, 9497
, 9490
, 8459
;9479
49458
,9473
,9474
, 9467
9477
,9474
, 9501
,9462

ﬁﬁ5&
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Reliability -Coefficients

N of Cases = 40,0

Alpha = 9480

N ocf Items = 50

RELIABILTITY ANALYSTIS - S CALE (AL P HA)

Item-total Statistics

Scale Scale Corrected

Mean Variance Ttem- Alpha

if Ttem if Item Total if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
X43 159, 8000 258,5744 , 5871 , 9465
X44 159, 7500 262,0897 , 5714 , 9468
X45 159,8250 263,4814 5071 , 9471
Xde 160, 0250 260, 8455 ;5690 , 94867
X 159, 9750 2583840 5608 o461
X498 159, 1750 260,5378 5221 , 9469
X49 159,8250 264,4045 , 4464 9474
X500 159,9000 257,3231 . 6036 9464
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RELIABILITY ANMLYSTIS - SCALE (A L P HA

Item-total Statistics Problem Solving (2)

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item if Item Total if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
X01 143,3250 248,8917 4098 , 9550
X02 143, 4500 248,0487 ,4983 ;9545
X03 143,4000 250,4513 3604 9552
Xx04 143,4000 247,4769 , 4849 , 95486
X05 143,5750 248,7635 L4236 . 9550
X068 143,7250 243, 8968 , 7232 9534
X07 143,7250 243,8968 , 7232 , 9534
X08 143, 6250 242,9583 , 1526 ., 9532
X089 143,6750 242,3276 , 6777 ;9535
Xi0 143,7500 243,1154 ;5826 , 9541
X11 143, 9750 250, 1788 2798 * , 9561
X12 143, 3750 248, 9071 4104 ;9550
X13 143, 5500 242,8179 , 6391 , 9538
X14 143, 2500 250,5000 , 4312 , 9548
X15 143, 4250 249, 4814 , 5013 , 9545 :
X18 143, 6500 242,2333 , 1550 9531
X189 143,5000 247,7949 , 5251 , 9544
X20 143,5750 241,6353 , 7027 , 9534
X21 143,4250 248, 5583 , 5076 ;9545
X22 143, 3750 245, 6763 , 6172 , 9539
X23 143, 4250 245,1737 , 6522 , 9537
X24 143,5500 246,5103 , 6188 ;9540
X25 143,4750 251,4865 . 3435 , 9552
X26 143,5500 247, 1256 , 5827 , 9541
x27 143, 6750 244, 4814 7044 9535
X28 143, 6750 242,7491 ;6857 , 9534
X298 143, 6500 248,284¢ L4777 , 9546
Xx30 143,8500 240,5923 . 6077 , 9541
X33 143, €000 243,5795 , 7042 ;9534
X34 143, 4500 248,9718 3877 . 9552
X35 143, 5500 243,3308 +7440 79533
X36 143,5750 249,1224 , 1764 ;9546
X37 143, 6500 248,4385 , 4693 , 9547
X38 - 143,5750 247,44814 , 5740 , 9542
X39 143,925%0 248,0712 , 4035 ;9552
X40 143, 6000 249, 6821 , 4152 , 9549
X42 143, 5000 245, 6923 , 7049 9536
X43 143,47590 244,7686 , 5974 , 9540
X44 143, 4250 248,3532 , 5746 , 9542
X45 143,5000 249,4359 , 5288 . 9544
X46 143, 7000 247,1897 , 5689 , 9542
X471 143,6500 244,5923 , 6799 , 9536
X48 143, 4500 246,8179 , 5257 , 9544 '
X49 . 143,5000 250,3077 , 4698 ;9547
X5¢Q 143,5750 243,2250 , 6284 , 9538

Reliability Coefficients
N of Cases = 40,0 N of Items = 45

Alpha = , 9552



RELITABILITY

Item-total Statistics

X01
Xx02
X03
X04
x05
X06
Xo07
X08
X039
X10
X1z
X13
X14
X15
Xl8
X19
X20
X221
Xz22
X23
X24
X25
%26
X217
X28
X29
x30
X33
X34
X35
X36
X37
X38
X398
x40
X42
X43
X44
X45
X46
X417
X4e
X49
X50

Reliabllity Coefficients

N of Cases =

Scale
Mean
if Item
Deleted

140, 4750
140, 6000
140,5500
140,5500
140, 7250
140,8750
140,8750
140, 7750
140,8250
40,9000
140,5250
140,7000
140, 4000
140,5750
144, 8000
140, 6500
140, 7250
140,5750
140, 5250
140, 5750
140, 7000
140, 6250
140,7000
140,8250
140,8250
140, 8000
141, 0000

140, 7500

140, 6000
149, 7000
140, 7250
140, 8000
140, 7250
141,0750
140, 7500
140, 6500
140, 6250
140,5750
140, 6500
140, 8500
140,8000
140, 6000
140, 6500
140,7250

40,0

Alpha = . 3561

Scale
Variance

if Item

Deleted

241, 8968
240,8103
242, 9205
240,1000
241,5378
236, 7276
236,7276
235,7173
235, 2763
235, 9385
241, 6404
235,5487
243,2205
242,0968
235,0872
240, 6436
234,4609
241, 2250
238, 5635
237,9429
239,2410
243, 9327
239, 8051
237, 2763
235, 6865
241,2410
233,5897
236,2436
241,6821
236,0103
241,8455
241,0359
249,1019
240, 6353
242,6026
238, 3359
237, 4712
240,9686
242,0795
239,9744
237, 5487
239, 6821
243,0538
235, 8968

Problem Solving (3)

Corrected
Item-
Total

Correlation

, 3951
, 4966
, 3727
, 4908
, 4207
, 7210
, 7210
, 7553
, 6713
, 5817
, 4096
6427
, 4296
, 5075
, 7531
/5185
, 7028
/5110
. 6105
, 6525
, 6202
, 3577
, 5866
,7038
, 6912
, 4650
, 6014
L7114
, 3980
, 7509
, 4759
, 4763
,5813
, 4111
, 4031
,7127
, 6012
,5820
+5335
,5724
, 6701
,5196
, 4665
, 6345

N of Items

ANALYSTIS - SCALE

44

(AL PHA)

Alpha
if Item
Deleted

, 9561
, 9555
, 9561
, 9556
, 9559
, 9543
, 9543
,9541
, 9545
, 9551
, 9560
,9547
,9558
, 9555
,9541
, 9554
, 9543
9554
, 9549
, 9547
, 9549
, 9561
, 9551
, 9544
,9544
, 9557
, 9551
, 9544
, 9562
,9542
, 9556
, 9556
, 9551
, 9561
, 9560
, 9545
,9549
, 9551
,9554
,9551
, 9546
, 9554
, 9556
,9548

ps
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LAMPIRAN C

ANGKET PENELITIAN
C-1 Angket Depresi
C-2 Angket Problem Solving



Usia :
Sekolah 7 kelas :
K=luranan : Padangzari
Tanggal :
fada angket pertama inl pilibdah sadade zatu Jawaban

vang anda anggap sesual denzan headaan anda zat ini dengan

memberi tanda =zilang (2) pada pilihan dawab:an vang anda pilih.

Contoh

h

12X Bava tidak merasz =sdib
B. Sava merasa zadih
D Zays merasa @edih Ssopendans walkitu Jdan osessa s sk dapart
menghilangkannya
7. Zava bhegitu ssdih sehingsa zavy aerass 0 lai btaban
Dan  arpatzila anda ingin menpervbailksil Sawakan =z amda pilih

benda zamsa dengan s

o
I
A
=

popads Javaban yang ands pilih o tadil

kenmudian

bLenar .
Contoh
L% Saya btidal masrama medil,

F. Savs mersass sadih

)( Savs merzes 2edih ssrandans woeilbu s C-u s v ldak dagat

mEnshllanglannys

Do Jovn begiby zsdih sshiia

Farima hasih stac wovtiziyesi ands uism penslitian

liasnn ands unitnk menedzi

sl Landas &l lans o) wada Savaliaocang andsa anggarp

Perpustakaan Unik



(-2

2

T

B.

I

0.

I

T

Sava

Zava merasa berssedih

Zava meraza sedih sepanjans walktu d-n zava tidak da

pat menghilangkannya

Daya begitu sedih zehingsa sava msrzza tidak tahan

Saya tidak merasa berkecil hati terhadap masa depan
Daya merasa berkecil hati terhadap wasa dapan

Daya merasa tidall ada sesuatu vang nantikan

EEVA

Sava marasza bahws tidak ada harae:e  Jdimaz=a depan

dan zegala sesuatunva itddal dapat diverbaliki

Saya Lidak merasza szagal

cava marasa lebhil banvak  menzalani | kezazalan dard

rata rata banyal orang

Kalau zayva menindau kembali hidup dapat

zava lihat hanvalal banvak kegasalan
-mava

merasa  wcebhazai

sagal

gaecrang  pribadi vang

Dava memparoleh kspuasan abas zegal:

t1 Liasanva

—

Sfava tildak dapsat menilmati A zmEauaby Seperfrti

hiasanva

Sayva tidak lagi mempzroleh kepuaszan nvata dari

vans

W

Perpustakaan Unik



~J

K

*y
P

I

segala sezuatu

Sava mervasza tidalk puas atan wooan corhsdap apa @ala

Sava maraza tidak hersalalb
Jaya cukup sering meraza Lerasaliah

Sava sering merasa sangat bLerasalad

Sava marasza berzalah serandang wakiu

Sava tidak moerass bahwa sava sodan s dllikom

Fa merasa bahws sava aungiiln diteekon

n

ava mensharapiian azar dilraian

—

Java nerasa balea sava ssedanz dibwi im

Sava tidak merass kecewa Uarhadar il szaya sendiri
SJaya merasa kecewa terhadsp diri 2ova zendicid
Sava merasa Jiljik terhadawr diri saga zendivi

Dava menbenci Jdiri saya mondivi

sava tidak meraza bahwa sava lebibburulk dafi pada
osranz lain

Zaya selalu menc=la diri =zava sendiri karsna kele-
mahan ataun kekeliruvan sava

Sgya merasa menvalahkan diri sava sendircri sepanjang
waktu atas kesélahan - kasalahan sava

Saya menyalahkan Jdiri sava sendiri  atas zsemua hal

burulr vang tarjadi

\
g#&.

Perpustakaan Unik
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cava tidak mempunyai pikiran untul bonuh diri
Sayva mempunyal pikiran untuk baaan diei
Sava ingin bunuh diri

[*. Saya alan bunuh diri kalau ada kezsmpatan

AL Bava tidall menansis leblih dari biasanva

n
2

B. Sekarang sava lebil banyalk menangis dari pada bia-
Zanva

i, Bekarang sava menagls Seranldan

AT ans:

A
I
[t
1]
o
<
al}

D, Sava Liasanva Jdapat menangis. tet s

tidak dapat menagiz meskipun zavs ingin wensasgls

AL DekRarang sava tidak meraza l=bih Gangkel dari se-
elumnya

BE. Sava l=bih mudah dengksl ataun maraih deari blazanva

L SGava aslkarang merasa Jenskel sospigisans wakty
Do bava tidak dibuzsi Jenglel oleh hisl - hal vang bia-

sanva mendengkslian, sava

o
0

Zava kurang bemiinat padz crang lain dibandioegkan |,
dengan hiasanyva

U, Gava tidak kehilangan asbagian  bezar minat sayva
terhadayr crang lain

D. saya telah kehilangan zeluruh minaht =zaya  terhadap

orang lain



14.7

.

(a3}

Saya mengambil keputuszan sama baiknva  dengan  se-
belumnva

Sava lebih banval menunda keputussn dari pada bia-

Saya mempunyai kezulitan vang l=izih bezar dalam
mengambil keputuzan daripada sehelumnya

Sava sama sekali tidak dapat mengambill epubtusan

apapun
Saya tidalomerasa balwa zayva kelikhstan lebih jelek

daripada hiasanva

Sava merasa cshas jangan - Jangan o 2aya tua  atau
tidak wmenarik

Jaya merasa bahwa ada perubahan - -erubahan tabtap

vada penampilan sava

sayva valkin bahwa zava kelihabsn o lak
Sava dapat bekeria dengan bailk severti  zebelumnya

Sava membubuhkan usaha  ifstimews  untuls memulai
mengeriakan sesuatu

esuatu

i

Sava harus memakesa Jdiri untul menzsriakan

1]

A

Sava sama sekali tidak dapat mengoriakan apa-apa

Saya dapat tidur nvenvak sepsrlki bilazanva

Saya tidak dapal tidur nvenval sersrii Diasanva
[ 1- ST "~ L A ar wae I P | ey HE | S -} ~
caya bangun Z-7 Gdam el ih awald Lamiol Ligzanya dan

sqkar Ladhn kewibalil

Perpustakaan Unik
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10
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=
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L.

aya bangu beberzpa jam lebih awal laripada bilasa-

nva dan tidalk dagat tidur kembali

Sava Lidak lebhilh lelabh davri Goasanoa

ul

Sava lebih mudah lelah dari bilazeanss
Bavae hampir s=lslu merasa telah dxban mengerjakan
sesuvaly

Caya merasa tevialin lalah  uanboll mengsriakan  apa

aja

Y}

TMafzu malkan #ava mazih sepsrtl bizaiva

Hafzu makan savas tidal zsiarti biazanva

-

zekarang nafsu mzakan sava Jauh lsiih b&rkurang

Sava tidak mampunyal naisu wmalan sans atkall

Day tidak banvyak kehilansan  wovat  badan  sava
akhir - akhir ini

Davea telah kehilangan heraih badan D06 kz lgbih
Sava telah kehilangan hberat badern i kg lzbih

Saya telah kehilangan berat badan 7.5 ks lebih

cava tidak mencesmaskan keselamatan  ssva melebihi
\

Saya cemas  akan wmasalalh kesohatan  fizik sava,
seperti Sakit den  rass  nveri. sskit cerut. atawn
sembelit

caya  sangat  cemas akan  masalah kezzhaban fisik

Perpustakaan Unik
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saya Jdan zulit oemikirvkan hal - hwl Lainnya

)

Sava begitu cemaxn  akan kRewehatan  1Tisilk saya se-
Ningga sava tidsk dapat berveilkic sengenai hal-hal

lainnva

Daya Lidak merésa ada peprubahan  d=lam  minat sava
terhadapr seks vada alkhir - akhir iui

Saya kurang berminat terhadap seks kalauw  diban-
dingkan dengan biazanva

Zekarane sayva sansgat huranz berminat terhadapr seks

Sava sama seikalil k=hilanzgan minat terhadap ssks

Perpustakaan Unik
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Usia ORI
Sekolah / Kelas EURUURUPT PR
Kelurahan : Padangsari

Tanggal

Pada angket ini berilah tanda silang (X) pada jawaban yang Anda pilih pada pilihan
jawaban yang telah disediakan. Anda tidak usah ragu untuk memilih, sebab semua

pilihan dianggap benar.

Contoh ;

1. Saya merasa jika mendapat nilai yang buruk, saya akan & 3% TS STS
mengalami kesulitan '

Dan apabila Anda ingin mengganti jawaban yang telal Anda pilih, bert tanda sama
dengan (===) pada jawaban yang Anda pilih tadi, kemudian beri tanda silang (X) pada
jawaban yang Anda anggap benar.

Contoh :

1. Saya merasa jika mendapat nilai yang buruk, saya akan B5S S TS STS
mengalami kesulitan ‘ R

Terima kasih atas kesediaan Anda membantu penelitian ni dengan kesediaan Anda

untuk mengisi angket.



2,

.

10.

J1

~13.

A4

ANGKET
Saya merasa jika saya mendapat nilai yang buruk,
saya akan mengalami kesulitan,

Saya dapat memilah-milah masalah yang satu
dengan masalah yang lain.

Saya selalu mempertimbangkan kebaikan dan
keburukan sebelumn mengambil keputusan

Saya menyelesailian masalah satu-persatu.

Saya memeriksa kembali cara_penyelesaian masalah
yang saya pilih.

Walaupun saya tidak punya uang jika saya ingin
pergi pasti saya pergi.

Jika saya mengalami kebingungan dengan masalah
yang saya hadapi, saya akan membiarkannya.

Saya merasa tidak perfu membuat rencana dalam
memecahkan masalah saya

Saya mudah menyerah jika ada tugas yang sulit
dikerjakan.

Bagi saya meneliti. kembali langkah-fangkahyang
saya ambil dalam memecahkan masalah tidak periu.

Saya yakin dengan pemahaman yang benar, masalah
yang dihadapt dapal ferselesaikan.

. Saya meneliti kembali langkah-langkah yang akan

saya ambil untuk memecahkan masalah.

Setelah menemukan jawaban, saya akan melaksana-
kan dengan sungguh-sungguh. ‘

Saya bersedia menerima kritik dari orang lain dalam
mengevaluasi cara pemecahan masalah yang saya
tempuh.

S8

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

55

i

Kb,

SS

SS

SS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

STS

STS

STS

STS

STS

§TS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS
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16,

19.

20.

21

22

23,

J24.

v20.

27.

28.

.29,

Saya malas membuat rencana yang berkaitan dengan
masalah yang saya hadapi.

Saya tidak perlu menyelesatkan masalah sampat
tuntas,

Saya sering malas mengevaluasi proses pemecahan
masalah yang saya hadapi.

. Saya akan mengalamn kesulitan jika bangun

kesiangan karena akan terlambat masuk sekolah.
Saya akan benar-benar memahami masalah yang
saya hadapi, biar masalah tidak menjadi beban bagi

saya.

Saya selalu mempertegas kembali langkah-langkah
yang saya hadapi.

Saya memecahkan masalah setahap demi setahap.

Saya merasa puas apabila jawaban yang saya ambil
dapat saya lakukan.

Saya tidak peduli akan terlambat masuk sekolah
karena bangun kesiangan.

Memilah-milah masalah yang saya hadapt tidak
pernah saya lakukan karena percuma.

. Untuk mempersingkat. waktu pemecahan masalah,

saya tidak membutuhkan rencana.

Perpustakaan Unik

Saya sering menunda dalam memecahkan suatu
masalah,

Menurut saya mengevaluasi masalah tidak penting
dilakukan, yang penting masalah terselesaiakn.

Saya selalu merencanakan langkah-langkah yang
akan ditempuh dalam memecahkan masalah.

Memecahkan masalah sesuai dengan rencana

pemecahan masalah yang lelah saya buat sangat
memudahkan saya.

S§ TS STS
5S TS STS
SS TS STS
SS TS STS
58 TS STS
SS TS STS
SS TS STS
SS TS STS
SS TS STS
SS TS 8TS
S TS STS
S§ TS STS
SS TS STS
SS TS STS
SS TS STS



J30

3l

32.

33.

34

35,

Je6.

37.

38.

39,
" berhasil, saya akan mengevaluasi dan berusaha

40.

41.

42.

Saya selalu menetapkan dan mengevaluasi cara-cara
pemecahan yang terbaik terhadap masalah yang saya
hadapi.

Jika suatu saat saya mendapat masalah karena
pekerjaan  saya  tidak  selesai  saya  akan
membiarkannya.

Jika saya kurang jelas dengan masalah yang saya
hadapi saya tidak akan mencari informasi

Bagi saya mengambil keputusan langsung saja tidak
perlu dipertimbangkan terlebil dahulu,

Saya tidak pernah yakin dapat memecahkan masalah
seorang dirt.

Bagi saya «ritikan ~dari orang lain dalam
g y g
pemecahkan masalah yang saya hadapt sangat

menjengkelkan.

Memahami  masalah bag! saya adalah suatu
keharusan agar dalam netiecahannya lebih mudah.

Saya selalu mempersiapkan alternatif pemecahan
masalah jika kemungkinan pemecahan masalah yang

saya lakukan tidak berhasil.

Dalam memecahkan masalah saya ‘selalu hati-hati
sebab saya tidak inginmasalah tidak terselesaikan.

hka pemecahan masalah yang saya lakukan tidak
menemukan pemecahar yang lerbaik,

Saya tidak memikirkan apakah nanti saya mendapat
masalah karena kelakuan saya yang buruk.

Mencari sumber permasalahan bfgi saya bukan cara
untuk memecahkan masalah,

Menurut saya rnembuat rencana pemecahan masalah
justru lebih memberatkan masalah saya.

SS

SN

S8

SS

SS

5SS

38

SS

SS

SS

S8

SS

SS

TS

TS

TS

TS

TS

TS

T8

TS

TS

TS

TS

TS

TS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS

STS
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43, Dalam memecahkan masalah saya enggan S§ § T§ STS
melaksanakan alternatif pemecahan yang telah saya
pilih.

44, Saya tidak pernah tahu apakah pemecahan masalah S§ S TS STS
yang saya lakukan adalah pemnecahan yang terbaik.
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LAMPIRAN D

DATA KASAR HASIL PENELITIAN
D-1 Angket Depresi
D-2 Angket Problem Solving
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x19

xi8

x17

x16

x15

x14

x13

x12

x11

x10

x5 | x09

™

02 | x03 | x4 | «05 | x06 | xO7

xN

10

"

12

13

3T

16

17

18

19

21

22

24

27

3

2

37

1-1
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X33 | x34 | x35 [ %36 | x37 | x3B

32

x29 | x30 ' x31

x28

25 | K26 | x27

3

W23 | x24

x22

20 | x21

10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

21

22

24

26

27

28

3

a2

a7
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ps

150

146

146

146

129

140

162

134

175

148

135

176

120

138

129

144

157

154

170

125

129

167

123

142

16

142

132

150

1

14

150

156

151

150

150

146

147

%44

x43

x42

x4t

x40

39

1

12

13

14

15

16

17

18

19

21

22

24

26

27

28

3

37

1-3



c:ladala\psi\psi-9din-ps_p.sav

X1 | x02 [ «03 | x04 | x05 | x08 | xO7 | x0B | x09 | x10 | 11 | x12 [ x13 | x14 | x15 | x16 [ x17 | x18 | x19
38 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4
2 3 3 3 3 3 4 3 3 - 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4
40 4 3 ";“ 4 3 - 3" - ;1 . 3 7 4” 3 3 3 “-3 L >3 —3 4 4 - 3 3

2-1
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c\adata\psilpsi-94un-ps_p.sav

¥20 | 221 | %22 | ¥23 [ %24 | 225 | x26 | x27 | %28 | x20 | x30 [ x3 | x32 [ x33 | x34 | x35 | x36 | x37 | x3B
38 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3
) 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4
40 4 3 3 3 3 i 4 4 3 7 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3

2-2
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¥A0 | x| w42 | 43 | x44 | ps
33 3 4 3 4 4| 144
3 3 4 4 4 ap 1 48"
40 3 3 4 3 3 148

23
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cladata\psi\psi-24vwn-de sav
Pt PP Perpustakaan Unik

x20 | x21 | dep ps p

4] 150 13

23 146 11

15 129 14

1 0
0 o 7“23 140 ) __11
7 0 a ) o} 162 7777715”
8| 1| 1| 21| 13| 13
9 0 B (') 0 175 ) "‘1'4'
0| of of ol 1| 14
"1 1 2 27 135 “ 9
12| of of of 1| 13
13 2 1 19 -;2-6 12
14| o| of ol 1w 14
15 0 0 (o} 129 B 15
16 0 0 0 144; “1727
17 0 0 8 157; 1717
18] 1| of 12] 1sa| n
19 0} 0-_ 1 170 107

20 1 1 10 126 1

21 1 1 19 129 10

22 ) 0 0 167 13

23 1 1 14 123 15

24 0] 1 2 142 14

116 13

25 1 0 22

26 2 1 3‘5-! 142_ 10
27 0 0| 23 132 11 -
28 G 0 o 150 B “171j
2! 2| of | w@| 12
30 1 0 17 14 _‘__‘IB—
3 0 0 0 130 12
2| o ol ol ms| 13
33 F ¢ 0 131 1-‘:1.
34 1 1 7 150 12
35 0 ~0 4 ;é -10
35 2 ¢ 9 .1—4_67 7 15
sl o 1| 8| 17| 1
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x01 | x02 | x08 | %04 | x05 ‘ X06 , X07 | %08 } X0 | x10 | X1t x13 l x14 ‘ x15 | x16 ] x17 | x18 | x19
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ps | tp
38 2 9| 144 1"
a9 o| o] 18| 12
40 ol o| 14

2-2

p
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LAMPIRAN E

UJI NORMALITAS SEBARAN



Neormal Q-Q Plot of Depresi
2'0 . R

1,51

1,04

Expected Normai

10

Observed Value

Depresi
Test distribution -

Normal

Cases: 40

20

Kolmogorov - Smirnov Goodness of Fit Test

Standard Deviation:

Most extreme differences

Absolute
18999

. Positive
, 18999

Negative
-,18565

30 40

Mean: 10,20

11,41

K-5 Z
1,2016

2-Tailed P
, 1114

50

ﬁﬁ5&
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~ Expected Normal

p
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Normal Q-Q Plot of Problem Solving

3 Y -
21 P
7 o
e
1 { n n ‘E - .
OT ,/’EI/E
_,/'ll,n
5.~ °
e
-1 W 9/
/o’/
-2 o -~
-3 T N T _oalini | d = e . T LT - -
110 120 130 140 150 160 170 180
Observed Value
————— Kelmogorov - Smirnov Goodness of Fit Test
PS Problem Selving
Test distribution - Normal Mean: 144,68
Standard Deviation: 13,97

Cases: 40

Most extreme differences
Absolute Positive Negative K-5 & 2-Tailed P
;12653 ;12653 -,08778 , 8003 ;5437



Expected’Normal

Norma! Q-Q Plot of Tingkat Pendidikan
15— - meme

1,0

-1,01

_1.5-i

201 ... . . . L
8 9 10 11 12 13 14 15 16

Observed Value

Kolmogorov - Smirnov Goodness of Fit Test

TP Tingkat Pendidikan
Test distribution - Normal Mean: 12,25
Standard Deviation: 1,72
Cases: 40
Most extreme differences
Absolute Positive Negative K-S 2 2-Tailed P
16619 , 16619 ~-,120040 1,0511 , 2192

p
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LAMPIRAN F

UJI LINIERITAS HUBUNGAN



Depresi

Perpustakaan Unik

50 S - ———
40-
30
201 ‘
10- L N
Pl S8 . Observed
““-A." —_——
01 \QZLZZ::z,;:::‘~‘HL__ Linear
T Quadratic
'1 0 - — S e e ] CUbiC
110 120 130 140 150 160 17 180

Problem Solving

Independent: PS

Dependent Mth Rsg d.f.

DEP LIN 2594 38

DEP QUA 2894 37

9 DEP CuB ,294 37
Notes:

9 Tolerance limits reached;

F Sigf b0 bl b2 b3
15,81 ,000 74,2497 -, 4427

7,70 ,002 82,8637 -~,5617 . 0004
7,71 ,002 B4, 1269 -,5451 1, 6E-06

some dependent variables were not entered.

Hi-Res Chart # 10:Curvefit for depresi



Depresi

e
“\\.-
'_
} -
"' - TEEE s mermYTITOT S N 1
8 g 10
Tingkat Pendidikan
ndependent: TP
Dependent Mth Rsgq d.f.
DEP LIN 215 38
DEP QuUA 227 37
9 DEP cus ,227 37
otes:

Tolerance limits reached;

i-Res Chart

1

F

10, 40
5,43
5,43

some dependent variables were not entered.

Sigf

, 003
, 009
, 009

# 5:Curvefit for depresi

12

b0

47,8515
115,822
115,822

13

bi

-3,0736
-1¥4,312
-14,312

14

b2

, 4557
, 4557

b3

45

16
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Observed
Linear
Quadratic

Cubic
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LAMPIRAN G

ANALISIS DATA



Correlation Coefficients

PsS TP
] 1, 0000 0365
{  40) ( 40}
p=, pP= ,411
TP + 0365 1,0000
( 40) (40
p= ,411 p=,
DEP -,5421 ~, 4636
{ 40) ( 40}
p= ,000 pP= , 001

(codfficient / (Cases) / l-tailed Significance)

™+ " is printed if a coefficient cannot be computed
Keterangan

DEP = Depresi

PD = Problem Solving

TP Tingkat Pendidikan

DEP

-,5421
( 40)
P= ,000

~, 4636
{ 40)
p= ,001

1,0000
{44}
P= ,

W
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ok v ok MULTTIPLE REGRESSION

Listwise Deletion of Missing Data
Equation Number 1 Dependent Variable.. DEF

Block Number 1. Method: Enter PS

Variable(s) Entered on Step Number

1.. PS Problem Solving

Multiple R ;54208
R Squarxe ;29385
Adjusted R Square , 27526
Standard Error 9,71260
Analysis of Variance

DF Sum of Squares
Regression 1 1491,68204
Residual 38 3584, 71796
F = 15,81266 Signif F = ,0003

e — - Variables in the Equation ---

Variable B SE B Beta
Ps ~,442714 ;111332 -,542076
{Constant) 74,249712 16, 180047

Depresi

Mean Sdguare
1491, 68204
94,33468

T Sig T

-3,97% ,0003
4,589 0000

End Block Number 1 All requested variables entered.

* ok ok &
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Listwise Deletion of Missing Data

Equation Number 1 Dependent Variable.. DEP

Block Number 1. Method: Entex TP

Variable (s} Entered on Step Number

1.. TR Tingkat Pendidikan
Multiple R ;46362
R Square , 21494
Adjusted R Square , 19428
Standard Error 10,24088

Analysis of Variance

DF Sum of Squares
Regression L 1091, 12554
Residual 38 3985,27446
F = 10,40399 Signif T = .,0026

B it Variables in the Equation —-

Variable B SE B Beta
TP -3,073593 , 952898 -, 463617
(Consktant) 47,851515 11,784762

Depresi

Mean Square
1091, 12554
104,87564

T 5ig T

~3,226 ,0026
4,060 0002

End Block Number 1 All requested variables entered.
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Listwise Deletion of Missing Data
Equation Number 1 Dependent Variable..

Block Number 1. Method: Enter PS

Variable (s) Entered on Step Number

1.. TP Tingkat Pendidikan

2.. PS Problem Solving
Multiple R , 10077
R Sguare , 49108
Adjusted R Square , 16357
Standard Error 8,353606
Analyais of Variance

DF Sum of Squares

Regression 2 2492,92473
Residual 37 2583, 47527
F = 17,85158 Signif F = , Q000

—————————————————— Variables in the Equati
Variable B SE B

PS5 ~,429456 ,095847 o
P ~2,946244 , 7178037 -, 44

(Constant) 108,422997 i6, 589505

DEP

Beta

5842
4408

Depresi

TP

Mean Square
1246, 16236

69,82366
ON —————————————————
T 8ig T
-4,481 ,0001
-3,787 ,0005
6,536 ,0000
entered.

End Block Number i All requested variables

ﬁﬁ;&.
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DEP

42

-
QOLODOLE~IQOO~

Ps

150
146
146
146
129
140
162
134
175
148
135
176
120
138
129
144
157
154
170
125
129
167
123
142
116
142
132
150
131
141
150
156
151
150
150
146
147
144
148
148

DEP*PS

0
3358
1460
3504
1935
3220

0
2814

0

0
3645

0
2280

0

o

0
1256
1848

170
1250
2451

1722

284
2552
5538
3036

5502
2397

1050
600
1314
1176
1286
0

0

55658

0.429456
23902.662048

PS
TP

PS+TP

DEP'TP

0
253
110
240
210
253
0
273
0
G
243
o
228
0
0
0
B8
132
10
110
180
0
210
28
286
330
253
0
504
170
0
0
0
84
40
135
104
989
0

0

4643

2.94644
13680.32092

37582.982968

<3123 %
17.88 %

4911 %
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FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA Hﬂ,ﬁfjﬁ
JI. Pawiyatan Luhur 1V/1 Bendan Duwur Semarang - 50234 Perpustakaan Unik

Telp. (024) 316142 - 441555 (Hunting)
Fax. (024) 415429 E-Mai#l : unika@semarang.wasantara.net.id Po. Box. B033/SM
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Womor . B20OUEY3UKS.07/VIT1999 22 Juit 1999
Lamp. -

ITal Penelitian

Kepada Yth. BEpk/ Ibu Kepala Kelurahan Padangsari

Kecamalan Banyumanik
Kodya Semarang,

Dengan hormat kami mohon bantuan Bapald/lbu, dapat kiranya memberikan ijin
kepada mahasiswaly

Nama o MM Weaningtyas

NIM / NIRM ¢ 94.40.1789 ¢ 94.6.111.05000.50121
Tempat / Tl Lahir . Semarang, 31 Cklober 1976
Alamat T Rengas I / 108 Banyumanik

Scmarang — 50267

untuk mengadakan Penelitian di Kelurahan Padanpsari Kecamatan Banyumanik
Kodya Semarang, dalam rangka penyusunan Skripst Tingkat Samjana dengan
Judul : “TINGKAT DEPREST DITINJAU DARI PROBLEM SOLVING DAN
TINGKAT PENDIDIKAN FORMAL FADA REMAJA™

Demikian atas bantvan serta kerja sama Bapak/Ibu/, kami mengucapkan terims
kasih.

? —

‘u .Q.&--L-’:{-ﬂ"'("v'\b ..

. Oetomo
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Erodmae LML tewd eoenir oy ellitne. soubdihn Lb owtedbivceang Perpustakaan Unik
[T PIRFIYL Lishe Loz lines., 2
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mor
op

: 441.3/€ 2 aepada Lth o2
¢ = . aoak Pimpinan Fakult dsikoliogl
: Pene lii.an, LJgdn i%mplndﬂ bak%l as L§ E
Universit.s Katholik soeglyoprancto.
3 LENALHLE .
di~-
S5emarang.
L. Lastar ;@ suwet darl raswhtas £sikolosd Jniversitas -

patnol ik oeglyoplanuio SEMara iy 1 Jer B, 2.01/¢93 /UKy -
WOT/NIL/1 599 tertan,,al Zc dull Ly perinal terseuvat pada
pokok sariau.

< Senaoun,an-dengan ual tersebud di av.s denjan-ini di beri”
veritanukin banwa yan, hamanys worcantum di bawah ini s

ﬂ ama s Munl.wedaning Lydg.

Ui /R1ae : 94.40.1769/ 9449, 11.1,03000, 5011,

Tempét/BgL lhr: semaran., 31 Owtober 1Ir0.

Alamat podla kengas L1105 selurana Paden sopl,sec

vadyunanik Kecya patdi 1l Semarang.
rada - prinsipaya kanl dtidar gebera.an dan.setuju uniuak menga
dakal peric:litian di wilayeon wainl.
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