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Dalam angket ini tidak ada jaowaban yang benar atau salah, baik atau
buruk, tetapi pengisian jawaban yang sesuai dengan keadaan diri anda

akan sangat membantu penelitian ini,

Angket ini tidak memerlukan nama anda (anonim) sehingga tidak ada

alasan untuk malu mengemukakan keadaan diri anda.

Angket ini terdiri dar dua macam, Angket I dan Angket II. Jawaban
diberikan di lembar jawaban yang telah tersedia, jangar menulis di

lembar angket.

STS = Sangat Tidak Setuju
TS = Tidak Setuju

R = Ragu-ragu

S = Setuju

5 = Sangat Setuju

Silanglah (X} jawaban yang sesuai dengan keadaan anda,
misal: SIS TS R S 3(

Bila anda ingin mengubah jawaban maka lingkari jawaban pertama anda
kemudian silanglah jawaban yang lain,
misal : SIS P& R S

¥ Atas bantuan yang diberikan, peneliti mengucapkan banyak terima kasih.
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ANGKET X

10.

11.
i2.

13.

14.

Saya tidak akan menyerah begitu saja bila menghadapi
masalah.

Saya tidak pernah mau tahu apa yang dikatakan teman.
Saya suka memikirkan sesuatu secara detail.

Sayva orang yang mudah menyerah.

Saya suka minum - obat-obatan - untuk meredakan
ketegangan.

Jika sayva tidak dapat menvelesaikan suatu masalah maka
saya akan melihat permasalahan tersebut dari segi yang
menguntungkan.

Daripada terjadi keributan maka saya leblh baik menga-—
1zh.

Saya akan melakukan sesuatu untuk menyvelasaikan
masalah yang ada.

Sayva tidak suka meminta pertimbangan teman karena
takut mereka akan mentertéwakan permasalahan saya.
Saya suka memikirkan cara—-cara penyelesaian suatu
masalah.

Saya dapat menerima kekurangan diri saya.

Jika mengalami permasalahan yang rumit, saya menJjadi
kecewa dan memblarkan emosi saya keluar.

Jika ada masalah, saya akan melihatnya dari segi
positif.

Saya kurang berani mengambil resiko.

Perpustakaan Unik
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15. Setiap kali terlibat dalam suatu perselisihan, saya
berusaha menyelesaikannya.

16. Saya menolak bila ada teman yang mau membantu.

17. Saya akan mempertimbangkan lagi setiap langkah wyang
akan diambil dalam penyelesaian masalah.

18. Saya kurang berani mencoba hal-hal vang baru.

19. Saya sering ingin melupakan permasalahan yang ada.

20. Saya menganggap permasalahén' adalah sesuatu vang
buruk.

21. Kenyataannya saya membuat masalah untuk diri sendiri.

22. Saya merasa tidak enak menegur teman yang berbuat
salah.

23. Baya tidak mendiskusikan permasalahan dengan keluarga.

24. Sava akan menvelesaikan permasalahan secepat mungkin.

25. Dalam diskusi kelas saya dapat mengutarakan pendapat.

26. Biarpun ada masalah, sayva tetap tersenyum seakan tidak
ada apa-apa.

27. Permasalahan dalam kehidupan inl adalah wajar.

2B. Saya kadang takut untuk bertindak karena akan
menimbulkan permasalahan.

29. Dalam menyvelesaikan permasalahan saya mengajak semua
teman yang terlibat.

30. Dalam menyelesalkan suatu masalah saya tidak ingin
campur tangan orang lain.

31. Saya akan mencontoh apa yang dilakukan teman ketika
menghadapi suatu masalah.

32. Banyak yang ingin saya rubah dalam d%ri saya.

e —



33.
34.

35.

38.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

AT .
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Untuk melupakan masalah, saya suka tidur.

Saya berusaha mencari hikmah yvang ada billa sedang
bernasib buruk.

Apabila ada teman vang memusuhi saya maka saya akan
menghindar dari dirinya.

Bila +teman sava berkelahi maka saya akan membantunya
tanpa memperdulikan permasalahan yang ada.

Saya akan bertanya padalteman‘tentang hal yvang tidak
sayva ketahui.

Dalam melakukah sesuatu saya akan menetapkan batasan
atau target yang harus saya capai.

Saya harus meningkatkan kemampuan yang sava miliki.
Jika sedang stres saya suka makan beflebihan.

Saya Justru tertawa dan membuat lelucon ketlka hasil
tes sayva jelek.

Bila saya gagel mencapail sesuatu, saya malas untuk
mencobanya lagi.

Bila saya mendapat kesulitan dalam perkulishan, sava
berusaha mempelajarinya lagi di rumah.

Saya mudah mengungkapkan persoalan saya pada orang
tua.

Saya sulit membuat keputusan dalam jangka waktu yang
singkat.

Saya menganggap hal-hal buruk yang menimpa saya adalah
nasib.

Sava banyak belajar dari pengalaman.

Perpustakaan Unik
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48. Jika ada teman yang mempunyal masalah dendan dosen,
saya akan diam dan tidak akan bergaul lagl dengannya.
49. Saya suka bercerita banyak hal dengan teman-teman.
50. Saya akan bertanya pada dosen blla penjelasannya tidak
saya pahami.
51. Teman-teman sangat berarti dalam kehidupan saya.
22. Jika banyak persoalan saya cenderung menyelesaikannya
' secara tergesa-gesa.
53. Sawya tidak dapat merubah nasib sava.
54. Baya suka nonton fiim untuk melupakan masalah.
55. Sava suka mencari hal-hal wvang baik atau berguna dari
suatu peristiwa.
58. Saya merasa takut bila ada permasalahan yang datang.
57. Jika sedang marah ingin rasanva saya merusak suatu
barang.
58. Saya mudah meminta pertolongan pada orang yang belum
sava kenal baik.
59. Sava merasa sulit mengkira-kira seberapa bgsar
kemampuan sava.
60. Sava akan menegur orang asing atau orang vyang belum i
saya kenal jika berbuat salah.
61. Hal-hal yeng buruk sebaiknya dilupakan.
62. Saya tidak ingin  terlibat Jauh dalam  suatu
permasalahan. f
63. Saya sering bersikap baik terhadap teman vang tidak i
saya sSenangi karena saya khawatir akan dirugikan

olehnya.

\



64.

65.
66.
67.

68.
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Jika ada teman yang bertanya pada saat ujian, saya
terpaksa memberi tahu supaya dianggap setia kawan dan
tidak pelit.

Sayva merasa kurang dapat memanfaatkan waktu yvang ada.
Sava akan mengalah supaya orang lain berbahagia.

Saya menganggap permasalahan sebagai Jjalan untuk
menuju kedewasaan.

Jika kedua teman saya saling berselisih paham maka

saya akan menghindari perselisihan tersebut.

)k TERTMA KASITFRXERKR
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ANGKETY T F

1. Sayva akan merubah pendapat saya agar bisa menyenangkan
hati sahabat saya.

2. Dalam diskusi kelompok saya bersikap pasif saja.

3. Saya sulit menghargai pendapat teman vang berbeda
dengan pendapat savya. .

4. Dalam mengambil keputusan-tentang masa depan, saya
memilih sesuai dengan keinginan saya.

5. SBava kadang merasa canggung bergaul dengan teman vang
beflainan Jenis.

6. Saya tidak malu bergaul dengan semua mahasiswa.

7. Sava malu bertanya pada orang yang belum saya kenal.

8. Sava suka memendam perasaan kKecewa.

9. Saya sering hemuji kelebihan teman saya.

10. Saya sulit menyatakan uvcapran cinta pada pacar saya.

11. Dalam suatu diskusi kelompok, sayva dapat dengan tegas
menyatakan ketidaksetujuan meski semua teman wmenyata-
kan setuju.

12. Saya lebih suka menulis surat cinta daripada bicara |
secara langsung.

13. Savae tidak pernah ragu-ragu dalam memutuskan sesuatu.

14. Saya menyadari hak-hak sava sebagai seorang mahasiswa.

15. Saya selalu dapat mempertanggungjawabkan semua
perbuatan saya.

16. Saya adalah orang yvang egois. !

“‘



17.
18.
19.

20,
21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.
32.
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Sayva merasa cemas blla harus berbicara di deran kelas.
Saya merasa tidak enak bila berbicara dengan dosen.
Saya merasa canggung bila berkunjung ke rumah teman
vang berlainan Jjenis.

Saya kadang malu meminta bantuan teman.

Saya berani menegur teman vang telah menyinggung
perasaan saya.

Saya dapat mengemukakan kemaraﬁan saya di depan orang

banyak.

Sewaktu saya kecewa, sava dengan mudah dapat wmeng-

ungkapkannya dalam kata-kata.

Sava meraéa kesulitan untuk mengatakan “tidak". pada
rermintaan teman.

Saya sering lupa mengembalikan barang wvang sava
rindam.

Saya mengharuskan teman untuk menggantl setliap barang
vang rusak setelah dipinjam.

Saya berani beradu pendapat dengan dosen sejauh sava
yakin benar.

Saya akan menegur teman vang mengganggu saya waktu
belajar.

Saya merasa tlidak enak meminta barang vang dipinjam
teman.

Sayva merasa tidak enak menolak permintaan teman untuk
meminjam buku saya.

Saya. adalah orang yang percaya diri.

Saya sering merasa ragu-ragu.

Perpustakaan Unik
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38.
39.

40.

41.

42.

43.

44.
45.

46.

47 .
48,
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Sayalah yang memulal pembicaraan dengan orang yang
tidak sava kenal.

Saya mudah menyvatakan perasaan bangga pada diri saya
sendiri di hadapan orang banyak.

Sava suka mengkritik teman.

Pada saat marah, saya lebih banyak diam.

Sayva merasa sering memaksakan kehendak sayva pada teman
atau keluarga.

Sava sering mengalah dalam banvak hal pada teman. .
Saya merasa tilidak enak bila menegur teman yang sedang
merokok di ruang ber-AC.

Sava merasa malu meminta maaf pada teman atas
kesalahan yvang sava lakukan.

Jika orang memuii saya maka saya akan merendahkan
diri.

Saya merasa rendah diri billa bergaul dengan orang yang
lebih kayva dari saya.

Saya mampu berkomunikasi dengan slapa sSaja tanpa
terkecuali.

Sayva sering mengemukakan ide—-ide gaya pada teman.

Saya tidak bertanya pada dosen bila ada hal vang tak
saya pahami.

Saya mencerlitakan suatu peristiwa kepada teman tanpa
saya tambahi atau kurangi.

Sayva tidak enak menolak ajakan teman untuk membolos.

Saya akan mawas diri bila dikritik teman.

Perpustakaan Unik



ANGKET I

TANGGAL, BULAN, TAHUN LAHIR :

TANGGAL PENGISTAN ANGKET :
JENIS KELAMIN :

PRIA / WANITA

FAKULTAS PSIROLOGI SEMESTER :

{coret yang tak perlu}
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ANGKET IT

TANGGAL, BULAN, TAHUN LAHIR :

TANGGAL PENGISIAN ANGKET :
JENIS KELAMIN

: PRIA / WANITA

FAKULTAS PSIKOLOGI SEMESTER :
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[samhungan} Perpustakaan Unik

¥asuz Butir Homcr
Homor &7 &8 Total

15 1 W
2 31 Wb
I3 4 A9
4 3 2 b
503 4 192
b 4 2 242
7 5 &4 233
B & & 234
9 3 & 229
i 22 20
11 5 & B3
05 L 5k
13 04 2 227
%5 & M
13 2 L 16
h &7 2%
17 5 4 2132
18 5 1 I
g 4 4 202
A - T V&
21 4 2 213
27 05 & 200
27 59 2
22 21 1
75 53 221
26 4 2 0%
77 43 22
22 1 2 112
2% 5 5 238
3 &1 23
3§ & 213
2 044
33 05 4 20
#0053 I3
I 42 U3
41 290
3 23 %
3244 732
22 M0
0 5§ 24
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LAMPIRAN C

Uji Validitas dan Reliabilitas
Angket Strategi Coping



Perpustakaan Unik

Cetakan ke- 1 / § 75

8.P.5. 1 Seri Prograz Statistik

Prograe : ANALISIS KESAHIHAN BUTiR ;
Edisi : Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanta |
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indomecia

Versi TBM/IN, Hak Cipta {c} [99C, Dilindungi LY

Hama Pepeliti : Jaka Santosz .

Nazz Lemdaga : Unika Som=gijapranate
Tgi. Analisis 1 09 Juni 1997

Naga Serkac : jakl

daza Koastrak ¢ Strategi Coping

Bstir 1 = Rekamzn Mopor : &
Buiir 2 = Rekagan Nomor @ 2
Butir 37 = Rekasar MNoeor @ 3
Butir 4 = Rekapan Nomor ¢ 3% .
Butir 5§ = Re%aman Homwor : &
2utir & = Rekaman ¥oeor ¢ b
Butir 7 = Reka@an Noser @ 7§
- Butir 8 = Rekaman Nomor @ B
Butir 9 = Rekaean Neeor : %
Butir 10 = Rekaman Kogor : 19

Butir 1! = Rekaman Woeor : 1f
Butir 12 = Rekasan Hozor : 17
Butir 13 = Rekacan Nomor : 13
Butir 14 = Rekagan Npesr : 13
Butir 13 = Rekasan lozor 15

Butir 16 = Rekaman Nomor : 1b
Bukir 17 = Rekagan Noaor @ 17
Butir 18 = Rekaman Nomor : 1B
Butir 19 = Rekacan Noasor 19
Butir 20 = Rekaman Hosor : 20

= Butir 21 = Rekasan Homor & 2%
Butir 22 = Rekaman Nopor : 22
Butir 23 = Rekasan Hosor : 23
Butir 24 = Rekagcan Nosor : 24
Butir 25 = Rekaman Mogor : 2%

Butir 26 = Rekaman Mozer : 24
Butir 27 = Rekasan Neoser : 27
Butir 28 = Rekaman Moeor : 28
Butir 29 = Rekagan Nogor : 29
Butir 30 = Rekaman Moeor 30

.{bersanbunq]
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( b l 76 Perpustakaan Unik
sagiungan

Butir 31 = Rekaman Mpapr : 31
Butir 3Z = Rekazan Homor
Butir 32 = Rekaman Hoeor : 33
Rutir 3& = Hekaman Nomar : 34
Butir 3% = Rekapan Homor : 335

(o)
=3

Jutir 3& = Bekagan Hpaor : 34
Butir 37 = Rekasan Hoeor ; 37
Butir 3B = Reka=zzn Nosor i
Butir % = Rekaman Hoaor ¢+ 39
Batir 30 = Rekaran Hoeor :

LT
m

B
L=

Butir &1 = Rekasan NHomor : 4t
Buiir 42 = Rekaran Noeor : 472
Butir 43 = Rekampan Nosor : 43
Butir 44 = Rekaman Moror @
Butir £% = Retasan Womor : 43

.
=

Lutir 16 = Rekanan Noaor @ 44

Butir 47 = Rekaman Hoser : 47

Butir 3B = Rekaman Mogor : 40 .
Butir 49 = Kekagan Nower : 4%

2uytir 50 = Rekazan Xomor ;@ 50

Butir 9] = Rekaean Npmer : 5!

Bulir 352 = Rekaman Nezor :

Butir 33 = Rekzaan Memor ¢ 83
Butir 34 = Rekaman Nogor : 54
Butir 95 = Rekanzn Rogor : 59

Butir 3& = Rekagan Nomor : 34
Butir 357 = Rekasan Mosor : 97
Butir 358 = Rekaaman Noamor : 3B
Butir 39 = Rekaman Moeor : 3%
Butir &0 = Rekaman Kopmor : 4O

Butir &1 = Kekasan Hogor : &1
Butir 62 = Rekaman Nomor : 42
Bulir 43 = Rekaman Nomor : &3
Butir &4 = fekaman Mosor : 54
Butir &% = Rekaman Moser @ 635

Butir &b = Rekaman Hogor : &b
Butir &7 = Rekaean Mosor : &7

Butir 6B = flekaman Nomar : 48

Cacah Kasus Seeulz : 45
Carzh Jata Kosang 3 O
Czcah Xasus Jalan @1 45



TABEL RANGKUMAM ANALISIS BUTIR T Perpustal;aan Unik
Data Asli pada Taraf Signifikansi : 0.190

Butir Ha. rxy rpg o Status
i 0.768 0,758 - 0.000
2 0.570 £.959 0.000
1 0,428 0.b14 0.000
& ¢.791 0.783 0.000
s 0.634 0.437 9.009
& 0,618 0.601 G.00¢
7 -0.924 -1).943 {.000
B 0.82¢6 0.818 4.000
9 §.7%b 0.744 0.000

10 ¢.652 ¢.478 0,000
11 14.402 0.384 0.002
12 0,382 0.563 ¢.000
13 -0,313 -0.339 0,003
14 0.548 9,529 0.000
i3 0.72% 9.7 0.000
16 4,721 9,708 0,000
7 0.643 0.htg 0. 500
18 0,583 0,568 0.000
19 .55t 0.52% 4.000
0 0,630 0.611 ¢.000
21 0.4634 0,418 0.000
22 0.423 0.501 0.002
yAS ¢.510 0.488 0.000
H ¢.185 0.143 0.071
25 0,591 0.573 0.000
26 0.3% 0.370 0.003
27 0.ie8 0.15% 0.075
28 0.577 0.557 0.000
9 0.352 0.326 0.007 -
30 0,101 -0.125 0.1%6
3 0.990 0.571 0.000
3z -0.474 -0.497 0.000
33 0.680 0.b61 0.9000
14 -0.017 -4.036 0.202
39 0.5643 0.626 0.000
36 0.824 0.815 0.000
37 0.806 8.7%7 0.000
38 0.776 0.744 0.000
K3 0.709 0.693 ¢.000
40 0.624 0.603 0.000
{bersambung)
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(sambungan}

Butir Na. rxy rpg B Status
41 0.6435 8,628 ¢.000
42 0.708 0.693 0.000
43 ¢.793 0,784 0,000
44 0.593 0.5972 0,000
43 0.52¢ 0.507 ¢, 00¢
5 0.653 0,634 ¢.000
47 0.09% 0.477 0.00¢
4 9.403 0.389 0.000
49 0.749 0.758 0.009
50 0.817 0,501 9.00¢
bt G779 0,768 .00
w2 0.700 0.585 0.000
33 0,634 0.6k §.000
3 0,542 0.541 0.009
33 0.133 0.109 8.1%¢
pt. 0.75¢6 0.744 £.000
ar 0.713 0.4699 ¢, 000
28 0,401 $.377 G003
39 0.619 0.601 ¢.000
60 4,637 0.62¢ 0,000
41 ¢.934 £.933 ¢, 000
b2 b.642 0.625 0,000
63 0.177 0.150 0. 148
b5 ¢.47% 0.457 4,600
b3 0,553 0.534 0.009
bh 0.563 0,742 0.00¢
57 0.483 0,669 0.000
&8 0.300 0.774 0.014




TABEL RANGXUMAN AKALISIS BUTIR 79 Perpustakaan Unik
Putaran Ke - 4 pada Taraf Signifikansi : ¢.03

Butir No. Xy T pg p Status

1 0.793 0.785 0.000  sahih
2 0.397 0,383 0.000  sahih
3 0.6%0 0.5627 0.000  sahih
4 0.816 ¢.5809 0.000  szhih
3 0.872 0.436 0,000  sahih

] }.398 0.5719 0.000  sahih
7 -9.324 -0.543 0.000  gugur
] 0.837 0.230 0.000  sghih
9 0.764 0.753 0.000  sahib
0 0,11 0.698 0.000  sahih

3 0.357 9,347 0.004 s5zhih
12 0.392 0.573 0.000 © ‘sahih
i3 -¢.315 -6.339 0005  qugur
4 ¢.366 0. 35 ¢.000  cahih
15 0.724 0.71t 0.000  sahih
L. $.720 0.707 ¢.000  sahik
17 0.574 0.b59 0.000 = szhih
18 0,602 0.586 0.000  sahih
19 4,538 8.517 0.00¢  sahih
0 0.613 0.594 4.000  sahih
a3l 0.611 0.595 0.000  sahih
22 0,824 0.403 0.002  sahih
23 4,512 0.490 0.000  sahih
24 0.144 0.144 0.163 gugur
25 0.538 (.580 0.000 -~ sahih
24 0.359 ¢.330 0.006  sahih
1 0.208 0.183 0,059  gugur
28 0.589 0,370 0.000 - sahih
29 0,385 0.339 0.005  sahih
30 -0.101 -0,125 0.146  gugur
kS 1 0.593 1.574 0.000  sahih
32 ~0.474 -0.497 0.000  gugur
33 0.663 0.544 0.000  sahih
34 -0.017 -0.036 0.202  qugur
35 0,462 0,682 0.000  sahih
36 0.847 0.83% 0.000  sahih
3] 0.826 0.B18 0.000  sahih
it 0.792 0.781 0.000  sahih
By 0.723 ¢.708 0.000  sahih
40 0.633 0.616 0.000  sahih
{bersasbung)




Isazbungan)

Butir Mo. roRy rpq p Status
41 0.643 0.626 0,000  sahik
42 0.730 0.717 D000 sahih
43 0.824 0.815 0.000  =ahih
44 ¢.4601 ¢.58¢ 0.000  sahih
43 0.411 0.59%% 0.90¢  sahin
LY 0.428 0.5609 0.000  =ahih
87 0.497 0.475 0.000  sahih
43 0.519 0,505 0.000  sakih
49 3.788 0.778 G000  sahih
B 0.634 §.61% o000 sahih
31 0,78¢ 0.77% §.00C  sahih
52 0.722 0.708 0.000  sahih
a3 0,638 ¢.820 0.000 _ sahih
54 0.3552 0.53¢ 0.000 sahih
b 0.133 0.109 ¢, 430 pugur
56 0.762 0.756 0.000  samnih
57 0.729 0.716 0.00¢  sakih
58 0.359 0,33 6.006 = sahih
59 0.603 0,385 0.000 ©  sahik
b 0.62b 4,409 0.000  sahih
&1 0.54f 0.519 0.000  szhih
&2 0.618 6,404 4,000 sahin
&3 t.177 ¢.150 0.166  guaur
&4 0.487 0,443 8.00f  szhih
&3 0.532 0,512 §.000 - sazhih
&b 0.533 0.514 0,000 sahih
&7 0.702 0.4%0 0.000 ' sahih
68 §.303 0.277 §.016"  sahih

________
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TABEL BUTIR-BUTIA SAHIH
Pada Taraf Signifikansi : ¢.05
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3 & 219

4§ 4 5 35243465955 441442424 ¢85 41
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{zapbungan)

_———

Butir Nomar:

Kasus
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fetakan ke- 1 f &

5.F.5. : Seri Propras Statistik

Progras : UJT-KEANDALAR TEKNIK Hoyi-KR

Edici : Sufrisno Hadi dan Seno Paeardiyantn
Universitas Badjah Mada, Yegyakarta, Indonesia
Yersi IBM/IN; Hak Cipta {g) 1990, Dilindungi WU

Hama Peneliti : Jaka Santosa 5.

Hama Leabzna : Unika Soegijapranats
Tal. Apalisis : 0% Juni 1997

Hama Berkas 1 jak!

Kana Konstrak : Strategi Copinc

Bytir [ = Rekaman Nosor ; 1
Bulir 2 = Rekzean Nosor @ 2
Butir 3 = Rekaman Moeor : 3
Butir 4 = Rekaazn Mosor : 4
Putir & = Rekaman Nogor : 5
Butir & = Rekasan Hosor : 6
Butir B = Rekaman Nomer @ 8
Butir 9 = Rekasan Hosor : 9

Butir 10 = Rekaman Noser : 10
Butir 11 = Rekaman Nemor : 11
Butir 12 = Rekasan Nomor : 12
Butir 14 = Refaman Komor : 14
Butir 15 = Rekaman Nomor : 15
Butir 14 = Rekaean Hoeor : 1&
Butir 17 = Rekaman Hoeor : 17
Butir 18 = Rekaman Nomer : 1B
Butir 1% = Rekaman Hosmpr : 19
Butir 20 = Rekaman Noeor : 20
Butir 21 = Rekaman Nesor : 21
Butir 22 = Rekaean Noeer : 22
Butir 23 = Rekaean Nosor : 23
Butir 235 = Rekaman Maeor : 23 -
Butir 2& = Rekaman Npaor : 76
Butir 28 = Rekaean Mompr : 28

Butir 29 = Rekamwan Hosor : 29
Butir 31 = Rekaman Womor : 31
Butir 33 = Rekapan Mosar : 33
Butir 33 = Rekaman Mosor : 35

Butir 36 = Rekaman Mosar : 3&
Butir 37 = Rekasan Womor : 37
Bufir 38 = fiekaman Homor : 3B
Butir 39 = Rekaman Nosor : 39
Butir 40¢ = Rekaean Noaor 3 30
Butir 41 = Rekaman Noaer : 41



Butir 47 = Rekaszan Nomor : 47
Butir 43 = Rekoman Homor : 43
putir 44 = Rekaman Noeor : &4
Putir 45 = Rekaman Koaor : 43
Butir 4& = Rekaaan Momor @ 4&
Butir 47 = Rekaman Nosor : 47
Butir 48 = Rekasan Nosor : 4B
Butir 49 = Rekaman Nogor : 49
butir 50 = Rekaman Hogor @ 30
Putir 51 = Rekanman Nozer : 31
Butir 52 = Rekasan Womor : 92
Butir 53 = Rekaman Nonor : 03
Butir 54 = Rekzoan Nopor @ S

Butir 56 = Rekaman Hooor : S&
Butir 57 = Rekagan Homor : V7
Butir 58 = Retasan Homor : 5B
Butir 59 = Rekaean Nosor : 39
gutir 40 = Rekapan Nosor : &0
Butir &1 = Rekaean Nomor : Bi
jutir 52 = Rekaman Hogor @ 62
Putir &4 = Rekapan Homar : bé
Butir &5 = Rekagan Nomor : b3
Tutir &6 = Rekaman Nosor : &6
Putir &7 = Rekuean Nomor @ b7
Betir 68 = Rekagan Nosor @ 68

Cacah Yasus Sesuls @ 43
Cacah Data Yosong @ 0
Cacah Xasus Jalan @ 40
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¥1 TRBEL RANBXUMAH ANALISIS

Sunber JK db RE

Subyek 1,614,357 4 36,490

Butir 862.025 9B -

Sisa 2,328.619 2532 0.%9!

Tetal 5,005,002 2454 -
r tt = 0.973 = 0.000
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v jak?

31 TRBEL DATA

Butir Noegr
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{sachungan)

Kasue  Butir Noaor

Moeor 38 35 34 37 3B 39 40 41 42 43 4% 45 44 47 48 Total
4 54535552353 443535 2
& 332460448 3 58 8 L 4 5 4 B0
42 4 3955342531333 4145 21
44 227953 533211 4% 35 445 189
8 3533593 52 4 4535535 435 234
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Uji Validitas dan Reliabilitas
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Cetakap kp- 1 /1 93 Perpustakaan Unik

£.P.5. : Seri Prograz Statistik

Prograz : ANALISIS KESAHIHAN BUTIR

Edisi : Sutrisno Hadi dan Seao Pamardiyants
Universitas Gadjah Meda, Yogyakarta, Indoresia
Versi IBM/IN, Hak Cipta {c) 1990, Dilindungi GU

Neoz Fensliti : Jaks Santosa 8.

Hama Lesbaga : Unika Soegijapranata
Tg!, Analisis @ 05 Juni 1977

Yaza Berkas : jzk2

Naza ¥onstrak : Perilaky Asertif

Butir 1 = Reka=an Xezor :
Butir 2 = Rekasan Xpaor @ 2
Futir 3 = Rekaaan Npgpr @ 3 .
Butir £ = Rekaman Noeor : £
Butir 5 = Reka@zn Hoeor @ 5
Sutir & = Kekaman Homor ;@ &
Butir 7 = Rekaman Nomar : 7
Butir B = Rekaman Nomor : B
Butir 9 = Rekaman Nokor : %
Butir 10 = Rekaman Nomor : 10

Butir 11 = Rekaman Moaor : 1l

Butir 12 = Rekaman Nomor : 12
Butir 13 = Rekaman Komar : 13
Butir 1% = Rekaman Wompr : 14
Bukir 13 = Rekaean Wosmor : 13
Butir 16 = Rekaman Homor : i&

Butir 17 = Rekagan Nagor : 17
Butir 18 = Rekaman Nomor : 18 -
Butir 1% = Rekaman Nomor : 1%
Butir 20 = Rekaman Womor : 20

Butir 21 = Rekaman Homer : 21
Botir 22 = Rekaman Momor : 22
Butir 23 = Rekaman MNasor @ 23
Butir 24 = Rekaman Wosor : 24
Butir 235 = Rekaman Moeor : 25

Butir 24 = Rekaean Nopor : 26
Butir 27 = Rekaman Womor : 27
Butir ZB = Rekaman Mopor : 2B
Butir 7% = Rekaman Kogar : 2%
Butir 30 = Rekaman Moeor ; 30

{bersambung}

IllIlllIlllIllllllIlllIlllIllIlllIlllIllIlllIlllIllIlllIlllIllIlllIlllIllllllIlllIllIlllIlllIllIlllIllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII



94

{sagbunpan) Perpustakaan Unik

Butir 31 = Rekasan Hopor : 31
Butir 32 = Rekaoan Romar @ 32
Butir 33 = Reksman Kosor @ 33
Butir 34 = Rekaman Noeor : 34
Butir 35 = Rekasan Nomor : 33

Butir 36 = Rekaman Nomor : 34
Butir 37 = Rekaman Nopor : 37
Butir 38 = Rekaman Nomor : 38
Butir 39 = Rekassn Rogor @ 39
Gutir 30 = Rekaman Hpeor : #0
Putir 4% = Rekaean Mesor @ &1
Butir 47 = Rekaman Hosor : 42
Butir 43 = Rekamzn NHeaor ¢ 423
Pytir &4 = Fekanan Noeor @ &4

Butir 45 = Rekaszn Hoeor @ 45

Butir A& = Rekaoan Nomor @ 46
Butir 47 = Rekazan Nomor : 47
Bytir 2B = Rekaman Homor : %8

Cacah Kasus Seeula 3 4%
Cacah Data Kosong & @
Cacah Yasus dalan : 43




95 =
TABEL RANMGYUNAN ANALISIS BUTIR Perpustakaan Unik

Data Rsli pada Taraf Signifikansi : 0.10

Butir No. T Xy r pg P Status
! 0.703 .48 0.000
2 0.760 ¢.747 0.000
kK 0.64% §.4650 0,000
4 0.776 0.762 0.000
7 0.8638 f.641 0.000
b (.80B 0.798 0,000
7 0.75% 0.735 0.000
8 .93 0.933 0.¢00
9 0.786 0.773 ¢.000

10 0.643 0,622 ¢.000
i 2.70L 0.682 6¢.000
12 0,883 0.4bb 6,000
13 0.588 0.670 0,000
14 0.87¢ 0,863 0.000
15 0. 047 ¢.833 0.000 )
16 0.57k 0.353 0.000
17 0.5693 0.475 0.000
18 0.739 0.723 0.000
17 0.690 0.671 0.900
2% 0.774 0.741 0.009
28 0.643 0.625 ¢.000
2 0.531 0.422 ¢.001
3 0.4607 {¢.385 0.000
24 0.588 ¢.670 0.000
23 {.4684 0.449 0,000
26 0.654 0.633 0.000
27 0.722 0.703 0.000
28 0.745 ¢.731 0.000
29 0.522 0.499 .000 -
30 0.380 0,538 ¢.000
3 0.786 0.774 4.000
32 0.431 0.612 0.000
LR 0.391 0.57¢ 0,000
34 0.544 0.521 0.000
33 0.580 0.443 0,000
34 0.497 0.471 0.000
37 0.740 0.723 0.000
38 0.599 0.579 0.000
13 0.64% 0,630 ¢.000
40 0.489 0.4350 ¢.000

{bersambung}
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(sanbungan) Perpustakaan Unik
Butir No. roxy r pg P Status

4] -0.5% -0.373 0.000

42 0.593 0.571 ¢.000

43 0.60% .58h 0.000

1] 0.585 0.343 0.400

£35 0.622 0.601 2.000

45 0.4690 6.673 0.000

47 0,732 0.713 0.000

48 0,739 0.778 0.00¢




kaan Unik
TABEL RANSKOMAN ANALISIS BUTIR e Perpustaiaan Uni
Pytaran ¥e - 2 pada Taraf Signifikansi : 0.03

Butir No. T Xy rpq P Status
1 0.704 0,684 0.000  sahih
2 0.75% 0.747 0.000  sahih
3 0.5670 0.652 0.000  sahih
4 0.776 0.742 0.000  szhih
3 0.454 0.639 0.000 sahih
& 0.908 0.717 ¢.000  cahih
7 0.748 0.754 0.000  sahih
8 0.358 0.534 0.000  sahih
] 0,789 0.773 0.000  szhih

10 0.637 4,617 0.000  sshih
il 0.704 0.487 0.000 .=sahih
12 0.486 0.b47 0000 szhih
13 0.692 0,575 ¢.000°  sahih
14 0.873 0.Bb& G.000  sahih
15 0.842 0.333 0.000  sahih
1 ¢.977 0.335 0,000  sahik
17 0.b8B 0.670 0.000  sahih
18 6.735 0.720 0,000 sahih
12 0.4684 0.447 0.000 sahih
20 0.777 0.754 0,00¢  sahih
21 0.647 0.628 0,000 sahih
n 0.451 0.423 0,001 schih
23 0.607 0.585 0,000  sahih
24 0.687 0.459 0.000° sahih <
23 0.483 0.466 0.000 - sanih
i) G.543 0.623 0.000 ° sahih
27 0.71% 0.702 0.000  sahih
28 0.743 0.730 0.000 sahih
2% 0.326 £.503 0.000  sahih ~
30 0.96b 0.543 0.000  sahih
kS| 0.793 0,782 0.000  sahih
32 0.629 0,410 0.000  sahih
33 0.587 0.344 6.000  sahih
34 0.539 0.514 0.000  sahib
35 0.674 6.659 0.000  sahih
36 0.498 0.472 0.000 sahih
37 0.744 0.72% 0.000  sahih
38 0.5392 0.373 0.000  szhih
39 0.550 0.h41 0.000  sahih
40 0.673 0.4657 ¢.000 sahih

{Dersasbung)
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98 Perpustakaan Unik
{sachungan}

Butir Mo. roxy rpg P tatus
4] -0,35% -0.575 0.000  gugur
42 0.573 0.570 6.000  sahih
43 0.617 0,390 0.000  sehik
44 4.593 ¢.373 0.000  sahih
43 0.6%0 0.6 0.006  sahih
&b 0,489 9.672 0.000  sakih
&7 0.733 0,717 ¢.000  sghik
48 ¢.79% 0.783 6,000  sadia
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Cefakan ke- 1/ 1

5.P.5. 1 Seri Pragraa Statistik

Prograg : USI-KEANDALAN TEXNIK Hoyt-KR

Edisi : Subrisno Hadi dan Senp Pasardiyanio
Uriversitas Badjah Nada, Yogyakarta, lndonesia
Versi IBM/IN; Hak Cipfa (c) 1990, Dilindungi UU

iana Peneliti ; Jaka Santosz §.

Nasa Lesbagz : Ynika Soegijapranata
Tgl. Analisis : 95 Jupi 1597

Haga Berkas ¢ jak?

Raea komstrak : Perilaky fsertif

Butir 1 = Rekaman Npamor : 1
Butir 2 = Rekazan Koaor : 2
Butir 3 = Bekazan Womor @ 3
Butir & = Rekaean Homer : &
Batir 5 = Rekazan Nogor : 3
Butir & = Rekaman Nosor : 4 .
Butir 7 = Rekagan Momor o 7
Butir 8 = fekagan Mewor ¢ @
Butir % = Rekaman Nomor : %
Butir 10 = Rekasap Nagor @ 10
Butir 11 = Rekagan Woaor : 11
Butir 12 = Rekagan Womor : 12
Butir 13 = Rekasan Nowor : 13
Butir 14 = Rekaman Noeor : 14
Butir 15 = Rekaman Nomor ; 15
Butir 16 = Rekagan Nomor : 1§
Butir 17 = Rekaman Momor : 17
Butir 18 = Rekaaan Hoeer : IB
Butir 19 = Rekaman Noaor : 19
Butir 20 = Rekasan Noeor : 20
Butir 21 = Rekaman Nasor : 21
Butir 22 = Rekaman Roaor : 22
Butir 23 = Rekaman Mosor : 23
Butir 2& = Rekamao Homgr ¢ 24
Butir 25 = Rekaman Hemor : 25
Butir 246 = Rekasan Nomar ; 2%
Butir 27 = Hekaman Homor : 27
Bukir 28 = Rekaean Komor : 28
Butir 2% = Rekaman Noear : 29
Butir 30 = Rekaean Nogor : 30
Butir 31 = Rekaman Xoaor : 3§
Butir 32 = Rekaman Hoeor : 32
Butir 33 = Rekaean Noeor : 33
Butir 34 = Rekaman Hoser : 34

lIlIIIIIIIIIIIIlIlIlIlIlIllIlIlIlIlIlIlIlIllIlIlIlIlIlIlIlIllIlIlIlIlIlIlIlIllll|||||||||||.|...................l.l.l.l.l.l...............



Butir 35 = Rerssan Moeor : 35
Butir 38 = Rekaman Moaor @ 36
Butir 37 = Relagan Nomar : 37
Butir 38 = Rekapan Nomer @ 38
Butir 39 = Rekazan Woaor : 3%
Butir 40 = Rakazan Nesor : 40
Butir 42 = Rekasen Nosor @ 42
Butir 43 = Rekeean Noeor 3 42
Putir %4 = Rekamzn Rozor : &4
Bubir 45 = Rekapan Noeor : 45
Butir &6 = Rekaran Wesor : 46
gutir &7 = Rekasan Npeor ¢ 47
Butir €8 = Rekagan Nosor @ £
Cacah Xasus Sesula : 43

Cacah Datz Yosong 0

Caczh Kasus Jalan 45

1% TABEL RANGKUMEN ANALISIS

Sumber ok db Ri

Subyet 1,587.07¢ 44 18,070

Butir £05,434 54 --

Sisa 1,939.331 2024 4.958

Total 3,931.836  Zil4 -
rtt = 0.973 p = 0.000
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¥ Dalam angket ini tidak ada jawabawn yang benar atau salah, baik atau
buruk, tetapi pengisian jawaban yang sesuai dengan keadaan diri anda

akan sangat membantu penelitian ini,

¥ Angket ini tidak memerlukan nama anda (anonin) sehingga tidak ada

alasan untuk rmalu mengemukakan keadaan diri anda.

¥ Angket ini terdiri dari dua macam, Angket I dan An-gket II. Jawaban
diberikan di lembar jawaban yang telah tersedia, jangan menulis di

lembar angket.
¥ SIS = Sangat Tidak Setuju
TS = Tidak Setuju
R = Ragu-ragu
5 = Setuju
S5 = Sangat Setuju
Silanglah (X) jawaban yang sesuai dengan keadaan anda,
misal: SIS TS R S X :

¥ Bila anda ingin mengubah jawaban maka lingkari jawaban pertama anda
kemudian silanglah jawaban yang lain,
misal : SIS ){ R S

¥ Atas bantuan yang diberikan, peneliti mengucapkan banyak terima kasih,

‘\
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ANGIKET X

10.

11.

12.

13.

14.

Saya tidak akan menyerah begitu saja bila menghadapi

masalah.

._Saya tidak pernah mau tahu apa vang dikatakan teman.

Saya suka memikirkan sesuatu secara detail.

Sava orang vang mudah menyerah.

. Saya . suka . minum obat=obatan untuk meredakan

ketegangan.
Jika saya tidak dapat menyelesaikan suatu masalah maka
saya akan melihat permasalahan tersebut dari segi yang
menguntungkan.

Sava akan melakukan sesuatu untuk menyelasaikan
masalah yang ada.

Sava tidak suka meminta pertimbangan teman karena
takut mereka akan mentertawakan permasalahan saya.
Saya suka memikirkan cara-cara penyelesaian suatu
masalah.

Saya dapat menerima kekurangan diri saya.

Jika mengalami permasalahan vang rumit, saya menjadi
kecewa dan membiarkan emosi saya keluar.

Sava kurang berani mengambil resiko.

Setiap kali terlibat dalam suatu perselisihan, sava
berusaha menyelesaikannya.

Sava menolak bila ada teman yang mau membantu.

Perpustakaan Unik



15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.

29.

30.

108

Saya akan mempertimbangkan lagi setiap langkah vang
akan diambil dalam penﬁelesaian masalah.

Saya kurang berani mencoba hal-hal yang baru.

Sava sering ingin melupakan permasalzhan yang ada.
Saya menganggap permasalahan adalah sesuatu yang
buruk.

Kenvataannva saya membuat masalah untuk diri sendiri.
Saya merasa tidak enak menegur teman yang berbuat

salah.

Sayémfidak mendiskusikan perﬁasalahén déﬁgah keluarga.
Dalam diskusi kelas saya dapat mengutarakan pendapat.
Biarpun ada masalah, sava tetap tersenyum seakan tidak
ada apa—apa.

Saya kadang takut untuk bertindak karena akan
menimbulkan permasalahan.

Dalam menyelesaikan permasalahan‘saya mengajak semus
teman yang terlibat.

Saya akan mencontoh apa vang dilakukan teman ketika
menghadapi suatu masalah. |

Untuk melupakan masalah, saya suka tidur.

Apabila ada teman yang memusuhi saya maka saya akan
menghindar dari dirinya.

Bila teman saya berkelahi maka saya akan membantunya
tanpa memperduiikan permasalahan vang ada.

Saya akan bertanya pada teman tentang hal vang tidak

saya ketahui.

Perpustakaan Unik



31.

32.

33.

34.

35.

36.

a7.

38.

39.

40.

41.

42.
43.

44

45.

46.
47 .

109

Dalam melakukan sesuatu saya akan menetapkan batasan
atau target yang harus saya capai.

Saya harus meningkatkan kemampuan vang saya miliki.
Jika sedang stres sayva suka makan berlebihan.

Saya Justru tertawa dan membuat lelucon ketika hasil
tes saya Jelek.

Biia saya .gagal mencaﬁai sesuatu, sava malas untuk
mencobanya lagi.

B{}a saya mendapat kesulitan dalam perkulizhan, saya
berusaha mempe lajarinva lagi di rumah.

Saya mudah mengungkapkan persoaian saya pada orang
tua.

Saya sulit membuat keputusan dalam Jjangka waktu  yang
singkat.

Saya menganggap hal-hal buruk yvang menimpa saya adalah
nasib.

Saya banyak belajar dari pengalaman.

Jika ada teman yang mempunyai masalah dengan dosen,
sayva akan diam dan tidak akan bergaul lagi dengannfa.
Sava suka bercerita banvak hal dengan teman-~teman.
Saya akan bertanya pada dosen bila pgpjelasannya tidak
saya pahami.

Teman-teman sangat berarti dalam kehidupan saya.

Jika banyak perscalan saya cenderung menye}esaikannya
secara tergesa-gesa.

Saya tidak dapat merubah nasib saya.

Sayva suka nonton film untuk melupakan masalah..
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48.

49 .

50.

51.

52.

53.
54.

55.
56.
57.

58.

59.

110

Saya merasa takut bila ada permasalahan yang datang.
Jika sedang marah inéin rasanya saya merusak suatu
barang.

Saya mudah meminta pertolongan pada orang vang belum
sayva kenal baik.

Savya merasa sulit mengkira-kira . seberapa besar
kemampuan saya. ‘

Saya akan menégur orang asing atau orang yang belum
saya kenal jika berbuat salah.- o
Hal—haimfang burulr sebaiknya dilupakan.
Sava tidak ingin terlibat Jauh dalam suatu
perﬁasalahan.

Jika ada teman yang bertanva pada saat uwjian, saya
terpaksa memberi tahu supava dianggap setia kawan dan
tidak pelit.

Saya merasa kurang dapat memanfaatkan waktu yang ada.
Sayva akan mengalah supayva orang lain berbahagia.

Saya mengangegap permasalahan sebagai Jjalan untuk
menuju kedewasaan.

Jika kedua teman saya saling berselisih paham maka

saya akan menghindari perselisihan tersebut.

Ak Xk TERIMA KASTHx¥¥X
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ANGHKET XX

1. Saya akan merubah pendaprat saya agar bilsa menyenangkan
hati sahabat sava.

2. Dalam diskusi kelompok sava bersikap pasif saja.

3. Baya sulit menghargai pendapat teman vyang berbeda
dengan pendapat sayva.

4. Dalam mengambil keputusan tentang masa depan, saya

o memilih sesuai dengan keinginan saya. o

5. Saya kadang merasa canggung bergaul dengan teman vang
berlainan Jjenis.

6. Sayva tidak malu bergaul dengan semua mahasiswa.

7. Sava malu bertanva pada orang vang belum saya kenal.

8. Saya suka memendam perasaan kecewa.

9. Saya sering memuji kelebihan teman sayva.

10. Saya sulit menyatakan ucapan cinta pada pracar sava.

11. Dalam suatu diskusi kelompok, saya dapat dengan tegas
menyatakan ketidaksetujuan meski semua teman menyvata-
kan setuju.

12. Saya lebih suka menulis surat cinta, daripada bicara
secara langsung.

13. Saya tidak pernah ragu-ragu dalam memutuskan sesuatu.

14. Saya menvadari hak-hak sava sebagai seorang mahasiswa.

15. Sava selalu dapat mempertanggungjawabkan semua
perbuatan saya.

18. Saya adalah orang vang egois.

lIIIIIIIIlllIlIlIlIlllllIllIlIlIlIlIllllllIlIlIlIlIllllllllIIIIIIIIIIIIiIIIIIIIIIIII



17.
18.
19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.
az.
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Saya merasa cemas bila harus berbicara di depan kelas.
Sayva merasa tidak enak Eila berbicara dengan dosen.
Saya merasa canggung bila berkunjung ke rumah teman
vang berlainan jenis.

Saya kadang malu meminta bantuan teman.

Saya berani menegur teman vyang telah menyinggung
perasaan saya.

Saya dapat mengemukakan kemarahan sava di depan orang
banyak.

Sewaﬁtu saya kécewé: saya dengah mudah ‘dapat meng-
ungkapkannya dalam kata-kata.

Sayva merasa kesulitan untuk mengatakan “tidak™  pada
rermintaan teman.

Saya sering lupa mengembalikan barang vang saya
pinjam.

Sava mengﬂaruskan teman untuk mengganti setilap barang
vang rusak setelah dipinjam.

Sava Dberani beradu pendapat dengan dosen sejauh saya
yakin benar.

Saya akan menegur teman yang mengganggu saya waktu
belajar. ~

Saya merasa tidak enak meminta barang yang dipinjam
teman.

Sayva merasa tidak enak menolak permintaan teman untuk
meminjam buku saya.

Saya adalah orang yvang percaya diri.

Saya sering merasa ragu-ragu.
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33.
34.
35.
36.

37.

38.
39.

40.

41.

42.

43.

44 .

45.

46.
47 .
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Sayalah vang memulail pembicaraan dengan orang yang
tidak saya kenal. |

Saya mudah menyatakan perasaan bangga pada diri saya
sendiri di hadapan orang banyak.

Saya suka mengkritik teman.

Pada saat marah, sava lebih banyak diam.

Sayva merasa sering memaksakan kehendak saya pada teman
atau keluarga.

Saya sering mengalah dalam banyvak hal pada teman.

Saya merasa tidak enak bila méﬁééup teman yang sedang
merokok di ruang ber-AC. -

Saya merasa  malu meﬁinﬁa maaf pada teman atas
kesalahan vang sava lakukan.

Sayva merasa rendah diri bila bergaul dengan orang yang
lebih kaya dari saya.

Saya mampu berkomunikasi dengan siapa saja  tanpa
terkecuali.

Sava sering mengemukakan ide-ide sava pada teman.

Saya tidak bertanya pada dosen bila ada hal yang tak
sayva pahami.

Sayva menceritakan suatu peristiwa kepada teman tanpa
saya tambahi atau kurangi.

Saya tidak enaklmenolak ajakan teman untuk membolos.

Saya akan mawas diri bila dikritik teman.
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ANGKET I

TANGGAL. BULAN, TAHUN LAHIR :

TANGGAL PENGISIAN ANGKET :
JENIS KELAMIN

: 'PRIA / WANITA

FARKULTAS PSIKOLOGI SEMESTER :

(caret yarn tak perin)
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1t TABEL DATA :

Butir Nosor

Kasus
Nomor

1 23 45 678 2101012131415 1718192021 222328252627 2829303132338

44 4452444224545 44444233 42844245552
5 4 45524541 54555445344883324424855%54
438 3424543 24447244 44822472724722324%
842454454322 44854 44435544823 4454

5 4 455253442425 4525 4345514432735 4

1
2
3

2
4
4

2
3
3

3
b
3

4

3

4

25155 51 42444422 4448324244234
353224233444413333322248134
545555555151 5552%55521951115585°35
VA 2457485772 4444474448 484327224114

3044
5 2 4

(X )

§
3
]

7
8
2

344592444872 4840544448 444424733 4435473573

i0

= w4 B U

Lo B BT BTy B ]

344 45 44 4 42 435544242710
5594531535412 4% 535354513431
§ & 4 4522242 4244422127272 :2

4 3 5435324 4423444847

11

12
13
14
13

1

34 44535551 44475 4.4

33443344 4722 %4448 2524343483234 414752
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1141311113113 11141111111111°23

2353243539552 3539545%82248135231272

3

3

128
12

63
224

130

45952 454359535 44 L4 4872 424 84410548 22

13

8533535344 44 4453535440535 43583 2

132

3802 4 4 4 & 4 4 0 4 52 4 4224722132440

594 455 3454 4555424453555 5445

206
263
292

2

133
134

3593559553353 5355593535539 3555 5348 435

i35

By
B5
187
267

111214111 81.22214121142114121121

111131 2214121111210 ¢41 22211

134
137

2 4§ 4722545445354 50133 134732751

4 53 4535353535335 4443443734555 339

138
139
140

213

1355513935335 1351159595 3% 1153511355

21311111 2tv24112111231121111 B8

141
142
143

74
263
273
198

11t z2z211112¢t122221§1111 111111412

343444355 4493534545541 4341575550

§ 3335793358335 333559 593 F NI

23474254472 4553 482 1°234373 48141754

144

i45

i

izyrt1ti1i1zx21 1121211111118 14121
239

145
147

335445354535 5434553535530535F 351

112
101

3 33s 2221112321231 11112237273

128
149

11431+ 111141101 4301110173311
4 44 4 4550 444595993953 434537353373

261

150

444 44 4444 4545554433 5555%5444 254

151
152

109
188
232
254

2222212722212 211111 1113311133

33323343 4353332242333332143

§ 3 %43 335344 4444595444897 93754148735351L

153
154

3344 45 44 %4 4355345553533 35 483394

135

23
153

21222211111 12111233331L1it11

156
157

124342415351 12233 4211111351

1122112223223 222122113211111 04

158

{1
257

1121
455 4

12321113123 1221233321772
3

3339495595355 3953155550973

159
160

{ bersasbung)
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128

{samhungan}

Butir Noaar
Komor 34 33 35 37 38 39 40 41 AZ 43 44 45 45 47 4B 49 50 31 52 53 54 55 56 57 58 5% Total

Kasus

3999445433495 51 558535535595 355 B

lal

108
122
31

j2z%z2z1111321111122223311231

162

123213212123 33 3322223231213

143

212211111233 22125323221111
3344435254851 2731233521132124%1473

164
163

151

m
278

8 53553 4455555344553 55353535357503

166
187

354 4353555355543 34555353455 47575
113211323 2122222222222 22211
1232111 1123123121121 231211

105
i

168

169
17¢

39595 505 4455535595455 4% 455554054 218

g3

G T D T S A A A A D U A R 0 A W E A S S N S A O |
S T T U U N A A A U S T R T S R TS D G T A D A A |

313211111 1¢+322118312210211112

171

a2

172
173

8a
201

‘s

4 53333 4531181445535 955555535
33344555595 %5585 53595554435 44

174

2

175

394 44 453 4445444553445 5355 35 240

174

187

14454353445 435244333421 21571
t1r1¢t1111 1181111111113 33
122225111142 41.11 35122232 43211121

343 4359553509555 5599 355935553795

{77

89

178
179

77
274

180

97
23

tfi1 1131 1+232321111¢1+1111133

i8t

34544 4 4 4855454448333 4444847575
1 23 21111 1%l ¥F2 835k 3N
il 2111112221121 1222¢r23214141
57 4445595535545 5 59 448437455 773

182
83

k2!

84
239

184
183

103

212111113213 32122 2222221211

184
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Cetakan ke -1 / 1

5.P.5. : Seri Program Statistik

Progras : UST NORMALITAS SEBARAN

Edisi : Sutrisno Hadi dan Senn Pasardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBN/IN; Mak Cipta {c} 19%0, Dilindungi

Napa Peneliti : Jaka Santosa S.

Nama Lesbaga : Unika Soegijapranata
Tgl. Analisis : 09 Juli 1997

Nama Berkas : jakd

Hama Ubahan ¥ : Strateqi Coping - Wanita
Ubzhan X = Rekasan Hpaor @ 1
Cacah Kasus Seaula : 117

Cacah Data Kosong ¢ 0
Cacah Kasus Jalan : 117

130
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A 131
t8 TABEL DATA ; jat4

Perpustakaan Unik

Kasus A
i 209
2 217
3 173
4 20
3 Y|
b 208
7 179
] 233
ki 202

10 220
11 208
12 07
13 182
14 197
15 229
i4 199 .
11 178
18 202
1% 207
20 215
2t 207
2 223
23 191
24 334
25 205
26 21
u 94
pL| 17
29 198
30 227
i A3
32 Ll
33 97
k1 157
33 210
36 19
1 239
38 193
3% 230
40 247
(bersashung)



{gaabungan)
Kasus i
41 9%
42 210
53 201
LY 131
45 195
46 213
47 201
a4 110
49 197
30 192
9t 210
52 203
53 tH]
54 189
b 194
1) 209
37 226
o8 io4
L] 200
&0 220
&y 0
62 221
63 94
&4 B4
63 104
&6 201
&7 92
&8 195
&9 84
70 187
" 102
12 207
13 87
14 212
73 201
16 93
17 9%
m 218
79 183
80 204

{bersasbung)
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(sambungan)
Kasus 4
a1 Bb
8z 205
83 i
g4 1i8
85 %0
B4 g4
87 97
88 185
a9 84
90 100
1 n
92 195
93 87
o4 107
45 178
F6 258
%7 101
38 248
99 222
100 203
101 3
102 202
i03 217
104 225
105 201
10h 7}
107 i07
108 B4
10% 203
119 94
111 185
112 3
113 %0
114 50
115 yrRS
1154 9
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3 TABEL RAMGKUMAM - LBAHAM: X 1 134 Perpustakaan Unik

Klas fo fh D V1) DD/ fh

2 73 79.86 -5.86 23.66 0.3

1 33 18.57 14.43 20B.29 iL.22

Total 117 117.00 0.00 - 14,44
dh = 1 = 0.0006

Seharannya: tak noraal.

11 KECOCOKAN KURVE: X 1

Klas fo th

2 15 80.00 +: oeooopoooognéO0DOOODDDONDODGOODOONMNOOG000G00D0O0A0O0D00C00N000A0DIU00DR0A0 ¥
1 3 19,00 : oooopocooocaoooncoodooonDOTOOODOGD

Rerata = 173.541
5.8, = 53.267
Kai Kuadrat = 16.444
p = ¢.000




Cetakan Ke - 1 /1

8.P.5. 1 Beri Progras Statistik

Progras : UJI NORMALITAS SEBARAN

Edisi : Sutrisno Madi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Badjah Mada, Yogyakarta, lndonesia
Versi IBN/IN; Hak Cipta {c) 1990, Dilirdungi

Naea Peneliti : Jaka Santosa §.

Napa Leabaga : Unika Soegijapranata
Tgl. Analisis : 0% Juli 1997

Nama Berkas : jakd

Nama Ubakan X : Strategi Coping - Pria
Ubahan ¥ = fiekasan Nomor @ 1
Cacah Kasus Seaula : &%

Cacah Data Kesong @ O
facah Kasus Jalan : &9
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st TABEL DATA = jaks

Perpustakaan Unik

Kasus i
1 154
2 200
3 254
4 263
3 137
& 57
7 216
] 85
g B3

10 190
11 213
12 &3
13 224
14 220
15 266
i6 b
17 263
i8 12
19 89
20 85
21 187
22 267
23 213
24 84
23 76
24 263
27 3
2 198
29 17
30 759
3 112
32 101
I 261
34 254
33 100
3b 188
37 2052
38 264
37 93
AQ 153
(bersaabung) R



{sambunganr

)

108
m
237
268
108

122
1ib
191
m
278

103
10l
278
93
82

83
231
272
260
187

137
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}3 TABEL RANGKUMAN - UBAHAN: X 1

Perpustakaan Unik

Klas fo th )] 1)) 0/ fh
2 3t £7.10 -14.10 259.1% 5.50
1 18 10.95 7.05 §9.70 £.5%
Total &g £9.00 0.00 — 17.32

dh= 1 p= 0,000
Sebarannya: tak norsal.

#1 KECOCOKAN KURVE: X 1

Klas fo fh

2 31 47.00 : oooptcooononnOGOCOOQDUOODOUODOO 1

i 1] 11,00 : coonooooonpfooooooc

Rerata = 176.%28
5.B. = 7.3l
Xai Kuadrat = 17.521
P = 0.000




|L -_jg

Perpustakaan Unik

LAMPIRAN 1

Uji Normalitas
Data Strategi Coping I

4 T



Cetakan ke -1 /7 1

S.P.8. : Seri Program Statistik

Program : UJ! NORMALITAS SEBARAN

Edisi @ Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBN/IN; Hak Eipta {c} 1990, Dilindungi

Rama Peneliti : Jaka Santosa S.

Hama Leabaga : Unika Soegijapranata
Tql. Amalisis : 0% Juli 1997

Nata Berkas s jad3

Napa Ubahan X : Strategi Coping - Wanita
Ubahan ¥ = Rekaman Nosor : 1
Cacah Xasus Sesula : B4

facah Data Kosong : O
Cacah Xasus Jalan : 81

140
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¥ TABEL DATA : ja3d Perpustakaan Unik
Yasus 1
1 209
2 217
k) 175
4 20
3 2
& 208
7 17t
g 233
9 202
10 220
i1 208
12 207
i3 182
14 187
15 rys
15 199
17 L78
18 202
i? 207
20 215
il 207
22 225
3 in
24 234
25 205
26 211
27 yA¥)
28 158
29 2
30 213 .
31 il
32 197
3 210
4 217
35 23%
34 193
Y] 230
38 247
3 210
40 201

{bersambung)
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{sambungan) Perpustakaan Unik

Kasus i1
41 151
42 195
3 213
44 201
5 197
46 i92
§7 210
48 203
49 189
a0 194
i 205
92 224
53 200
o4 0
30 201
94 221
a7 201
B 195
% 187
&0 207
b1 212
62 201
&3 218
b4 183
83 206
bb 205
&7 i85
48 222
6% 195
10 174 )
1Y 258
12 248
n 2
T4 203
13 202
16 217
7 ,
18 201
1 224
80 203

{bersashung)
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{ samhungan) Perpustakaan Unik

e ——

Kasus u
Bl 185
az 229
Bl 223
g4 190



1% TABEL RANGKUMAN - UBAHAN: X 1

1

Klas fo fh ) 0n Db/ th
10 1 0.49 0.31 0.10 0.4
3 2 2.33 -0.33 0.11 0,03
8 b .63 -0.45 0.43 0.04
7 18 13.37 ¢.63 ¢.3% 0.03
b 13 18.94 -3.96 13.47 (.83
3 yi 18.94 1.04 49.58 2.82
4 1 13.37 -2.37 5.63 0.42
3 7 b.b3 0.35 0.12 0.02
2 i 2,33 -1.33 1.76 ¢.76
1 1 0.49 0.3 0.10 0.14

Total 84 B4.00 0.00 -~ 3.06

db= 9 p= 0.829
Sebarannya noraal.
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ty XECOCOKAN KURVE: X

l —
Klas  fo fh
10 1 1.00 : o3
? 2 2.00 : ool
8 ) 1.00 : oopgop §
T 14 13.00 : ogoopaonanaacto
6 15 19.00 : ooopoDBODODDOON 3
3026 19.00 ': 00000000aDDA000000040000000
4§ 11 13.00 : ogooogoaoon &
3 7 7.00 : oooaoood
2 1 2.00 : ot
! 1 1.00 : ot
Rerata = 207.349
5.B. = 17.78%
Kai Kuadrat = 3.058
] = 0.82%
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Cetakan Ke - 1 /1

§.P.G1 : Seri Prograa Statistik

Program : UJT NORMALITAS SEBARAN

Edisi ¢ Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN; Hak Cipta (c) 1990, Dilindungi

Nama Pesilik : T S Fang

41anat :d1, Dr.Cipto 14, Semarang {Telp.53108Z}

Mama Peneliti : Jaka Santosa 5.

Nama Leabaga : Unika Soegijapranata
Tql, Analisis ¢ 09 Juli 1997

Nama Berkas @ jall

Hama Ubahan X @ Strateqi Coping - Pria
Ubahan ¥ = Rekapan Mosor : 1
Cacah Yasus Semula : 51

Cacah Data Koseng : O
Cacah Kasus Jalan : 31
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3 TABEL DATA : jall

Perpustakaan Unik

Kasus ¥1
1 144
2 200
3 254
4 263
S 137
b 216
7 130
8 213
9 2

10 220
11 246
i2 2086
13 263
i4 %2
15 187
16 267
17 U3
1] 263
19 273
20 178
2 23
2 112
3 101
24 261
23 254
26 100
i) 188
28 252
pA] 264
30 153 1
n o8
32 iii
33 2597
34 248
35 108
35 122
37 116
I8 191
3 m
{0 278
{bersanbung) .
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{sambungan) Perpustakaan Unik
:::::4-_'-_._--.—.-" ——
Kasus )4

1)1 105

42 105

43 278

44 251

45 pyy)

L1 260

47 187

i 294

LY 254

a0 255



$3 TABEL RANGKUMAN - UDAHAN: X 1

Klas fo th )] 131 0D/ fh
3 5 8.0% -1.09 ?.57_ 1.18
2 34 J4.81 -0,81 0.46 0.02
| 12 8.09 3.9 15.26 .89
Total 51 51.00 0.00 - J.09
db= 2 p= 0.214
Sebarannya norazl.
$% KECOCOKAN EURVE: Y 1
Klas fa fh
3 3 8.00 : oooon ¥
2 3 35.00 : oopooopooobOOONDDRGOODODCOADGODAOD 3
| 12 8.00 : ooooooooboooo
Rerata = 20D.882
5.RB. = b4.142
Kai Kuadrat = 3.087
P = 0.214
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Perpustakaan Unik

LAMPIRAN J

Perhitungan Persentil ke 40 dan 60

150



—

151

Perpustakaan Unik

Perhitungan Persentil Ke 40 dan 60 Pada Subyek Wanita.

f fc
151-161 1 1
162~172 0 1
173-183 6 7
184-194 10 . 17
195-205 24 41
206-216 16 57
217-227 18 75
228-238 5 80
239-249 3 33
250-260 1 84
P4O =—===> 40 % . 84 = 33.6
(33.6 - 17)
194.5 + =il = 202.108
24
PSO —===> 60% . B4 = 50.4
(50.4 = 41)
205.5 + .11 = 211.963

16



Perpustakaan Unik

Perhitungan Persentil EKe 40 dan 60 Pada Subyek Pria.

f fc
100-120 10 10
121-141 2 12
142-162 1 13
163~183 1 14
184-204 T 21
205-225 6 27
226-2486 §] 27
247-267 16 43
Z268-288 6 49
289-309 2 51
P4O ====> 40 % . 51 = 20.4
(20.4 - 14)
183.5 + o 2] = 202.89
7
Pso ====> 60% . 51 = 30.6
(30.6 — 27)
246.5 + ., 21 & 251.22%
16
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Data Penelitian Asertivitas
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Perpustakaan Unik

kall

1t TABEL DATA :

Butir Romor

Kasus
Nosor

1 23 456 70 90U121I3415BL17101920N22232425227287830313233

11535121545 44

5454 42422 4§24 422444824844 41 42347374144
5 4 5444222454573 4442223224255 44840%2
|

3539395211115 9595 333544

5994335324231 454+322457575124317 43348733
4

4§ 4 54 4 4 4 4 44432 5532282442274 4 5444045472

2
2

i
2
3
3
]

4354 4 4 4243 4352543153595 4322415473448 424
4 4 4 5 5 4 4 4 4425444548454 42245842442 0141%2
4 44 54534533 4343 43344444572 425472173124
4 54 5 537 454428455 4444454737548 54%45472442

33359 0044248354482 8% 4137434225 44444873533

b

7
8
¢
10

3543533445445 4353553433447 5344 44357354
I 44254 473 43223 4458429443242 483734224724
1 4344 4324233345444 433 4232322522373 2
4 5 534 45312 42 4595 5353509 4222354548523 73735

i1

12
13
14
15

¢ 4 4 355 44 45 4443 444444 444 44744544149

4 4 5 8 4 4 4 4 &4 44 4 % 44 44 54 4 472 45 2448054444

16
17

9044 5 4 422233 444843 443442149473 33 4444142
343 433 4333 43444434832 52273 414483723273

i8

4 4 4 5 2 3 444 2 4 2 4 442 727224223227 44187144
2 4454 4234242484342 3 4448222172475 212481472

19 .
p2)

4§ 3 4 4 84 4 443 4244423 444843334248 4827333
4 4 4 5 43 25343333 43 344442344231 42373F712
§ ¢+ 444 3 422242 4753472232431 41485235224414

21

22
23
24

304 4 4 2 4 842 4 45 4 4585442541 12424148312412
44 5 45 55 44444358 4244535848252 85544724

25

34452222472 4244722 44822222851 4422214171
§ 3 4223 4243322542223 42244215482231272
955535 515 441 4% &35 445222 4125522%54275273

5 49224224233 444223232142421412383273

24

27

yi]
29

4 4 5 45 5 44835 454545435 454224525484 4% 4%

30

4 3 4 2 4 4 4 4 2 4% 4 4405 442444512143 4414731273
243354 4482453444223 448483443 472484487377372%

I

32

3324433242353 4322442422 4%272252323123
314445214353 144342 4545142313553224821
2 42 4232244233342 4412322223 44233312

33
H

33

4 3 4244542323144+ 472 84% 4351313255112 421

3b

£ 385 444 482 4 4483332844447 433443457373
4 4 4 4 4 4 2 3333424 4%33 323 4223421487323 73F12

I 43 444 2242254433253 4324435344737 4472
111114112121 222211122223111411411222121

37

38
3

0

{bersasbung)
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{sambungan)

Butir Momor
{23 405 67 8 91011121314 151617181920 21222324 2526272829 3031 3233

Kasus
Nosor

-
™~

My

3
2
3

3
2
3

122455224113 447321152333 243733
3435453343 3TFIF I IT 4L A3153 3T 444

4
42
3
a4
43

2337424435353 233433333427248332733

4§ 2 4 422 472242424424 424722224248% 4487224
J 3 4553535432334 4323 4442444873131 2233123

2 2231122 41352444211 2222232221112121
T3 4444373 423234473233 3F7F2334273 42273273
43 434 4423232344433 442222232322241734%
4§ 3435231221213 4323324827212 424481213712:2
3444222227233 44842222223 4212233223173

1%
47
18

49
i

3
3
]
4
2

2

4 ¢+ 45 4 432323234433 22222225233122

4§ 23 40511731

1

itz 4320248221215 411273

1

52
33
a4

2 4 4%z %

2

A4 5 55 4424422 4448472435351

34 4 44 484233338485 4244445483 47344473

3443 4 422 435333322241 2424273133212373

33

4 4 4 95055531 41,32 2464224441142 444 448245724
324433 2232222433233 332224323 223112

3b

57

2 445533 42232434222232213143412331212
24334441 4532 444272233232332334823124%

§ 2 45232141242 2442 1447211124114 115121273

58
59
&0

222422221 42233472 4%224272124%273123212

b1

233333333222 1,333 3-3 3233332333122

4 34543424134 445422484572 4252 4417

62
63
o4

4 43735411 444544427331 44181523511

1339355123551 35 435 42%1111.2444111212

b5

1
4
k)
3
b

1
]
4

3
]
]

4 4435507412128 45551 4435321542245 14%°712
4 2 3555543593443 55 45449535 4447337555353

4§ 5533333535335 95 5395354455553 5353595414

b6

&7

&8
69
70

3

I 54454555554 4503555 5339375043

59 3 4494545554593 4455353334833 334442573

Uy U3 W U3

543 3355533944355 4445375333 T 435395535544
2353794445353 4545335545595 3935484553543

3935339535959 595 535 5H535353 9395953559355
3435444555544 4523455593355 8573
3935 349545555593 3954753 43455454414

i
12
13
74

3

J

79

U W U U e

4 33445539535 545 5444455734573 45393373

I3 I SIS DODCALE S 4T AT 4 554 44533353345

76

T7

7443433355335 54444473 45537F35354 4%

78
1’

80

339443535533 4554540544855 55 45354475
3334595953735 4555445554533 5457%914

{bersashung)
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156

{sambungan)

Butir Namor

Kasus

123 4353678 91001121314§516171819202122 2324252272829 30313233

Homor

3453 35353950 4§93 4554435553553 554537335

33333 34345355 5534445555344 3355735

1)

82
83
24

4§ 3533 3954 4544534554555 545354%9593 4875773

35 304 453553593955 435533539395 445333351435

533557 433 4534547345553 343 4457595445354

83

3393354444484 344445359535 4442844355%9535544

86
87

34 4345453433555 4545544455575 35445414

35333544343 5544453553334739537533553%973
2435555355 433253943555593%54453359553535

8B

By

3332333233333 4322222333343333F 4343

90

4 531 545444 44455542 4244835512245 452351A14
1321431111811 1 413411110 2214.213311112

4 4 4 4 2 4 4 232 24 4404 4 4 4 4 4 4 7 %7 44444127473
4 4 45 35223342 44 45234245939 42474722724142
I 44 4433 2443 444 5324433223433 32331273

i

2

92
93
%

9%

t 112223333324 112235111 K12 10.05,1114
21111 4141111382813 1L 143132
2311122272481 1/223 333322111721 1158141273
333 444423144 3432444834 447333443733 124¢

111
114
1

%
97
94

29
100

i1 242 423 5151394332115 5421352124173

2222272321212 1413 322224111131 2221%@%
s 1132322221222 111%8 23412111121 122123
t1112222324131 3411023232321 122733 11111
4 2223111122223 1432113211132222311

432221222323 2233212321121 122221212

101

102

103
104
105

543 §3 321335481355 4205241243 4515231414

106

1232222222222 23I23 222322121223 221221%3
3332211121141 2%22322322223 2231212212731

107
108

24244424844 42723 43224443 242324%4512231273
t213331 2111132232 222222212231112212

109
i10

(bersaabiung)
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{sambungan)

Butir Nomar

Kasus

Nomor 34 35 35 37 3B 39 40 41 42 AT 44 45 46 47 Total

183

1 31 4255353 4305535

222743 4% 444848445

1
2
3
4

i63
148
155

1 42 4295 43555447314
111515353215 55

221224 4% 435351414375

163

3

178
i1
167

1 3252435355393 %3%5 475

]
7

272242 44955422414

13 4 4 4 45 4854 42724
221 4 4443554373575

245532545355 45 473

8
2

19

192
194

1592
£55
149
162

3233 35444454145

11
12

24233433 44741434

7424724433483 43234
£ 1151255542555

2 43 444 4 4448 44 4

13
14

i85

15

213224055 485575 5 184

14
7
18
19
20

168
152

1 3233 4544454435

22247 44334341435

135

2223430743440 444

135

242424444 434475

ib4
in

2 4242424344481 4

ya!

221433 444312334
1 2244 4 43 4473 4414
222351485 4 4 4724 353
4 4444555442455

22

23

152
1465

24

194

Y&

222424 42722412%414% 138

2 4 54248452 444248433

26

149

27

163
143
189

55112552255
54244448334

1
1
2245359535548 4 42353

§
3

1
2
1

24
29
30

167
140
i1
152

22235444544 4§8427573

k3|

4 4 3234343342413
2311244 4% 542344
121522353553 3235
3 3233322343335

32
33
34

134

35

121 4223553533324 14

2 8 43 4§34 34144344

36

168
144

37

12244 44733 4313124
2313 344434337373

11 1122312311112

38

15

39
40

n

{bersaabung)
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(sambungan)

Butir Nomor

Xasus

Nomor 34 35 35 37 3B 37 40 41 42 43 44 45 45 47 Total

2232212224424 34 13

41

232312733 445435 180

42
43
44
45

145
144

22 4334343437333
1 22 444 4 43 44 424

1 3333 24442873534

153

1 4122241222215 107

45
47

14§
143

2322333313 434833

2222174431733 4 414

2313223424253 35

i8

129
130

49
30

2344242722423 4%

130
111
163

2 4 & A 4 4 45 44 4 4 4

1 4222224124724
151 4411313514
33T T I AEZLAL L ENR

12
| )
22

3l
52
33
W

171

142

22151455 3424833%

39

162
128

2224235703995 484445

5%

22243243233 4314

W

3423215 43473353 13

34222222733 24734

3B
39

139

1 #1551 43124251235 123

&0

121 422 4% 422124734 119

33 2323323312323

6t

125

62
&3
b4

156
144

22332442 48483444

22242122 4484872434

128

1111112125415 53

b3

164
206
216

231 445354444 44753

&b
b7

4 44553553 33F 595085

5435444553535 5585

&0
&9

5453535535595 95 44355 2
4 %3554 45333 4145 209

70

32
212

3535533445055 45

i

35353339353 4535735

n
73
74

45 4534535535353 28
4 5453 4353535447554

399533 455359354333

209
i

15

219

594553445555 93
5445555553437 3
5445443353535 097 3543

Th

203
207
217
22

17
18
19

9 9 4344553554535

59 43545 53544 4514

80

{bersambung}
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159

{sambungan}

Butir Noaor
Hosor 34 35 36 37 3B 39 40 41 42 43 44 45 4h &7 Tptal

Kasus

3945559335550 35 24

3355433535 444§0575

81

222

2

az
a3
84

33453539553 443535754
4 4533593555354 441435

3345459543535 1383

23
451

Bi

208
208
212

4544535595355 4%33
4545455553 335353
4 444555953555 9539

4§ 455435335533 4425735

8b

87
i1}

215

B?
70

132

2223233 23333123

2845241155151 35 168

)

&7
1463
158
155

72212112111 ¢%8t11

92

22 424 4 4447 444

73
24

35332 4 4344847244

33534 423 44 244 4

93

Jit112¢+ 101811108

9%

78
B9

1133341 8.0 02211

97

4 3113311333111

3432333 444734733

98
99

136
132

23211331431 3513

100

3131111113 2131 B

21113331213 131

101

87

162
103

87

111121223333 31

31313t 21141111%

88
B7

104
109

3121112112214

136
101

333 2311244813125

106
107

3 2223212121222 1212

97
153

22212221223 %2121

108
109
110

2 3422424244474

40

222122212122 %¢ 22171




8% TABEL DATA : jaka

Kasus b} 12 13
1 i 1 1a3
2 1 1 183
k! 1 i 168
4 1 i 185
9 1 1 18
4 1 1 178
7 1 1 1
8 1 I 147
2 1 192

10 1 I 1%
11 1 1 192
12 1 1 155
13 1 1 149
i3 1 Lo1m2
13 1 i 1689
16 1 1 184
17 1 1 148
iB 1 1 192
19 1 1155
20 H 1 155
21 i 1 14
22 i 1 13
23 1 1 192
24 1 I 189
25 i I I
2b i 1 138
27 1 I 149
28 1 1 1485
79 1 1 143
30 i 1 189
ks 1 187
32 1 2 140
33 1 2 1
34 1 2 152
35 1 2 1
36 1 2 14
37 1 2 18
I8 1 2 144
39 1 2 133
40 i 2 !
(bersasbung)
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{sambungan}

Kasus 4! 12 13
4 1 2 1M
1z 1 2 14D
43 1 2 145
44 1 2 144
55 1 2 13
45 1 2 107
47 1 2 1
48 { 2 143
49 1 2 19
a0 1 2 130
b} | i 2 1M
52 i 2 11
23 1 2 183
o4 1 2 11
59 1 2 142
38 i 2 1s?
37 1 2 128
o8 1 z 138
39 1 2 139
60 1 2 13
&1 1 2 1
&2 i 2 125
&3 i 2 15
64 1 7 1N
63 1 2 18
bb 1 AR 1.1
&7 2 1 208
48 2 2
69 2 I M
10 2 1 209
N 2 1 232
12 2 S
73 2 i 218
74 2 [ 28
13 2 1 209
14 2 1 21
17 2 1 210
78 2 1 203
79 2 i 207
L] 2 1219

{(bersasbung)
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{samhungan)

Kasus i 12 X3
81 2 1 21
82 2 1 22
83 2 1 2
B4 2 i 221
85 2 1 2
Bb 2 1 21
a7 2 1 208
88 2 1 208
g% 2 1 212
90 2 2 U
91 2 2 132
92 2 2 158
93 2 2 &7
94 2 2 I3
9% 4 2 i58
24 2 2 155
97 2 2 13
91 2 2 7
a5 2 2 B9

Lon 2 2 15
11 2 2 132
102 2 2 84
103 2 2 87
{04 2 2 a7
£09 2 2 )]
104 2 2 89
107 2 2 £38
10B 2 2 10l
109 2 2 143
110 2 2 90
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LAMPIRAN L

Uji Normalitas dan Homogenitas
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Cetakan e -1 / 1

5.P.5. i Seri Prograa Statistik

Progras : UJ1 NORWALITAS SEBARAN

Edisi 1 Sutrisnn Hadi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN; Hak Cipta {c} 1990, Dilindungi

Nama Pemilik : T 5 Fong

Alaaat :J1. Dr.Cipto 14, Semarang {Telp,351082)

Na@a Peneliti : Jaka S.

Hawz Leshaga : Urika Soegijapranata
Tgl. Analisis : 27 Juli 1997

Naea PBerkas : ka2?

Naaza Hbahan X :-Hanila - Problea Fokused Coping
Ubakan X = Rekagan Nomor : 1
Cacah Kasus Seasia : 31

€acah Data Kosongp : 0
Cacah Kasus dalan : 31
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$1 TABEL DATR : ka22 Perpustakaan Unik

Kasus ) 8
1 143
2 183
3 168
4 155
3 163
& 178
7 i
] 167
9 192
10 194
i1 192
12 135
13 149
14 182
15 183
16 164
i7 168
i8 152
19 153
20 155
21 184
22 101
23 132
24 145
25 1%
b 138
27 139
28 165
29 143
30 189
3 187



¥t TABEL RANGKUMAN - UBAHAN: ¥ I

Klas fo fh 0 I} B/ 1R
10 0 0.25 -0.23 0.04 0.2
2 { 0.86 0.14 0.02 0.02
8 4 2.44 1.54 2.3 0.%7
7 3 4.9 -0.94 0.87 0.18
& 3 7.00 ~4.00 15.97 2.28
5 9 7.00 2,00 §.01 0.57
4 8 4,94 3.04 9.3% 1.50
3 1 2.4h -1.44 2.12 0.06
2 1 0.84 0.14 0.02 0.02
1 0 0.25 -0.29 0.08 0.25

Tatal 3t 31.00 0,00 -- 7.33

db= 9 p= 0,803
Sebarannya %  noraal.
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13 XECOCOKAN KERVE: X 1

Perpustakaan Unik

Klas fo fh

10 0 0.00 :

? 1 1.00 : ot

8 4 2,00 : ootoo

7 4 3.00 : caoo §
& 3 7.00 : opa 4

3 g 7.00 ooaoooaboc

4 B 5.00 : oopookooo
3 1 200 1ot

2 1 1.00 : ot

1 )] 0.00 :
Rerata = 187.161
S5.B. = 15.854
Kai Xvadrat = 1.326
p = 0.503




Cetakan ke -1 /1

S.P.5. : Seri Program Statistik

Prograa : UJ] NORNALITAS SEBARAR

Edisi : Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Badjah Mada, Yepyakarta, Indonesia
Versi 1BN/IN; Hak Cipta (c] 1990, Dilindungi

Nasa Pemilik : T S Fong

Alamat :Ji. Dr.Cipto id, Semarang (Telp.331082)

Nama Peneliti : Jaka §.

Nama Leabaga : Unika Saegijapranata
Tgl. Analisis : 27 Juli 1997

Nama Berkas : ka3l

Hama Ubahan ¥ = Wanita - Emotion Focused Coping
Ubahan X = Rekaman Nomor : I
Cacah Kasus Sesula : 33

Caczh Data Kosonp : 0
Cacah Kasus Jalan : 35
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it TABEL DATA : %adl Perpustakaan Unik

Kasus It
1 160
2 141
3 i92
4 134
6] 146
) is8
7 144
B 153
9 1
10 131
11 160
£2 145
13 144
14 1535
13 107
16 idi
17 143
18 129
19 130
20 130
21 11
22 163
23 171
24 142
2 162
26 128
27 138
28 139
29 123
30 119
31 125
12 135
3 144
34 124
13 164



¥t TABEL RANGKUMAN - UBRHAN: X 1

Klas fo th D DD bR/t
10 0 0.29 -0.29 0.08 0.29
g 0 0.97 -0.97 0.94 0.97

8 3 2.77 0.23 9.05 0.02

7 B 5,57 2.43 5.90 1.06

6 9 7.90 1,10 12t 0.15

5 7 7,90 ~0.90. 0.81 0.10

4 5 5,57 -0.57 0.33 0.0

3 2 2.77 -0.77 0:40 0.72

7 0 0.97 -0.97 0.94 0.97

1 1 0.29 0.7 0.51 1,77
Tatal 35 35.00 0,00 - 5.4

db = % p= 0.719
Sebarannya :  normal.
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1t KECOCOKAN KURVE: ¥ 1

Klas  fo th
10 0 6.00 :
9 0 1,00 : L]
8 3 3.00 : oood
7 B 6.00 nocnootao
b ) 8.0 ; ooooooooda
] 7 B.00 aaccaoo 3
4 3 6.00 coooo &
3 2 J.00 oot
2 ¢ 1.00 : §
1 1 0.00 : 0

Rerata = 139.971

S.B. = 19.409

Kai Kuadrat = 5.404

p = 0,779
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5.P.5. : Seri Prograa Statistik

Program : UJT MORMALITAS SEBARAR

Edisi & Sutrisno Hadi dan Senp Pamardiyarta
Universitas Badjah Mada, Yogqyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN; Hak Cipta {c) 1990, Dilindungi

Nama Pepilik : T § Fong

Alawsat : JL. Dr.Cipto 14, Sesarang (Telp.391082}

Nama Peneliti : Jaka S.

Rasa Leabaga : Unika Soegijapranata
Tol. fnalisis 1 27 Juii 19%7

Nama Berkas : kadd

Naga {kahan X 1 Pria - Problee Focused Coping
Ubahan ¥ = Rekaman Homor : 1
Cacah ¥asus Semula : 23

Cacah Data Kosang : ¢
Caczh ¥asus Jalan 1 23
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$1 TABEL DATA : kad4 Perpustakaan Unik

Xasus 41
1 204
2 il
I 216
§ 209
9 232
b 2
7 218
8 209
9 211
19 210
i1 3
12 207
13 219
14 221
13 vl
is 222
17 221
18 223
19 211
20 208
z1 208
22 212
23 205



t3 TABEL RANGKUNAN - UBAHAN: X

Klas fo fh b Ll 00/ h
10 1 0.19 0.81 0.88 3.47
7 0 0.54 -0.6% 0.41 0.54

8 2 1.82 ¢.18 ¢.03 0.02

7 4 3.6b 0.34 0.8 .03

b 3 3.19 -2.19 5.80 0.92

3 5 3.1% -0.1% 0.04 0.01

4 & 3.bb 2.34 3.47 1.4%

3 2 1.82 0.18 0.03 0.02

2 0 0.64 -0.b4 t.41 0.44

1 ¢ 0.1% -0.1% 0.04 0.19
Total 23 23.490 .00 - 7.45

db = ¢ p= 0.391
Sebarannya i normal.
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Cetakan ¥e -1 /1

§.P.5. : Seri Program Statistik

Program : UJI NORMALITAS SEBARAN

Edisi : Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBN/IN; Hak Cipta (c) 1990, Dilindungi

¥ama Peailik ; T 5 Fong

f#lasat : 1. Dr.Cipto 14, Semarang {Telp.351082)

Haga Peneliti ¢ Jaka S.

Hama Lesbaga : Unika Soegijapranata
Tgl. Analisis : 27 Juli 1997

Napa Berkas ! kadd

Naga Ubahan X : Pria - Eention Focused Coping
Ubahan ¥ = Rekasan Nomor : 1
Eacah Kasus Semula @ 21

Cacah Data Kospng ¢ 0
Cacah Kasus Jalan : 21
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It TABEL DATA : ka5%

2

132
168

Y]
143
138

135
75
78
8

156

132
B4
87
a7
i)

8%
138
101

97
143

90
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Perpustakaan Unik

¥¥ TABEL RANEKUMAN - UBAHAM: % 1

Klas fo fh I 1] 00/ 1h
9 ¢ 0.2t -0.21 0.04 ¢.21
B 0 0.79 ~0.79 0.82 0.7%
7 3 2.3% 2.66 7.10 3.04
b 4 4.45 -0.43 0.20 0.03
3 0 3.43 -3.43 29.4% 3.43
4 ? 4,45 499 20.48 4,85
3 3 2.34 0.66 0.44 0.19
2 0 0.79 -0.79 0.62 0.79
1 0 0.21 -0,21 0.04 0.2

Total il 21.00 .00 -- 15,39

dh= 8 p= 0.053
Sebarannya : | norsal.




Cetakan Ke - 1 / 1

S.P.5. ¢ Seri Program Statistik

Prograa : UJI HONOGENITAS VARIANSI 2-dalur
Edisi 3 Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyanto
Universitas Sadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBW/IN, Hak Cipta (c} 1990 Bilindungi UU

Hama Pemilik : T § Fong

Alamat :JI. Dr.Cipto 14, Semarang {Telp.3310B2)

Naca Peneliti : Jaka §.

Nasa Leabaga : Unika Soegijapranata
Tol. Analisis i 27 Juli 1997

Hama Berkas : jaka

Haea Jalur Klasifikasi A : Jenis Kelaein
Napa Klasifikasi i 1 : Wanita
Nana Klasifikasi A 2 : Pria

Hama dalur Klasifikasi B : Strategi Caping
Naga Klasifikasi B 1 : Probles Forused Eoping
Nama Klasifikasi B 2 : Eantion Focused Coping

Nama Ubahan X | & Perilaku Asertif

Jalur Klasifikasi A = Rekaman Hompr : 1
Jalur Klasifikasi B = Rekaman Homor :

Ubahan X 1 = Rekaman Momor : 3
Caczh Kasus Semula ¢ 110

Cacah Datz Koseng : ¢
Cacah Kasus Jalan : 110
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LIi-F AMTAR A

Perpustakaan Unik

Susber i

AlxA?2 6.130
P it)

11} = tidak homogen.

U3di-F ANTAR B

BixB2 1.302
p .18



182 5
UJI-F ANTAR AB - UBAHAN Xi Perpustakaan Unik

4{62&/ o e - 4
A8 1,1

S )R ERR VX)) A=
a-~ ¥
Liu L0 L5740 930 bam . rfe
D 0.500 “0.105. K8} $1) e
- - ,
120, LS 1000 7.760
f Ve B LR SRR
2,0 (4930 7760 1.000 31910 d -E::L 1
3t t)  0.489 1t Proe tr 1,
p ) ) ? ) / < Yy 3.9
2,2.7 6.472 8112 3L.910) 1.000 ore 1 4,97
I 2] ot
p 1) s} \_#1)/ 0.500 .o K g
====== SSEEESARRES o fr- < © FIC ’j 4: ! ] Q‘ -
1) = tidak hosogen. - eEwl.
) an /TMC
Em e
7 AT Q’F G
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LAMPIRAN M

Perhitungan Anava Dua Jalur
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Cetakan ke -1/ 1

5.P.5. : Beri Progras Statistik

Program : ANALISIS VARTANST 2-JALUR (Anava AB)

Edisi : Sutrisne Hadi dan Seno Pasardiyanto
Universitas Badjah Mada, Yegyakarta, Indonesia

Versi EBW/IN, Hak Cipta {c) 1991 Dilindungi UU

- —_——

Hawa Peneliti : Jaka S.

Nama Lesbaga : Unika Soegijapranata
Tgl. Analisis ¢ 27 Juli 1997

Hama Berkas i jaka

Nasa Jalor Xlasifikasi A : denis Kelasin
Haga ¥lasifikasi A 1 : Wanita
Hama Klasifikasi & 2 : Pria

Nasa Jalur Klasifikasi B : Strategi Coping
iama Klasifikasi B L : Probles Focused Coping
Nama Klasifikasi B 2 : Esotion Focused Coping

dalur ¥lasifikasi A = Rekaman Mpeor : §
Jalur Klasifikasi B = Rekaean Hoepr @ 7

Ubaban Taut X = Rekaman Nogor : 3
Cacah Kasus Seasla : 110

Cacah Data Kosong : ¢
Cacah Xasus Jalan : 110
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RANGXUNAN ANAVA DUA-JALUR (ANAYA AB)

186

Susber Var, hi s db RK F p
fAntar A 4,880.543 1 4,880,545 13.987  0.001
fAntar B 84,175,080 1 B4,175.080 171,118 0.000
Inter AR 31,223,390 1 31,223.390 §3.473  90.000
Ralat 92,142,740 104 491,913 - --
Total 174,421,800 109 -~ -- -

—————

UIT-t AHTAR A

Klasif. t p
Al-AZ -3.740 0.001
UJi-¢ aNTAR B

Klasif. t p
Bi-B2 13.081 0.000
p = dua-ekor.

Perpustakaan Unik



UJI-t ANTAR A PADR TIAP B

Klasif. Bl B2
Al1-A2 -13.35¢  2.427

p 0.000 0.011
p = dua-ekor.

UJI-t ANTAR B PADA TIAP A

Klasif. Al M
Bi-B2 £.08B 11.213

i 0.000 0,000
p = dva-ekor.
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FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
JI. Pawiyatan Luhur IV/1 Bendan Duwur Semarang - 50234 e
Telp. (024) 316142 - 441555 (Hunting) ' Perpustakaan Unik
Fax. (024) 415429 E-Mail : unika@semarang.wasantara.net.id Po. Box. B033/SM

Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

e AN LRI N T LYY 19 Mei 1997
Lasmn. Do
Hal :  Penelitian
Fepadu : Yth. Romo Rektor
Unika Soegijapranata
di -
Semarang,

Dengan hormat, kami_mohon bantuan Romo Rektor untuk dapat
miemberikan 1jin kepada mahasiswa -

Nama : Jaka Santosa S.

NIM / NIRM 1 93.40.1572/93.6.111.08000.50123
Tempat / Tgl.Lahir : Semarang, 21 Agustus 1973
Alamat : JI. Brantas Dalam No. 319 Semarang

untuk mepngadakan penelitian di Fakultas Psikotogi Unika Soegijapranata
Semarang, dalam rangka penyusunan Skripsi Tingkat Sarjana dengan Judul
“PERILAKU ASERTIF PADA REMAJA DITINJAU DARI
STRATEGI COPING DAN JENIS KELAMIN.

Demikian afas banfuan serta kerja sama Romo Rektor, mengucapkan
terima kasih.




UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA

JI. Pawiyatan Luhur iV/1 Bendan Duwur Semarang - 50234 Perpustakaan Unik
Telp. (024) 316142 - 441555 (Hunting)

Fax. (024) 415429 E-Mail : soepral4@rad.net.id Po. Box. 8033/SM

Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

L
L e I

ada :

BUSAN
ektor

B.2.01/1553/UKS.03/V/1997 31 Mel 1996

Permohonan Ijin Survey /
Penelitian.

Yth. 8dr. Jaka Santasa S

Fakultas Psikologi 93.40.1572 / 93.6.111.08000.50123
Unika Soegijapranata

Semarang.

Dengan hormat,

Menunjuk surat Dekan tanggal 19 Mei 1997 tentang permo-—
honan ijin penelitian di Fakultas Psikologi.

Unika Soegijapranata Semarang, dengan judul "PERILAKUY
ASERTIF PADA REMAJA DITINJAU DARI STRATEGI COPING DAN
JENIS KFELAMIN™ .

Bersama ini diberitahukan bahwa ijin penelitian saudara
disetujui.

Demikian, agar dapat dilaksanaka dengan baik, serta
memberikan laporan setelah selesai penelitian.

a.n. Rektor,
Biro Administrasi aAkademik
dan Kemahasiswaan

Ign. Dadut Setiadi
: Yth.
sebagai laporan

embantu Rektor I

ekan

Fakultas Psikologi



FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA ol |
JI. Pawiyatan Luehur IV/1 Bendan Duwur Semarang - 50234 repuscan
Telp. (024) 316142 - 441555 (Hunting)

Fax. (024) 415429 Po. Box. 8033/SM

Badan Hukum : Yayasan Sandjojo E-Mail ; scepral4@rad.net.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : F.09/115/UKS.07/VIIL/1997

Yang bertanda tangan dibawah ini Pembantu Dekan I Fakultas Psikologi
Unika Soegijapranata menerangkan bahwa :

Nama - Jaka Santosa S.

NIM/NIRM : 93,40.1572/93.6.111.08000.123
Alamat : ]l Brantas Dalam No. 319 Semarang

bahwa mahasiswa tersebut benat - benar telah melaksanakan Penelitian di
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