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b. Tiap nomor urut kelas populasi dalam daflar tersebut dituliskan pada secarik
kertas kecil, kemudian kertas tersebut digulung dan dimasukkan ke dalam kaleng.

¢. Dari 11 kelas dirandom 4 kelss untuk dala penelitian, jumlah siswa yang
didapatkan adalah sebanyak 165, dari sekian banyak siswa, ada 4 siswa tidak
hadir dan 2 siswa yang tidak lengkap dalam mengisi angket, sehingga tidak diikut
sertakan. Jumiah selurshnya untuk subyek penelitian adalah 159 siswa, sedangkan
sisa kelas setelah diambil untuk penelitian dirandom lagi diambil 2 kelas untuk
data tryout (ujicoba) dengan jumiah siswa 88 orang, ada 2 orang siswa tidak

masuk dan 1 orang ijin, sehingga jumlah data untuk ujicoba berjumiah 85 siswa .

2. Persiapan Penelitian

Persiapan penelitian dilakukan mulai dengan persiapan perijinan, penyusunan

alat ukur, uji coba alat ukur dan uji validitas dan reliabilitas alat ukur,

2. Persiapan perijinan
Untuk dapat melaksanakan penelitian terlebih dahulu peneliti mengurus perijinan
melalui beberapa prosedur. Mula-mula mengajukan ijin secara informal kepada
Kepala Sekolah SMU Ke;atrian I Semarang dan Gurma BP kelas dua untuk
melakukan uji coba angket  dan- penelitian, kemudian mengajuken surat
permolionan ijin secara formal dari Fakultas Psikologi Universitas Katolik
Soegijapranata Semarang yang ditujukan kepada Kepala Sekolah SMU Kesafrian
I Semarang,.

b. Penyusunan alat nkur
Penelitian ini menggunakan dua macam angket meliputi angket tipe kepribadian
ekstravert-introvert dari Eysenk dan angket konformitas minat membeli barang

yang disusun berdasarkan konsep yang telsh dikemukakan dalam teori terdahulu.
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Pada tipe kepribadian ekstravert-introvert menggunakan alat tes Psikologt berupa
angket yang telah baku disusun oleh Eysenk, sedangkan untuk konformitas minat
membeli barang dengan menggunakan angket yang disusun sendiri oleh peneliti.
Setelah mendapatkan persetujuan dari dosen pembimbing, angket diujicobakan
terlebiﬁ dahulu kepada kelompok sampel sebelun digunakan untuk penelitian.

1. Angket tipe kepribadian. Persiapan alat tes psikologi berupa angket tipe
kepribadian yang disusun oleh Eysenck yang berjumiah 57 item. Angket ini
memuat tyjuh faktor, yaitu (a) aktivitas (b) kemampuan bergaul {(c)
pengambilan resiko {d) penurutan dorongan hati (e) pernyataan perasaan (f)
pola pikir {g) tanggung jawab . Angket ini berbentuk pemyataan dengan dua
pilithan jawaban berupa ““Y2” dan “ Tidak”, dengan nilai jawsban “Ya”
memperoleh skor 1 dan jawaban * Tidak” dengan skor 0 . Norma Penilaian
angket tipe kepribadian eksfrovert dan introvert dapat dilihat pada lampiran
C halaman 92 sedangkan unhik rancangan angket tipe kepribadian ekstrovert-
introvert dapat dilihat pada tabel 1.

Tabell
Rancangan angket tipe kepribadian Rysenk
HnAspele Tipe Rapribadion

Aktivitas
Kemampuan bergan!
Kemampuan mengambil resiko 5
Pemenuhan dorongan hati 8
Pernyataan perasaan 8
Pola pikir 11
Tanggung jawab 4

JUML AH 57

Susunan nomor-nomor Hern angket tipe kepribadian ekstravert-introvert dapat
dilihat pada tabel 2 dibawal: ini.
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Tahel 4
Susunan Nomer-nomor Item
Angket Konformitas Minat Membeli Barang

)

Kesepakatan

B S AL RO S CMTIE: IE e LA ICIC o
T T W e LA eI T
4oy Tl Ty Fatys Uyl

e B b Y 1 WS/ Vot B " o ﬁ‘ Tols
P s S S s kT Y, by S .
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Keterangan : KMMB - : Konformitas Minaf Membel: Barang

Jml : Jurnlah
7 : Favourable
Ur » Unfavourable

3. Uii coba alat ukur

Sebelum pelaksanaan penelitian terlebih dahulu dilakukan uji coba
terhadap alat ukur. Ujpi coba ini berfujuan untuk mengetahui validitas dan
reliabilitas, juga sebagal persyaratan unfuk memperoleh alat ukur yang
memiliki validitas dan reliabilitas yang tinggi, sehingga hasil pengukuran
dengan mempergunakan alat ukur tersebut dapat dipercaya

D1 dalam penelitian ini ada dua alat ukur yang periu diuji coba unfuk
dihitung validitas dan reliabilitasnya, yaitu alat tes psikologi berupa angket
tipe kepribadian ekstrovert-introvert dari Eysenk yang diadaptasi untuk remaja
tingkat SMU dan angket konformitas minat membeli barang,

Uji coba tanggal 4 Agustus 1998 , dengan jumlzh subyek seluruhnya
88 orang siswa, 2 orang siswa fidak masuk dan 1 orang yang ijin. Penentuan

data tryout dirandom menggunakan sistem undian



54

4. Uji Validitas dan Reliabilitas Alat Ukur

Pengujian terhadap validitas dan reliabilitas alat wkur dilalukan demgan
mempergunakan jasa komputer Seri Program Statistik (Hadi dan Pamardiyanto,
1994)

a Validitas alat ukur
1. Angket tipe kepribadian. Hasi] yang diperoleh pada pengujian validitas
item alat tes psikologi berupa angket tipe kepribadian ekstrovert-introvert
dari Eysenk dengan faraf signifikansi S % (lima persen) ternyata ada 45
ifem yang valid dan 12 item yang gugur. Untule mengetahui item valid dan
gugur dapat dilihat pada lampiran halaman

Tabel 5
Item-item Valid dan gugur
Angket fipe kepribadian Eysenk

TS 700ucotoRs Ermemg o -
“Aktivitas | 1170 (T 26 2146 46 1
Kemampuan berganl | 2,11,15,20,25,29,30,35, 14 0
3744.4849.51 52
Kemampuan (10),13,34,53,54 4 i
mengambi! resiko
Pemenuhan dorongan | 4,5,8,23,39,40,41,56 8 0
hati
Pernyataan perasaan | 7,12,16,18,22,38,47,(50) 7 1
Pola pikir _ 3,9,(14),21,(28),(32),33, 5 6
43,(45),(55),(57)
Tanggung jawab - (6),31,(36),(42) 1 3
JUMLAH 45 l 12

Keterangan :
Tanda {...) = item yang gugur
Tanpa(...) = item yang valid

Perpustakaan Unik
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2. Angket Konformitas Minat Membeli Barang. Angket ini semula terdiri
dari 54 item. Setelah dianalisis dengan program SPS (Had: dan
Pamardiyanto, 1994) dengan menggunakan taraf signifikansi 5 % (lima
persen} ternyata ada 19 item yang gugur dan 35 item yang valid. Untuk
mengetahui item valid dan item guguwr pada angket konformitas minat
membeli barang dapat dilihat pada lampiran .......halaman......

Tabel 6
Item-item Valid dan Gagur
Angket Konformitas Minat membeli Barang

L3]

' :: ﬁﬁi SRS S E‘;:T"« g:f’g E‘m g HRK
927, 11634, | 4,02),
45 52 40

Kesepakatan | 14,32, | 2,(20), | 10, (17,

Ketaatan 8,16, 10 8
(44)
SFATMIEARL SR s Lo ety )

Keterangan :

KMMB : Konformitas Minat Membeli Barang
Jmli Item : Jumiah Item

F : Favourable

UF : Unfavourable

Tanda (....) :untik item yang gugur
Tanpa (....) :untuk item yang valid

b. Reliabilitas alat wkar
1. Angket tipe kepribadian Ekstravert-Introvert. Reliabilitas alat tes
Kepribadian Fkstrovert-Introvert Eysenk dengan menggunakan program
uji reliabilitas tekmik Howt-KR dengan Program SPS (Hadi dan
Pamardiyanto, 1994). Adapun hasil uji reliabilitasnya diperoleh rit =
0,862.

Perpustakaan Unik
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2. Angket Konformitas Minat Membeli Barang . Reliabilitas angket

dihitung dengan uji reliabilitas teknik Hoyt-KR dengan menggunakan

Program SPS {(Hadi dan Pamardiyanto, 1994). Adapun hasil uji

reliabilitas yang diperoleh rit = 0, 875

5. Penvusnnan angket penelitian

Setelah dilaksanakan uji coba alat ukur pada tanggal 4 Agustus 1998, yang

kemudian diyji validitas dan reliabilitas terhadap alat ukur maka diperoleh hasil

item-item yang dinyatakan gugur dan item-item yang valid. Setelah mengetahui item

gugur dan item yang valid, maka angket tersebut disusun kembali secara simultan

dengan menyingkirkan ifem-item yang gugur, unfuk digunakan pada tahap penelitian.

Tabel 7
Sebaran baru item-item

Tipe Kepribadian Ekstravert dan Introvert

Dari Eysenk
CAYpER e Kepribadian:]: i NN I

Aktivitas 1,17(14),19(16),26(22), 6
27(23),46(37)

Kemampuan bergau! 2,11(9),15(12),20(17),25(21), 14
29(24),30(25),35(29),37(30),
44(36),48(39),49(40),51(41),52(42)

Kemampuan mengambil | 13(11),34(28),53(43),54(44) 4

Resiko

Pemenuhan dorongan hati | 4,5,8(7),23(20),39(32),40(33) 8
41(34),56(45)

Pernyataan perasaan 7(6),12(10),16(13),18(15),22(19), 7
38(31),47(38)

Pola pikir 3.9(8),21(18),33(27)43(35) 5

Tangeung jawab 31(26) 1

JUMLAEH 45
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Kekompakan | 1,19(14) | 9(7), 16(12), 4,40 12(9), 7(5), 16

37025 127(19), | 34(23), (26) 30021), |25
45(28) | 5234 48(30)

Kesepakatan | 14(11), |2 10(8), 35024), | 23315y | 13(10), 11
32(22), 46(29) 53(35) 49(31)
50(32)

Ketaatan 8(6), 51(33) 3 29(20) | 18(13) 24(16), 8
6 (18) 4207

SSUMITAR S G

Keterangan : KMMB

: Konformitas Minat Membeli Barang

Jml “Jumiah

F : Ravourable
Ur . Unfavourable
Tanpa{...) : ltem yang valid
Tanda (...} : Item yang gugur

1. Penpumpulan data

Alat pengumpul data untuk penelitian dengan menggunakan anghket yang

B. Peizksanaan Penelitian

diberikan pada siswa kelas dua SMU Kesatrian 1 Semarang, pada tanggal 12 - 15

Agustus 1998, menggunakan empat kelas yang diambil dengan sistem undian. Adapun

kelas-kelas yang dipakai uniuk data penelitian adalah kelas II-7, kelas II-3, kelas H-2

dan kelas I-1. Jumlah subyek penelitian dari empat kelas yang diambil sebanyak 165

orang . Dari 165 angket yang disebar temyata ada 4 orang siswa tidak hadir dan 2

orang siswa tidak lengkap dalam mengisi angket sehingga tidak ditkutsertakan

sebagai subyek penelitian. Jumlah subyek penelitian yang dipakai sebanyak 159

orang siswa.

Perpustakaan Unik
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2. Analisis data

Pada penelitian ini, dengan Program SPS (Hadi dan Pamardiyanto, 1994}
menggunakan analisis statistik yang digunakan adalah Anava-A (satu jalur).
a. Uji Asnmsi \

Sebelum dianalisis, data yang diperoleh terlebilh dahulu dilakukan beberapa
tahap pengujian agar diketahui apakah memenuhi syarat atau tidak untuk analisis
selanjutnya.

1. Uji Normalitas
Data setiap variabel diuji normalitas sebarannya dengan menggunakan Seri
Program Statistik (Hadi dan Pamardiyanto, 1994). Hasil uji normalitas sebaran
semua variabel dalain penelitian ini distribusi sebarannya normal, dengan kai
kuadrat masing-masing, yaitu :

2 Variabel tipe kepribadian

Kai knadat = 8,909 denganp > 0,03

b. Variabel konformitas minat membeli barang
Kai kuadrat = 8,444 dengan p > 0,05.
Hasil perhibmgan uji  normalitas rs:lziengkapnya terdapat pada
lampiran. ... ... halaman......
2. Uji Homogenitas

Hasil yang diperoieh dari perhitungan uji homogenitas menunjukkan
bahwa bentuk perbedaan antara variabel tipe kepribadian dengan konformitas
minat membeli barang adalah homogen , depgan kai kuadrat = 2,862 dengan
p = 0,091 berarti p > 0,05 . Hal tersebut berarti tidak ada perbedaan varians
Konformitas Minat Membeli Barang pada tipe kepribadian. Perbitungan

homogenitas dapat dilihat pada Jampiran.. .. halaman.._..

Perpustakaan Unik
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b. Hasil Analisis Data
Hasil perhitungan dengan menggunakan Anava A (1 - jalur) diperoleh
F = 1,402 dengan p = 0,236 berarti p > 0,05. Ho diterima, Ha ditolak Hasil
selengkapnya dapat dilihat pada lampiran halaman . Hasil analisis ini
menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan antara variabel tipe kepribadian dengan
konformitas minat membeli barang pada remaja Berarti hipotesa penelitian ini

tidak diterima pada taraf signifikansi S %.

C. Pembahasan

Berdasarkan hasil analisa data, diperoleh hasil bahwa hipolesa yang diajukan
tidak diterima Menurut analisis diperoleh hasil ¥ = 1.402 dengan p = 0,236 berarti
p > 0,05, maka dengan demikian berarti hipotesa yang berbunyi ada perbedaan
konformitas minat membeli barang antara remaja bertipe kepribadian ekstrovert dan
remaja bertipe kepribadian introvert, ternyata tidak terbulkdti.

Tidak adanya perbedaan antara lain karena remaja adalah masa peralihan
yang juga sering dikatakan dengan masa identifikasi diri. Proses identifikasi diri pada
remaja sering dilakukan di saat remaja mulai memasuki kelompok teman sebaya
Kelompok ini akan mempengaruhi tingkah laku remaja dan sangat berpenganuh pula
pada kepribadian seseorang {Mappiare, 1982, h. 90). Remaja menyadari bahwa
peran kepribadian dalam hubungan sosial sangatlah penting, mercka berusaha
memperbaiki kepribadiannya dengan harapan untuk meningkatkan dukungan sosial
dari lingkungan teman-temannya Hurlock (1992, h.234) mengatakan bahwa remaja
- selaly menggunakan standar kelompok sosialnya unfuk merubah pola kepribadian
yang sudah terbentuk ke dalam konsep “kepribadian yang ideal” yang diinginkan oleh
teman-temannya Adanya dua pendapat tersebut, didukung oleh pendapat Hawari
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(dalam Suvara Pembaharuan , 1997) bahwa remaja sebagai individu yang berada
pada masa transisi belum memiliki kepribadian yang mantap, karena kepribadiannya
ditentukan oleh teman-temannya, bahwa kepribadian dapat dirubah sesuai kehendak

remaja ity sendiri dengan berdasarkan sudut pandang dari teman-temannya . Dengan

demikian, adanya dua tipe kepribadian yaitu tipe kepribadian ekstrovert dan tipe

kepribadian introvert yang diangkat sebagai variabel penelitian belum tepat
dikenakan pada subyek penelitian yang masih remaja, dengan perfimbangan bahwa
kepribadian yang mereka miliki dalam kondisi belum stabil.

Ditambahkan oleh Horroks dan Benimoff (dikutip Hurlock, 1992, h. 214)
bahwa pengaruh kelompok sebaya pada masa remaja sangat tinggi, karena di dalam
kelompok tersebut ia merasa mempunyai tempat bergantung dan bersandar yang bisa
mengertt dirinya sebagai remaja. Bagi remaja, hal yang paling penting didalam
‘berhubungan sosial dengan teman-temannya adalah dengan berkonformitas Menurut
O’Sears { 1994, h. 104) sebagian besar kesamaan perilaku dan keyakinan yang
ditemui pada remaja disebabkan karena proses belajar meniru dengan menampilkan
konformitasnya, disebabkan karena mereka takut menyadi orang yang menyimpang,
Ketakutan dikatakan menyimpang dari kelompok tersebut menyebabkan mereka tidak
mampu menunjukkan perilaku yang bertentangan dari teman-temannya Pendapat ini
didulung oleh Asch {1951) dalam eksperimen penilaiannya yang mengemukakan
bahwa dalam situasi tertentu yang terkendalipun, dimana tidak ada satupun diantara
pertimbangan-pertimbangan yang relevan, konformitas tetap akan muncul dalam
tingkat yang tinggi sekitar 35 % .

Lebih lanjut dikatakan oleh Thoha (dalam Kedaulatan Rakyat, 1997) bahwa ciri
~ khas kebufuhan yang ada pada masa remaja adalah adanya kebutuhan diterima dalam

kelompok dan menghindari adanya penolakan dalam kelompok, sehingga dengan
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