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PETUNJUK PENGISIAN ANGKET
Bacalah semua pertanyaan dalam lembar berikut ini dan setiap jawaban yang
saudara berikan pada kami merupakan bantuan yang tak ternilai bagi penelitian ini.

Sudilah saudara menjawab pertanyaan-pertanyaan di bawah ini sesuai dengan
pendapat saudara tanpa terpengaruh oleh pendapat teman saudara,

Angket ini tersedia empat pilihan jawaban :

SS : Jika saudara sangat setuju dengan penyataan tersebut.
S : Jika saudara setuju dengan penyataan tersebut,
TS  :Jikasaudara tidak setuju dengan penyataan tersebut.

STS :Jika saudara sangat tidak setuju dengan penyataan tersebut.

Berilah tanda silang (X) untuk menandai pilihan jawaban saudara di tempat
yang sudah disediakan dan jangan sampai ada nomor yang terlewati.

Kami ucapkan terima kasih sebesar-besarnya atas bantuan saudara karena
saudara telah bersedia mengisi angket ini,

SELAMAT MENGER/AAN



10.

11,

12.

13.

ANGKET 1

Saya akan menghindari sex bebas dengan harapan
mampu mencegah penularan AIDS.

Saya yakin dapat menolak ajakan untuk melakukan
hubungan sexual beresiko tanpa kondom.,

Apabila saya melakukan hubungan secara wajar (secara
veginal), maka saya akan terhindar dari AIDS.

Saya berganti-ganti pasangan karena saya yakin akan
terhindar dari AIDS.

Saya kurang yakin dapat mengendalikan dorongan
sexual untuk mewujudkan pola perilaku sexual yang
aman.

Walaupun tahu akan resikonya namun saya tidak
menyesal bila tidak menggunakan kondom.

Saya berhati-hati dalam memilih pasangan hubungan
sexual agar dapat terhindar dari AIDS.

Dengan mengetahui tingkat bahaya dari AIDS, saya
yakin dapat mewujudkan perilaku sexuval yang aman.

Saya akan terhindar dari AIDS bila mampu menolak
ajakan untuk melakukan hubungan sexual yang
beresiko.

Bagi saya menanyakan pada pasangan tentang pola
perilaku sex sebelumnya bukanlah hal yang penting.

Saya kurang yakin dapat melakukan hubungan sexual
dengan menggunakan kondom karena malu dikatakan
penakut.

Meskipun beresiko terhadap AIDS namun saya tidak
ingin mengubah penlaku sex beresiko yang saya jalani.

Saya akan menolak ajakan untuk melakukan hubungan
sexual tanpa mengguankan kondom agar terhindar dari
bahaya AIDS.
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14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

Saya vyakin dapat mengambil keputusan untuk
melakukan hubungan sexual yang aman.

Saya akan terhindar dari AIDS jika berhati-hati dalam
memilih pasangan sexual .

Saya enggan menggunakan kondom karena saya yakin
terhindar dari AIDS.

Saya kurang begitu yakin bahwa setia dengan satu
pasangan dapat menghindarkan kita dari AIDS.

Meski harus terkena AIDS, saya tidak akan melakukan
hubungan sexual hanya dengan satu pasangan saja.

Saya yakin bahwa melakukan hubungan sexual yang
secara sembarangan akan merugikan diri sendiri.

Meskipun diejek, Saya yakin dapat berteguh untuk
tetap menggunakan kondom saat berhubungan sexual
yang beresiko.

Bahaya AIDS akan dapat saya hindarkan dengan jalan
tidak berganti-ganti pasangan .

Saya juga menerima ajakan untuk berhubungan sexual
yang tidak wajar (tidak secara vaginal).

Saya kurang yakin dapat berteguh untuk setia hanya
dengan satu pasangan sexual, karena sangat
membosankan.

Saya akan tetap berganti-ganti pasangan sexual,
walaupun tahu bahaya dan resikonya.

Saya akan berteguh dii untuk selalu pola perilaku

sexual sebelumnya pada pasangan agara terhindar
AIDS,

Saya yakin keputusan untuk setia hanya dengan satu
pasangan sex merupakan hal yang terbaik bagi pola
perilaku sexual saya.

Saya akan terhindar dari ATDS bila selalu menggunakan
kondom saat melakukan hubungan sex yang beresiko.
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28. Bagi saya sikap hati-hati dalam memilih pasangan SS § TS STS
sexual hanya akan merepotkan .

29, Saya kurang yakin bahwa berganti-ganti pasangan sex S§ 8§ TS STS
itu merugikan.

30. Saya atau pasangan saya tetap tidak akan menggunakan §§ § TS §STS
kondom karena tidak menjamin terhindar AIDS.
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PETUNJUK PENGISIAN ANGKET
Bacalah semua pertanyaan dalam lembar benkut ini dan setiap jawaban yang
saudara berikan pada kami merupakan bantuan yang tak ternilai bagi penelitian ini.

Sudilah saudara menjawab pertanyaan-pertanyaan di bawah ini sesuai dengan
pendapat saudara tanpa terpengaruh oleh pendapat teman saudara.

Angket ini tersedia empat pilihan jawaban :

SS : Jika saudara sangat sesuai dengan penyataan tersebut.
S : Jika saudara sesuai dengan penyataan tersebut.
TS : Jika saudara tidak sesuai dengan pemyataan tersebut.

STS : Jika saudara sangat tidak sesuai dengan penyataan tersebut.

Berilah tanda silang (X) untuk menandai pilihan jawaban saudara di tempat
yang sudah disediakan dan jangan sampai ada nomor yang terlewati.

Kami ucapkan terima kasih sebesar-besarnya atas bantuan saudara karena
saudara telah bersedia mengisi angket ini.

SELAPIAT MENGER/AKAN



10.

11.

12.

ANGKET I

. Dalam suatu kegiatan kepedulian AIDS, saya merasa

terdorong untuk ikut mencegah penyebarannya.

Saya merasa berminat bila disarankan untuk
menghindan tempat-tempat yang berpeluang terjadinya
sex bebas.

Saat mendengarkan kesaksian dari para penderita
AIDS, saya tergerak untuk menghindari - pola sex
bebas.

Saya tidak merasa tergerak untuk menghindari sex
bebas, walaupun sahabat telah membernkan nasehat
tentang bahayanya hal itu.

Saya tidak berminat mengikuti saran untuk selalu
menanyakan pada pasangan sex tentang pola perilaku
sex sebelumnya,

Saya tidak merasa tergerak walaupun telah
mendengarkan kesaksian dari penderita AIDS.

Saat mendapat nasehat bahaya AIDS, saya merasa
terdorong untuk tidak  berhubungan sex dengan
sembarang orang.

Saran untuk tidak menggunakan kondom yang telah
digunakan, saya ikuti untuk menghindarai-bahaya
AIDS.

Apabila saya terkena AIDS, dengan penuh kesadaran
saya tidak akan melakukan hubungan sex dengan orang
lain.

Saya merasa tidak berminat untuk mendengarkan

nasehat dari keluarga tentang bahaya AIDS.

Saya tidak merasa terdorong apabila disarankan untuk
menyimpan kondom denagn benar agar tidak rusak.

Saya tidak merasa terdorong untuk setia hanya dengan
satu pasangan sexual, karena yang menderita AIDS
adalah orang lain,
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25,

Saat mendengarkan ceramah tentang bahaya AIDS,
saya merasakan dukungan untuk berpenlaku sexual
yang aman.

Saya merasakan dukungan moril bila disarankan untuk
tidak berganti-ganti pasangan sex.

Saya terdorong untuk selalu menggunakan kondom
setelah mendengar penderitaan para pengidap AIDS.

Saya tidak merasakan dukungan untuk menghindan
AIDS, walaupun telah mengetahui pola penyebaranaya.

Walaupun disarankan untuk menghindari tempat yang
berpeluang untuk sex  bebas, namun saya  tidak
tergerak.

Saya tidak akan menghindari pola sex bebas, walaupun
ada sahabat saya yang telah terkena AJDS akibat pola
sex tersebut.

Saya merasa mendapat dukungan untuk menghindari
sex bebas saat mendapatkan nasehat dari sahabat saya.

Saya merasa tergerak bila disarankan untuk
menggunakan kondom bila akan melakukan hubungan
sexual yang beresiko.

Saat melihat penderita AIDS, saya merasa tergerak
untuk menghindari pola berganti-ganti pasangan sex .

Saya merasa risith bila keluarga memberikan nasehat
tentang bahaya AIDS,

Saran untuk setia dengan satu pasangan sexual tidak
akan mendorong saya untuk mewujudkannya.

Andaikan ada saudara yang terkena AIDS, saya tetap
tidak akan tergerak wuntuk selalu menggunakan
kondom,

Setiap pengetahuan bahaya AIDS mendorong saya
untuk menghindari peluang penyebaran virus tersebut.
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26.

27.

28.

29.

30.

Saya tergerak bila disarankan untuk senantiasa
menanyakan pada pasangan tentang pola penlaku sex
sebelumnya.

Saya merasa tergerak untuk ambil bagian dalam
pencegahan AIDS saat  melihat seseorang yang
meninggal karena terkena AIDS.

Saya merasa biasa-biasa saja saat mendengarkan
ceramah teatang bahaya perilaku beresiko.

Saya tidak tergerak oleh saran .agar  melakukan
hubungan sexual secara wajar (secara vaginal).

Saya tidak merasa tergerak untuk berperilaku sex yang
wajar (secara vagmal) saat mendengar seseorang
meninggal karena AIDS.
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LAMPIRAN D

Data Kasar Penelitian

D-1 ' Self Efficacy untuk Berperilaku Seksual
yang Aman pada Remaja Akhir
Pengunjung Diskotik dan Karacke

D-2 Dukungan Sosial Informatif
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LAMPIRAN E

Uj1 Normalitas



Normal Q-Q Plot of SELF EFFICACY
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Normal Q-Q Plot of DUKUNGAN SOSIAL I
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5.00 11 . 06999

1.00 12 . O

tem width: =~ 10

ach leaf: 1 case(s)
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.0 Percent missing: -0
60.0000 Skewness -.0742
120.0000 S E Skew .3925
60.0000 Kurtosis -1.03086
30.2500 S E Kurt .7681
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LAMPIRAN F

Uj1 Linieritas



Tolerance limits reached:

a8
-
SELF EFFICACY
.
f",/ b
[\ )
Observed
Linear
Quadratic
' ; : o : Cubic
] 60 70 80 a0 100 110 120 130
DUKUNGAN SOSIAL
—
ependent: DUKSOS
ependent Mth Rsq d.E. F. sigf b0 bl b2 b3
SELF LIN .819 34 153.95 ©.000 11.7622  .7292
SELF QUA .825 33  77.94 000 -18.894 1.4236 -.0038
SELF CUB .827 33 78.93 .000 -11.824 1.1321 -2.E-05
eg5

some dependent variables were not entered.

‘Res Chart # l:Curvefit for self efficacy
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LAMPIRAN G
Analisis Data



DUKSOS

DUKS0S 1.0000
{ 36)
P= .

SELF .5050
( 36)
P= .000

(Coefficient / (Cases} / 2-tailed Significance}

" . " is printed if a coefficient cannot be computed

- Correlation Coefficienkts

SELF

. 9050
( 36)
P= .000

1.0000
{ 36)

!

(@
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wow oww MULTTI PLE REGRESSTITON

stwise Deletion of Missing Data

uation Number 1 Dependent Variable.. SELF

ock Number 1. Method: Enter DURS0S

riable(s} Entered on S5tep Number

1.. DUKSOS DUKUNGAN SOSIAL
ltiple R . 90504
Square -61910
justed R Sguare .81378
andard Error 6.08315
alysis of vVariance
DF Sum of Squares
gression 1 5696.81210
sidual 34 1258.16012
= 153.94830 Signif F = .0000

e Variables in the Equation —-

riable B SE B Beta
JKSQS .729223 .058772 .905041
ronstant) 11.762163 5.510914

SELF EFFICACY

Mean Square
5696.81210
37.00471

T Sig T

12.408 .0000
2.134 .0401

1d Bleck Number i Al]l reguested variables entered.

* & W &
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LAMPIRAN H

Surat Bukti Penelitian



JL. Pawiyatan Luhur |V/1 Bendan Duwur Semarang - 50234
Telp. (024) 316167 - 316142 - 441705 - 441762

Fax. (024) 415429 Po. Box. 8033/SM

Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Surat Keterangan
Nomor : F.09/327/UKS.07/X/1998

Yang bertanda tangan dibawah imi Dekan Fakultas Psikologi Universitas Katolik
Soegijapranata Semarang menerangkan bahwa :

Nama :  FX. Rachmad Dwi Asnanto
NIM/NIRM 1 93.40.1459/93.6.111.08000.50031
Termpat Tgl. Lahir  : Semarang, 26 Februari 1975
Fakultas :  Psikologi

bahwa mahasiswa tersebut diatas benar-benar telah melaksanakan penelitian (pengamatan)
pada perusahaan discotik yang bertempat di Jalan Jend Sudirman 203 - 205 Semarang
yang dilaksanakan pada tanggal 19 Seplember 1598.

Demikian surat keterangan ini saya buat atas peinmintaan yang bersangkutan untuk dapat
dipergunakan sebagai 1nana mestinya.

S
’;_-—:-'-‘:'/f e .

.ﬁf-g:_'f:ifSéEIarang, 14 Oktober 1998
2 ‘Dekan,

FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJARRAN ¢«

pustakaan Unik



DISCOTHEQUE, KARAOKE
MASSAGE & BILLIARD

Kepada
Yth. Bp. Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Katholik Soegijapranata
di
Semarang

No. :014/KA/SPD/9809

Dengan hormat,

Bersama surat ini kami, pihak Perusahaan SPD KI.AB menerangkan bahwa :

Nama : Fx. Rachmat Dwi Asnanto
NIM/NIRM  : 93.40.1459/93.6.111.08000.50031
Alamat . 31. Abdulrachman Saleh 109 Semarang

Pada tanggal 19 September 1998 telah mengadakan pengamatan terhadap pengunjung

discotik ,pada perusahan kami yaitu SPD KILAB ( SUPERDOME ) yang bertempat dijalan
Jernd. Sudirman 203 - 205 Semarang .

Demikian surat keterangan ini kami buat , untuk dapat dipakai sebagaimana mestinya .

Semarang,21 September 1998

( Ag. Dewi Setyowardani )

Personalia
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