Perpustakaan Unik.

BAB YV
PENUTUP

A. Kesimpulan
Dari hasil penelitian ini diperoleh kesimpulan, yaitu :
1. Tidak ada hubungan an;ara ketidakharmonisan keluarga dan kepercayaan din
dengan perilaku minum-minuman keras pada remaja.
2. Tidak ada hubungan antara ketidakharmonisan keluarga dengan perilaku
minum minuman keras pada remaja.
3. Tidak ada hubungan antara kepercayaan diri dengan perilaku minum minuman

keras pada remaja.

B. Saran
Sehubungan dengan penelitian yang telah dilakukan maka saran yang
dapat penulis berikan adalah sebagai berikut :
1. Bagi Orangtua
Sebagai orangtua perlu memberikan perhatian serta memberikan pengawasan
atau kontrol untuk anak-anaknya terutama yang sudah menginjak remaja agar
tidak terjadi hal-hal yang tidak diinginkan karena ada kecenderungan perilaku
minum-minuman keras pada remaja makin meningkat dan hal ini perlu
diwaspadai.
|
2. Bagilpeneliti selanjutnya.
Bagi' peneliti yang berminat untuk meneliti lebth lanjut mengenai hubungan

antara perilaku minum minuman keras dengan ketidakharmonisan kelvarga
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dan kepercayaan diri, hendaknya dapat mengontrol lingkungan atau situasi
penelitian, dalam menﬁg-ungkap ciri-ciri atau aspek-aspek dalam wvariabel
penelitian lebih lengkap, perhatikan faktor apa yang memberikan sumbangan
yang paling besar (misalnya : faktor dukungan teman sebaya), perhatikan juga
dalam penentuan pembatasan usia pengambilan sampel, serta perbanyak

subyek penelitian,
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