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FAKULTAZ PSIKOLOGI
UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
SEMARANG

PETUNJUK MENGERJAKAN

Pada lembar angket ini terdapat sejumliah pernyataan. Anda
dimohon untuk membaca dan memahaminya, kemudian Anda
diminta wuntuk memilih salah satu jawaban dari empat
jawaban yang telah tersedia dengan cara wmemberi tanda
silang { X ) yang terdapat di samping kanan pernyataan,
yaitu :

SL : Selalu

SR : Sering

JR : Jdarang

TP ¢ Tidak Pernah
Apabila Anda keliru menjawabk, maka lingkarilah 3jawaban
yang salah dan kemudian berilah tanda silang ( X ) pada
pilihan jawaban yang lain sesual dengan pendapat Anda.
Filihlah jgwaban yang menurnt Anda sesuai dengan pikiran
dan perasaan Anda, bukan berdasarkan atas apa yang Anda
anggap wajar ataupun terpengaruh pendapat masyarakat umum.
Angket ini bukan merupakan tes, sehingga tidak ada jawaban
yang salah.

Selamat menjawab dan terimakasih.

IDENTITAS

Nomor -

--------------------

Usia Kehamilan
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Saya seringkali merasa bahwa suami saya tidak mem-

butuhkan saya.

Suami saya tidak mau mengantarkan saya ke dokier /

bidan untuk memeriksakan keharwilan.
Terkadang saya merasa kurang dicintai oleh suami.

Suaml saya welarang saya melakukan aktiviias yang

berat selama saya hamil.

Suami saya adalah orang yvang dapat sava ajak bica-
ra dari hati ke hati tentang segala permasalahan
saya.

Selama saya hamil, suami saya bersedia meluangkan

waktu untuk membantu'tugas—tugas di rumah.

Suami saya mendukung Keinginan saya untuk meng-
ikutl kursus perawatan bayi.

Ketika saya merasa sedih, suami saya senantiasa
memberi penghiburan.

Suami saya tidakwsuka bila saya bertanya mengenai
kehamilan kapada ibunya.

Suami saya 'selalu menbajak saya untuk mengikuti
perkumpulan di kantoraya ; meskipun . sava sedang
hamil.

Suami saya tidak mau mengerti kesulitan saya dalam
mengerjakan tugas-tugas dalam rumah tangga pada
saat hamil.

1

Suami saya merasa direpotkan jika saya meminta
santuan Kepadanya.

juaml saya telah menyediakan dana untuk persiapan
telahiran anak kami.
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uaml saya sering menceritakan kekurangan saya di

radapan teman-temannya.

L -
uami saya selalu mengingatkan saya agar rajin

emeriksakan kehamilan saya ke dokter / bidan.

uamli saya senang melihat saya tertawa mendengar-

an gurauannya.

naml saya l1kut membantu membelikan perlengkapan

ntuk kelahiran anak kami.

. l
ika saya menghadapi suatu masalah , suami sava

idak mau membantu mencarikan jalan keluarnya.

vami saya akan marah setiap kali saya mengeluh-
an kehamilan saya.

nami saya senang membelikan buku-buku tentang

asalah kehamilan dan persalinan untuk saya.

nami saya tidak bersemangat sebiap kali saya

engajak untuk berkelanja perlengkapan bayi.

1ami saya melarang saya membeli buku-buku tentangxf

isalah kehamilan.

lami saya tidak pernah mengajak saya pada perni-

ihan teman sekantornya.

lami =aya mau  menyempatkan diri  untuk menemani
aya berbelanja. 24

taml =zaya senantiasa meminta pendapat saya bila

g hadapl masalah di kantornya.
1ami saya tidak pernah mengajak saya herdiskusi.

laml saya menganggap berbincang-bincang dengan

iya hanya membuang waktu saja.

3L

SL

sSL

8L

sL

SL

sL

sL

SL

sL

sSL

SL

SL

SL

BR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JR

SR JdR

TP

TP

TP

TP

TP

TP

TP

TP

TP

TP

TP

TP

TP

TP

b

Perpustakaan Unik



Suami saya langsung mengantarkan ke dokter; jika

saya sakit.

Suami saya menganjurkan agar saya banyak makan
buah-buahan dan sayur-sayuranh untuk menjaga kese-

hatan zemasa hamil.
Suami saya ikut merasa prihatin jika saya sakit.

Suaml saya sering mencela bila saya tidak mampu

menanganl masalah rumah tangga.

Suami saya mau membelikan vitamin dan obat-oi:atan
yang saya butuhkan. 2

suami saya menystujul pendapat saya dalam merenca-

nakan pendidikan hagi anak.

Suami saya tidak senang jika saya mengajak berca-

kap-cakap mengenal masalah kehamilan.

Suami saya merasa keberatan jika saya minta untuk
dipiiat.

Suami saya selalu mendiskusikan setiap permasalah-
anpya dengan saya.

~

Suami saya lebih suka berdiam diri daripada berca-

kap-cakap dengan saya.

Suaml saya menolak untuk membantu mengerjakan tu-

gas-tugas di rumah.

juami =zaya akan marah bila saya mengeluh karsna
{gleliahan.

juami saya mendukung setiap kegiatan sosial yang

saya lakulkan.
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Saya marah bila ada orang yang mengkritik saya.

Saya geringkali mengambil keputusan tanpa memikir-
kan akibkatnya.
Saya mudah tersinggung bila

pendapat saya tidak

disetujul oleh orang lain.

Apabila saya menghadépi masalah , saya berusaha

untuk menyelesaikannya sendiri.

Saya segera minta maaf apabila melakukan kesalahan

terhadap orang lain.

Saya selalu tergantung pada suami saya dalamn meng-
ampil keputusan.

Saya berusaha untuk tidak mudah rerpengaruh orang
lain dalam mengambil keputusan.

Saya berusaha untuk memperbaiki kekurangan yang ada
pada diri saya.

Sava sulit memaafkar orang vang telah menyakitil
hati saya. '

Saya mucdah putus asa kila menghadapi kegagalan.
Saya berusaha untuk mengatasi setiap masalah seca-

ra bijaksana.

Saya akan wembicarakan kesulitan-kesulitan vyang

saya hadapl lkepada suaml saya , tanpa berusaha
intuk menyelesaikannya sendiri.
saya seringkall menuntut perhatian yang 1lebih be-

sar dari suami, meskipun ia sedang sibuk.

iaya berusaha gembira dalam acara keluarga; meski-

un saya sedang sedih.
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5 Saya berusaha mengereksi diri saya apabila ada sl SR JRTP Perpustakaan Unik

crang yang tersinggung karena perbuatan saya.

6 Saya dapat menentukan yaﬁg terbaik yang harus saya 5L SR JRTP
lakukan tanpa campur tangan orang lain.

7 Saya merasa menyesal dengan kehamilan ini. SL SR JR TP

B Saya akan'marah hila kéinginan sayadtidak dipenuhi. SL SR JR TP

3 Saya lebiﬂ-baik menghindar dari masalah yang sulit 5L SR JR TP
diselesaikan.

) Saya berusaha melakukan sendiri segala tugas yang SL SR JR TP

meniadi tanggung jawab saya di rumah.

. Untuk mengambil keputusan yang baik, saya perusaha SL SR JR TP
untuk mempertimbangkan  setiap permasalahan secara
matang. _ T
Saya sering mengharapkan kantuan orang lain bila 8L SR JR TP

menghadapl suatu masalah.

Kegagalan yang saya alami, tidak membuat saya men- 2L SR JR TP
jadi kecewa.

Saya berusaha untuk selalu menyenangkan hati. orang SL SR JR TP
lain, meskipun Saya sedang sakit.

Saya selalu' minta bantuan orang lain dalam melaku~ SL SR JR TP

kan suatu pekerjaan.

Dalam perjamuan di kantor suami saya, saya berusa- 8L SR JR TP
ita akrab dengan teman-temannya, meskipun saya se-

dang bertengkar dengan suami sava.

Apahila saya sedang kesal, maka saya mengungkapkan SL SR JR TP
kekesalan saya dengan mencari-cari kesalahan arang
lain.



Dengan usaha yang maksimal, saya yakin dapat meraih

cita-cita saya secara mandiri.

Saya merasa kecewa dengan Kekurangan yang ada pada
diri saya.

Kekurangan yang ada pada diri saya, tidak membuat
gaya menjadi rendah diri.

Saya kerusaha untuk melihat kemampuan diri terlebih

dahulu sebelum berbuat sesuatu.

Saya akan memarahl orang yang bersalah pada saya di
hadapan ‘orang banyak.

Savw

Saya tidak mudah putus asa di dalam menghadapi ka-
sulitan.

Saya kerusaha untuk menghormati mertua saya.

Saya merasa malu dengan keadaan Séya yang sedang
hard 1. 0 ‘

—_—
Saya mudan putus asa bila menghadapi suatu kegagal-
an,

Sava tidak <apat mengambil keputusan sendiri tanpa
pantuan orang lain.

Saya berusaha untuk tidak merepotkan orang lain.

¢
Saya herusaha untuk tidak terburu-burn dalam meng-
il kKeputusan.

saya akan membalas menyakiti hati orang lain bila
>rang tersebut telah menyakiti hati: saya. '
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LAMPIRAN B
UJI KESAHIHAN DAN KEANDALAN
1

ANGKET DUKUNGAN SUAMI TEFHADAP TSTRI

# B-1.2)
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it Halaman |

Paket & Seri Programe Statistik (5P5-2000}
Prograe : Keterargan Berkas Butir

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni PzZacdiningsih
Universitas Gadjah Hada, Yonwx:irila, Indonesia

Kaea Pr=iiin ¢ Drs. Pius Heru Priyanto, M.Gi
Nama Leabaga : Fakeltas Psikolagi - UNIKA Soegijapranata
Blarat : Jln. Pawiyatan Luhur IV-%, Bemarang 50234

Nama Peneliti : [GNATIA HARLA YANUASTE
Nama Lembaga : FAKULTAS PSIKOLDS]
Nama Berkas ! IBl

Juplah Butir : 40
Jupiah ¥asus : &3

...............

Mara Fonstrak @ OUKUNGAN SUAHWI
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11 Halagan |

¥t TABEL DATA BUTIR & igl
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1t Hzlaman 4

isaabungan)

Yasus  Butir NHomor
Hosor 35 34 37 18 3% 40 Tot
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11 Halaman 1

Paket : Beri Program Statistik (5PS-2000)
Hodul : Analisis Butir {Items Analysis)
Prograa : Analisis Kesahihan Butir (Validity)
Edisi @ Sutrisno Hadi dan Yuri Pagardiningsih
Universitas Gadjah Mada, Vogyakarta, lndoresia
Versi 1BH/IN, Hak Cipta {c} 2000 Dilindungi WU

flaaa Pemilik : Drs. Pius Reru Priyanto, H.5i
Haga Lenbaga ! Fakultas Psikelogi - UNIXA Soegijapranata
Alawmatl : Jin. Pawiyatan buhur I¥-1, Semzrang 50234

Naza Peneliti i TGNATIA MARIA YANUASTI
Naoa Lembaga : FAKULTAS PSINDLOGI
Tgl. fAnalisis & 05-09-2001

Nana Berkas @ Bl

Maaa Konstrak @ DUKUNGAN SUANL
Juslah Butir Semulz @ 40
Juplah Butir Gugur @ 2
Jualah Butir Sakih : 38
Jualah Kasus Seauta 1 43

Jumlah Data Hilang 0
Jualzh Yasus dalan 3 &5

£ RANGKUBAR ANALISIS KESAHIHAN BUTIR

Butir He. Ty r bt P Status

1 0,512 0.478 0.000. . sahih

7 0.593 0,568 0,000 sahih

3 8.410 0,382 0,001  sahih

4 0.625 0.592 . 0.000. -sahih

5 0.440 0.432 0.000  sabih

b 9,781 0,761 0,000  szhih

7 0,560 0.521 0,000  sahih

8 ' 0,599 0.58 - 0.000 sahih

9 0,217 0,182 2,072 guaur v//

19 0.500 0.457 " 0.000  sahih

{bersaaburg)
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tt Halapan 2

o

Per ustak-aan Unik
g5 "

(sambungan)

Butir No. ry r bt p Status
i 0.7% 0720 0,000 'sahih
12 0,287 ¢.250 0.021 sahih
13 ¢.75% 0.731 0.000  szhih
13 0.421 0.3%0 0.001 sahih

] 0.664 0.433 0.00¢ sahih
1 0.715 0.5%93 0.600  sahih
17 0.708 0.679 ¢.000°  sahih
18 ¢.574 0.54% 0,000 sahik
17 0.314 0.485 0.000 sehih
1 0.313 0.271 1.044 sahih
21 " 0.580 0,331 0,040 sahih
22 . 0.227 0.190 0,063 qupury
23 0.4465 ¢.428 0.000  sahih
bE 0.430 0,536, 0.000 sakih
23 0.727 4,701 0.000 szhih
%4 0.378 0,55t 0.000 sahik
27 .33l 0.523 - 0.000 . sakih
28 .70 0.474 0.000 sahih
29 0.757 4.732 9.000 sahih
3 0.627 0.993 $.000  sahin
3l 0.523 0.490 0.004Q sakih
3z 0.335 0.524 0.000  sahih
13 0.471 0.53% 0.000 szhih
3 0,608 0.573 0.000 sahih
33 0.703 8,479 ¢.000 safith
3 0,712 ° 0.588 0.000  sahih
37 0.4b6 0.443 0,000 sahih
18 6.319 0.4%1 0.000  sahih
37 0.5335 0.508 $.000Q sarih
40 0.504 ¢.37% 0.000 sahih
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Paket : Seri Program Statistik [5P5-2000)
Hodul @ Analizis Butir {%teas Analysis)
Prograc : Uji-Keandalap Teknik Alpha Cronbach
Edisi + Sutrisno Hadi dan Yuni Pasardiningsih
Universitas Badjsh Madz, Yogyakarta, Indonesia
Versi [BH/IN: Hak Cipta (c) 2000 Dilindungi WU

Haoa Pesilik ¢ Drs, Pius Heru Friyanto, ¥.51 '
Nama Lesbaga : Fakultas Psikplogi - URIXA Soegijapranata
Alawat  JIn. Paniyatan Labur 1V-1, Semarang 50234

_____________

Hama Peneliti : 1GNATIA KARIA YRMUASTI
Naza Lezbaga 3 FAYULTAS PSIKGLOGE
Tgl. Analisis : 05-05-2001

Nams Berkas ¢ 1GI

Hama Yonstrak @ DUKUMGAN SUAMT

£f TABEL RANGKUMAN ANALISIS

Jualah Butir Sahibh 1 KB

= 38
Jualah Kasus ‘Segula : N = b3
Jualak Data Hilang : NE = ¢
Jualah Kasus Jalan : W0 = 55
Sigma X H S G 7430
Sigma ) fuadrat P 3 Ll 880768
Variansi X gty = 3
Variansi V¥ pooty = 414
koef, Alpha rrtt = 0.950
Pelugng Balat a H I 0.400

Status : fndzal
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ILAMPI RAN B
UJI KESAHTHAN DAN KEANDATAN
ANGKET KESTAERILAN EMOSI ISTRI PADA MASA KEHAMILAN
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3t Halaman !

Paket + Seri Program Statistik {SP5-2000)
Prograe : Keterangan Berkas Butir

Edisi :.Sutrisno Hadi dan Yuni Pasardiningsih
Universitas Sadjah Mada, Yogyakarta, Indonecia

Nsma Pesilik ¥ Drs, Pius Heru Priyanto, M.5i
Nama Lenbaga : Fakultas Psikolegi - UNIXA Soegijapranata
Alaedt 1 Jln. Paniyatan Luhur IV¥-%, Sesarang 0234

Naza Peneliti : IGNATIA MARIA YAMURSTI
Hama Lesbaga : FAKULTAS P[SIKOLBGI
Hama Berkas : IG2

Juatah Butir : 40
duslab Kasus : &5

Hama Konstrak @ KESTABILAR EMOSI ISTRE MASA KEHRHILQN
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tt Halaman !

: ig2
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3
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[
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3
!
4
3
3
2
4

M
3333 4
4
33
33
13
4 4 4 374
13 41
1 4 4 3 4
4 3 4 7 4

N

3
4 3

q
3333332333332 33433 4332233454441 74

4 4 4 4 4 4 4 4§

q

1

24341233172

34435 44
3 21

4 3-53223 2234243222333 233222353103173

-
3
h)
2

4 3333322335 44123712

2 33 3332353223333 3433333227234427373

3331 3244344723343 4333 43403537249

4 3"4 33343 43324454
A

343 43331334

3

k4
R

123 45 678 3101012138154 1718192028 222324202627 2829 30351 3233 4
333242 44324324483 473434721

333433 3333333334333 3ITFTIII2II
2223 43 4432322433473 223122
2333333223233 333433333 2233442132
2313 444444 4443704234484 2.43
3332333333 342333 24422493523 34474
§ 432 43 444343 4345354433 47334134
ki
2243144 443 2433 342 4332334443473
1222121

3331224434442
233333233223333

Butir Hoaopr
33313 2 4 473 4 4 2

3

3l
32
A
3
55

41
42
43
4
15
44
47
18
49
30

i Halaman 7

{sanbungan)

Kasus
Nosor

L)

M

I3

q

1 2 3F 0 2 7 2F2 7 2550l 1 2%

3

[t B |

ocd —

=

=

[ T

L2 B ]

=

L T )

- T

333040404 4.4 32 44123 42
P44 337 223122472323

37
58
39
66

n
L

i 42

§ 3 9 2

i
£ 2224
33112
332173123
32313 E2

L 4 1
4§ !
3
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1

2 oii 7| R |7 & L 4 4

3321314
4
1
o]
i

b ]
o

1

2
Sembr===1" 1 % L 7 | 52 1
2

3
T
L1
2

{23

321 4.4

-
2
)
'

!
3

e
23
L1 2 5 3 2 %y i 2N T 0 ) Tt

1
231123 23 8% 223 %2 2/33 % 2

% ¢

@
PRl 222 B 4TS

1 43 33

123 3 27 3 @2 2 38 L) 1=t 1 7Bl 7 |
i

22223322373

22433 43213241372 4415 3324373 14%
i

2212323 237314427

2

b1
42
3
&4
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it Hzlaman 3

{sachungan}

Butir Hogor

Kagus

Howor 33 36 37 38 39 40 Tot

4 4 83 23 147
4 473 3 4 84135
4§ 343 33 172
33 33 3 4 157
4 32 4 2 ¢ 12
3 44 31 4 116

l
2

3
4

3
b

§ 3 3 43 120
32 443 13
13 24403 18
4 3 2 4 4 3 13

|
4

B

9
10

133343 12
2044373 4 105

23212273

1l
12

24

13
14

i+ 4 323 112

333313 11
33323 4 100

13
14

23443 2 102
43 42 1 3 too

17
i8

4 33343 133
4 333 493 1

19
20

4 333 43 118
4 3 3 4 4 4 128
§ 3 3343 130
4 44323 12
334131 U
4§ 4 4 3 2 3 118
433 3 43 43
3412 3 4 112
44 3 44 4 14
333223103

21

22

23
7

23

b
27

28

29

0

233 223 141

333213

i

98
103

32
33

§ 4 3 2 4 4

4 4 43 273 113

34

7221231 9

5§ 33 2 272

3

3

T
v

ko)

%

33 4 3 128

3b
37

3

§ 3 3 3 4 3 12

3

4 33 3 4 3 130

hY}
40

3T 3IT 4 1l

3

3

{hersazbung)
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{saabungan}

Kasus  Butir Noaor

Homor 33 346 37 3B 39 40 Tet
4t § 3 2 4 4 3 I32
2 23 921 3 100
15 4 3 3 4 4 4 I2%
44 § 23 4 2 3 12
5 4 4 3 3 4 419
6 4 4334 4 132
47 4 4 4 3 2 3 117
8 4 4 43 2 3 117
9 4 4 4 3 2 3 115
M4 9 3 3 4 4 132
al 9 4 4 4 4 9 141
2 4313 4 4 12
o 1 4 3 4 4 § |47
M 433 23 3B
o421 4 4 4 124
/3 2.2 3 33 493
g3 7 4441122
B} I 24322 W
¥ 2222121 16
¢ 2 4 72 22 3 101
b1 3322 11 4
82 4 219 43 2 101
83 2232 2 3 93
a4 123 2 4 4 191
63 4 3 3z 22 9§
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3t Halaman !

Paket : Seri Progras Statistik (SP5-200¢}
Modul i Analisis Butir {Items Analysis)
Prograd ; Analisis Kesahihan Butir {Validity)
Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni- Pamardiningsih
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarts, Indoresia
Versi IBM/IN, Hak Cipta {c) 2000 Dilindungi Ut

Haag Pegpilik : Drs.'Pius Heru Priyante, M.5i
Napa Lembaga ! Fakoltas Psikologi - UNTKA Soegijspranata

Hapa Peneliti : IGNATIA HARIA YANUAST]
Nama Legbaga : FAKULTAS PISIXDLOGE
Tql. Aralisis @ 03-09-2001

Nzoz Berkas : [G2

Naea Konstrak : KESTABILAN EHOSI ISTRT MASA KEHAHILAN
Juglah Butir Seagla : 40

Jumlah Bubir Bugur : 7
Jualah Butir Sahik : 33

Junlah Xasus Sesula @ &%
Jualah Data Kilang 3 0
Jualzh ¥asus Jalan : &5

It RANGYUMAR ANALISIS KESAHIHAN BUTIR

Butir Ho. rry r bt p Status

i 0.28! 0.232 0.030 " sahih
7, 0.357 0,320 0,005 ' sahih
3 0.217 0.170 0,086  qugar
4 -0.034 -0.08% 0,256  gugur
il 0.596 0.5357 0.000 sahih
b -0.181 ~0,232 0,030 gugur
7 @.703 0.468 0,000 sakiih
B 0.51B 0.580 0,000 sahih
7 0,423 0.391 0,001 sahih
6 0,331 0.281 0.01% sahih

{bersazbung}
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¥t Halagan 2

{sambungan)

Butir Mo, rxy r byt p Status
11 . 0,683 0.452 0.60¢  sahih
12 0,234 -0.3(3 0,607  qugur
13 0.122 0.073 0.284  qugur
14 0.575 0.540 0.000  sahih
15 0.701 0.685 0,000 sahih
14 0.494 0,461 0.000  sahih
17 0.38) .52 0,000 sahih
8 +  0.354 0.315 0.005  sahih
19 0,333 0.310 -0,006  sahih
20 (r.364 0.528 0.000  sahih
21 9,804 0.780 0.000 . sahih
22 5.097 0.041 0.372 gugur
23 0.708 0. 568 0,606  sahik
x| 0.414 0.376 0.00f  sahik .
2 0.314 0.264 0.015  sahih
2 0.363 ¢.314 0.80%  sahih
27 0.643 0.610 0.000  szhih
28 0.5653 0.623 0000 sahik
7% 0.420 ¢.374 0.001  sahih
30 0.574 0.941 0.000  sahih
K} ¢.728 0,493 0.000  sahik
1 0.305 0.252 0.020  sahih
33 ¢.385 0.313 0.¢05  sahih
3 (.6B2 0.699 $.000  sahih
34 0.362 .. 0,319  -.90.000  s3hih
36 0.2% 0.254 ¢.0t%  sahih
37 0.000 -0,053 0,338 qugur
n 10,5602 ¢.068 ¢.000 | sahik
n 0.709 8.472 ¢.000  samih

. (.34 0.337 0.003 ' sahih




i1 Halamarn 1

Paket : Seri Program Statistik (5PS-2000}
Hodul : Analisis Butir {Itess Analysis)
Prograz : Uji-¥eandalan Teknik Alpha Cronbach
£disi @ Sutrismo Hadi dar Yuni Pasardiningsih
Yniversitas Gadjah Mada, Yogyakartz, Indonesis
Versi IBN/IN; Hak Cipta {c} 2008 Dilindungi UU

Haoa Pemilik : Drs. Pius Heru Priyanto, M.Si
Naga Lembaga i Fakultas Psikologi - UNIKA Soegijapranata
Glan'st : In. Pawiyatan Luhur IV-1, Sexzrang 50234

Haza Pene)iti : IGHATIA NARIA YARDASTI
Naga Leabaga : FAKULTAS P{SIXOLOGE
Tgl. Analisis : 05-09-200%

Hama Berkas 1 162

Nama ¥onstrak : YESTABILAN EMDST ESTR HASA XEHARILARN

11 TRABEL RANGEUHAN ANALISIS

Jualah Butir Sakih 1 M5 = 33
dumlah ¥asus Semula ' H = 85

Jualeh Data Hilarg : NE = 0 '
Jumlah Yasus Jalan @ NJ = L] '
Sigra X Y G 4311

Sigma X Kuadrat % E 526633
Variansi X Loty = 23
Variansi ¥ ! oly = 214

Xeef. Alpha v rtt = 0.92¢
Peluang Galat a P = 9.000

Status : findal
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it Halaman 2

§t VABEL ARNGYUMAN - VARIABEL X1

; [fo-fh)t
Klas fo fh fo-1h {fo-th)t -
fh
& ) 1.48 -1,48 2,20 1.48
3 Lk 8.83 .47 31,36 3.81
4 15 22.18 -5.1B 38.25 1.72
3 24 . 22.18 1.9z 3.30 0.13
; B 8.B83 -0,93 ¢.59 0,08
{ 1 1.48 -0,4B 0,23 0.14
Total 65 4300 -0.00 -- 7.40
Kaidah 3 p > 0.050 — sebarannya normal
Kai Yuadrat = ?.404 db = 3 p = 0,094
Sebarannya .norwal

: VARIABEL X1

______________

_____________________

1.00

9.00

22,00

22.00

! 00DDQQ00DC00000RG0}000A0000AA0000

+ D0DDOONDROOQNOODBODOD0OGO00D0000D

: 000000000000000DEI0000E0000D0GI0DEGHN0GGA00T0000

i DEOOODDOODDDR00D 1

oot

Klas o
& 0
5 1k
4 16
I 0H
2 3
1 l

Rerata

¥ai Kuadrat

114.415
7.404

20,495
€¢.094

L

o0
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1t Halapan 3

¥t TABEL RANGKUKAN - VARIABEL X2

{fo-Th)?
flas fo ih fo-fh {fa-fh)?  -—mo-—-

fh
7 ! 1.05 .05, Ll 1:05
) 3 9.35 -2.35 9.92 1.03
3 Y3 15.28 3.72 32.7% 2.14
] 20 21.63 ~1.63 1.66 0.12
3 1§ 15,78 -4,29 18.33 1.20
? 10 3.33 4,63 28,63 4.04
i 0 1.05 ~1.09% 1.1 £.09
Total 53 85,00 0.00 == 10,54

Ksidah &+ p ) 0,050 —> sebarannya norgal
1 ‘ '
Kai Kuadrat = 10,543 db = & p= 0.100
n Sebarannyz !  noraal

£t XECDCBKAN XURVE

: VARIABEL X2

Ylas o th
7 it 1,00 1
b 3 3.00 & pooooo !
¥ 21 15,40 : ooDB0OGODDDGOOODDDBOOD00BGO000EE00000000OED
4 20 22,00 ; 00oR00DBA0O0DDDOY0D0000000DD000000ap00DE
3 11 15,00 : oopoboodpoDOROOODDOGOO 1
2 1o 3.00 : ooooopoogoo}oocGooooD
L0 1.00 ¢t !
Rerata = 97.092 5.B. = 13,729
¥ai Kuadrat = 10,543 = 0,100
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$1 Halaman ! , 101

Paket : Seri Pragram Statistik {SP5-2000)

Nodul & Uji Asuesi . !
Prograa ¢ Uji Linieritas

Edisi  : Sutriseo Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitac Badjah Mada, Yogyakarta, Indonesia

Versi IBM/IN, Hak Cipta {c} 2000 Dilindungi WU

Maga Penilik : Drs. Pius Heru Priyanto, ¥.5i
Nama Lembaga : Fakultas Psikolegi - UNIKA: Soegijapranata
A1awati : Jin. Pauiyatan Luhur V-1, Semarang 50234

Raez Peneliti : IGNATTA HARIA YANURSTI
Nama Lesbaga : FAXULTAS PSIXOLDSI
Tgl. Analisis : 05-09-2001

Nam3 Berkas 1 ig3

Nzoa Dokuaen : LIN

Nama Variabel Bebas X : DUKUHGAN SUAHI
Nagz Variabel Terikat Y : KESTARILAN EHDST ISTR] HASR KERAHILAH

Variabel Bebas %
Variabel Terikat Y

Variabel Homar : |
Variabel Homor : 2

Jualzh Kasus Seeula @ &5
Juglzh Data Hilang 0
Jualah Fasus Jalan @ &3



1t Halaman 2

IT TABEL RANGKUMAN ANALISIS LINIERTYAS : X1 dengan X7

Suzber  Derajat Rt db Yar F p
Regresi  Ked 0.48% i ¢.489 60.229  0.000
Residu 0,311 &3 0.008 -- --
_-——-.._—_—‘ _____ r___ -

fegresi . Ke2 0.514 2 0.238 33.027 0,000
Beda Ye2-Yel $.027 H §.027 3357 0.044
Residu 0.484 a2 ¢.00B - --

Korelasinya Linier
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LAMPIRAN D
ANAT,ISIS KORELAST PRODUCT MOMENT
DUKUNGAN SUAMI TE RHADAP ISTRI

DENGAN KESTA EILAN EMDSI ISTRI PADA MASA KEHAMILAN
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Halaman 1

Paket ¢ Seri Program Stakistik [5PS-2000}
Progras @ Xeterangan Varizbel

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Hzda, Yogyakarta, Indonesia
Yersi IEM/IM, Hak Cipta (c} 2000 Dilindungi W

Nzna Pezilik : Brs. Pius Heru Priyanto, H.5i
Naza Leabaga : Fakultas Poikelogi - UNIKA Soegijapranata
Alanmat : ¥n, Paniyatan Lubur [¥-1, Semararg 50234

Mama Pereliti : IGNATIA MARIA YANUASTI
- Nema Lembaga : FAKULTAS PSIKOLDEI
Mzma Berkas @ ig3

Jualah Kasus

N= 85
Humlah Secua YMariabel V= 2
Junlah Variabel Humerik VN = 2z
Jualah Yariabel Jalur W) = 0

Variahe!l ! Reterangan

Variabel 1 : DUKUNGAN SUANI
Yariabe! 2 : KESTABILAN EHOSI ISTRT MASA KEHAMILAN



15 Halapan |

Paket ! Seri Promram Statistik (SPS-2000)
Modul & Aealisis Duivariat '
Prograz : ¥orelasi Homen Tangkar Pearson

Edisi : Sutrisno Hadi dan Yuni Pamardiningsih
Universitas Gadjah Hada, Yogyakarta, Indonesia
Versi 1BN/IN, Hak Cipta (c) 2000 Difindungi UU

Haea Peailik : Drs. Pius Heru Friyanto, N.5i
Naza Lembaga :-Fakultas Psikalogi - UNIKA Soegijapranala
Alzaat : Ma. Pawiyatan Lubur 1V-1, Semarang 56234

SSSSEIZSTEIT=RERT SR

Napa Pepeliti : 1GNATIA MAR1A YANURSTI

Nzma Lesbaga : FAKULTAS PSIKOLDSI v
Tgl. Analisis : 03-07-2001

Nama Berkas ; iq3

Haga Dokumen : KOR

Hama Variazbel Bebas X DUKUNGAM SUAMI

Hama Varizbel Terikat Y : KESTABILAN EMDSI ISTRI HASA KEHAMTLAN

Variabel Behas

I riabel Xomor ¢ {
Variabel Terikat ¥

riabe! Nomor @ 2

Va
Va
Jumlak Kasus Semula @ &35

Juslak Dats Hilang : @
Juolah Yasus Jalan : &9

£1 RANGEUBAN HASIL AMALISIS

duzlah hasus N = b3
Sigaa i HEPS B 7450
Sigwa X Yuadrat : ZX! = BBOVAB
Sigma Y LY = 4351
Sigoa Y Yuadrat @ ZY? = 624833
Sigea XY tERY = 736844
foef. Yorelasi :r = 0.539 ¢
Yoef. Deternif. : r2 = 0.489 -
Petuang Galat :p = 0.000
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It Halaman 2 1oy

TREEL DATA DAH QPERASINYA

Fasus ¥ Y 1. 1 141
1 99 95 9801 9025 9405
Y, 143 145 20025 13225 16875
3 b4 96 409 - 9216 144
4 125 100 15625 10000 12500
3 139 107 19321 11489 14873
b 9% 9% 94 BRA9 8923
7 135 105 18225 11025 14175
B t29 116 16641 13456 14944
9 124 136 15876 13455 1441k

10 117 119 13689 13225 13355
11 138 106 19044 . 11236 14428
12 131 79 17181 R4l 10349
13 94 7% 8836 5776 7144
14 99 90 9801 . 8100 4910
15 2 83 BAb4 . B9 7834
14 93 80 BB4S 4900 7440
17 9% B2 9216 4724 7872
18 95 79 9025 e840 7505
19 138 115 19044 13225 15870 y
20 138 112 19084 . 12584  £5456
21 138. 100 19044 10201 13938
22 10l 105 102010 11025 . 10405
23 138 14 19044 12996 15732
24 105 99 11025 9801 10395
25 1% 99 iB4% 9801 13444
26 101 97 10201 9409 9797
27 135 119 18225 13225 - 15525
28 86 94 7396 B§3L 8094
29 184 127 21316 14129 18542
30 128 9L 16384 9288  ib48
31 120 92 14400 B4&4 11040
32 121 79 144l 241 9559
13 88 BS 7744 7225 7480
99 95 9801 9025 9405
35 57 78 9409 A0B4  754b
36 30 76 BIGO 5775 484D
37 138 112 19044 12548 {5454
38 123 106 15129 10736 13038
39 138 (14 19044 12996 15732
40 118 99 13924 980L 11482

{bersaabung)



10g Perpustak=aan Unik
11 Halaman 3

{caabungan)

Kasus X ¥ 1t ¥t 1Y
11 9% 116 9A01 L3455 11488
32 .87 78 7569 5084 6784
43 (02 105 (0404 11025 10740
14 101 95 10201 9025 9595
45 144 112 2073 12544 14128
3 142 113 20144 12995 16188
17 Lot 95 10201 9025 9595
88 10t 95 10201 9025 9595
19 100 93 10000 8449 9300
50 143 15 20025 13225 16875
51 120 120 14400 14400 L4400
52 129 102 1bb41 | 40408 12155
53 144 121 20736 14648  l7iE§
54 133 102 17689 | 19404 13566
55 151 109 22861 1188: 0 14459
5 L H 8025 0 S99 7RIS
57 L 99 1299 %h04 L1172
58 % 78 9216 5084 7488
5 99 80 9801  &d00 7920
B0 100 B4 10000 7056 8400
b4 103 71 11025 5041 7455
62 . 116 84 13456 7056 . 9744
63 103 76 10609 S776 782§
44 9/ .77 9e0F. 5929 . 7346
45 20 76 BIOD 5776 440

Total - 7430 4381 880768 625633 736844
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dukungan suami

110
terhadap istri

T T

/

’/saﬁﬁgé endah | sedang|sedang tlngg sanga
. rendah //////// tlnggl
~-38D Vv -23D -18D MH +1SD +25D +3Sﬁ
Keterangan : “
SD o : 20,495
SD 38 - 152 = 152-38 = 114 = 19
. ‘ 6 6
MH : 95
+ 1 SD : 114 OF+ 09 e
+ 2 SD : 133 1eagg 13%
+ 3 8D : 152 12 & 2 182
- 18D : 76 = 19 =
=~ 2 8 : 57 %% .-)a g Q2
- 38D : 3§ Y3194 1
Me 114,615 ( pada daerah yang diarsir )
kestabilan emosi istri pada 'masa  kehamilan
//’_‘
sargat |rendah sedang tinggi | san
rendah 707A07 tinggi
~3SD  -2SD  <18D ME _ +1SD" ¥28D  +3SD
Keterangan :
sD. : 14,729 :
SDp @ 33 - 132 = 132-33 = 99 = 16,5
) 6
MH : 82,5
+ 1 8D 99
+ 2 s : 115,5
+ 3 8D : 132
-1 8D : 66
- 3 8D : 33
Me 97,092 { pada daerah yang diarsir )
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FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA E\L\,,
Ji. Pawiyatan Luhur IV/1, Bendan Duwur Semarang - 50234

Telp. (024) 8316142 - 8441555 (Hunting)

Fax. (024) 8415428 E-Mailunika@semarang.wasantara.net.id Po. Box, 8033/SM
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

1 Perpustakaan Unik

Nomor : B.2.01/383/UKS.07/X/2000 3 Mavember 2000
Lamyp. : -

Hsl :  Penelitin

Kepada : Yth Bpk/bu Direktor RS Kemala Bhayangkari
JI.-Kaligarang
di-
Semardng

Dengan homaat kami mohon bantuan Bapak/Ibu, dapat kiranya

memberikan ijin kepada mahasiswafi :
Nama : Ignatia Maria Yanuasti
NIM. / NIRM : 90.40.0978/90.6.111.08000.50108
Tempat/ TglLahir : Semarang, 17 Januar 1972
Alamat : JL Dr. Wahidin 112 E
Semarang

ik mengadakan Penelitizn di Rurah Sakit Kemala Bhayangkard
Semarang, dalam rangka penyusunan Skripsi Tingkat Satjana dengan
Judul “Kestabilan Emaosi Istii Ditinjau dari Dukungan Suami Terhadap
Istri Pada Masa Kehaniilan”.

Demikian atas bamtuan serta kerja sama Bapak/Ibu-, kan mnengucapkan
terima kasil

Tembusan : Yth.
- Mahasiswa yg bersangkutan



FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS KATOLIK SOEGIJAPRANATA
JI. Pawiyatan Luhur IV/1, Bendan Duwur Semarang - 50234
Telp. (024) 8315142 - 8441555 (Hunting) 1 Perpustlak-.;aan Unik
Fax. (024) 8415428 E-Mail.unika@semarang.wasantara.net.id Po. Box. 8033/SM

Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Nomor @ B2.01/383UKS.07//2001 31 Maret 2001
Famp, : - 0 "
tral . Penelitian
Nepada o Yihe Bpkdbu Direkiur Rumah Sakit Bersalin Widva Pur
JL Pucangkarys Rayva 36 Pucang Gading
ili-

Somarilg

t

aami mohon bantuan dengan hormal kepada — Bapak/Ibu, unluk dapat
niembeyikan jjin hepada mahasiswati;

o agu : lgnalia Maria Yanuasi

NINT O ONTIRAL : 90.40.0978/90.6. 11 1.08000.50108
Jempal Lol ]ah i Semarang, 17 Januar 1972
Adamal ;LD Wakudin 112 7

Sumariang,

untud nensadakan Penclitien i Rumah Sakit Bersalin Widya Pur
Semaung, dalin ranzha penyusunan SKipsi Tingkal Sagana dengan
Sudul Kewdobibon: fanos T tstri Ditinjan dart Dikigean Suami terhadop
satrt ki Masa Kehamibor”

Adas Davuan sertd Kenga sama Bapak/Ibu . kami mengucapkan (srima

bl

C 2va, M. Sih Sclija Utami, M.Kes.

]
Tonesan Y.

- heovie bersanghattin



l_l 4 Perpustakaan Unik
[ASAN KEMALA BHAYANGKARI
PENGURUS DAERAH JATENG
RUMAH BERSALIN / BKIA

JL. KALIGARANG NO. I
SEMARANG

-S!BA!! KETERARGAY
Kémor : Keat/@6/TV/2001

ng bertanda tangam di bawak ini :

Xama ¢ Bry 37 Xastrl Purwantl
fabatan :+ KEepala BB Kemala Bhaysmghkari
Alamat 3 13 Ealigarang Xe 1 Semarang

asranglizan bakua @
Wana Ignatia Haria Yanuasti
Alamat ¢ 1. Br Wahidin ¥e 112-E §eparang

(1]

11lak makasiswl Pakultas Psikelegl Wniverzitam Katellk Seegliyapranata

1g sedang melaksanaken Pemelitian btentang Bestabilon Emesi Istrl aitinda
*1 dukemgan Suaml berhadap Iebri pada masa kekamilan dl RE Kemala
yangkarl Zaerak Jawa Tengan.

iEian Surab Eeberangan ini dibuabt wntuk dipergunaken seperlumyai

Dikeluarkan di Semarang

{‘h:l‘:‘a-':'
L
RS

M BN
AN

Dr. SiAastriAurvanti
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SAN KEMALA BHAYANGKARI
PENGURUS DAERAH JATENG

RUMAH BERSALIN / BKIA
JL. KALIGARANG NO. I
SEMARANG

SURAT KETERANGAN

NO KET 7 07 /7 V / 2001

Yang bertanda tangan di bawah ini‘:

Nama

Dr. S. Hastri Purwanti
Jabatan : Kepala RE Kemala Bhayangkari
Alamat

Jl. Kaligarang No 1 Semarang

Menerangkan bahwa : ’

¥

Nama

Alamat

Ignatia Maria Yanuasti

Jl. Dr. Wahidin No 112-E Semarang

Telah mengadakan Penelitian di Rumah Bersalin Kemala Bhayangkari

di Semarang.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlu-—

nya.

Dikelgg:kan di Semarang

.30 April 2001

{

Perpustakaan Unik
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WIDYA PURI | 116

Perpustakaan Unik

JI. Pucangkarya Raya 56
Pucanggading
Mranggen
DEMAK

Surat Keterangan

ng bertanda tangan di bawah ini :

Nama - Agnes [sti Harjanti
Jabatan :  Direktur Rumah Bersalin Widya Puri |
Alamat . Jl. Pucangkarya Raya 56 Pucanggading

Mranggen , Demak

nerangkan bahwa

Nama - lgnatia Maria Yanuasti ?
Alamat o JL dr. Wahidin 112 E Semarang

alah mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang yang
lang melaksanakan penelitian tentang

astabilan Emosi Istri ditinjau dari Dukungan Suami Terhadap Istri pada masa Kehamilan “
lumah Bersalin Widya Puri | Demak.

nikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

- Agnes Isti Harjanti
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J1. Pucangkarya Raya 56
Pucanggading
Mranggen
DEMAK

Surat Keterangan

"ang bertanda tangan di bawah ifi -

Nama : AQnes Isti Harjanti
Jabatan . Direktur Rumah Bersalin Widya Puri |
Alamat . JI. Pucangkarya Raya 56 Pucanggading

Mranggen , Demak

ienerangkan bahwa

Nama : Ignatia Maria Yanuasti
Alamat © o Jlidr. Wahidin 112 E Semarang

znar - benar telah mengadakan penelitian di Rumah.Bersalin Widya Puri | Demak dalam
ingka penyusunan skripsi dengan judul
Kestabilan Emosi Istri ditinjau dari Dukungan Suami Terhadap Istri pada masa Kehamilan *

emikian keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Agnes Isti Harjanti
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