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ANGKET XECENDERUNGAN TIPE KEPRIBADIAN EXKSTRAVERT

Petunjuk Cara Menjawah

. Sudilah anda memilih salah satu jawaban dari 4 pilihan jawaban yang tersedia
yang sesuai dengan pendapat anda dengan cara memberi tanda silang ( X ) pada

pilihan jawaban, sebagat berikut :

a S3 : Apabila anda Sangat Sesuai

b. S . Apabila anda Sesuni

¢. TS . Apabila anda Tidak Sesuai

d. 5TS 5 Apabila andu Sangat Tidak Sesuai

Contoh : Sayasering berjalan jalan 55 s TSR WSTS
' dengan sahabat saya

Saya masa bodol dengan 5 S TS 5\51"\‘;
teman saya

. Apabila anda keliru menjawab, maka lingkarilah jawaban yang salgh kemudian

berilah tanda silang ( X ) pada pilihan jawaban lain yang scsual dengan pendapat

anda.

Contoh : Sayaeering berjalan jalan }f{ S @ STS
dengan sahabat saya
Saya masa bodoh dengan @ S TS %
teman saya

. Pilihlgh jawaban yang benar ~ benar sesnai dengan pendapat pribadi anda,

. Apapun jawaban anda tidak dinilai sebagai juwaban yang benar atan salah, maka
usahakan agar senua nomor terjawab dan jangan sampai ada yang terlewat.

. Anda mempunyai cukup waktu untuk menyelesaikan selurul nomor, namun
sebaiknya anda bekerja dengan cepat.

. Terima kasih atas partisipasi anda dan Selamat Mengerjakan !



10.

11.
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ANGKET KECENDERUNGAN TIPE KRPRIBADIAN EKSTRAVERT

Saya suka sekali bepergian.

g S8 b, S c. TS d STS

Saya suka akan jenis pekerjaan yang menimbulkan kecepatan atau ketelitian.
a. SS b. S c. TS d. STS

Saya hanya berteman dengan orang yang memiliki pandangan, perasaan dan

pikiran yang sesuai dengan saya.

a 33 b. S e. TS d. ST§

Saya selalu menghadapi setiap tantangan,

a 8§ b. S ¢, S 4 STS

Saya akan tefap bertindak untuk mewujudkan keingioan saya walaupun saya tahu
banyak resikonya

a SS b. S 8 TS di STS

Perasaan saya biasa — biasa saja bila menonton film action ataupun film yang

mengharukan.

a SS b. S o d..STS
Saya merasa jantung saya sering berdebar — debar.

a 3S b. S8 CRS d. 3TS
Saya sering berkhayal.

a 38 b. 5 c. TS d. STS
Bila tidak meneptai janji saya sering merasa gelisah.

a SS b. S c. TS d. STS

Bila barang yang saya pinjam dari teman hilang atan rusak, saya akan
menggantinya dengan barang atau uang.

a 35 b. S ¢. TS d. STS

Saya lambat dan tidak fergesa —~ gesa dalam gerak — gerik.

a SS b, S c. TS d. STS.



12,

13,

14.

15.

16.

17.

18.

15.

20.

21

22.

Saya sering membutuhkan kawan yang penuh pengertian,
a S§ b. S ¢. TS d. 8TS
Saya tidak merasa canggung bila saya ingin berbicara dengan seseorang yang

menarik dan belum saya kenal.

8. 33 b. S c. TS d. STS

Saya tidak dapat memutusken dan melakukan sesuatu yang penting secara
sendirian.

& SS b, 8 13 d. STS

Saya tidak suka mengikutt demonstrasi — demonstrasi mahasiswa karena saya

tidak ingin mendapat kesulitan,

a SS b 8 gl d%WSHES

Saya sering berbicara dalam forum — forum diskusi yang pernah saya ikuti.
a SS b 3 SR S d. STS

Saya berani menyatakan kekurang setujuan saya jika saya rasa pendapat dari
_orang tersebut kurang tepat.

a SS b. S c. TS d. STS

Saya lebih suka menyendiri dan memikirkan sesuvatu,

a S8 b. S c. TS d. STS

Saya kurang menyukai pekerjaan yang banyak membutuhkan pikiran,

a SS b. S g b3 d. STS

Saya kuliah untuk mencapai kesarjanaan,

a. SS b. S c. TS d. STS

Saya sering menunda pekerjuan dan baru menyelesaikannya setelah waktu
mendesak,

a SS b. S c. TS d. STS

Saya dapal memutuskan dan dapat bertindak dengan cepat ketika berada dalam

keadaan darurat.

a 33 b S c. TS d. STS.
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Saya merasa cemas bila berada dalam ruangan yang penuh dengan orang — orang

~yang tidak saya kenal.

a. SS b. S . c.. TS d. STS
Saya lebih suka mempunyai teman sedikit tetapi benar — benar karib.
a 5SS b. S c. T8 d. STS
Saya suka mencoba hal ~ hal barmu yang belum pernah saya lakukan.
a SS b. S c. TS d. STS

Saya berani protes bila sayva merasa benar, tidak peduli kalau ada teman yang

memusuhi saya

a 3S b. 3 c. TS . BTS

Saya merasa bahwa saya termasuk orang yang tidak suka menonjolkan diri.

a 33 D c. TS d. STS

Apabila saya marah pada seseorang, saya skan menenangkan diri dulu sebelum
mengatakannya

a 8§ b. S L d. STS

Saya sering merisaukan perbuatan — perbuatan atau perkataan — perkataan saya

| yang tidak semestinya saya lakukan atau ucapkan.

30.

31

32.

33.

a SS b. 8 TS d. STS
Saya kadang — kadang merasa ragu untuk melakukan aktivitas.
a S35 b. S o B d. STS

Saya tidak akan memperbaiki hasil kerja yang kurang maksimal jika atasan tidak
meminta memperbaikinya

a. SS b. S c. TS d. STS

Saya cenderung kurang menyukai tugas yang diberikan dengan wakiu yang
terbatas.

a. S8 b. S c. TS d. STS

Saya merasa bahwa saya adalah orang yang pendiam.

a SS : b. S c. TS d. STS.
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42,
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Adanya keinginan saya untuk menambah teman baru,
a SS b. S c. TS d. STS
Saya dapat menjadi teman di saat senang susah.
a SS b. S c. TS d. STS
Scbenarnya saya bisa mendapat hasil ujian lebih baik daripadn hasil yang saya
dapat sekarang.
a SS b. S c.. TS d. STS
Saya lebih suka menjalani kegiatan sehari - hori daripada il - hal baru.
~a S5 b. S t. IS d. STS
Bila saya susah atau senang, orang lain akan tahu dart cksprest wajah dan perilaku
saya.
a 33 b. S SN d. 8TS
Saya tidak suka memendam masalah ~ masalah yang sedang saya alami seorang
diri.
a SS ) Cogi'S d. STS
Saya kurang suka menghadapi masalah yang sederliana
a S8 b. S s d. - STS
Saya kurang senang membaca buku dengan bahasa yang sulit dimengerti.
a. SS b. S SRS d. STS
Kadang — kadang saya lupa dengan janji yang saya buat dengan teman saya.
a SS b. S c. TS d. 8TS
Saya menyukal semua kegiatan diluar wata kuliah saya
a S8 b. 8 c. TS d. STS
Seringkali saya dapat mengerjakan tugas lebih cepat dari wakiu yang ditargetkan,
a S5 b. S c. TS d. STS
Menurut saya beramah - {amah dengan orang — orang yang belum saya kenal

hanya membuang ~ buang waktu saja.

a 35 b. S c. TS d. STS.
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Saya kadang — kadang kahabisan bahan bicara jika bertemu orang lain.

& 33 b. S c. TS d. STS

Saya mempunyai cita — cita untuk menjadi pegawai negeri.

a SS . b. S c. TS d. STS

Saya tidak akan menyesali kegagalan saya, karena lain waktu saya akan berhasil.
a S3 b. S c. TS d. STS

Saya masth dapat tersenyum dengan teman yang tidak saya sukai.

a SS b. S c. TS d.'STS

Saya senang mendengarkan musik yang hingar — bingar dan keras.

a 33 b. 'S c. S d. STS

Saya tidak suka memikirkan persoalan — persoalan terlaln dalam dan berlarut -
larut. |

a SS b. S c. TS d STS

Saya akan memanfaatkan waktu antuk belajar bila ujian sudah dekat.

a. SS b. S g=—T3 d. STS

Saya tidak dapat tidur oleh karena masalah - masalali yang saya pikirkan.

a. S8 L. S LS eSS

Saya lebih senang mendengarkan orang lain bercerita daripada ikt bicara.

a. 38 b. S ¢. TS =T

Saya kurang melibatkan dirf pada kegiatan — kegiatan kampus.

a. S8 b. 8 c. TS d STS

Bila ada orang yang belum saya kenal duduk dekat saya, saya lebih dahulu

menyapanya dan mengajaknya ngobrol.

a. SS b. 8§ c. TS d. STS
Saya akan cepat akrab dengan feman baru saya.
a SS b. S c. TS d. STS

Saya tidak sabar memikirkan masalah ~ masalah secara pamang lebar,
a. SS . b.s ¢. TS d. STS.



59.

60.

61.

62.

63.

61

Saya kadang — kadang putus asa ketika mengalami kesulitan dalam mewujudkan
keinginan saya.
a. 83 b. S c. TS d. STS

Jika pendapat sescorang tidak saya setujui, maka saya segera mengatakan

ketidaksetujuan saya
a 5SS b. S c. TS d. STS
Saya kurang menyukai kegiatan olahraga yang menggunakan pemikiran seperti

catur.

a 83 b. S c. TS d. STS
Saya lebih menyukai pekerjaan yang langsung berupatindakan,
a SS b./S ¢ d. STS

Bila saya pinjam buku dari perpustakaan maka saya sering  terlambat
mengembalikannya karena tugas belum selesai.

a SS b. S c. TS d. STS
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fetatan de -1 /1

Paiet 1 SBS {Seri Prograa
Kodul & Anglisis Butir {i
Prograz @ Anzlisiz Fesahiha
Edisi 5 Sutrisng H'éi dan ¥
Untversitzs Esdjah 5265, F05f=
Versi TBM/IN, Hak Cipts {c} 15%

="

z3rdiningsth
Indoneciz

;}1rdunqi uy

Namg Penelili ¢ NAFT MHSTACHTRH ISTIANI

Haas Leebaga ¢ Fakultaz Poitclogy UNIEN Scegljzpranats
Tol. Analisis ¢ 27 KED 19%%

Hazz Berkes @ N )

Hipz Voastral : YECEHDERUNGSN TIFE YEFRIBADIRN ENSTROVER

Batir 1 = Reisgan Nogor @ 8
Butir 2 = Relassn Mosor ¢ 7
Butir 3 = Eekazesn Noaor @0 3
Eutir 4 = Relazen Noeor @0 4
Eutir 5 = Rekamen Kesor @0 5
gutir & = Rekzaszn Homor 3 &
Butir 7 = Eelagen Hosor v 7
Butir & = Rekaszn liozor @ 8
gutir % = felagpsn Nogor ¢ %
Butir 18 = Reiaasn Moror @ 10

Butir 1§l = Rebasan Hoeor ¢ 1

Butir 12 = Rekzazn Hosar @ 12
Butir 13 = Rekasan Wozor @ 13
Bukir {4 = Rekamen Hosor @

4
Butir 13 = Rekacan Noaor @ 15

Butir 14 = Rekaazn Kosor @ 12
Butir 17 = Rekasan Komar ¢ 17
Butir (8 = Reksman ligeor : 18
Gutir 19 = Rekzoan Hosor @ 1§

N

Botir 20 = ReXasan Hosor

Butir 2f .= Rekamam Yomor : 2
Butir 22 = Rekaman Nozor @ 27
Butir 23 = Rekazan Hagor : 23

(bersaebung)
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Fetir 24 = Relessn Hosor @
Butir 28 = Retazzn Nogor &
Putir 24 = Rehazzn dozor
Batir 27 = Relessn Wosor o
Futir 22 = Belae:n Heasr
Bytir 2% = or
Butir 30 = :
Eutir 31 = Behassn Nomsr
Eutir 37 = Relaazn Hoecr o
Butir 31 = Fsbtzaan Nosor o
Eekir 34 = Belessn Nesor o
Eubir 15 = Rzhanzn Nomor g
Eutir 34 = Rehamzn Nomar
Eulir 37 = fehazan Hozmor @
Sutir 3§ = Relaran Hoeor
Butir 3% = Belesan fossr o
Futir 40 = Releran Mogor ¢
B 51 = :
B = :
Eu o=

(S 45 :
fan %= H
gutir 44 = Beizagn Hosor
Eutir 47 = F Nosor
Sutir 48 = R Mazor
Butir 4% = EF {ogar ¢
Butir S0 =R fiasor 1
Bulir 51 = Rehacsn Hoeor ¢
Butir 52 = Belzean lnsor @
Butir 33 = Rekan:n Nozar
gutir 3% = Febaman Hesor @
futir 55 = Reksazn Nosor :
Butir 3& = Retgasn Nosor ¢
futir 57 = Refbagan KHosor :
Butir 98 = Revaezn Hoeor
Rutir 37 = Bebagan Hosor @
Butir &0 = Revzsan Moeor @
Butir &1 = Kebzaen Hosor ¢
Butir &2 = Rehaszn Nosor
Butir &3 = Rekagan Nozor :
Butir &% = Rekaman Hosor @
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Butir &5 = Relszzn
hutir &8 = Relazzn
Butir &7 = Relzzan
Butir &E = Eslgesn
Butir &9 = Reizean
Eutir 70 = Rehazan

futir 71 =
Butir 72 =
Jualak Eutir Sseel:
Jesleh kutir Bugur
duslah Bulir Sihik

Jualah ¥ssus Senuls @

dualah fats Hilenp
dualsh Vasus Jalan
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TAREEL RARGEURAN AHALIGIS BUTIR

i ¢ 387 LY sahih
? £.5940 G000 szhik
3 G131 0257 pugur
4 G557 6,000 cehih
4 T SARS L czhih
& G.ED7 i, f0f cahih
7 0L 088 ¢339 gugur
£ 0,481 G050 czhihk
g 7,542 ¢L 00 czhih
1n 0,797 6,078 cahih
i ¢.807 58S G.000 ezhih
12 GUSE0 0,451 0,900 cahin
13 0,544 0,524 0,40 cahih
14 -0,157 ~{ 181 W02 peour
15 (563 0,457 6,609  zhib

4, G0 zzhin
UNHLY ezhik
G, qig sakit

G0

m
n

or
i
ir

I T T Ve RV
N =T Y B

sty

i, 60

"
"
=r
=

2l .72 B, 708 R zahik
77 0,728 4,213 0,000 szhik
23 68D 0,822 0,400 eehih
24 4,478 (1,858 1,004 gatiih
P 0,058 4,032 0. 438 guour
23 BLE5T {3,000 zsh1h
3 4,007 £, 090 cahibh
28 0.425 G, 001 sahih
29 LN ¥ URIIGE cahik
i i,6e8 6,060 sahih

3! 7.378 0,539 000 mshik
32 0.634 4,577 0,000 cahih
33 6.922 4,812 ¢.008  sahih
34 .9 fr.848 0,046 sahih
35 1.338 0,375 Lt szhih
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{zagbungani

RES G.082
37 ¢.754
I8 G,433
39 i 484
19 0,710
it ¢, BEE
£2 G,47%
ERS 6,584
&4 f.5848
45 0,553
4% (.43
§7 =&, {40
45 G387
59 0,399
3t (1,553
51 @, 505
52 0.87%
53 878
a4 0,75
o5 0,847
38 G850
=7 0,458
38 -0.3335
5% 4,438
&4 0,59
&l .47}
£2 0.743
B3 0,504
LY 3,322

Lb .293
&7 G.127
&8 4,557
&9 G.603
7h 0.673

0,038
0,743
£.462¢
5459
T

(.47
G474
-0, 548
1]
n,51%
(L
. 438

Fad P e i dam
w0 X red

2]

2R R,

{1,400
4,400
{000
8,000

LY

001
a,
G000

0,640

0. 090
4,353
T
¢,003

0, Gdd

R
i, B
0,004
0002
£, 0G0

0]
NS
¢.000
0,019
0,422

9.026
0,268
9.008
6.000
4,373

zahih
caki
zzhif

Sahi
ki
E1

sahih
guaur
safiih
sahib
Qugur
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Fatet : EP5 [Ser1 Froorss Statrsliii 80 1
Rodul ¢ kralizic Butir ihnabutd
Frograzs ¢ Uji-keandalan Teintr Hovt

gdici  ; Sutrisnc Hadi dan Yuni Fazsrdiningsik
Universitsz badjzh Mada, Yogysharta, Indones
Yerci TBM/IN: Hab Cipta {c) 1997 Dilirdungy QU

Nzea Peseliti ; NAFT BUSTACHYAR ISTIAN
Waca Lezbagz Fahultzs Fsitologl UKIFA Sogglspranais
L. fnzliciz o 27 MED 1999

g
zaa Perbaz ‘i Er°

—

Hass Voactral @ FECENDERUSAN TIPE LEFRIBADIAN ERSTROVERT

Euiir 1 = Rehamen Wgsor o 8
Eutir 2 = felszan Nosor 2
Butir I = Reiazzn Yosor @ 4
futir 1 = Rekaaan Nosor o 3
Futir 5 = Pelzsan Hogor @ &
Feilr b = Fekazan Kogar o B
Eutir 7 = Reianan Hosor 3
zutir 8 = Febzzsn Nosor o M0
Butir  § = Relassn Mesor @ i)
Butir 10 = Fekasan Nooor @ 12

Butir 11 = Rekzasn Nomor : 13
futir 12 = Reisesn Koaor @ 13
Butir 13 = Relasan Noaor @ 18
Butir !4 = Rebaaan Necor @ 17
Sutir {3 = Rekaaad Noeor @ I8
Butir 1& = Reracen Hozor 5 15
Sutir 17 = Rekanan Mosor ¢ 29
Butir 18 = FRekazan Hosor @ 21
Butir 19 = Kekasan Momor @ 32
putir 20 = Kekazan Hosor & 23
Butir 21 = Rebzzzn Hoemor @ 24
Eutir 27 = Rekaman Nosor 1 24
Butir 23 = Rekzean Mosor @ 27
Butir ~ 24 = ReYacan Noser 1 28
Butir 23 = Rekagan Hoaor @ 29
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Data perilaku merokok
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