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sosial perorangan, bimbingen kelompok, dinamika kelompok,
simulasi. Bimbingan mental psikologis meliputi konsel-

ing, terapi kelompok dan role plaving. Bimbingan mental

keagamaan bertupa ceramah, pendidikan budi pekerti,
kegiatan keagamaan bersama. Pelatihan berupa ketrampilan
usaha, ketrampilan montir mobil, ketrampilan montir
sepeda motor, ketrampilan elektronika, las, pertukangan,
pertanian, dan home industri.

Pada tahap selanjutnya adalah integrasi sosial,
kunjungan rumah, penugasan di lingkungan daerah asal,
jual jasa, kemudian adalah tahap rujukan. ' Pada tahap
akhir adalah pemutusan secara resmi bantuan dan pelaya-

nan kepada eks klien.

B.Persiapan Penelitian

Persiapan penelitian dilakukan mulai dengan penyu-
sunan alat ukur, pengurusan perijinan, uji coba alat
ukur dan uvji validitas dan reliabilitas alat ukur.

Penvusunan alat ukur

Pada penelitian ini peneliti menggunakan dua macam
alat ukur. vakni angket delinkuensi dan angket depresi.

Penyusunan angket meliputi prosedur pembuatan
angket., penentuan nilai angket. jumlah butir dan variasi

angket. Dalam penelitian ini prosedur pembuatan angket
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Prabandari, 1983, h. 17), Greist & Jefferson (19883},
Lewinshon (dlkutip oleh Prabandari, 1989, h. 18), gejala
depresi adalah sebagal berikut:

a. emosi, yaitu aspek yang mengungkap keadaan pe-
rasaan inéividu. Gejala wyang diperlihatkan adalah pe-
rasaan ditolak, perasaan bersalah, keinginan bunuh diri,
ingin selalu bersedih, perasaan tidak berguna, tidak
dapat menikmati kegiatan yaﬁg disenangi.

b. kognisi, yaitu aspek yang berhubungan dengan
pikiran atau keadaan intelektual individu. Gejala vyang
ditampakkan adalah evaluasi vyang keliru, ragu-ragu atau
sulit mengambil keputusan, selalu membandingkan diri
dengan orang lain.

c. konasi, yaitu aspek yang menitikberatkan bagai-
mana individu bertingkah 1laku. Penurunan aktivitas,
menarik diri dari dunia luar, selalu menangis.

d. Fisik, yvaitu aspek yang berkaitan dengan fungsi
tubuh. Gejala fisik yang tampak adalah gangguan nafsu
makan, sulit tidur, kelesuan fisik, psikosomatis,
berkurangnya aktivitas seksual.

Pada penderita depresi, gejala ini dapat muncul
sebagaian atau tidak bersamaan, dan penderita merasakan
sekurang-kurangnya dalam waktu empat minggu dan tidak
ada perubahan (Greist & Jefferson, 1988, h.29). Gejala

bunuh diri akan muncul bila tingkat depresi tergolong
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32 3 2 2 1 2 2 4 3 3 1 1 4 2 2
ki 3 2 3 1ty 3 3 3 3 3 1 1 3 2 1
34 2 i i 1 3 2 4 4 3 1 1 4 1 1
35 4 2 2 2 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2
36 1 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2
3 3 1 3 3 2 3 4 4 4 3 4 2 3 2
38 3 2 2 1 2 2 4 1 3 1 1 4 2 2
39 2 2 2 2 2 2 4 3 1 2 2 2 2 2
40 2 2 2 1 2 2 4 3 2 1 1 3 2 1




b:\depresi.sav
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x31 | x32 | x33 [ x34 )35 | x36 | x37 | x38 |} x38 | x40 | x4t | x42 | x43 | x44 | M5
28 3 1 i 1 1 3 3 3 2 1 2 3 4 3 1
30 1 2 1 2 2 4 3 1 2 2 3 3 3 3 1
31 2 2 1 2 2 4 3 3 i 1 2 2 3 2 2 *
32 1 1 2 2 2 4 2 4 i 1 1 2 3 2 1
3 1 1 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 3 1
R T I S NS IR S S R S N B O B B
35 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 3 3 2 2
36 2 2 2 2 3 3 2 P 2 2 2 2 3 2 2
37 1 3 3 1 4 4 1 4 4 2 3 3 4 1 4
38 1 1 2 2 2 3 2 2 2 1 1 2 3 2 t
39 3 2 2 2 1 3 r 2 3 3 1 2 4 3 2 2
40 1 1 1 1 2 4 4 1 2 3 2 2 2 2 1

!



b\depresi.sav

46 | x47 | x48 } x49 | x50 | x51 | x52 | x53 | x54 | x55 [ x36
28 3 3 1 2 1 1 2 3 1 i 3
30 1 2 3 i 1 1 3 2 1 2 1
)| 1 4 1 1 2 2 i 1 2 1 1
32 4 2 1 1 1 1 3 2 1 1 1
33 1 1 1 2 1 1 3 3 1 1 1
u 2 4 2 2 1 { 4 3 1 1 1
35 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2
36 1 2 2 3 2 2 3 1 2 2 2
37 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4
38 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1
39 2 3 2 2 2 2 3 3 2 1 2
40 3 2 2 3 1 1 3 1 1 3 3

124
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RELIABILTITTY

Item-total Statistics

X1

X2

X3

X4

X5

X6

X7

X8

X9

X10
X1l
X1l2
X13
X14
X15
X116
X17
X18
K19
Xz20
X21
X22
H23
x24
X25
X26
X27
X28B
K29
X3¢
H31
X32
K33
X34
X35
A36
K37
X3B
X390
X40
X41

Scale
Mean

if

Item

Deleted

lls6.
11s.
116.
116,
116.
116.
1ie.
118.
1ie6.
117.
11s6.
117.
117.
116.
115.
11s.
1lle.
118,
ile.
1le.
116.
115,
1ie.
11s6.
lle.
116,
116,
116.
lle.
117.
117,
117.
117.
117.
1l1le.
115.
1le.
116,
ile.
116.
lle.

B500
BOOO
6750
7000
7000
8250
2250
9500
5750
0250
1500
1750
0750
30060
8750
2750
8500
3500
5000
3500
3250
7250
0500
0750
6250
7750
8250
0750
8500
0250
1500
1750
00go
2000
5000
2250
9500
1000
6750
9750
6750

ANALY SIS -

Scale
Variance

if Item

Deleced

330, 4897
339.0872
324.2763
327.394%
330, 1128
315.3276
344.1788
326.7154
325,7686
341.6660
322.3872
328.7635
326.0712
323.8051
352.0096
336.6147
330, 4897
319.9256
314.0410
335.9258
325.09%68
322.,2045
324.0128
323.1294
319.6763
319,5122
315.3276
J31.7635
324.2333
3292,1019
340,9513
331.2250
329.0258
341.3949
325,5487
337.4608%
339.7923
321.4256
318. 6353
325.76B6
324.2763

S CALE

Corrected

Item-
Total

Correlation

. 3112
-.0444
.5152
4297
. 2837
. 7383
-.2122
.3781
.4659
-.1516
. 5252
.3984
.3849
. 4418
-.4516
. 0418
« 3112
» 5744
7542
L0782
. 5710
. 4506
. 4365
. 5024
.5652
. 5513
. 7383
»1791
. 6636
. 3735
-. 1310
.J138
. 4094
-.1727
. 3666
, 0200
-. 0671
. 4847
-6701
.4659
.5152

*

(AL P H A)

Alpha
if Item
Deleted

9119
« 9151
.9101
.5109
.5121
. 9077
-91e8
. 9113
. 9106
. 9153
-92029
. 9112
» 9113
» 9107
. 9192
« 9143
. 9119
. 9083
-9074
. 9138
. 593100
. 91086
. 5108
. 9101
8094
. 8095
. 5077
» 9134
. 9095
. 9114
.0149
9119

%5112

9147
. 9115

9141

. 9156
.9102
. 9086
. 9106
9101

Perpustakaan Unik
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RELIAMABILITTY ANALYJ SIS - SCALE (AL P2 H A

Jtem-total sStatistics

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item if Item Total if Item

Daleted bPeleted Correlation Deleted
a2 116.1500 322.3872 . 5252 . 9099
X43 115. 6000 327.3744 3708 9114
Xd4 116.5500 346. 6641 ~.3083 = . 9173
X45 116.8250 315.3276 . 7383 2077
Xde6 116.6750 320.4814 . 5792 . 9094
X47 115. 9250 333.7635 L1243 = . 9139
X4B 116. 6750 321.B8660 . 5542 9097
X459 116.4750 320.2558 . 6118 L9691
X550 116. 8250 315.32786 . 7383 9077
X51 116.8250 315.3276 . 7383 . 9077
X52 1l6. 0500 Jz4.e6124 . 4365 9108
X53 116.5500 319, 6897 .5098 . 9099
X54 116.8250 315, 3276 7383 9077
X55 116.9750 325.76Bé -4699 . 91086
X586 116.5750 319.8917 .4678 .9104

Reliability Coefficients

N of Cases = 4G.0 N of Items = 56

Alpha = . 9128



a\nllam.sav
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x17 | %18

x16

x5

x13 | x14

xi2

xi1

%10

x3

x8

%7

[y |

x5 | xb

xd

L4 ]

%3

x{

18

11

12

13

14

15

16

17

18

18

20

21

22

23

24

25

28

27

28

29

30

31

32

33

t-1
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alnifam.sav

x36

®x34 | »35

%33

x32

X3

x26 | x27 | x28 | %28 | %30

25

ol

X22 [ ¥23 | %24

(8]

19 | x20 | x21

10

11

12

13

i4

156

16

i7

18

18

20

21

22

23

24

25

26

27

28

28

30

31

32

33

£-2
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a:\nllam.sav

xd7

x44 | 45 | x48

®42 | »#43

Ly}

x4 1

x40

xJ9

%38

x37

10

11

12

13

14

15

16

17

18

18

20

21

22

23

24

25

28

27

28

29

30

31

32

33

-3
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21 x3 ¥6 ) x7 | x8 | x@ | xi0 [ %11 [ %12 [ x13 | x14 § x15 | w16 | 17 | x18
34 2 2 2 3 2 3 2 2 2 1 1 2 2 3
35 3 3 1 2 2 i 1 1 2 2 3

I'i A

o
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x19 120 | x21 | %22 | 23 | x24 | %25 | %26 |27 [ x2B [ %29 § %30 | %37 | %32 | x33 | x34 | x35 | x36
34 i 3 3 2 3 1 3 2 2 3 2 2 3 2 4 2 1 EER
a5 1 3 2 2 1 2 2 4 3 2 4 2 2 3 2 3 1 1




Z\nilam.say

*x37 [ x38 | x39 | x40 | x41 [ %42 | x43 | x44 | x45 | x46 ) x47
34 3 3 J 1 3 1 1 1 2 4 3
35 1 2 1 2 K| 3 2 E) 2 1

Perpustakaan Unik
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anilam.sav

yi2 | yi3 jy1a | yi5 | yi6 | yiT | yiB

y10 | yii

y8 | v3

y7

ya | ys | v8

¥3

)

yi

10

11

12

13

14

15

16

17

18

18

20

2t

22

23

24

25

26

27

28

28

3a

3

32

33

-1
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2\nilam sav

y34 | y35 | y36

y32 | y33

y30 | y3i

y25 | y26 | y27 | y28 | y29

y23 | y2s

y22

yig | y20 | y21

10

11

i2

13

14

i5

1%

17

8

18

20

21

22

23

24

23

26

27

28

28

3o

3

az

33

1-2
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anllam.sav
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a\nliam.sav
yi y3 YT 1 y3 | y8 | yi0 vyl | w12 | yI3 | yid } y15 | viB | ¥17 | yiB
34 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3
35 2 3 3 1 2 i 1 2 3 2 2 1 3




gz
a\nilam,sav
yi9 | v20 | y21 | y22 } w23 [ v24 | y25 [ y26 | v2T | y28 | v29 | yv30 | y31 1y32 | y33 | v34 | ¥35 | y3e
34 p 2 2 1 2 3 ‘ 3 2 2 3 3 4 4 2 2 3 2 2
35 1 2 1 1 1 i 3 2 1 2 3 4 4 3 i 2 1 i




anliam.sav

¥37 | y38 | ¥v38 | vd40 | yd41 | delinkus depresl
34 3 2 2 1 2 108 100
35 2 3 2 1 3 93 at

-3
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————— Chi-Square Test '5ﬁ;f
DELINKUE DELINKUENSI

Cases
Ccategory ¢bsarved Expected Residual

56 1 1.21 ~.21
59 2 1.21 .19
73 1 1.21 -.21
74 1 1.2% -.21
75 1 1.21 -.21
717 1 1.21 -.21
78 2 1.21 .19
80 1 1.21 -.21
81 1 1.21 -.2%
83 2 1.21 .79
84 1 1.21 -.21
85 1 1.2% -.21
87 1 1.21 -.21
89 2 1.21 .79
93 1 1.21 -.21
93 1 1.21 -.21
95 1 1.21 -.21

102 1 1.21 -.21 -
105 1 1.21 =.21
106 1 1.21 .21
108 2 a2yl .19
112 1 1.21 -.21
116 1 1.21 -.21
119 1 1aZL -.21
122 1 1.21 - .21
123 2 1.21 .79
124 1 1.21 -.21
132 5E 1.21 -.21
153 1 1.21 -.21
Total 35

Warning - Chi-Square atatistic is guestionable here.
29 cells have expected frequencies less than 5.
Minimum expected cell freguency is 1.2

Chi-square D. Significance
3.5429 28 1.0000



————— Chi-Square

DEPRESI DEFPRE

category Obs

50
Tl
T2
75
16
77
78
19
80
Bl
82
83
84
B3
86
87
B8
89
92z
94
96
97
100
117
122

Total

Test

SI

Cages
erved

HEBHEMNMHEHHENRHRRERRHERRNWURRWRRRHB

[H]
o

Expected

1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40
1l.40Q
1.40
1.40
1.40
1.40
1.40

Residual

-.40
=-.40
=.40
=.40
~.40
1.60
-.40
-.40
l.60

. B0
-.40
-.10
-.40
-.40
-.40
=-.40

. 60
-.40
=. 40
-.40

.60
-.40
. 60
.40
-.40

]

Warning - Chi-Sguare statistic is guestionable here.
25 cells have expected fregquencies less than 5.
Minimum expected cell frequency is

Cchi-Sguare
11.4286

D.F.

Z4

1.4

Significance
. 9856
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600 700

80.0

DELINKUENSIH

0.0

1000

110.0

120.0

130.0

Normatl Q-Q Plot of DELINKUENSI

140.0

150.0

Perpustakaan Unik-

—‘.

Std. Dev = 22.45

Mean = 95.1
N = 35.00

14

80

Observed Value

100

120

140

160



vyt

Perpustakaan Unik .:

Std. Dev = 13.24

Mean = 86.3
N=23500

50.0 60.0 70.0

DEPRESI

Normal Q-Ql Plot of DEPRESI

3

90.0

100.0

110.0-

120.0

1

Observed Value

100

120 140



Ind

D

ependent: DELINKUENSI

ependent Mth Rsq

DEPREST LIH .223
DEPREST QUA .227
DEPRESI CUB .359

DEPRESI

33
32
31

5.50
4.70
5.78

Sigt bo

004 59,7872
.016 71.8160

bl

.2788B
.0243

-Q03 300.267 -7.2877

b2

. 0013
.0739

Perpustakaan Unik

b3

-.0002

40
20
00 -
304 .
(A = .- R o W T R N R AN
o Qbserved
30 4 o Linear
o Quadratic
0 - . - . o Cubic
40 60 100 120 140 160

DELINKUENSI



Correlation Ceefficients

Perpustakaan Unik

DELINKUE

1.0000
{ 35}
P

. 4727
¢ 35}
P= .002

{Coefticient / {(Cases) / l1-tailed Significance)

" i3 printed if a coefficient cannot be computed
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C, ANGKWRT UJI COBA

(C=1) Angket Delinkuensi
(C=2) Angket Depresi



Perpustakaan Unik
PETUNJUE CARA MENGERJAKAN

- Dibawah ini anda akan temukan bermacam pernyataan.

- Filihlah satu jawaban yang terdiri dari 58 berarti sangat setuju,

S:berarti setuju, TS5 : berarti Tidak Setuiju, STS berarti SAngat

Tidak Setuvju . Berilah Tanda silang (X) pada lembar jawaban vyang
tersedia. :

- Pilihlah jawaban dengan jujﬂr mana yang sesuai dengan keadaan
anda. Tidak ada jawaban vyang salah, semua dianggap benar bi}a;l
sesual dengan keadasan anda.

- Jangan ada pernyataan yang anda lewatkan.

- Identitas diri dan jawaban anda akan dijaga kerahasiaannva.

Terimakasih atas kerjasamanysa

Angket

1. Saya perlu berbohong pada orang tua untuk memenuhi keinginan
saya.

2. Saya senang membunyikan suiara yang mengejutkan orang lain.

3. Sava dapat memaksa orang lain untuk membeli barang yang saya
jual.

4. Saya tidak memakai helm saat tidak ada polisi.

5. Saya tidak membantah guru, meskipun itu tidak sesuai dengan
kEemauan saya.

4. Saya mengembalikan buku yang saya pinjam dari teman pada
wak tunvya.

7. Baya merasa bertanggung jawab terhadap teman—teman satu
panti.

8. Saya harus mematuhi peraturan di panti.

?. Saya bosan dengan aturan—aturan di rumah yang selalu menekan
saya.

10. Saya puas bila dapat mengganggu teman—teman savya.

11. Saya tidak perdulil dengan kebiasaan masyarakat.

12. Saya bangga bila dapat ngebut dijalan rava.

13. Tiap malam saya nongkrong di pinggir jalan bersama teman—

teman.

[CO



14.

15.

is.

17.

18.

i9.

20.
21.

23.

249,

Perpustakaan Unik

Saya suka berkumpul dan bercanda dengan teman—teman sampai
larut malam.

Saya benci melihat barang orang lain yang jauh lebih baik
daripada milik sava.

Saya tidak takut berurusan denagn polosi lalu lintas, karena
selalu ada jalan belakanggg untuk mengatasi.

Saya menghormati orang yang memiliki sikap bijaksana.

Saya menghargai kepentingan orang lain.

Saya suka mengikuti ceramah yang diselenggarakan ocleh panti.
Saat lampu merah kendatraan saya harus berhenti.

Bagi saya menvaksikan ‘blue film® dengan teman—-teman merupa-—
kan keasyikan tersendiri.

Saat berkumpul dengan teman—teman rasanya kurang asyik bila
tanpa menggoda cewek lewat.

Bila ada tetangga yang meninggal, saya tidak melayat karena
hal tersebut urusan orang tua.

Saya suka memiliki barang bagus dengan cara cepat dan mudah
tanpa banyak aturan.

Bila terlambat masuk kegiatan panti saya lebih suka menunggu
ditempat yang saya sukai.

Saya senang meninggalkan permen karet dibangku kendaraan
Lmum.

Sayva tidak perduli dengan pendapat negatif orang lain terha-
dap saya. Y
Saya pernah menggunakan obat—obatan terlarang untuk melupakan
masalah.

Saya tidak melakukan hubungan sek bebas.

Saya akan menolong orang yang membutuhkan pertolongan sava.
Bila ada tetamngga vyang kehilangan keluarganya saya 1ikut
menghibuwnya.

Saya tidak mengambil mangga milik orang lain tanpa ijin.
Norma—notrma di panti membuat sava seperti anak hkecil.

saya suka mabuk pada pentas kesenian untuk menambah semarak
suasana.

Saya tidak suika berkumpul dengan keluarga saya.

saya suka mengendaral sepeda motor protolan’daripada  vang
biasa.

Bila saya lupa mengerjakan tugas kursus lebih baik saya

keluar.



40.
43.
42.

43,
a4,
45,
46 .
37.
4g.
49,
50.
51.
52.
5%.
54.
S5.
Sb6.
57.

28.

99.
&0 .

Saya suka membantah pembicaraan orang tua.

Berkumpul dengan teman—teman satu geng lebih menyenangkan
daripada iut kegiatan karang taruna.

Saya suka memukup pada orang yang membuat saya sakit hati.
Saya melakukan tugas panti dengan tanggung jawab.

Saya akan menolong orang-orang yang membutuhkan pertolongan
saya.

Saya suka berkumpul dengan pegawai panti saat jam kosong.
Menurut saya pelanggar panti harus diberi sangsi yang sesuai.
Saya lebih suka menghabiskan jam kosong dengan bermain.

Saya menggunakan cara apapun untuk memenuhi keinginan savya
tanpa memperdulikan kepentingan orang lain.

Saya tidak menyapa teman haru-bila mereka tidak menyapa saya
lebih dahulu.

Mernncorat—-coret tembaor mampu menimbulkan kebanggan tersen-—
diri.

Membaca buku porno secara tersembunyi merupakan keasyikan
tersendiri.

Saya bangga dapat membuat pegawal panti bingung.

Saya anti pada kekuasaan pemerintah.

Saya suka berkelahi untuk menunjukkan rasa késetikawanan
saya.

Saya menghormati orang yvang lebih tua walaupun saya tidak
cocok dengan sikap mereka.

Saya tidak membunyikan tape keras—keras di lingkunagan sava.
Saya ikut perduli dengan keamanan panti.

Saya tidak memalsukan nilai wjian yang Jjelek.

Saya tidak terlalu patuh pada peraturan, sebab dapt mengham-
bat perkembangan diri sava.

Saya bangga bila dapat menyembunyikan barang milik teman
saya.

Saya tetap merokok diruang ber—AE sebab itu adalah hak sava.

Saya tidak membaysr wang masuk pada suatu pertunjukan.

Perpustakaan Unik



Umur

Fendidikan

Jenis Kelamin

Tanggal Tes

LEMBAR JAWARAN

Perpustakaan Unik

NO S8 S8 TS STS NO S5 S TS STS NDO S5 S TS STS
i. 88 S TS STS %1. 83 S TS &TS 41. 85 S TS STS
2. 88 § TS STS 0. SSemS=. TS ! STS 42. S§ S TS STS
5. 88 S TS STS 23. 85 & T3 STS 43. 88 S TS S&TS
4. 83 § TS . STs 24. 88 .S TS STS 44. S8 S8 T8 STS
5. S5 8 T8  §TS 25. 88 S TS SIS 45. S8 S TS STS
&. 85 S TS STS 26. 585 S TS STS 4., S5 S TS SIS
7. 85 S T8 &TS 27. 88 S TS STS 47. S5 S TS STS
g. 85 § TS SIS 28. §8-.5 TS STS 48. S5 S TS STS
9. S8 8 TS STS 29..55 S I8 STS 49. B85 S TS STS
10. 88 S TS STS X0.'ss! 8§ TS SIS S0. 88 8 TS STS
11. 88 S TS STS 31..586 & TS STS s1. S5 S5 TS G&TS
12. 88 8 TS STS 32. 85 S TS STS 52. 8 S TS STS
13. 858 S5 TS STS 33. 58 S8 TS STS 5%. S5 S TS STS
14. S8 S TS STS X4, 58 S TS STS 54. 88 S TS STS
15. 88 S8 TS STS 35. 88 5 TS SIS 55. S5 S TS STS
16. 558 S TS STS 36. S5 S TS STS S6. §5 S TS STS
17. 88 § TS STS %7. 885 S TS STS S7. S8 S TS S8TS
18. 8§ § TS STS 38. S8 S TS STS 58. S8 S TS STS
19. 8 5 T3 STS 39. 88 S TS STS 59. S5 8§ TS STS
20. 85 § TS SIS 40. S8 S TS SIS 0. 88 S TS STS
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FPETUNJUK CARA MENGERJAKAN

- Dibawah ini anda akan temukan bermacam pernyataan.

- Pilihlah satu jawaban vang terdiri dari : 8S: berarti Sangat
Setuju, S: berarti Setuju , TS5 : berarti Tidak Setuju . 515 be-
rartl Sangat Tidak Setujiu . Berilah tanda silang (X) pada lembar
jawaban vyang tersedia.

- Filihlah jawaban dengan jujur mana yang sesuai dengan hkeadaan
anda. Tidak ada jawaban salah, semua dianggap benar bila sesuail
dengan keadzaan anda.

- Jangan ada peryataan yang and§ lewatkan.

- ldentitas diri dan jawaban anda akan dijaga kerahasiaannya.

TERIMA KASIH ATASE KERJASAMANYA

A

1. Saya sedih tanpa sehbab.

2. Saya tidak puas dengan diri savya.

3. Semua merasa bersalah atas kehidupan saya.

4., Saya melakukan pekerj=zan setengah—setengah.

5. Saya lebih jelek dari orang lain.

6. Saya tidak ingin makan.

7. Saya membutuhkan wakitu lama agar bisa tidur.

8. Saya bahagia dengan keadaan keluatrga saya .

?. Saya bersyukur, sebab masih diberi kesempatan untuk hidup.

10. Kegagalan masa lalu tidak menjadikan saya menvalahkan diri sen—

diri.

11. Saya tidak suka melamun.

12. Saya bangga dengan kemajuan—kemajuan yang saya alami.

13. Saya menyukail makanan enak.

14. Saya dapat menyelesaikan persoalan sebelum tidur.

15. Saya sedih bila tidak punya banyak teman yang menghibur saya.
16. Saya tidak puaé dengan tugas—-tugas panti yang telah saya jalankan.
17. Saya merasa bersalah karena telah mengecewakan orang tua sava.
18. Saya tidak dapat menikmati aktivitas sava.

19. Saya tidak berguna dalam hidup ini.
20, Saya makan tidak teratur-
21. Saya bangun tengah malam dan tidak dapat tidur kembali.

22. Saya sedih bila merenungi nasib saya .

104
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Perpustakaan Unik
Saya tidak puas dengan lingkungan saya.

Kegagalan yang saya alami karena kebodohan saya.

Saya menunda pekerjaan tanpa sebab yang jelas.

Saya tidak berharga dimata orang tua saya.

Saya tidak pernah menghabiskan makanan yang telah saya ambil .
Tidur saya terganggu oleh mimpi buruk.

Saya merasa riang gembira menjalankan tugas—tugas.

Apapun yang saya miliki merupakan sesuatu yang baik.

Saya vyakin kesalahan bukan hanya saya yang melakukan.

Saya menyukai hobi saya.

Saya bangga dengan kemampuan sava.

Sayva suka makan bersama dengan teman—teman.

Saya dapat menyelelesaikan persoalan sebelum tidur.

Saya mudah sekali sedih hila melihat orang tua membawa beban
berat.

Saya tidak puas dengan orang tua saya.

Saya menjadi seperti karena ulah saya sendiri.

Saya membutuhkan banyak waktu untuk menyelesaikan pekerjaan vyang
sebenarnya mudah.

Saya orang yang tidak beruntung.

Saya merasa kenyang walaupun baru makan sedikit.

Saya mudah terbangun dengamn suara—suars walaupun tidak terlalu
keras.

Saya sedih bila tidak dapat membuat banyak teman senang.

Saya tidak puas dengan orang—orang panti imi.

Saya merasa bersalah bila keadaan kurang menguntungkan terjadi
pada orang—orang yang saya sayandgi.

Saya mudah menyeralh dengan pekerjaan yang sedikit sulit.
eberhasilan yang saya raih bukan apa—apa.

Saya membutuhkan waktu lama %ntuk menghabiskan sedikit makanan -
Badan saya kurang segar bila bangun tidur.

Saya dapat menikmati hidup. |
Saya senang dengan teman—teman saya saat ini.

Saya tidak merasa bersalah atas kesalahan yang tidak saya sengaja.
Saya dapat ikut kegiatan panti dengan penuh semangat.

Saya bangga dengan wusaha yang sudah saya lakukan walaupun belum
membawa hasil.

Saya suka makan bersama keluargé.

Waktu tidur saya cukup.



Umur

Pendidikan

Jenis Kelamin

Tanggal Tes

LEMBAR JAWAEAN

Perpustakaan Unik

NO SS S T§ STS NO 558 TS S7TS NGO S5 S TS STS
1 ss TS STS 20z &s! 8 Ns gsT8 X9. S5 TS STS
2 S8 TS STS 218" 5GBTS ™GTS 40. S5 TS sTS
3 88 TS )5 22. SGENCENG, TS 4%, S5 TS STS
4 &S TS R §TS o%. ||3SWF's WSl sTs 32 ss TS STS
5 55 Ts | gTs Z4dECN S VTSRS 43. sS85 TS STS
& ©S Ts | sTS B o — 5 s MG 44, gs TS STS
7 S8 TS 8TS o e O R 45. sSS TS STS
8 &S TS 978 %, d9—p—8 gfg 46. SS TS STS
9 s5 TS STS 2af 35 . S I8 MSTS 37. S8 TS 8TS
10 ss TS STS 2GS G TS oS A8. S5 TS STS
11 ss TS  STS 30. 85 5 TS STS 49. 5§ TS ST8
12 ss Ts STS Zi. 88 S8 TS STS S0. SS TS STS
13 SS TS gTS 32. S5 S TS STS Si. S8 TS sSTS
14 S8 TS STS 33. S5 S TS STS 52. SS TS STS
15 SS T8  STS 4. S5 S TS STS 53. SS TS STS
16 SS TS  STS 35. 85 S TS STS S4. SS TS STS
17 SS TS STS 3. SS 5 TS STS 55. SS TS §TS
iB sS TS  STS 37. 85 § TS STS S&. SS TS STS
19 S5 TS STS 38, 88 § TS STS



Perpustakaan Unik .

D. ANGKET PENELLTIAN
(D-1) Angket Delinkuensi
(D-2) Angket Depresi



Perpustakaan Unik

PETUNJUK CARA MENGERJAKAN

- Dibawah ini anda akan menemukan bermacam pertanyaan

- Pilihlah satu jawaban yang terdiri dari : SS berarti Sangat
Setuju, S:berarti Setuju, TS berarti Tidak Setuju, dan STS :
Sangat Tidak Setuju. Berilah tanda silang {X) pada lembar jawaban-
yang tersedia.

Pilihlah 3jawabab dengan jujur mana yang sesuai dengan keadaan
anda. Tidak ada Jjawaban yang salah, semua dianggap benar bila
sesuai dergan anda.

- Jangan ada pertanyaan yang anda lewatkan

- Identitas diri dan Jjawaban anda akan dijaga kerahasiaannya.

TERTMA- KASIH ATAS RERJASAMANYA

Angket Delinkuensi

1. Saya perlu berchong pada orang tua untuk memenuhi keinginan saya.

2. Saya senang membunyikan suara yang mengujutkan orang lain.

3. Saya dapat memaksa orang lain untuk membeli barang yang saya jual

4. Saya tidak memakali helm saat tidak ada polisi.

5. Saya tidk membantah guru meskipun itu tidak sesuai dengan kemauan
saya.

6. Saya mengembalikan buku yang saya pinjam dari teman pada waktu-
nya.

7. Saya suka mengikuti ceramah yang diselenggarakan oleh panti.

8. Saya harus mematuhi peraturan 4i panti.

9. Tiap malam saya nongkrong di pinggir jalan bersama teman-teman.

10. Saya puas bila dapat mengganggu teman-teman saya.

11. Saya tidak perduli dengan kebiasaan masyarakat.

12. Saya bangga bila dapat ngebut di jalan raya.

13. Bagi saya menyaksikan ‘blue film’ dengan teman-teman merupakan
keasyikan tersendiri

14. Saya senang meninggalkan permen karet di bangku kendaraan umunm.

15. Saya benci melihat barang orang lain yang jauh lebih baik daripa-
da milik saya. !

16. Saya tidak takut berurusan dengan polisi lalu lintas, karena.
selalu ada jalan ‘belakang untuk mengatasi.

17. Saya menéhormati orang yang memiliki sikap bijaksana.

18. sSaya menghargai kepentingan orang lain.

3219, Bila ada tetangga yang kehilangan keluarganya saya ikut nenghi-
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25.
26.

36.

37.

38,
39.
40,
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42.
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44,
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46.
47.

burnya. Perpustakaan Unik

Saat lampu merah kendaraan saya harus berhenti.

Bila terlambat masuk kegiatan panti, lebih baik saya menunggu
ditempat.

Saya suka mabuk saat pentas kesenian untuk menambah senmarak
suasana.

Bila ada tetangga yang meninggal, saya tidak melayat karena hal
tersebut adalah urusan orang tua.

Saya suka memiliki bbarang bagus dengan cara cepat dan mudah
tanpa banyak aturan.

§§XE,ESEEE:p°rma di panti membuat saya seperti anak kecil. +/
Saya menggunakan cara apapun untuk memenuhi keinginaﬁ saya tanpa
memperdulikan kepentingan orang lain.

Berkumpu) dengan teman-teman satu geng lebih menyenangkan daripa-
da ikut kegiatan karang taruna.

Saya pernah menggunakan obat-obat terlarang untuk melupakan
masalah saya. :

Saya melakukan tugas panti dengan tanggung jawab.

Saya tidak membunyikan tape keras-keras di lingkungan saya.x/
Saya suka berkumpul dengan pegawal panti saat jam kosong.

Saya tidak mengambil mangga milik orang lain tanpa ijin.

Bila saya lupa mengerjakan tugas kursus lebih baik saya keluar.
Saya bangga dapat membuat pegawai panti bingung.

Saya tidak menyapa teman baru, bila mereka tidak menyapa saya
lebih dahulu.

Saya suka mengendaral sepeda. motor ‘’‘protolan’

daripada yang
biasa.

Membaca buku Pornoc secara sembunyli-sembunyi merupakan keasyikan
tersendiri.

Saya bangga bila dapat menyembunyikan barang milik teman saya.
Sayé anti pada kekuasaan pemerintah.

Saya suka memukul pada orang yang membuat saya sakit hati.

Saya ikut perdull dengan keamanan panti.

Menurut saya pelanggar peraturan panti harus diberi sangsi.

Saya tetap merokok di ruang ber-AC, karena itu hak saya.
Mencorat-coret tembok mampu menimbulkan kebanggaan tersendiri.
Saya tidak memalsukan nilai ujian saya yang jelek.

Saya suka berkelahi untuk menunjukkan rasa kesetiakawaanan saya.
Saya tiddék membayar uang masuk pada suatu pertunjukan.



LEMBOAH JAMAESM

Umir :

Fendidikan

Jenis Kelamin :

Tanggal Tes :

Perpustakaan Unik

MO 55 5 T8 513 ND SS°. 8 TS ST3 NO 55 8 TS STS
1. 88 8 TS 5TS 21. 88 5 TS STS 41. 88 8 TS sSTS
2. 88 § TS- STS y22. 85 S5 TS &FS 42. 88 8 T8 STS
3. 88 S5 T8 STS 2. 85 5 TS5 §18 43. 585 S T5 8TS
4. 88 § 78 STS 24, 88 'S T8 STS 44. 85 S8 TS STS
5. S8 S T35 STS : 25. 85 s TS STS 45. S5 8 T8 §TS
&, B85 § TS 875 26, 55 S TS &TS 46. 88 8 TS STS
7. 885 S T8 5TS 27. 85 S TS STS 47. 88 S8 TS STs
8. 85 S 718 5TS 28. 55§ TS S¥s

. 88 S5 T8 STS 29. 55 8 IS5 " 8TS -

1. 88 § TS5 X STS 30. 55 8§ TS 8TS p
11. 88 8 7S 8TS 3. 58585 8 TS 8Ts -

12. 85 S- TS S5TS 32. 858 S8 T8 STS -

1%, 55 S T8 518 33. 858 5§ TS5 S8TY

i4. 859 § TS STS 34. S8 5 TS5 STs

15. 88 5 TS 5TS 35. 85 S5 T8 STS

lé. 85 8 Tg grs 36. 858 8§ TS STS ) L
17. 88 S TS5 STS 7. 85 S5 TS §&Ts

18. 8§ 8 TS STS 8. 88 § Y5 STS

1?9. 88 § TS STS 3. 858 8§ TS &STS

20. 858 5 TS STS 40. 858 § TS STS ’



Angket. Depresi Perpustakaan Unik
1. Saya sedih tanpa sebab.
2. Saya tidak puas dengan lingkungan savya.
3. Saya merasa bersalah atas kehidupan saya.
4. Safa melakukan pekerijaan setengah-setengah.
5. Saya tidak berguna dalam hidup ini.
6. Saya tidak ingin makan
7. Saya bangun tengah malam dan tidak dapat tidur kembali.
8. Saya bahagia dengan keadaan keluarga savya.
9. Saya bersyukur, sebab masih diberi kesemr[patan untuk hidup.
10. Saya tidak merasa bersalah atas kesalahan yang tidak saya senga-
Jja.
11. Saya tidak suka melamun.
12. Saya bangga dengan kemajuan - kemajuan yang saya alami.
13. Saya menyukai makanan enak.
14. Saya dapat menyelesaikan persocalan sebelum tidurr
15. Saya sedih bila merenungl nasib saya.
16. -Kegagalan yang saya alami karena kebodchan saya.
17. Saya tidak dapat menikmati aktivitas saya.
18. Saya tidak berharga dimata orang tua saya.
19. Saya tidak pernah menghabiskan makanan yang telah saya ambil.
20. Saya mudah terbangun dengan suara-suara walaupun tidak terlalau
keras.
21. Saya sedih bila tidak dapat membuat banyak teman senang.
22. Saya menjadi seperti karena ulah saya sendiri.
23. Saya menunda pekerjaan tanpa sebab yang jelas.
24. Saya orang yang tidak beruntung.
25. Saya merasa kenyang walaupun baru makan sedikit.
26. Badan saya kurang segar bila bangun tidur.
27. saya merasa riang gembira menjalankan tugas-tugas.
28. Apapun vang saya miliki merupakan sesuatu yang baik.
29. Saya menykai hobi saya.
30, Saya bangga dengan kemampuan saya.
31. Saya suka makan bersama keluarga.
32. Saya Saya dapat menyelesaikan persoalan sebelum tidur. i
33. Saya merasa bersalah bila keadaan tidak menguntungkan terjadil
pada orang-orang yang saya sayangi.

34. Saya membutuhkan banyak waktu untuk menyelesaikan pekerjaan yang

sebenarnya mudah. ’
35. Saya mudah menyerah dengan pekerjaan dengan pekerjabn yang sedi-
kit sulit.

36. Saya membutuhkan waktu lama untuk menghabiskan sedikit makanan.
37. Saya dapat menikmati hidup.



as.
39.
40.

41.

Perpustakaan Unik
Saya senang dengan teman-teman saya saat ini.
Saya dapat ikut kegiatan pati dengan penuh semangat.

Saya bangga dengan usaha yang sudah saya lakukan walaupun belun
nmembawa hasil.

2
i

Waktu tidur saya cukup.
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LEVERAR JAWABAN

N[ 55 S TS 8TS NO S8 5 TS §STs NO 585 5 TS STS
1 sS 8 TS 518 20. 55 5 T5% 578 39. 88 8 TS STS
2 88 § T8 . 5Ts 21. 88 S5 TS STS 40. S5 S TS STS
5 88 s T8 8TS 22. 85 5 TS STs 41. 88 S TS STS
4 88 S s §TY Ll e T

5 85 § TS | S§TS 24. 85 S TS STS

& S5 5§ TS5 . STS 25. 88 S TS STS /

7 S5 S5 T5  51S 25./98 S 4TS #8TS

B8 &5 S5 TS5 STS 27. 855 TS STS

9 S5 8 TS STS 28. S35 & TS5 SIS -

i0 S8 S8 TS  STS 29. 88 'S+TS STS

11 S5 8 TS STS 30. 88 8 TS STS - -
12 6545 5] TS STS Z1. 55 S TS STS

13 85 -8 T8 STS 32. 88 S5 TS SIS

14 88 § TS STS 33. 88 S TS STS

1H 85 5 TS S1s S54. 85 G T8 S5TS N
i&6 S5 8 T8 STS ¥5. 585 8§ TS ST5

17 88 8 T8 STS 36. 88 S TS ST5 -

18 8§ S TS STS ¥7. 85 S8 TS STS

19 88 8 T8 STS 38. 8§ S8 TS STS
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'PEMERINTAH PROPINS! DAERAH TINGKAT | JAWA TENGAH

BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH Perpust;;égn Unik

JI. Pemuda 127 - 133 Telp, 515591 - 515592 Fax 546802
SEMARANG 50132

SURAT REKOMENDASI RESEARCH / SURVEY
Nomor : R/ 545/ P / 1996 '

L DASAR : Sural Gubernur Propinsi Jawa Tengah tanggal 15 Agustus 1972 Nomor :
Bappemda/345/VIII/72. '

. MENARIK : 1. Surat Kadit Sospol Pemerintah Propinsi Daerah Tingkat | Jawa Tengah
tgl. .22, Januard 1996 .no. 070/, 036/1/96
9 Suratdari .. eN ~Dekan Fak. Psikologl UNIKA Soegljapranata

tal. 25 Januari. A996...oe nomor : B8 2-I0‘I'[/ 987/UEE,07/1/96

1. Yang bertanda - tangan di bawah ini Ketua Badan Perencanaan Pembangunan Daerah !
Propinsi Daerah Tingkat [ Jawa Tengah { BAPPEDA TINGKAT | ). bertindak atas nama
Gubernur Kepala Daerah Tingkat 1 Jawa Tengah. menyatakan TIDAK KEBERATAN atas

pelaksanaan research / survey dalam wilayah Propinsi Daerah Tingkat | Jawa Tengah yang
dilaksanakan oleh

1.Nama ‘o Fr, Ninin Nilamsari

2. Pekerjaan : Mahasiswa S1. Fak. Psikologi

3. Alamat . Jl. Planongan Indah A~71 Semarang

4. Penanggungjawab ; Df3 . Y. Bagus Wismanto

5. Maksud tojuan .  Penelitisn Skripsi. Judul Hubungan Antara Ke -
research/survey * Cenderungan Depresi dengan Kecenderungan Delim

kuensi Pada Remaja Di Panti Sosial'Parmadi Man
diri® Semarang

6. Lokasi : Eodya Semarang

dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut  :

a. Pelaksanaan research / survey tidak disalahgunakan untuk. lujuan terlentu yang dapat
mengganggu kestabilan Pemeriniah.

v. Sebelum melaksanakan research / survey langsung kepada responden, harus terlebih da-
hulu melaporkan kepada Penguasa Daerah selempal.

. ¢ Setelah research / survey selesai. supaya menyerahkan hasilnya kepada BAPPEDA
TINGKAT | Jawa Tengah.

. IV, Surat Rekomendasi Research/Survey ini berlaku dari :

2 9 Januari 1996 Sampal 12 Februari 1996

Dikeluarkandi : SEMARANG
Pada tanggal : 29 Jan. 1996
An. GUBERNUR KEPALA DAERAH TINGKAT |

s JAWA TENGAH
TEMBUSAN : e * PPEDA TINGKAT |
1. Bakorstanasda Jateng / DIY. \U-B-

2. Kapolda Jateng. i F Iu;t !.ITBANG
3. Kadit Sospol Pemerintah Prop. Dali | Jateng. 3
4. Bupati/Walikotamadya KDH Tkl .. oo :

. Semarang N L8 yrimudhi )

5. Arsip,



Nomor
Lampiran
Perihal

PEMERINTAH PROPINS| DAERAH TINGKAT | JAWA TENGAH

BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH

Jl. Pemuda 127 - 133 Telp. 515591 - 515592 Fax. 546802
SEMARANG 50132

Semarang. 29 Januari 1996

Kepada Yth. :
: R/ 545 /B/T/1996 _ _
H 1{5atu ) bmbar_ ) ggllkot&madla K]ﬂl- Tk. II
: Pemberitahuan tentang 2
Pelaksanaan Research/
Survey

Menarik Surat Rekomendasi Research / Survey BAPPEDA Tingkat | Jawa Tengah, tang-
. 29 Januari 1996 Nomor  : R/..S854R/T/1996. ... dengan

hormat kami memberitahukan dalam Wilayah Saudara akan diloksanakan Research / Survey

gal

atas narna
Fr, Ninin Nilamsari

Dengan maksud tujuan sebagaimana tersebut dalam surat Rekomendasl -Research / Survey
BAPPEDA Tk | Jateng { terlampir ).

Besar harapan kami, agar Saudara mengambil langkah - langkah persiapan seperlunya,

sesual dengan ketentuan yang berlaku.

AN. GUBERNUR KEPALA DAERAH TINGKAT 1 JAWA TENGAH

NIP, 500 034 387

TEMBUSAN Kepada Yth. :

. Sdr. Pembantu Gubemur Untuk
Wilayah :

Semarang

Arsip

Perpustakaan Unik



DEPARTEMEN BOGIAL R.I.
KANTOR WILAYAIl DEPARTEMEN SOS5IAL PROPINSI JAWA TENGAH
JL. FAULAWAN NOMOR : 12 TELP 311642 - 311437 SEMARANG - 50241

SURAT IJIN PENELITIAN/SURYEY
Homor : 21 .5fc9 /11 /1996,

Kepala Kanter Wilayah Departemen So3ial Propingi Jawn Tengah

Derdagsarkan : 1. Curnc Jpekan Fak. Faikologl UNIKA Soegljoprensta Semarang

.................................................... Brbrramsiran

e (30, Jenvard 1996, tior o Be2.01/1019/UKS,07/1/1996.

---------------------------

2. Tt Rewmendeod, WPPFH TR, T Jan Ten=1 el .29, Jenvard, 1996

lxer R/545./P/I/1996' ................. veereas Mrreriirrreanessereraneny
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SURAT KETERANGAN

No., &2/ 01/ IV / 1996

Yang bertanda tangan di bawab ini, Kepala Pantl Sceial Pamardi Putra
" MANDIRI " Semarang. Berdasarkasn Surat Rekomendasi Ressearch / Sur-
vey :

a. Bappeda Propinsi Dati I Jawa Tengeh NO, R /545 /P /I / 1996,
tanggel 29 Janusri 1996.

b. Dekan Fakultas Psikologi UNIKA Soegijopranoto Semarang N0, B.2.01/
1019 / UKS.07 / 1 / 1996, tanggal 30 Januari 1996.

¢. Xantor Wilayah Departemen Sosiel Propinsi Jawa Tengah No, 21.5 /
09 / II / 1996, tanggzl 1 Pebruari 1996,

Dengan ini menerangkan bahwa &

a, Nama : FR. Ninin Nilamsari

b Alagmat : J1l. Plomongan Indah A.71 Semarang.

coJabatan : Mghasiswa Fakultas Pslkologl UNIKA
Soegijopranoto Semarang,

d. NIM / NIRM / NIP : 89,40.667 / 89.6.111.,08000, 50005

e. Judul Skripsi

"HUBUNGAN ANTARA KECENDEROMGAN DEPREST
DENGAN KECENDERUNGAN DELIKUENSI PADAw
REMAJA DI PANTI SOSIAL PAMARDI FUTRA
"W MANDIRE " SEMARANGY,

Telah selesni mengadakan ressearch / survey pada Panti Sosial Pamardi
Putre " MANDIRI " Semsrang dari tanggal 1 Pebrusri 1996 s/d 12 Pe -
bruari 1996.

Demikianlah surat keterangan ini di buat dan dapat dipergunsken seba -

guimana mestinya.

i
"ip. 1?0.0{1 - 226



	logo: 


