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IDENTITAS :

Jenis Kelamin - a. Laki-laki

b. Perempuan
Umur

Pendidikan Terakhir
Lama Kerja

PETUNJUK ANGKET

{1} Baca setiap pernyataan dengan teliti dan‘jawab dengan seiujurnya.

il Angket ini bukan tes, jadi tidak ada jawaban yang benar atau salah dalam
mengisi angket'ini. Jawaban yang paling baik adalah jawaban yang paling
sesuai dengan keadaan dirt Saudara sendiri-bukan jawaban yang secara umum
Saudara anggap baik.

i.\i Saudara-diharapkan untuk memberikan jawaban pada pernyataan-pernyataan
tersebut dengan cara memberi tanda silang pada huruf':

SS 1 Jika pernyataan tersebut suagat sesuai dengan keadaan Saudara
S - Jika pernyataan tersebut sesuai dengan keadaan Saudara
TS - Jika pernyataan tersebut tidak sesuai dengan keadaan Saudara
STS ' : Jika pernyataan tersebut sangat tidak sesuai dengan keadaan
Saudara : J -
.Contoh : '

Meskipun di rumah banyak pekerjaan, saya tidak A >{ TS STS
menolak temanyang mengajak bermain.

{13 Jika Saudara ingin membetullian jawaban, lingkarilah jawaban yang salah
_kemudian berilah tandasilang (X) pada jawaban yang benar.

iid Jika Saudara telah selesai, periksalah kembali jawaban Saudara, jangan ada
~soal yang tidak dijawab.

SELAMAT BEKERJA & TERIMAKASIH ATAS KERJASAMANYA
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ANGRET |

% @ Bila saya merasa tidak mampu melakukan suatu | SSf S | TS | STS
% | pekerjuan,  saya  akan  menciak pckexjaan yang, |
- x diberikan majikan kepada saya
.F 2. ] Saya tidak mudah kasihan vada penderitaan orang | SS S TS [ STS
. ' lain.

: B Sava mudah akrab dengan l'u_n‘;l_\ungun fempat saya | SS S 1S | STS

E bekerja.

' 0 s;\_\--l\"'i}{ii]lm tidak mampu belera dengan baik. o SS N TS | STs

r Lintuk  weesan pekerjaan rumah tangea, savasdi beri S8 S TS | STS

) : kepereayaan penuh olehamapisan, - :

i e Savasuka binguny jika di hadapkan I)(IlL-i.('l. dua |whl—1—m‘\\ S TS| STS
yang sama-sama menyenangkoe,

7 [ Walaw tidak sependapat, m—_\_\ tetap  menghargaid (SS S TS | STS

1 pendapar orang lain,
8. | Saya selalu merasa cemas bLila harus  melakukan | SS S | TS | STS

pekerjaan-pekerjaan yang baru.

----- [} Sava merasa dapat di percaya oleh majikan. . ; TS | ST1S

10 | Saya mudah sckahi bosan dengan pekerjaan yang ada | SS S TS | STS
"\ di rumal:

(\I/l\ Sava tahu pekerjaan mana yang harus sava kerjakan | 85 S TS | STS
febih dulu.
2. | Untuk teman-teman vang tidakesepaiham dengan sava, | SS S TS | STS
saya tidak akan berteman dergan mercka.
13 | Dalam menghadapi hal barw.  sava akan | SS S TS | ars

menghadapinya dengan tenang tanpa perasaan cemas.

{4 | Setiap Kali berbuat kesalahan, saya tanut mencoba | SS S TS | 518

lagt.

“Walau dengan sarana yang kurang memadai, saya | SS

o

TS | STS
akan tetap berusaha mengembangkan bakat yang saya
- | miliki.

0. | Saya tidak tahu mana pekerjaan yang harus saya| SS.| S | TS | STS
kerjakan dubu.
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17. | Saya tidak suka mencampuri urusan orang lain. SS TS | STS

18. | Saya sulit akrab dengan lingkungan baru tempat saya | SS TS | STS
bekerja.

19. | Saya selalu yakin dengan apa yang saya kerjakan. SS TS | STS

20. | Untuk menyelesaikan semua pekerjaan di rumah, saya | SS TS | STS
suka minta tolong orang lain untuk melakukannya.

@. Saya menyadari status saya yang hanya pembantu| SS TS | STS

rumah tangga.

22, { Saya tidak suka majikan yang beda agama dengan| SS TS | STS
saya.

23. | Saya tidak menemui hambatan pada tugas yang belum | SS TS | STS
biasa saya kerjakan,

24. | Saya tidak bisa diandalkan. SS TS | STS

25. | Saya menyadari kelemahan saya dalam pekerjaan| SS TS | STS
tertentu, oleh Kkarena itu saya harus bekerja lebih
keras lagt.

26-- ['Meskipun di rumah banyak pekerjaan, saya tidak | SS TS | STS
menolak teman yang mengajak bermain:

27. | Bilassaya mampu,-saya akan membantu teman yang | SS TS | STS
butuh bantuan.

28. | Saya sulit _menyelesaikan suatu- pekerjaan sampai| SS TS | STS
selesal. |

29, | Saya tidak akan putus asa bila sesuatu yang sudah | SS TS | STS

' saya rencanakan tidak bisa terlaksana sesuai dengan

harapan. .

30. | Saya sering merasa iri dengan kelebihan yang dimiliki | SS TS | STS
orang lain.
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ANGKET 11

1 |Saya menyadari segala kelemahan yang saya miliki,| SS S | TS | STS
dan saya berusaha untuk memperbaikinya. '

2 |Saya mudah putus asa bila menghadapi cobaan| SS | S | TS | STS

hidup.
3 |Saya yakin penampilan saya sudah baik. SS S { TS | STS
4 |Saya malu menjadi.pembantu-rumah tangga. SS| S | TS |STS

Kewajiban saya adalah menyelesaikan semual SS | S | TS | STS
pekerjaan yang diberikan oleh majikan kepada saya.

6. |Saya paling tidak suka di hina orang walaupun jelas| SS | S TS [STS
memang saya yang bersalai.

7. |Saya tidak puas dengan hasil pekerjaan saya. SSt S } TS | STS
Saya tidak mudah putus asa menghadapi cobaan] SS | S | TS | STS
hidup.

9. | |Saya tidak cukup berharga di bandingkan orang lain. | SS TS | STS

10.% |Saya tidak malu bergaul dengan teman yang lebih | SS TS | STS

kaya.

11. |Saya tidak pernah menyesali-kesalahan yang telah| SS S | TS | STS§
saya lakukan,

12.  |Kalau saya salah, saya siap menerima-teguran. SS S TS | STS

13. |Dengan keadaan sayayang.seperti ini saya yakin bisa| SS S | TS [STS
sukses.

14. |Hasil kerja saya selalu lebih jelek daripada orang lain.{ SS | S | TS | STS

15. |Dalam menghadapi tantangan hidup, sava tidak kalah{ SS | S | TS | §TS
dengan orang lain.

16. |Saya malu karena merasa tidak cantik. SS|{ S | TS | STS

17. |{Saya akan menolak ajakan teman untuk main jika dij SS } S |.TS | STS
rumiah masih banyak pekerjaan.

18. |Saya tidak senang di puji di muka umum. SSt S | TS {STS

19. |Saya tidak senang menjadi pembantu rumah tangga. | SS S | TS | ST

20. |Saya yakin bahwa setiap masalah yang saya hadapi,| SS | S | TS | STS
_|pasti ada jalan keluarnya.

| 21. Pekerjaan saya tidak lebih baik dari mereka. SS S | TS | STS
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22. |Saya bisa menerima kenyataan bahwa saya hanyalah| SS | S | TS | STS
seorang pembantu rumah tangga.
23

, ~ 23. |Saya suka memaksakan kehendak saya pada orang; SS | S | TS | STS
lain. o '

24. |Saya tidak suka orang memuji dengan maksud-| SS S | TS | STS
maksud tertentu.

25. |Saya cukup puas dengan apa yang ada pada diri saya.| SS S | TS | STS

26. |Saya tidak berani.menghadapi hidup ini sendiri tanpa| SS | S | TS | STS
bantuan orang lain.

27. |Saya tidak menutupi kelemahan yang saya miiiki. SS | S | TS | STS

28. |Saya malu berteman dengan orang yang lebih kaya. SS S | TS | STS

29, }Saya akan tetap memegang teguh pendapat saya, bita] SS | S | TS | STS
saya yakin benar.

30. [Orang yang berani menckritik sava, herarti orang| SS S | TS | STS
tersebut benci pada saya.

31. |Saya 'merasa terganggu  dengan = kelemahan-| SS | S | TS | STS
kelemahan yang ada pada diri saya.

32. '|Saya tidak akan lari dari tanggung jawab perbuatan| SS | S | TS | STS
saya sendiri.

33. jPenghasilan saya tidak lebih besar dari teman sesama| SS | S | TS | STS
pembantu yang.lain.

34. |Saya tahu sejauh mana kemampuan yang saya miliki. | SS | S | TS | STS

35. |Saya tidak akan menolak ajakan teman untuk{ SS { S | TS } STS
bermain walaupun di rumah masih banyak pekerjaan.

36. |Saya senang di puji majikan di depan anggota| SS | S | TS | STS
keluarga yang lain.
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ATA

JI. Pawiyatan Luhur IV/1, Bendan Duwur Semarang - 50234

Telp. (024) 8316142 - 8441555 (Hunting) Fax. (024) 8415429
http://www.unika.ac.id E-Mail:unika@unika.ac.id Po. Box. 8033/SM
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Nomor
Lamp.

Hal

Kepada

. Tembusan:Yth

: B.2.01/652/UKS.07/11/2002 6 Februari 2002

Ljin Penelitian

: Yth. Bpk/Ibu Kepala Kelurahan
Jatingaleh Semarang Selatan
Semarang.

Kami mohon bantuan dengan hormat kepada Bapak/Ibu, untuk berkenan memberikai
jjin kepada mahasiswa Fakultas Psikologi Unika Soegijapranata dibawah ini :

Nama : Deni Andri Wardani

NIM : 88.40.0543

Tempat/Tgl. Lahir . : Ujung Pandang, 5 Desember 1969
Alamat : Taruna Jaya No. 17 Dliwang Ungaran.

akan mengadakan penelitian di lingkungan Rt dan RW. se Kelurghan Jatingaleh Semaran;
Selatan dalam rangka Penelitian untuk penyusunan Skripsi Tingkat Sarjana dengan Judy

Penyesuaian Diri Pembantu Rumah Tangga Ditinjau Dari Penerimaan Diri Dan Tingka
Pendidikan.

Demikian hal yang perlu kami sampaikan atas bantuan serta ketja sama Bapak/Ibu, kami
mengucapkan terima Kasih.

- Ketua RW. Se Kelurahan Jatingaleh
- Ketua Rt. Se Kelurahan Jatingaleh.
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PEMERINTAH KOTA SEMARANG‘
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KECAMATAN CANDISARI

KELURAHAN JATINGALEH
J1. Jatingaleh {1l No. 391 Telepon (024) 8501863 Semarang

SURAT KETERANGAN
Nomor ¢ O71/42 /2002

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Kelurahan -

Jatingaleh Kecamatan Candisari Kota Semarang, menerangkan
bahwa :

Nama ¢ DENT ANDRI WARDANI
NIM NIRM : 88.40.0543/88,6,111.08000,50221
Alamat ¢ J1, Taruna Jaya No,l7

Dliwang Ungaran.

Lembaga Pendidikan: Universitas Katolik Soegijapranata

telah mengadakan penelitian di Perumahan Kesatrian =
Kelurahan Jatingaleh Kecamatan Candisari Kota Semarang =

mulai tanggal 9 Februari s/d 12 Februari 2002 ,dalam rang

ka penyusunan skripsi dengan judul " PENYESUAIAN DIRI PEM-
BANTU RUMAH TANGGA DITINJAU DARI PENERIMAAN DIRI DAN TING-

KAT PENDIDIKAN " dengan baik, N

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat d4i -
pergunakan seperlunya.

2B Februarl 2002
r Tﬁiﬁj} atingaleh

21 - DARENY I}/SH

SNTP, 010166724
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