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Nomor :B.O2.1/92 1 /UKS.07/1/1997

Lampiran - '

Perihal . Penelitisn

Kepada : Yth. Bapak Ketua KONI Jawa Tengah /
Komplek Jatidini
di-

Semarang

Dengan hormat, berkaitan dengan penelitian mahasiswa kami, maka
dengan ini kami mohon kepada Bapak Ketua KONI Jawa Tengah
unink dapatnya berkenan memberikan ijin kepada mahasiswa

yang -pamanya tegsebut di bawah ini;

Nama : PUGUH TJAHIONO 1KI.TH‘-TDA.RJAD-I

NIM/NIRM 1 88.40.529/88.6.111.08000.50108
Tempat tgl. 1atir . SEMARANG, 9 AGUSTUS 1969
Alamat : JLN. PUSPONIOLO TENGAR

M 12 SEMARANG 50141

guna mchgada.kan penelitian di kantor yang Bapak pimpin dalam
rangka memyusun Skripsi Tingkat Sarjana dengan judul “ MOTIVASI
BERPRESTASI ATLET DITINJAU DARI KEDISIPLINANNYA”

Demikian atas bantyzn dan kerjasamanya vang baik kami ucapkan

. NP.P.:058.184.011

dietl,




KOMITE OLAHRAGA NASIONAL INDONESIA

Alamat : Komplek Gelanggang Olahraga "JATI DIRI” Karangrejo Semarang — 50234

(KONI)

DAERAH JAWA TENGAH

Telp. (024) 412940 - 412950, Fax. 412950

Nomor
Lamp.
Hal

Kepada
Yth.

Tembusan

026/Um/9701 » Semarang, 13 Januari 1996

Ijin untuk mengadakan
penelitian terhadap atlet

Segenap Ketua Pengda/Komda/
Pimda Top Organisasi cabang
olahraga se Jawa Tengah

di

Tempat.

Dengan hormat'kami hadapkan seorang Mahasiswa,

N .ama : Puguh Tjahjono Widaryadi - )

Dari : Universitas Katolik Soegijapranata Semarang
dengan maksud untuk mengadakan penelitian terhadap atlet
saudara guna melengkapi ujian akhirnya.

Sehubungah dengan hal diatas, maka kami mengharap
bantuan saudara agar memberikan kemudahan dalam

mengadakan penelitian tersebut.

Atas perhatian dan bantuannya kami ucapkan terima kasih.

R. M. SAJOTO, MPd.

1. Ketua Umum KONI Jawa Tengah
sebagai laporan ;

2. Arsip.



KOMITE OLAHRAGA NASIONAL INDONESIA |, &
(KONI) |

DAERAH JAWA TENGAH

Alamat : Komplek Gelanggang Olahraga "JATI DIRI” Karangrejo Semarang — 50234
Telp. (024) 412940 - 412950, Fax. 412950

Nomor : 693/Um/8705 Semarang, 15 Mei 1897
Lamp. -
Hal : Penelitian.
Kepada
Yth. : 8dr. Dekan Fakultas Psikologi
UNIKA Soegijapranata Semarang’
di
Semarang.

* Menunjuk ‘surat Saudara nomor : B.02.1/921/UKS.07/1/1997
tanggal 7 Januari 1997 perihal  tersebut pada pokok
surat, 'maka dengan ini-perlu kami sampaikan bahwa

N ama ;" Puguh Tjahjono Windaryadi

Status : Mahasiswa Fakultas Psikologi UNIKA
Soegijapranata Semarang '

NIM/NIRM : 88.40.529/88.6.11.08000.50108

Alamat 'z J1. Puspanjolo Tengah III/2 Semarang

telah melaksanakan penelitian terhadap Atlet Jawa
Tengah dengan penuh ketekunan. ' '
Demikian untuk-dapat digqnakan seperlunya n atas
perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

SONT  PROVINSI [JAWA TENGAH

.;‘{5:;;,,___\,,

0, MPd
TEMBUSAN Kepada Yth

1. Ketua Umum KONI Jawa Tengah
" sebagai laporan.
2. Rektor UNIKA Soegijapranata Semarang
3. Arsip.



Perpustakaan Unik.

LAMETRAIN A
ANGKET TRY OUT DAN LEMBAR JAWABR

MOTIVAST BERPFPRESTASI ATLET

37



%*

ANGEET MOTIVAST BERPRESTASI

Petunjuk Cara Meniawab Angket :

Bacalah dengan telitil setiap pertanyaan sebelum anda

menjawab.

2. Berikanlah satu jawaban daril setiap soal yang ada pada
lembar Jjawab.

3. Jawablah secara Jjujur, sesuail dengan perasaan dan minat
anda serta jangan terpengaruh oleh orang 1lain, karena
apapun jawaban anda adalah benar.

4. Pilihan jawaban adalah sebagai beriknt
SS sangat setuju TS tidak setuju

S setuju STS sangat tidak setujn

5. Berilah tanda silang (X) pada setiap jawaban yang anda
anggap sesual dengan diri anda.

Saya seorang pesaing yang benar-benar tangguh.

2. Saya tetap menjialankan program latihan meski tidak
didampingi oleh pelatih.

3. Sava meniadi kecil hati dan sedih apabila tampil buruk.

4, Saya tidak akan menerima begitu saja setiap kemauan dan
keinginan pelatih.

5. Saya tampil bermain lebih baik pada pertandingan vyang
berat dibandingkan dengan pertandingan yang lebih
ringan.

B. Saya tidak pernah merasa ragu-ragu menghadapil lawan
main pada setiap pertandingan.

7. Saya akan menjadi kecewa apabila keputusan wasit ber-
tentangan dengan kehendak saya.

8. Jika suatu saat ditunjuk untuk menjadi pemimpin. ssya
akan menerapkan disiplin yang ketat.

9. Akan saya pertanggungjawabkan perbuatan saya, baik
vang disengaja ataupun yang tidak disengaja.

*10. Saya mempercayal pendapat teman satu tim, tentang baik

dan buruknya permainan saya.
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11.

12.

13

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Mengkritik peraturan latihan yang diberikan oleh pembi-
na atau pelatih diperbolehkan.

Saya merasa takut bila menghadapi lawan yang tangguh
dan ulet.

. Saya terima segala petunjuk pelatih dengan serius dan

tanpa membantah.

Apabila terjadi kesalahan, saya merasa berat untuk
memperbaikinya

Saya sanggup menghadapi semua latihan yang berat,
walaupun tidak untuk menghadapi pertandingan.

Saya akan melakukan labtihan apa ssja agar menjadi
juara, meskipun hal itu terasa sangat berat.

Saya merasa malu jika orang lain mengatakan permainan
saya ketika bertanding buruk.

Saya bekerja lebih  keras bila dibandingkan dengan
teman-teman dalam satu tim.

Saya lebih senang jika yang memikul tanggung Jjawab
sebagail pemimpin (kapten) tim bukanlah saya.

Saya akan menyalahkan orang lain sebasgai akibat dari
kegagalan saya.

Saya mencurigai teman yang mempunyvai hubungan 1lebih
dekat dengan pelatih.

Saya termasuk seorang atlet yang cukup berhati-hati
ketika bertanding.

Saat saya menginginkan kemenangan, cara apapun saya
tempuh dalam bertanding sehingga terkadang membuat saya
menjadi lupa diri.

Saya senantiasa mengkritik pelatih dan teman-teman saat
latihan.

Saya tetap tenang, meskipun teman yang 1l1lain tampak
jengkel terhadap permainan tim yang buruk.

Sangat sulit bagi saya untuk mengendalikan diri apabila
lawan berbuat kasar atau terjadi kecurangan dalam suatu
pertandingan.

Saya kurang menyenangi tantangan yang baru, karena

merasa takut apabila mengalami kegagalan.
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28.

29.
30.

31.

32.

33.
34.

35.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45,

46.
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Saya menjadi kurang yakin dengan kemampusn saya, mana-
kala diri saya didaftarkan sebagsil premain csadangan.
Saya berusaha menambah waktu latihan sendiri.

Saya akan menegur teman satu tim jika mereka bermain
atau bertanding tidak seperti biasanya.

Dengan mengabaikan kesalahan yang dilakukan, terkadang
akan merugikan pelatih dan teman-teman dalam satu
tim. .

Sulit rasanya bagil diri saya untuk dapat terbuka dengan
pelatih.

Saya berusazha untuk patuh pada peraturan tim.

Dalam setiap pertandingan, perbuatan curang untuk
memenangkan pertandingan bukanlah masalah yang serius.
Saya akan menolak latihan yang keras, karena hanya akan
melelahkan saja.

Sava ingin berbuat sekehendak hati dalam latihan, tanpa
mempedulikan orang lain.

Saya tetap tegar Dbilarpun mengalami kekalahan atan
mendapat celaan dari pelatih dan penonton.

Apabila menghadapi pertandingan saya akan berlatih
dengan giat, setelah itu tidak perlu lagi berlatih.
Rasa percaya diri yang tinggi, akan ikut membantu
memenangkan setiap pertandingan.

Saya melakukan latihan dan pertandingan sesuka - hati
saya.

Saya tidak suka bila ditunjuk menjadi pemimpin (kapten)
tim. »
Saya berusaha menghindari kesalahan vyang ditujukan
kepada saya.

Saya mempercayai pengalaman apa saja yang dikatakan
oleh pelatih dan teman dalam satu tim.

Akan saya sabaikan peraturan tim, bilamana hal itu
menguntungkan saya.

Bila ada kesempatan, saya akan tampil atau bertanding
dengan lebih agresif.

Agar menjadi atlet yang baik, senantiasa harus menden-
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LEME gar dan melaksanakan segala instruksi dari pelatih.
10TT 47. Saya seorang atlet yang mempunyai emosi stabil.

48. Mental éaya kuat, oleh karenanya tidak mudah putus asa
ketika kalah bertanding.

48. Kadang-kadang saya merasa putus asa, apabila latihan
tidak berjalan dengan serius.

— 50. Saya yakin dapat mengalahkan lawan.

51. Saya selalu mencari-cari alasan agar dapat menghindari
latihan yang berat.

52. Saya merasa bahwa setiap pertandingan merupakan beban.

53. Saya akan selalu menerima dan melaksanakan tanggung
Jawab yang diberikan oleh pelatih.

54, Meskipun di luar lapangan lawan-lawan saya adalah Jjuga
sahabat-sahabat saya, tetapi saya merasa irl apsabila
mereka dapat memenangkan pertandingan.

55. Saya lebih mementingkan latihan dengan teman satu tim

daripada menepati JanJdi dari seseorang.

AMAT "terima kasih atas segala partisipasi anda"”
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ARGEKET EKEDISIPLINAN

# Petunjuk :

1. Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan sebelum anda
menjawab.

2. Berikanlah satu jawaban dari setiap soal yang ada pada
lembar Jjawab.

3. Jawablah secara Jjujur, sesual dengan perasaan dan nmninat
anda serta Jangan terpengaruh oleh orang 1lain, karena
apapun jawaban anda adalah benar.

4. Pilihan jawaban adalah sebagai berikut
SS sangat setuju TS tidak sefuju

S setuju STS sangat tidak setuju

5. Berilah tanda silang (X) pada setiap Jawaban yang anda
anggap sesual dengan diri anda.

1. Apabila saya mengerjakan tugas tetapili tidak sampai
selesal, maka saya akan mempunyal rasa bersalah.

V2. Mengulang pekerjaan yang salah adalah suwatu kegiatan
vang sia-sia.

3. Mentaati peraturan yang ada akan menimbulkan rasa aman.

4. Saya tidak menyukail sesuatu  yang baru, karena hanya
akan menimbulkan kesulitan.

5. Dalam mengeriakan sunatu tugas, apabila hasilnya kurang
memuaskan, saya enggan (aras-arasen) untuk -- memperbai-
kinya.

-B. Saya berusaha menerapkan teladan yang telah diberikan’
oleh orang tua didalam hidup bermasyarakat.
Sekali-sekalil boleh saja membolos pada Jam-jam latihan.
Mernicoba hal-hal yang baru adalah kegemaran saya.

8. Keputusan saya pasti tidak akan merugikan diri sendiri
atau orang lain.

10. Kadang-kadang saya bosan dengan latihan yang ada,

sehingga muncul keinginan untuk tidak ingin mengikutin-~-
ya.
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11.

12.

13.

15.
16.

17.

18.

18.

20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.
27.

28.

28.

14.

2

Setiap pergi dari rumah atau suatu tempat sebaiknya
selalu minta ijin dan memberitahu.

Kegiatan yang saya lakokan seringkali tidak terencané—
kan dengan baik.

Ketika ditugasi untuk menyelesaikan pekerjaan vang
berat, saya seringkall merasa malas.

Agar kesehatan tetap prima, perlu dibiasakan cara hidup
yang teratur.

Saya tidak suka diatur.

Saya lebih suka merencanakan terlebih dahulu suatu
kegiatan agar memberi hasil yang memuaskan.

Apabila bersalah, saya lebih suka jika langsung diper-
ingatkan daripada didiamkan saja.

Saya berusaha menghindar dari kesalahan vyang saya
perbuat.

Menuruti semua instruksi yang diberikan oleh pelatih,
adalah sesuatu yang sangat penting.

Saya malu bertanya, jika menghadapi kesulitan.

Saya merasa keberatan dengan tugas-tugas yang harus
dikerjakan di rumah.

Saya senantiasa menghargai pendapat orang lain, apapun
bentuknya. _

Saya sering tidak menepati tugas yang sebelumnya sudah
terencana secara rincil.

Saya tidak ingin tergantung pada  orang 1lain dalam
memecahkan masalah.

Berani bertanggungjawab dalam berbagail situasi, merupa-
kan ciri sportifitas. 7

Adakalanya saya lupa dengan janji yang saya sampaikan.
Menghargai orang lain termasuk lawan bertanding merupa-
kan suatu keharusan yang perlu dilakukan.

Dengan banyaknya kegiatan yang harus dilakukan, maksa
wajar bila ada rencana yang tertunda.

Apa yang teiah diajarkan oleh orang tua seringkalil
bertentangan dengan kehendak saya.

Saya berusaha agar lebih berhasil dari apa yang pernah

AT
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31.
32.

33.
34.
33.
36.
37.
38.
39.
40.
41,
42.
43.
44.

45.

48 .
47.

48.
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saya capal sebelumnya.

Bangun terlalu pagi adalah sesuatu yang merugikan.
Walaupun tanpa bekerja sama dengan orang lain, saya
tetap akan dapat mencapai hasil yang baik.

Tindakan yang saya lakukan adalah tanggung Jawab saya
sendiri.

Tindakan yang saya lskukan tidak pernah mendapat perha-
tian dan penghargaan.

Untuk mengerjakan tugas rutin, saya melakunkannya tanpa
disuruh. '

Saya berusaha menyelesaikan tugas yang dibebankan pada
sayva, walaupun waktu yang tersedia sangat terbatas.
Untuk melakukan pekerjaan atau tugas yang menuntut
tﬁnggung jawab pribadi, saya masih harus disuruh.

Janji bagi saya adalah hutang, maka saya akan memaksa-
kan diri untuk menepatinya.

Mengabaikan tugas yang dibebankan oleh pelatih ketika
latihan, adalah sesuatu yang wajar.

Menunda pekerjaan yang harus dikerjakan, akan menambah
beban pekerjaan selanjutnya.

Saya merasa sakit hati bila hasil pekerjaan saya dice-
la.

Dengan terbiasa bangun pagi, saya akan mempunyai cukup
persiapan untuk beraktivitas.

Tidak =ada perlunya menerima pendapat teman atau orang
lain.

Saya malas mengikuti latihan tambahan (ekstra), karena
hanya buang-buang waktu saja.

Bilamana perlu (kepepet) saya akan meminjam peralatan
atau perlengkapan milik teman tanpa sepengetahuan mere-
ka. ‘

Tidak mengikuti latihan, merupakaan kesalahan yang
tidak termaafkan.

Tindakan yang kurang sopah atau sesual sebaiknya segera
ditegur. ' '

Tidak adanya Jjadual kegiatan yang Jjelas, akan membuat
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kacan kegiatan yang telah direncanakan.
49. Saya selalu berusaha mengerjakan sendiri semua tugas
~ yang dibebankan pada saya.
Vgﬂ. Radang-kadang saya kehilangan rasa percaya diri, se-
hingga sering ragu dalam mengambil keputusan. _
51. Saya lebih mengutamakan kepentingan orang lain daripada
kepentingan pribadi.
52. Banyak program latihan yang kurang saya mengertli man-
faatnya.
53. Saya berusaha mematuhi semua peraturan pelatih.
v54' Saya berliatih sesuai dengan'porsi latihan yang dipro-
gramkan oleh pelatih.
55, Sekali-kali terlambat datang 1latihan, bukanlah suatu
kesalahan.
56. Setiap ada latihan tambahan (ekstra), séya selalu hadir
untuk meningkatkan kemampuan saya.
57. Menentukan Jjalan dan tujuan hidup yang terbaik, harus
bisa saya temukan dari diri sendiri.
J58. Saya sering lupa dengan janji yang saya ucapkan.
58. Dengan hanya mendengarkan instruksi pelatih saat lati-
han, akan meningkatkan kemampuan saya.
60. Saya lebih suka bekerja dengan kelompok. karena akan
mengurangi kesalahan yang mungkin saja saya perbuat.
B61. Pada kenyataannya, ajaran dari orang tua sering. menim-
bulkan konflik.
2. Saya merasa puas bila dapat mengerjakan tugas dengan
baik, walaupun tidak tepat waktu.
83. Saya abaikan pendapat teman, karena seringkali pendapat
tersebut Justru membingungkan.
84. Bila merasa kurang mampu pada bidang tertentu, maka

saya meminta bantuan teman untuk mengatasinya.

"terima kasih atas segals partisipasi anda"



LEMBAR JAWAB
ANGKET EEDISIPLINAN

Cabang Olahraga

Jenis Kelanmin

Usia e i e

1. SS S TS STS 26. S8 S TS STS 51. 8S S TS STS
2. 58 S TS STS 27. S5 S TS STS 52. SS S TS STS
3. SS S TS STS 28. SS S TS STS 53. SS°S TS STS
4. SS S TS STS 29. SS/'S TS STS 54. 5SS S TS STS
5. 88 S TS STS Bl S 5 S, T Smatalet, 55. SS S TS STS
6. 5SS § TS STS 31. SS S TS STS 56. SS S TS STS
7. S8 S TS STS J2. SSUS TS &S 57. SS S TS STS
8. S S TS STS 8o . S5ESETS SHRS 58. SS S TS STS
8. 8S S TS STS 34 SR G ST S 58. SS S TS STS'
10. SS S TS STS 35 ST S BO. S5 S TS STS
11. 8§ S TS STS 36-L--"S W LST S Bi. 85 S TS STS
12. SS S TS STS EER 5SS S TTSEERS 2. SS S TS STS
13. 88 S TS STS B - SShSTT 5 B 3. SS 5 TS STS
14. S§S S TS STS EERTS S NS B4. 8S S TS STS
15. 8§ S TS STS 40. /85 _S~TS STS

18. SS S TS STS 41 =SSEsTT8 S5

17. 8§ S TS STS 42. 555 15 STS

18. 8§ S TS STS 43. S5 5 TS SIS

18. SS S TS STS 4%, 85 S-T8 STS --
20. 8S S TS STS 45. SS S TS STS
21. 8S S TS STS 46. SS S TS STS
22. 8S S TS STS 47. SS S TS STS
23. SS S TS STS 48. SS S TS STS
24. 8S S TS STS 48. 5SS S TS STS

25. 8SS S TS STS 50. SS S TS STS

SELAMAT MENGERJAKAN

Perpustakaan Unik.
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*

ARGRET MOTIVAS] BERPRESTASI

p ‘uk C Meni b Angl :
Bacalah dengan teliti setiap pernyataan sebelum anda
menjawab.

Berikanlah satu jawaban darl setiap soal yang ada.
Jawablah secara jujur, sesual dengan perasaan dan minat
anda serta jangan terpengaruh oleh orang lain, karena
apapun Jjawaban anda adalah benar.
Pilihan jawaban adalah sebagai berikut

a. sangat setuju e. tidak setuju

b. setuju ; d. sangat tidak setuju
Berilah tanda silang (X) pada setiasp jawaban yang anda

anggap sesnai dengan diri anda.

Saya kurang menyvenangi tantangan yang @ baru, karena
merasa takwut apabila mengalami kegagalan.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju
Bila ada kesempatan, saya akan tampil atau bertanding
dengan lebih agresif.

a. .sangat setuju ¢. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju
Saya melaknkan latihan dan pertandingan sesuka hati
saya.

a. sangat setnju c. tidak setuju

b. setuju | d. sangat tidak setuju

Akan saya pertanggungjawabkan perbnatan saya, baik yang
disengaja ataupun yang tidak disengaja.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setujn
Saya lebih senang Jjika yang memikunl tanggung Jjawab
sebagail pemimpin (kapten) tim bukanlah saya.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

2

Saya tidak pernah merasa ragu-ragu menghadapil lawan
main pada setiap pertandingan.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju
Apabila terjadi kesalahan, saya merasa berat untuk
memperbaikinya.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju

Saya sanggup menghadapi semua latihan yang berat,
walaupun tidak untuk menghadapi pertandingan.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju : d. sangat tidak setuju

Saya senantiasa mengkritik pelatih dan teman-teman saat

latihan.
a. sangat setuju c¢. tidak setuju
b. setuju d. sangat tidak setuju

Saya termasuk seorang atlet vyang cukup berhati-hati
ketika bertanding.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju
Saya mencurigai teman yang mempunyai hubungan 1lebih
dekat dengan pelatih.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju
Apabila menghadapi pertandingan saya akan berlatih
dengan giat, setelah itu tidak perlu lagi berlatih.

a. sangat setuju c¢. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju
Saya merasa takut bila menghadapi lawan yang tangguh
dan ulet.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju
Saya berusaha menambah waktu latihan sendiri.

a. sangat setuju c. tidak setuju

b. setuju d. sangat tidak setuju

Saya akan selalu menerima dan melaksanakan tanggung

=

=
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# Petuniuk :

Bacalah dengan teliti setiap pernyataan sebelum anda
menjawab.
Berikanlah satu jawaban dari setiap soal yang ada.
Jawablah secara jujur, sesuai dengan perasaan dan minat
anda serta Jangan terpengaruh oleh orang 1lain, karena
apapun jawaban anda adalah benar.
Pilihan jawaban adalah sebagai berikut

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesunai _ d. sangat tidak sesunali
Berilah tanda silang (X) pada setiap jawaban yang anda

anggap sesuail dengan diri anda.

Apablla saya mengerjakan tugas tetapi tidak sampail
selesai, maka saya akan mempunyal rasa bersalah.

a. sangat sesuai c¢. tidak sesuail

b. sesuail d. sangat tidak sesuail
Mengulang pekerjaan yang salahlh adalah suatu kegiatan
vang sia-sia.

a. sangat sesuail c. tidak sesunai

b. sesunai d. sangat tidak sesusi

Mentaati peraturan yang ada akan menimbulkan rasa aman.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai : d. sangat tidak sesuai
Saya tidak menynkai sesunuatu vang baru, karena hanya
akan menimbulkan kesulitan.

a. sangat sesuail c. tidak sesuai

b. sesunail d. sangat tidak sesunai

5. Dalam mengerjakan suatu tugas, apabila hasilnya kurang
memuaskan, saya enggan (aras-arasen) untuk memperbai-
kinysa.

a. sangat sesual ¢. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Ty
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11.

12.

13.
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Saya berusaha menerapkan teladan vyang telah diberikan
oleh orang tua didalam hidup bermasyarsakat.

a. sangat sesuai c. tidask sesuai

b. sesusai d. sangat tidak sesuai
Saya sering tidak menepati tugas yang sebelumnya sudah
terencana secara rinci.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Mencoba hal-hal yang baru adalah kegemaran saya.

a. sangat sesuai ¢. tidak sesuai

b. sesuai : d. sangat tidak sesuai
Keputusan saya pasti tidak akan merugikan diri sendiri

atau orang lain.

a. sangat sesuail ¢. tidak sesuai
b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Kadang-kadang saya bosan dengan latihan vyang ada,

sehingga muncul keinginan untuk tidak ingin mengikutin-
yva.

a. sangat sesuai c. tidak sesuail

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Setiap pergi dari rumah atau suatu tempat sebaiknya
selalu minta ijin dan memberitshu.

a. sangat sesuai c. tidak sesuail

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Kegiatan yang saya lakukan seringkali tidak terencana-
kan dengan baik. _

a. sangat sesuail c. tidak sesuail

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Ketika ditugasi untuk menyelesaikan pekerjaan vang
berat, saya seringkall merasa malas.

a. sangat sesuai c. tidak sesusil

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Agar kesehatan tetap prima, perlu dibiasakan cara hidup
yang teratur.

a. sangat sesualil c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
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15.

16.

17.

18.

18.

20.

21.

22.

23.

24,

3

Bangun terlalu pagi adalah sesuatu yang merugikan.

a. sangat sesuai c¢. tidak sesuai

b. sesuai _ d. sangat tidak sesunai
Saya lebih suka merencanakan terlebih dahuln suatu
kegiatan agar memberi hasil yang memuaskan.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Apabila bersalah, saya lebih suka jika langsung diper-
ingatkan daripada didiamkan saja.

a. sangat sesuai c. tidak sesnai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Saya berusaha menghindar dari kesalahan yang saya

perbuat.
a. sangat sesuai c. tidak sesunai
b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Untuk mengerjakan tugas rutin, sayva melakukannya tanpa

disuruh.
a. sangat sesuai c. tidak sesuai
b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Saya malas mengikuti lastihan tambahan (ekstra), karena
hanya buang-bunang waktu saja.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Saya merasa  keberatan dengan tugas-tugas yang harus
dikerjakan di rumah.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Saya senantiasa menghargai pendapat orang lain, apapun

bentuknya.
a. sangat sesuai c. tidak sesuai
b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Sekali-kali terlambat datang latihan, bukanlah suatu

kesalahan.
a. sangat sesuai c. tidak sesuai
b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Saya tidak ingin tergantung pada orang lain dalam
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33,

4 Perpustakaan Unik.

memecahkan masalah.

a. sangat sesuai c. tidak sesual

b. sesuai d. sangat tidak sesual
Berani bertanggungjawab dalam berbagai'situasi, merupa-
kan ciri sportifitas.

a. sangat sesuai ‘c. tidak sesuai

c. sesuai d. sangat tidak sesuai
Kadang-kadang saya kehilangan rasa percaya diri, se-
hingga sering ragu dalam mengambil keputusan.

a. sangat sesuail c. tidak sesuai

b. sesual d. sangat tidak sesuail

Saya lebih mengutamakan kepentingan orang lain daripada

kepentingan pribadi.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Banyak = program latihan vang kurang saya mengerti man-
faatnya.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai
Untuk melakukan pekerjaan atau tugas yang menuntut
tanggung jawab pribadi, saya masih harus disuruh.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuail
Saya berusaha agar lebih berhasil daril apa yang pernah
saya capal sebelunmnya.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuail d. sangat tidak sesuail
Tidak adanya jadual kegiatan yang jelas, akan membuat
kacau kegiatan yang-telah direncanakan.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuail d. sangat tidak sesuai
Tindakan yang saya lakukan adalah tanggung jawab saya
sendiri.
A 3. sangat sesuai c. tidak sesnai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Saya sering lupa dengan janji yang saya ucapkan.
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a. sangat sesuai ) c. tidak sesuai

b. sesuail d. sangat tidak sesuail
Setiap ada latihan tambahan (ekstra), saya selalu hadir
untuk meningkatkan kemampuan saya.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuail . d. sangat tidak sesuail
Pada kenyataannya, ajaran dari orang tua sering menim-
bulkan konflik.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

~ b. sesuail d. sangat tidak sesuai

Janji bagil saya adalah hutang, méka saya akan memaksa-
kan diri untuk mernepatinya. .

a. sangat sesuai c¢. tidak sesuai

b. seswvai d. sangat tidak sesuai
Bila merasa kurang wampu pada bidang tertentu, maka
saya meminta bantuan teman untuk mengatasinya.

a. sangat sesuai c. tidak seswai

b. sesuail d. sangat tidak sesuai
Saya selalu berusaha mengerjakan sendiri semua tugas
vang dibebankan pada saya.

a. sangat sesuai c. tidak sesuail

b. sesuail . d. sangat tidak sesuai
Saya berlatih sesuai dengan porsi latihan yang dipro-
gramkan oleh pelatih.

a. sangat sesuai c. tidak sesuail

b. sesuai - 7 d. sangat tidak sesuai
Menentukan Jjalan dan tujuan hidup yang terbaik, harus
bisa saya temukan dari diri sendiri.

a. sangat sesuai c. tidak sesuai

b. sesuai d. sangat tidak sesuai

Selamat Mengerjakan

“terima kasih atas segala partisipasi anda"
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————— Chi-Square Test
PRESTASI : MOTIVASI BERPRESTAST

Cases
Category Observed Expected =Residual

74 2 2.50 -. 50
75 1 2.50 -1.5¢0
80 1 2.5¢ -1.5¢
BB 1 2.50 -1.50
91 2 2.5¢0 -.50
82 1 2.50 -1.5¢0
94 2 2.5¢ -.50
95 5 2.50 2.50
96 3 2.50 .50
87 2 2,50 -.50
98 3 2.50 .50
8% 2 2.50 =.50
100 1 2.50 -1.5¢0
191 1 2.50 -1.50
102 4 2.50 1.5¢
103 4 2.50 1.50
104 S 2.5¢0 .50
105 2 2.50 -.50
107 2 2.50 -.50
108 2 2.50 -.50
1053 3 2.50 .50
110 1 2.50 -1.5¢0
111 3 2.50 .50
112 4 2.50 1.5¢6
113 6 2.50 3.50
114 3 2510 .50
115 4 2.50 1.5¢0
116 15 2.50 -1.50
1317 4 2.50 1.5¢0
118 3 2.50 .50
119 S 2.50 50
120 1 2.50 -1.5¢6
121 3 2.50 .50
122 4 2.50 1.50
123 2 2.50 # 50
125 1 2.50 -1.5¢0
Total 20

Warning - Chi-Square statistic is guestionable here.
36 cells have expected frequencies less than 5.
Minimum expected cell frequency is 2.5

Chi-Square D.F. Significance
23.6000 35 . 5285
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————— Chi-Square Test
DISIPLIN : REDISIPLINAN

Cases
Category Observed Expected Residual

82 1 2.20 -1.20
89 1 2.20 -1.20
91 1 2.20 - =-1.20
33 1 2.20 -1.20
36 1 2.20 -1.20
98 2 2.20 -.20
110 2 2.20 -.20
111 1 2.20 ~1.20
112 1 2.20 -1.20
113 2 2.20 -.20
114 1 2.20 ~1.20
116 5 2.20 2.80
117 4 2.20 1.80
118 3 2.20 . 80
118 1 2.20 ~-1.20
120 3 2.20 . B0
122 1 2.20 -1.20
123 4 2.20 1.80
124 3 2.20 . BO
125 3 2.20 . BO
126 1 2.20 -1.20
127 8 2.20 5.80
128 3 2.20 .80
1390 7 2.20 4,80
132 p il 2.20 -1.20
133 gl 2.20 -1.20
134 2 2.20 -.20
137 1 2.20 -1.20
138 5 2.20 2,80
138 3 2,20 .80
140 3 2.20 . BO
141 i 2.20 -1.20
142 3 2.20 .80
145 1 2.20 -1.20
147 2 2.20 -, 20
148 2 2.20 -.20
143 1 2.20 -1.20
150 1 2.20 ~-1.20
151 1 2.20 -1.20
159 1 2.20 -1.20
160 1 2.20 -1.20
Total $0

¥arning - Chi-Square statistic is questionable here,
41 cells have expected frequencies less than 5.
Minimum expected cell frequency is 2.2

Chi-square D.F. Significance
52.1333 40 . 0947
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Independent:

Dependent
PRESTASI
PRESTASI

9 PRESTASI

Notes:

"REDISIPLIMAN"
Mth Rsq d.f. F sigf bo bl
LIN .140 88 14.28 .000 70.5751 .2864
QUA .2B3 87 17.14 .000 259.145 ~-2.3266
CUB .271 87 16.16 .000 194.236 -1.2427

1

b3

3.3E-05

% Tolerance limits reached; some dependent variables were not entered,

Hi-Res Chart # 1l:Curvefit for "motivasi berprestasi®

MOTIVASI BERPRESTASI
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DISIPLIN

DISIPLIN 1.0000

¢ 90
P= ,

PRESTASI . 3737

¢ 90)
P= ,000

- Correlation Coefficients

PRESTASI
.3737

{ 20)

P= .000
1.0000

( 90)

P= .

{Coefficient / (Cases) / l-tailed Significance)

®* is printed if a coefficient cannot be computed

r \?
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