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Butir 59 = Rekaman Hosor @ 39
Butir &0 = Rekazan Nosor 1 &0

facah ¥asus Sesula @ &1
Carah Data Kosong @ O
Cacah Kasus Jalan 3 &0




TABEL RAMGKUNAW ANALISIS BUTIR ' . , ﬁ;;ﬁffi,xl
Data fsli pada Taraf Signifikemsi : 0.10 ' - W+ ¥
eczzz=o====g== = ' Perpustakaan Unik
Butir No. rxy ropq g Status
1 0.399 0.352 0,002
2 0.251 0.173 0.044
3 0.249 - 0.183 0,039
4 0,008  -0.044 0.156
5 0,242 0.195 0.033
b 0.428 0.395 0.001
7 0.288 0.228 0.0L9
B 0.287 0,227 0.019
9 0.627  -0.049 0.178
10 0.361 0,314 0.004
11 0.078 0.607 0.239
12 $.382 0,343 0.602
13 0.464 0.518 0.000
14 -0.483  -0.52 0,000
15 0.292 0.252 0.012
16 £.303 0.246 0,014 , .
17 0.343 0.298 0,005
18 0.3b4 0.307 0,004
19 0.319 0,283 0,010
20 0.152 0.092 L7
2 0,338 0,274 0.008
22 0.497 0,441 0.000
23 0.588 0,551 ° 0,000
24 0.450 0,411 0.000
25 0.244 01737 0.0% )
b -0.165  -0.227 0,019 .
27 0,639 0.403 0,000
pri 0.273 0.211 0.024
vx] 0.478 0.445 0,000
30 0.474 0,433 0.000
31 0.351 0.309 0.004
32 0,040 0.002 0.24b
33 0.553 0.523 0.090
34 0,132 0.079 0.139
35 0.250 0.170 0.048
3 0.423 0.371 @001 T
37 0.531 0,499 0.400 ; ST ~
8 0,247 8,195 0.033 '
39 0.524 0.478 - 0,000
10 0.142 0,073 0,146
{bersanbung} -




(sambungan)

Status

Butir Mao. roay rgg- p
3] 0,466 ¢,412 0.000
42 0.203 0.140 0.072
33 D.445 0.398 0,000
4 0,373 0.312 0.004
45 0.128 0.086 0,153
1) 0,308 0.354 0.001
47 0.312 0.258 n.01i
L1 0.374 0.317 0,003
49 0.230 0.170 0,048
a0 -0. 308 -0.350 0,00l
a1 0.204 0.14] 0.071
32 -0.175 -0.243 0.013
93 0.192 0.130 0.15%
4 0.294 0.22% 0.019
Gh] 0.404 0.344 0.002
L Q.38 0.326 0.003
37 0.429 0.3867 0.001
il 0.041 -0.023 0.213
9 0,138 0.102 0.139
&0 0.348 0.292 0.006

Froase,
e "\..&

<,
.

P

b,

b
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TABEL RENBKUMEN ANALISIS BUTIR \
putaran Ke - 4 pada Taraf Signifikansi ¢ €.03

Butir Ho. rouy rpg D Status
1 0.445 0.390 0.001  sahik
2 0.133 0.038 0.146  gugur
3 0.181 6.115 0.153  quogur
4 1,008 -0.086 0.15%%  gugur
] 0,415 0.354 8.001  sahih
] 0,532 0.302 0.000  cahih
7 0.325 0.24b 0.009  sahih
B 0.415 0.33% 0.001  sahih
9 .027 -0.049 0.178  gugur

U] 0.410 0,362 0.001  sahih
11 0.078 0.007 0.219  gquogur
12 0.501 0,468 0.000  sahih
i3 0.534 0.585 0.000  sahih
14 -0.483 -0.5U 0.000  guour
15 .404 0.358 0.001  sahif
15 0.154 0,093 0.12%9 ° guour
17 0,454 0.423 0.000 = sahih
i 0.441 0.387 4.001  sahih
19 0.143 0.085 0,132 guour
20 0.152 0.092 0,127 - guour
24 0,441 0,382 0.001  sahih
22 0.454 0.3%6 0.001 sahih
23 0.603 0.547 0.000  sahih
24 0,533 0.498 0.000  sahik
23 0.139 0.069 0,152  quour
26 -0.165 -0.227 0,019  gugur
2 0.56%8 0.b4b 0.000  sahih
28 0.154 0.100 0,437 guour
29 0.569 0.541 0.000 . 'sanih
30 0,353 0.517 0.00¢  sahih
i 0.481 2,343 0.000  sahih
32 0.040 0.002 0.246  gquour
33 0.707 0.885 0.000  sahih
34 n.132 0.079 ¢.139  guour
33 0,339 0,283 0.007  sahih
36 0.360 0,303 0.004  =ahik
37 ¢, 5600 0.513 0.000  sahih
38 0.313 0.262 0.010  sahih
39 0.548 9.52 4,000  sahih,
40 0.142 0.072 0,14k  gugur

{bersazbung)
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Butir No. ry ron B Stztus |
: 1
41 (. 483 0.429 *  0.000  sahih |
12 8,121 0.059 0.165  gugur |
43 0.517 0.479 0.000  sahik }
43 0,353 0.291 0.006  sahih !
45 0.128 0.086 0.155  quaur ’
46 0.480 0.449 0.000  sahih A
47 0,140 0.103 0.140  pugur :
48 0.452 0,398 0.000  sahih , :
49 0,253 0.194 0,034  sahih ;
50 -0,308  -0.360 0.001  qugur '
R |
|
51 0,427 0,370 §.001  sahih ;
a2 -0.175 -0,243 0.01%  gugur
53 0.192 0,130 0.189  qugur
54 0.456-  0.399 0.000  sahih
55 0,392 9.332 0.002  sahih ;
38 0,376 0.326 0.003  sahih :
57 0,476 0.417 3.000 . sahih ' ;
58 0.041  -0.023 6.213 qugur i '
59 0.158 0.102 0.139  quour i

60 0.380 0.324 ¢.003  cahih




Cetzkan ke- § /L S

. . e _ ! K\,j'r
5.P.5. 1 Seri Program Statistik : : , il
Progras : LJ1-KERNDALAN TEKNIK Hoyt-KR ; Perpustakaan Unic
Edisi  : Sutrieng Hadi dan Seno Pazardivanta
Universitss Szdish Mada, Yogyakartsz, Indonesia
Versi IBW/IN; Hak Cipta (c) 1990, Dilindungi UU

Hama Peailik 1 T 5 Fang
Haas Lenbzgz @ UNT¥A Supgijapranata
Alawat :Ji, Dr.Cipto 14, Seaarang (Telp.351082)

¥ama Peneliti : Triana Adi Setiyarini
Hama Lzmbaga : Unika Soegijapranata
Ta}. Analisis : 28 Mei 1993

Naza Berkas : anal

Nama Konstrak : Marga Biri

Butir 1 = Rekaman Homor : |
futir 5 = Rekaman Homor ¢ 3
Butir & = Rekaman Magar : 4
Butir = Rekagan Nomor @ 7

Butir 8 = Rekagan Nomor : 8

Butir 10 = Rekaman Noaor : 10

Butir 12 = Rekaean Meoaer : 12

Butir 13 = Rekagan Nomor : 13

Butir 15 = Rekaman Hooor @ 135

Butir 17 = Rekaasn Hoaor : 17

Butir 13 = Rekzman Homor @ 18

Butir 2! = Rekaman Momor : 21

Butir 22 = Rekaaan Namor : 22 {
Butir 23 = Rekaman Mogor : 23

Butir 24 = Rekaman Momor @ 24

Butir 27 = Rekaman Homor : 27

Butir 2% = Rekanan Kpaor : 29

Butir 30 = Rekazan Momor : 30

Butir 3! = Rekaman ‘Mpaor @ 1)

Butir 33 = Rekagan Homor : 33

Butir 35 = Rekasan Nempr 1 33

Butir 36 = Rekasan Nosor : 3b

Butir 37 = Rekaman Hoaor 3 37

Butir 38 = Rekaman Yomor ; 38 -
Butir 39 = Rekzman Hosor : 37 :
Butir 41 = Rekaman Hosar : 81

Butir 43 = Rekaman Noaor : 43

Butir 44 = Rekagan MNomor : 44

Butir 44 = Rekaman Homor : 45 .

Betir 42 = Rekasan Mopor : 48 e
Butir 49 = Rekapan Nosor @ 49

Butir Si = Rekaman Homor : 31

Butir 5% = Rekaman Hoaor : 54 .
Butir 53 = Rekaman Hosor ¢ 33 :
Butir 36 = Rekaman Homor : 56

Butir 957 = Kekasan Nomor & 5

Butir &0 = Rekapan Homor : 40

Cacah Kasus Sesula @ &0
facah Datz Yosong @ 0
Cacah Yasus Jalan ¢ &0



11 TABEL RANGKUMAM ANALISES

Suaber ok db R¥

Subyek 119.289 59 2.022

Butir 82729 3 -

Sisa 540,095 2124 0,219

Tatal £65.613 2219 --
r it = 0.892 p = 0,000

F

|
|
f

'
i
|
I

Ptorny
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Angket Stress



Letakan ke- 1 71 ..
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A

5.P.5. : Seri Prograa Statistik

Frepram ¢+ ANALISIS YESAHIHAN BUTIR

Edisi 1 Sutrisnp Hadi dan Senp Pamardiyanio
Urivercitas Gadjah Mzda, Yooyzkarta. Indonesia
Versi ISW/IN, Hak Cipta (c) 1990, Dilindungi WU

Haza Pemilik z T 5 Fong
Hama Leahaga : UNIKR Sugijapranata
A1aaat : a1, Dr.Cipte 14, Semarang (Telp.331082)

Hama Penaliti : Triana Adi Setiyarini
Hama Lepbagaz : Unika Seegijapranata
Tgl. Analisis : 2B Hei 1993

Hama Berkas ¢ ana2

Hama Konstrak i Stress

Butir ! = Rekaman Momor : |
Butir 27 = fekaman Hogor @+ 2 i
Butir 3 = Rekazan Hosor @ 3
Butir 4 = Rekaman Nomor @ 4
Butir 9 = fekaman Hosor @ 3
Butir & = Rekamsn Hosor @ 6
Butir 7 = Rekazan Nomor @ 7
Butir B = Rekaman MWomor : 8
Butir 9 = Rekaman Nosor : 9
Butir 10 = Rekaman Hosor : 10
Bukir 11 = Rekaman Homor : 11
Butir 12 = Rekaman Hpmor 3 12
Butir 13 = Rekaaan Homor ; 13

Butir 14 = Rekaman Nomor : 14
Butir 13 = Rekanan Homor : 15

gutir 1& = Rekaaan tomor : 1b

Butir 17 = Rekaman Nosor ¢ 17
Butir 18 = Reksaan Nomor : 1B ;
Butir 19 = Rekaman Homer : 19 !

Butir 20 = Rekaman Homor : 20 . X B

Eutir 21 = Rekasan Nozer @ 21

Butir 22 = Rekagan Mosor : 22 ’
Butir 723 = Rekasan Nosor : 23 - o
Butir 24 = Rekaman Nomor ¢ 24 5y .
Butir 25 = Rekaaman Hosar : 25 -

Butir 26 = Rekaman Hoaor : 26 :
Butir 27 = Rekanan Nosor : 27 :
Butir 28 = Rekaman Noaor : 28 . '
Butir 29 = Rekaman Nosor : 2% o %

Butir 30 = Rekaman Mogor : 30

kersaabung)




= Rekaasan Hogor @

= Rekasan Homar

Rekazan Homor
Gekazan Noaor

womou

fekaman Noaor
fiekanzn Hosor
Rekasan Hozor
flekaman Hogor
Rekaaan Moaor

noaou

Rekaman Hosor

= Rekatan Hoaor :
= Rekaman Nomor :

= Rekanan hoaor

= fekapan Hoaer :

= Rekaman Nosor

= Rekaman Homor :
= Rekaman Nomer :
= fekaman Homor :
= Rekanzn Hosor :

Rekasan Nogor

Rekaman Wosor

Cacah Xasus Semula 1 &0
Cacah Data Kosong : O
Cacah Kasus dalan @ 60

Rekacan Hosor i

- mm ma -

Rekagan Meaor :
Rekaman Homar :

Rekgoan Hosor :
Rekaszan Nogor :

Rekaman Hoeor @
Rekasan Woaor @
Rekaman Nogor :
Rekagan Homar

i
52

3

34
3

3b
37
I8
39
40

31
Y
43

i
5

45

46
47
48
49
50

a1
32
a3
94
a9

36
37
38
39
&0

A '

et
k‘l:g_'__;_—lf
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TABEL RAYSKLMAM ANALISIS BUTIR

Data Acli pada Taraf Signifikansi :

p

Butir MNa. roay TP atus
1 §.548 0.317 0.000
2 -0.103 -4,133 0.058
3 0. 543 0.503 0.000
4 0.439 0.397 0.001
3 0.641 0.613 0.000
& 8.107 0.034 0.169
7 0.324 0.483 0,000
g 0.925 . 0.47% 0.000
? 0.4% 0.461 0,000

10 ¢.730 0.730 0.000
i1 0.54b 0.318 ¢.000
12 -0.2%7 -0.330 0.002
13 0.583 0,543 ¢.000
14 0.621 0.593 0.000
13 0.077 0,027 0.208
16 -0.044 -0,097 0.133
i7 0.346 0.307 0004
i8 -0.0%2 -0.124 0.1t8
19 4.670 0,643 0.000
20 0.511 0.581 9.000
21 0.470 i, 438 0.000
.22 -0.045 -0.101 " 0,138
3 0.679 8,636 0,000
A 0.567 0.646 0,000
25 -0.273 -0.315 0.003
26 0.324 0.284 . 0.007
27 0.302 0.264 ¢.010 -
24 0.730 0,710 ¢.000
29 0.466 1.432 ¢.000
30 0.323 0.289 0,008
i 0,97 0.338 0.000
32 0.49¢ 0,487 0.000
33 0.651 0.b16 0.000
34 0.358 0.315 0.003
39 0.723 0,792 0.000
3b -0.146 -0.206 ¢.028
3 0.932 §.309 {+.000
38 0,540 4,533 ¢,000
39 0.410 . 9.383 ¢.001
40 0.415 0.372 0.001

(bersambung}
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! it
{zagbunazn) I “\1;
i Perpustakaan Unik.
Butir_Hc. roxy rpg p Status i
- . 4
41 0.479 0.452 0.000 ‘
42 0.002 -0.043 0.184 !
43 0,707 0.624 0.000 , |
44 0.504 0.575 0.000 -'
45 0,420 0.391 0.001 :
45 9.48¢ 0.444 0.000 .
47 0,628 0.401 0.000 o 1
43 0.012 -0.022 0.216 ' l
49 0.500 0,480 0.000 |
50 0.317 0.285 0.004 -
|
51 0.156 0.108 0,146 !
52 0.249 4,208 0.027
53 0.471 0,428 $.000
54 0.341 0.309 0.004 \
53 0.4hé 0.434 0,000 -
56 0,168 -0.22t 0.0 |
57 0.693 0.473 0.000 ! .
58 0.428 0.394 0.001 '
59 0.345 1.304 0.004
b0 0.314 0,284 0.007




TABEL RANMBKUNAN AMALISIS BUTIR

Putaran Ke - 2 pada Taraf Signifikansi : 0.03

Bufir Ho. rouy r ag p gtztus
1 05603 9.9 0.000  sahih
2 -0.103 -0,153 0.038  guour
3 6.379 0.343 0.000  sahih
4 0.415 0.379 0.001  sahih
5 0.661 0.636 0.000  sahih
b 0.107 0.0% 0.14%  gquour
7 $.523 0.486 0.000  sahih
B 0.963 0.324 0,000  sahih
9 0.303 0.470 0,000 sahih
10 0.743 0.723 0.000  sahih
11 0.330 0.524 0.000  sahih
12 -0.297 -0, 350 0.002  gupur
i3 0,445 0.612 0,000  sahih
1% 0.5624 $.598 0.000  sahih
15 0.077  0.0%7 0.208  guour
16 -0,044 -0.0%7 0.133  ouur
17 0.386 0,330 0.002  sahik
18 -0,092 ~0,128 0,168 quour
19 0.482 0.637 0.000 - sahih
20 0.648 0.621 0.000  sahih
21 0.472 0.442 0.000  sahih
22 -0.044 -0.101 0.138  qugur
23 0.735 0.717 0.000  sahih
24 0.5h04 0.544 $.000  szhib
29 ~0.213 -0.315 ¢.003  gugur
25 9.286 0.244 0.014  sahih
27 0.333 0.298 0,005 sahih

0.727
0.473
0.289

0.507
0,500
0.56%h
0.297
0.788

-0.14b
0,338
0.328
0.389
0.3848

.708
0.441
0.254

0.373
0.470
§.647
0.233
G.769

-1,206
0.316
0.902
0.363
0.348

0.000
0.000
0.012

0.9200
0.000
0.900
0.012
0.000

¢.429
0.000
0.000
0.901
0.0802

sahih
sahih
sabih

cahih
gzhih
cahih
sahih
sahih

gugur
gahih
sahih
sahih
sahih

{berszebung )
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{sambungan)

Butir Ho. rxy r pg p Status |
43 0.4% 0.471 0.000  sahih
42 0.002 -0.043 0.186  gugur
43 ¢.750 0.731 0.000  sahih
44 ¢.399 0.57% 0,000  sahih
43 0,382 0.353 0,001  =zhih
4b ¢.440 0.409 0.000  sahih
47 0.630 0.404 0.000  sahih
48 0.012 -0.022 0.216  ougur
49 0.480 0,460 0.000  sahih
30 .287 0,256 0.012  sahih
3l 0.156 0.108 0.146  qugur
32 0.220 0,181 0.040  sahih
33 0.314 0.474 0.000  sahih
54 0.333 0.302 0.004  sahih
33 0.476 0.443 0,000  sahih
34 -0.148 -0.221 0.021 . gqugur
57 G.588 0.46% 0,000 sahih
58 0.405 0.372 0.001 = sahih
M 0,408 ¢.373 0.001 ' sahih
60 0.233 0,223 0.021 sahih
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Lztakan

S.02.5.

Edisi

ke~ 1/ 1

: Seri Progrsm Statistik

Progran ; {HI-KEANDALAN FEKRIK Hoyt-KE

1 Sutrizac Hadi dan Seno Pzaardiyants
Universitas Sadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Yerci IBM/IN; Rak Cipta {c} 1990, Dilindungi UU

Hara Pesilik : T § Fong

Haaa Leabaga ¢ UNIXA Supijapranzta

Nama Peneliti : Triana Adi Setiyarini
¢ Unika Soegijapranata
: 28 Med 1993

Haaa Lanbana
Tal. fnalisis

Nama Berkas : ana?

lama Konstrak : Stress

Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
- Butir
Butir
Bukir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Butir
Bufir
Butir
Bufir
Butir
Butir

1 = Rekaman Hoasor :
3 = Rekaman Mogor :
4 = Rekaman Homor :
5 = Rekaman Nogor :
7 = fekaman Nogor :
8 = Rekaaan Nogor :
9 = Rekaaan Koaor :
10 = Rekaman Homar :
i1 = Aekaman Hoaor :
13 = Rekaman Nozor 3

14 = Pekaman Nomor :

17 = Rekaman Hosor

1% = Fekaman Hoaor :
20 = Rekaman Noanr :
21 = Rekapan Hosor :
: 23

23 = Rekaman Homor

b =-d LN be el -

1
3
i4
17
19
20
2

24 = Rekapan Nomor : Z4
26 = Rekazan Noaor & 26
27 = Rekaman Hoaor : 27
28 = Rekzman Noanr ; 28
29 = Bekaman Hoser : 29
30 = Rekaman Nogor 3 30
3{ = Rekaman Homor i 31
32 = Rekagpan Neaor : 32
33 = Rekagan Nomor : 33
I4 = Rekampan Hoaor : 34
35 = Rekaman Noaor : 35
37 = Rekaman Hoear ¢ 37
38 = fekapan Hoaor 3 38
39 = Rekapar Womor : 37
10 = Rekaman Heaor : 40
41 = Rekaman Nomor : 41
23 = Rekapan Noaor @ 43
44 = Rekagan Hosor 5 44
43 = Rekaman Homor : 45
44 = Rekaman Momor : 44
47 = Rekasan Homor : 47

g
Perpustakaan Unik




Bukir 49 = Rekaaan Neaor : 49

Butir 30 = Rekazan Npaor @ 30

Butir 52 = Rekaoan RKosor : 32

Butir 53 = Rekaaan Hosor @ 53

Butir 54 = Rekzzan Nosor : 54

Butir 35 = Rekamzn Naaor : 55-

Butir 57 = Rekaman Nomor : 57

Butir 358 = Rekapan Nosor : U8

Butir 59 = Rekasan Roaor : 579

Butir 40 = Rekaman Nomar @ &0

Cacah Kasus Seaula @ &0

Cacah Data Kosong : §

Cacsh Kasus Jalan : &0

1 TABEL RAKNGXUMAN SHALISIS

Sumber JK db AX

Subyak 257.5%6 39 4,333

Butir §9.720 3 -

Sisa 709,557 I714 ¢, 241

Total 1,034,922 2819 -
rtt = 0.940 o = 0.000

i

i
L
3
|

L“*%:;::;as;f
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Perhitungan Kesahihan dan Keterandalan

Angket Kepribadian Tipe A



Page 10

A.F. Kristianto -— SPSS/PC+ 4.00 — telp. 516304
Peneliti : Triana AS —- f.psi. Unika Spg —- Point Biseriat

4444t NETHOD | (SPACE SAVER) WILL BE USED FOR THIS ANALYSIS tiritt

fidite

2912 BYTES OF SPACE REQUIRED FOR RELIABILITY taiit

RELIABILITY ARALYSIS - SCALE (RER)

L.
2.
kR
4.
5,

é.

7.

8.

9
10.
11.
12.
13,
14,
15.
16,
17.
14,

19, -

20,
2.
2%
21,
4,
5,
16.
2,
A.
29,
30
il
i
k1
.
3.
15,
3%
1.
19,
40,
L1
42
4.
44,

4
X2
U
b4
X5
)]
4]
18
18
10
i
nl
1K

L

13
16
7
hL]
et
X0
231
X2z
m
iU
X25
1%
127
i
129
10
L)1
132
133
AL
135
136
W
AL
139
hLh)
41
X2
X
144

ITEN 1
TR 2
TTRH 3
TTEN 4
78 5
TTEY 6
TTEN 7
TR 8
TTEN
72K 10
TIEK 11
TTRA 12
TR 13
TR 14
TTEN 15
ITRH 16
TR 17
FIEN 18
178 19
TR 20
178 21
ITRH 22
TR 23
TTIX 24
ITEH 25
TN 26
TR 27
FTR 28
TEK 29
ITEX 30
I7EN 31
TR 32
TR 33
TR 34
TR 35
TTEK 36
TN 37
BN 36
TTEK 39
ITEM 40
TR 41
TR 42
ITEH £
ITRH 44

52893

'
N .

Ptorny
27 R
@
"Q{‘.\.‘:.-_ "’_.;fl'

S
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Page 11 A.F. Eristianto -—- SESS/BCH 4,00 —- telp. 518904
Peneliti : Triana AS — f.psi. Unika Sug -— Point Biserial

RELIABILITY AE&LYSIS - SCALE (KEP)

45,
45,

il

48.

49,

50.

5L,

52.

3.
5,

58.
56.

57.
58.

59.
&0.

RELYIABILITY ARALYSIS

5
46
X7
48
L]
4
351
¥52
3|
X5
155
156
157
158
159
160

TTEX-TOTAL STATISTICS
SCALE
NEA
IF I7H
DELETED
i 37.7000
X2 31,7667
X 37,8667
¥ 37,8000
5 C .43
X 31,7661
X 31,731
18 783
1 317367
il 31730
1l 31,7667
32 37,7667
13 377833
x4 37,7667
X5 37,8000
X6 37,767
A7 37,7667
18 37,7667
X9 Iy
X20 37,6003
%21 37,6667
x22 37,8167
X23 37,8167

ITEM 45
ITEM 46
TTEM 47
TTEH 48
TTEH 49
ITEN 50
ITEK 51
ITEX 52
TTEH 53
ITEX o
TIEK 55
ITEN 56
ITEH 57
ITEM 58
ITEK 5§
ITEA 60

SCALE
VARTAHCE
IF ITRX
DELETED

164.6542
161.9785
163.9480
164.8407
164.4802
164.6565
165.0124
165.6960
165.1218
163.8260
166.3853
164.4531
164,5455
163.6395
162.1627
162,5794
163.5040
164.4501
167.2234
165.0675
164.4633
162.7963
163.7455

CORRECTED
ITEH_
TOTAL

CORRELATION

L3641
5640
3917
.J266
JaL7
.3465
3248
.2607
3200
4223
.2081t
3629
3525
4207
5408
S
A397
3629
1470t
J34
. 1936
AB71
JAlL15

= SCALE

(EED)

ALPRA
IP JTE
DELETED

9328
-9316
9328
332
J330
9330
.9332
3336
4332
9326
9338
9329
4320
.9325
9318

9319

9324
9329
342
Rxxil
8327
5321
3326

5/28/93
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RELIABILITY ANALYSIS - SCALE

TTEK-TOTAL STATISTICS
SCALE
MEAN
IF ITEX
DELETED
x4 37,7313
x5 37,3833
X26 37,6667
X7 37.78%
;] 37.8500
x29 37,8167
Xt 377167
X1 377167
X 377167
¥33 37.7500
x4 37.7500
15 37.7000
136 376667
X7 37,7167
¢ 37.7500
19 37.7000
X4 37.6000
X1 37.7500
X2 37,6667
43 37.7000
¥ 30,633
X5 176500
X6 17.7000
X7 37.7500
x4 37,7000
%49 376833
X50 37,7167
¥51 1.6
X52 37,7167
153 31,7833
¥54 377667
¥55 3.7
156 17,7667
X57 37,8167
X58 17,7833
¥59 37.733)
X6¢ 37.8000
RELIABTLITY CORFFICTEIS
H OF CASES =
MPEA= 9336

SCALE
VARTANCE
IF ITEX
DELETED

162.1311
162.2065
163.2429
161.0261
163.4517
161.8811
16,5455
163.9351
165.8336
164,4280
162.3941
164.5525
165.8331
166.8506
163,5873
165.5356
165.5322
161.9373
163.2768
162.8237
166.1684
165.8924
163.5685
162.14907
164.0441
162.3218
164.6472
163.1218
162.7489
161.6980
162.9616
161.7243
161.5040
162.0845
162.4099
1637243
163.2814

§0.0

CORRECTED
TN
TOTAL

CORRELATICR

5629
5202
.5002
6375
116
.5604
«2026¢
4186
2612
.J686
.5351
.3726
2732
17762
4045
.2901
3323
. 5686
4972
5190
2574
.2756
4557
.5318
4155
5709
1594
4867
.5180
5822
A837
5969
6029
441
5244
A307
4509

IF ITEX
DELETED

H OF ITENS = 60

(KEP)

ALYRA

9317
9319
912
9312
9125
917
LR
9226
9335
9329
9318
9329
913
9341
8327
9334
9371
9316
L9321
$320
3335
9734
9324
9317
9326
917
8128
9322
9120

9315

9322

9315
9314
9318
9319
9325
9324

/2893
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LAMPIRAN (D = 1)

Uji Normalitas Sebaran

|
)
L]
|
i
P .
o
'.b‘




#% TABEL RANGKUMAN - UBABAN: X 1 -

h b

Klas fo DD Db/fh
3 11 10,32 0.68 0.47 0.05
2 It 44.37 3.63 13.18 0.30
1 6 20.32 -4.32 18.62 1.81
Total £ 65.00 0.00 -- 2.15

db = 2 p= 0.342
" Sehbarannya : nornal,

%k KECOCOKAN KURVE: I 1

Klas fo

fh

3 11 10.32 : 0000000000%0

2 48 44.37 ' : 00000000000000000000000000000000000000000000*0000 ;

1 6 10.32 : oooooo *

)

Rerata
- 5.B.
Kai Kuadrat

P

109.785
9.744
2.142
0.342

Perpustakaan Unik




%% TABEL RANGKUHAN - UBABAN: X 2

Perpustakaan Unik
i
Flas fo fh D ID DD/fh
3 7 10.32 -3.32 10.99 1.07
2 49 44.37 4.63 21.45 0.48
1 b 10.32 -1.32 1.73 0.17
Total 65 65.00 0.00 - 1.72

db= 2 p= 0.424
Sebarannya : mnormal. .

Klas fo fh

3 7 10.32 : 0000000 %
2 49 44,317 & 00000000000000000000000000000000000000000000%00000

1 9 10.32 : 000000000 *

Rerata = 34.862 )
S.B. = 10.371 - - i
Kai Kuadrat = 1.7117 e i
p = 0.424 ‘




% THBEL RANGKUMAN - UBAHAN: X 3

Klas fo th D DD bp/th
10 1 0.53 0.47 0.22 0.41
9 1 1.80 ~0.80 0.64 0.36
B 5 5.15 -0.15 0.02 0.00
7 11 10.35 0.65 0.43 0.04
6 15 i4.67 1.33 1.77 0.12
5 16 14.67 £.33 1.77 0.12
4 8 10.35 -2.35 5.51 0.53
k! 2 5.15 -3.15 9.91 1.93
2 3 i.BD 1.20 1.4 D.80
1 2 0.53 1.47 2,15 4.04
Total 65 65.00 0.00 == 8.35
db= 9 p= 0.500
Sebarannya noral.

' Perpustakaan Unik



*% KECOCOKAN KURVE: X 3

Klas fo fh
10 1 0.54 :o*
9 1 1.81 ; o *
8 5 5.15 : oooopt
7T 11 10.35 0000000000%0
6 16 14.68 000000000000000%0
5 ¥ 14,68 : 000000000000000%0
4 8 10.35 : ooooo000 *
3 2 5.15 o0 %
2 3 1.81 ; o0%0
1 2 0.54 ; n¥o
Rerata = 95,215
S.B. = 16.301
Kai Kuadrat = 8.346
p = 0.500

-

——————— — — -
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LAMPIRAN [ D — 2}

Uji Bentuk Regresi | ,

T
=P
i



Cotakan Fe-1 /1

S.P.S. : Seri Program Statistik
Program : UJI BENTUK REGRESI

Bdisi : Sutrisno Hadi dan Seno Pamardiyamto
Dniversitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBH/IN, Hak Cipta (c) 1990, Dilindungi

Nama Pemilik : A, F. Rristianto
Hama Lembaga : UNIEA SOEGIJAPRANATA

Alawmat :Jl Kelengan Recil 619, Semarang 50133

Kama Peneliti : Triana

Nama Lembaga : F.Psi Unika Smg.
Tql. Analisis : 28 Juni 1993
Nama Berkas : Tas5

Nawa Ubahan Bebas X : Harga diri
¥ama Ubahan Taut Y : Stress

Ubaban Bebas X 1 = Rekaman Homor : 1 pangkat 1
Ubahan Bebas ¥ 2 = Rekaman Homor : 1 pangkat 2

Dbahan Taut ¥ = Rekaman Homor : 3

Cacah Fasus Semula : 65

Cacah Data Kosong : 0

Cacah Kasus Jalan : 65

i STATISTIK INDOK
X 0 1 2 Y
1] 65 7136 789500 618§
1 7136 789500 8.807001E307 673357
2 788500 8.807001B+07 9.910466E+09 7.376225E+07
Y 6189 673357 7.376225E+07 606295

I
|
L
'
1
I

Perpustakaan Unik



k% MATRIKS DISPERSI

X 1 2 ¥
1 6077 1395048 -6100
2 1395056  3.210773E+08 -1410296
Y -6100 -1410296 17007

+k NATRIKS INTERRORELAST

ot

1.000 0.999 -0.600
0.000 0.000 0.000

b~

2 0.999  1.000 -0.604
p 0.000 0.C00 . 0.000

Y -0.600 -0.60¢ 1.000
p 0.000 0.000 0.000

p = dua-ekor.

#% Roef. Garis Regresi Linear

Beta 0 = 205.416

Beta 1= -1.004

Ralat Baku Est. = 13.144
Ry(1) = 0,600
Roef, Det. (R?) = 0.360

i Roef, Garis Regresi Kuadratik

Beta 0 =  47.881
Beta 1 = 1.766
Beta 2 = -0.012

Ralat Baku Est.”

Ry{12)
Koef, Det. (R?)

13.176
0.606
0.367

Perpustakaan Unik



£ RANGKUMAN ANALISIS REGRESI : X 1.& X 3

Perpustakaan Unik

Sunber JK db RR P - p

Regr. Linear . 6,123.087 1 6,123,087 35.443  0.000
Res. Linear 10,883,910 63 172.761 - -
Reqr. Kuadratik 6,243,361 2 3,121.680 17.981  0.000

. L i
Res. Kuadratik  10,763.640 62 173.607 - - ‘
Total 17,007.000 64 - - -

*x RANGKUMAN ANALISIS REGRESI ; X 1 & X 3

Sumber JK db RK F P

!

!
Regr. Kuadratik  6,243.361 2 3,121.680 17,981  0.000
Regr. Linear 6,123.087 1 6,123.087 35.443  0.000 |

|

Reuntungan 120.273 1 120.273 0.693  0.587.
Res. Kuadratik  10,763.640 62 173.607 - -
Total 17,007.000 &4 . - - )

<< Korelasinya Linear >




Nama Ubahan Bebas X : Kepribadian A
Fama Ubahan Taut Y : Stress '

Perpustakaan Unik

|
|
' - : !
Obahan Bebas X 1 = Rekawan Homor : 2 pangkat 1 ' : "
Ubahan Bebas X 2 = Rekaman Nowor : 2 pangkat 2 ' : I
Obahan faut Y = Rekaman Homor : 3 l
Cacah Kasus Semula : 65 |
Cacab Data Kosong : @ -
Cacah Kasus Jalan : 65 |

+* STATISTIK INDUK

X 0 1 2 ¥ :

i

: i

0 65 . 2266 85880 6189 !

1 2266 85880 3417190 215350 |
2 85880 3417190  1.403413E+08 8150512

Y 6189 215350 8150512 606295




¥+ HATRIKS DISPERSI.

1 2 Y

1 6883.758 423281.3 -408.0625
2 423281  2.687402E+07 -26585
-26585 17007

¥ -108.0625

* YATRIKS INTERRORELASI

X 1 2 Y
1 1.000 0,984 -0.028
P 0.000 0.000 0.759
2 0.984 1.000 -0.039
p 0.000 0.000 0.750
Y -0.038 -0.039 1.000
P 0.759 0.750 0.000
p = dua-ekor.

#* Koef. Garis Regresi Linear

Beta 0 =  97.282
Betal=  -0.059

Ralat Baku Est.

Ry(1)
Koef. Det. (R?)

16.419
0.038
0.001

#i Roef, Garis Regresi Ruadratik

Beta 0 =  95.831
Beta 1= 0.049
Beta 2 = .-0.002
Ralat Baku Est. = 16.549
Ry(12) = 0.040

Koef. Det. (R?)

0.002

Perpustakaan Unik



¥+ RANGKUMAN ANALISIS REGRESI : X 2 & X 3

Sumber JK db RK F P
Regr. Linear 24189 1 24,189 0.09 0.759
Res. Linear 16,982.810 63 269.568 - -
Regr. Kuadratik 2%6.84 2 13.412 0.045 0,809
Res. Kuadratik  16,980.180 62 273.874 - -
Total 17,007.000 64 - - -
++ RANGKUMAN AWALISIS REGREST : ¥ 2 & X 3

Sumber B db RK P wp
Regr. Kuadratik %.824 | 2 13.412 0.045 0.809
Regr. Linear 24.189 1 24.189 0.030  0.759
Reuntungan 265 - ¥ 2.635 0.010 0.885
Res. Kuadratik 16,980,180 62 273.874 = g
Total 17,007.000 | 64~ s r — !

<< Korelasinya Linear »
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*+ TABEL DATA : Tas5

i
|
1
|
|
|
1
|

1 98 36 107 : '
2 110 40 85 '
3 108 25 75
4 126 50 82
5 131 41 - 54
6 103 32 91
7 114 26 106
8 125 34 93
9 05 28 98
10 97 43 1%

11 104 3 87
12 103 37 97
13 i 47 g6
14 111 41 99
15 106 3¢ 101

16 104 41 105 : ’
17 114 5 113 . !
18 110 43 97 , ;
19 106 11 117 : :
20 100 45 101

a 104 50 99 '
22 106 44 94 s |

23 104 3 109 i
24 98 13 7 136 Ly *
25 104 17 13 b :

26 95 43 115

27 108 31 99 i
28 125 30 116 i
29 125 27 74 !
30 109 3% 119

K 108 2 112
32 107 3 95
13 113 11 84
34 104 40 99
B 109 12 79

3 127 14 88
37 104 46 106

38 106 4 95 ‘ .
39 . 100 44 85 ) T

40 97 37 106

(bersambung)




(sambungan)

Kasus 1 X2 Y
41 108 40 85
42 106 2 97
43 115 33 94
44 115 31 115
45 132 23 50
46 125 32 59
47 127 34 103
48 104 26 89
49 108 26 94
50 105 32 14
2l 108 27 93
52 93 3 100
53 110 45 97
54 11 46 76
55 138 46 64
56 131 44 él
57 102 39 105
58 10 42 92
59 115 I 90
60 106 42 98
61 109 37 85
62 104 49 92
63 108 4 1
64 107 21 91
65 109 43 102
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Analisis Korelasi Parsial O — Jalur ' B




Cetakan ke- 1 / 1

S5.P.S. : Seri Pregram Statistik

Progran : KORELASI PARSIAL O-JALUR

Edisi : Sutrisno Hadi dan Seno Panardiyanto
Universitas Gadjab Hada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBM/IN, Hak Cipta (c) 1990, Dilindungi (T

Napa Pemilik : A. F. Kristianto
Nanma Lembaga : UHIKA SOPGIJAPRANATA
Alanat : JL. Kelengan Kecil 619, Semarang 50133

¥apa Pencliti : Triana
Nana Lenbaga : F.Psi Onika Smg.
Napa Berkas : Tash

Nana Ubahan Bebas X 1 : Harga diri
Nana Ubaban Bebas X 2 : Kepribadian A
¥ana Ubahan Taut Y  : Stress

Uhahan Babas ¥ 1 = Rekanan Monor : 1
Uhahan Bebas ¥ 2 = Rekaman Homor : 2
Ubahan Taut Y = Rekaman Momor : 3

Cacah Kasus Semula : 65
Cacah Data Kosong : O
Cacah FRasus Jalan : &5

. ':.-" Y,

[ Y N

Froase,
y e %,

e o
s

S

b,

b

‘_.'f
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Cetakan ke- 1 /1 . - - ' .- i Perpus'(.alza\an Unik

MATRIKS STATISTIK INDUK - ‘

X 0 1 2 Y
0 65 7136 2266 6189
1 7136 789500.1 248278 673357
2 2266 248278 85880 215350
Y 6189 673357 215350 606295

Cetakan ke- 1/ 1

HATRIKS DISPERSI
X 1 2 Y i
1 6,077.000 -493:938 .~ -6,100.000
2 -§93.938  6,883.758 -408.063

Y =6,100.000 -408.063  17,007.000




A
B W
R\
' Ly e e
B

Ce(‘,akan ke- 1 / 1 B I . ’ I Perpustakaan Unik

HETRIKS INTERKORELASL

r 1 2 Y

—. ;
1 1000 -0.07% -0.600 !
p  0.000 0.552 0.000

-0.076 1.000 -0.038
p 0.552 0.000 0.763

[y )

Y -0.600 -0.038 1.000
P 0.000 0.763 0.000

p = dua-ekor.




PARSIAL JENJANG PERTAMA

Statistik

Hilai

rl,y-2
p

r2,y-1
P

-0.605
0.000

-0.105
0.585

p = dua-gkor,

Ptorny

wod -'f'ﬁ.
@)
ﬁ{*.\_‘:.-_ -__/_.;f',

e
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Analisis Regresi Umurﬁ
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Cetakan Ke - 1/ 1

5.P.S. : Seri Program Statistik
Progran : ANALISIS REGRESI UHUM

Edisi : Sutrisno Hadi dan Senoc Pamardiyanto
Universitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Versi IBH/TH, Hak Cipta {c) 1990, Dilindungi

Nana Penilik : A. F. Rristianto
Hana Lenbaga : UHIKA SOEGIJAPRAMATA

Alanat :Jl, Kelengan Kecil 619, Semarang 50133

Napa Peneliti : Triana _
Hama Lemhaga : F.Psi Unika Sng.
Tgl. inalisis : 28 Juni 1993
Hana Berkas : Tash

Wana Obaban Bebas ¥ 1 : Harga diri
Nana Ubahan Bebas X 2 : Repribadian A
Mana Ubaban Taut Y : Stress

Ubahan Bebas ¥ 1 = Rekaman Homor : 1
Ubahan Bebas X 2 = Rekaman Nomor : 2
Ubaban Taut Y = Rekaman Nomor : 3

Cacah Kasus Sepula : 65

Cacah Data Fosong : - 0
Cacah Kasus Jalan : &5

*t STATISTIK INDUK

X 0 1 Y
0 65 7136 2266 6189
1 7136 789500 248278 673357
2 2266 248278 85880 215350

673357 215350 606295

¥ 6189

Perpustakaan Unik



** MAIRIKS DISPERSI -

Perpustakaan Unik

1 6,077.000  -493,938 -6,100.000
2 -493.938  6,883.758  -408.063

Y  -6,100.000 -408.063 17,007,000

*t HATRIKS INTERKORELASI

r 1 2 ¥

- - 1
1 1000 -0.076 -0.600 '
p  0.000 0.52 0.000
2 -0.07 1.000 -0.038 ;
p  0.552 0.000 0.763
Y -0.600 -0.038 1.000

p 0.000 0.763 0.000

p = dua-ekor.



#% Xoefisien Regies_i: ; B

Beta

0= 211.198
Beta 1= -1.005
Beta 2= -0.132

Ralat Baku estimasi = 13.177
R ganda = 0.606
Koef. Detern. (R?) = 0.367

%% TABEL RENGKUMAN ANALYSIS RRGRESI UHUM

Sunber JR db RK F P
Regresi 6,242.466 2 3,121.233 17.977 0,000
Residu 10,764.530 62 173.622 - --
Total 17,007.000 64 il == 5

ik BOROT SOMBANGAN UBAHAH BEBAS

Ubahan  Korelasi  Sumbangan Relatif  Sumbangan Efektif

bt ryy SR% SE%
1 =0.600 93.137 36.388
2 -0.038 0.863 0.317
Total - 100.000 36.705

Perpustakaan Unik



Perpustakaan Unik:

LAMPIRAN G -

Angket-angket Penelitian




Perpustakaan Unik

LAMPIRAN (G - 1)

Angket Stress



Perpustakaan Unik

Bapak vang terhormat,

Sayva dari Fakultas Psikologi UNIEKA Soegijapranata
Semarang mengadakan penelitian untuk pembuatan Skripsi.’
Saya sangat memohon bantwan dan kesediaan bapak untuk
mengisi angket ini dengan sebenarnya, sesuai dengan vang
Bapak rasakan dan tanpa dipengaruhi oleh siapapun.

Angket ini bukan tes, jadi tidak ada jawaban vang

salah. ©Saya mohon bapak mengisi semua nomor tanpa ada

vyang terlewati. f“

Atas kesediaan dan bantuan dari bapak, saya mengu-

capkan banyak terima kasih,. - i
PETUNJUK PENGISTAN : ;
A. Cara Meniawab Angket 1 dan IT !

Berilah tanda silang (X) pada huruf wvang disediakan

di lembar jawaban.

Huruf A, berarti SANGAT SESUAI dengan pernyataan.
Huruf B, berarti SESUAI dengan pernyataan.

Huruf C, berarti TIPAK SESUAL dengan pernyataan.
Huruf D, berarti SANGAT TIDAK SESUAT dengan

pernyataan.

B. Cara Menjawab Angket ITII

Berilah tanda silang (X) pada huruf yang disediakan
di lembar jawaban.
Huruf A, berarti YA

Huruf B, berarti TIDAK

IlIIIIIlIIIIIIlIIIIIIIIIlIIIIIIlIIlIIIlIIlIIIllIIllIlIIIlIIIllIIIlllllllllll;lllllllllll



10.

11.

12.

13.-

CANGEKET*TI .

RKetegangan saya alami selama mendekati maséﬁﬁgnsiun.
Ancaman dipensiunkan tidak mengganggu kdﬁg%ntrasi
saya dalam bekerja. ﬂ{i
Selama mendekati masa pensiun, sava hampl 33%

lalu
merasa lelah dalam mengerjakan sesuatu. '4

Masa pensiun akan membawa banyak perubahan dan sava
tetap tenang menghadapinva. p

Saya merasa gelisah bila membayangkan masa pensiun.
Saya dapat bekerja setelah pensiun Isehingga tidak
perlu pusing.

Masa pensiun merupakan ancanman yang menghkhawatirkan
bagi sava.

Walaupun sudah tua, ingatan saya masih baik.
Akhir—akhif ini saya sering mudah pusing.

.Saya merasa bilasa-biasa saja 'menghadapi datangnva
masa pen51un '

Hendekatl masa pen51un membuat kemampuan konsentrasi

.saya menurun dalam bekeraa

Menurunnya dorongan seksual pada orang seusia saya

merupakan hal yang ‘wajar.

Akhlr akhir ini- saya sering mudah ter51nggung di-

. banding dengan waktu sebelumnya. .

14

15.

' pen51un

16.

17

18

" Saya merasa: blasa*blasa saja dan tldak blngung bila
{memlklrkan datangnya masa pensiun.
ESaya merasa pu51ng _ bila membayangkan akan

:kesukaran kesukaran yang harus saya hadapl pada masa

Saya tetap tenang walaupun sava bukan pegayal lagi’

setelah pensiun. A 'E

Sava sering bingung blla memlklrkan akan’ kehilangan
pekeraaan karena pen51un - 35

J?

Kesehatan yang menurum,saya nasakam sebagal hal vang

. - 1“

L)
L PR A

-

N, -
L
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19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32,
33.

34.

35.

wajar.

Saya merasa tertekan memasuki situasi baru sebagai
pensiunan.

Saya tidak begitu khawatir bila memikirkan berku-
rangnnya pendapatan karena pensiun.

Sava menjadi mudah lelah bila memikirkan saat
pensiun. '
Memasuki masa pensiun dan menjadi tua tidak membuat
saya khawatir.

Bila membayangkan datangnva masa pensiun berarti
saya memasuki situasi baru dan bukan pegawai lagi,
saya merasa khawatir. -

Saya merasa khawatir kehilangan perasan berharga
karena pensiun.

Selama mendekati masa pensiun, honsentrasi saya
tetap baik.

Sakit perut dan .nyeri otot sering saya alami akhir-
akhir ini.

Sava tidak merasa khawatir bila pensiun nanti saya
kehilangan hubungan sosial dengan teman sekerja.
Sava bingung dan tidak tahu apa vyang akan saya
kerjakan jika pensiun.

Hendekati masa pensiun merupakan situasi yvang mehe-
gangkan bagi sava,

Cemas memikirkan datangnva masa pensiun, sebenarnya
tidak perlu bagi saya.

Bila membayangkan banyaknyva  waktu luang setelah
pensiun, sayva seringkali sakit kepala, '
Saya Jarang merasa khawatir terhadap masa pensiun.
Sayva merasa cemas bila membayangkan masa pensiun
vang kurang menvenangkan.

Berkurangnva pendapatan setelah pensiunlmémbuat saya
mnerasa khawatir.

Pendapatan vyang berkurang setelah pensiun bukan
masalah, sehingga saya masih tetap dapat koﬁSenﬁrasi
dalam bekrja. C

Perpustakaan Unik



36.
37.
38.

39.

40,

41 .

42 .
43,
a4.

45.

':seﬁakin mahal sementara pendapatan saya berkurang
46..

47:

Ancaman akan hilangnya status kepegawaian membuat

dorongan seks saya menurun.

Dengan bekerja setelah pensiun, akan mengurangi -

perasaan tertekan.

Sava akhir-akhir ini gelisah bila memmbavanghkan diri .

sava menjadi tua. o

Masa pensiun berarti kehilangan pekerjaan yang saya

hadapi sekarang ini. Hal ini membuat saya merasa
tertekan menghadapi pensiun. ‘

Sava tidak begitu khawatir bila membayangkan hilang-
nya status kepegawaian karena pensiun.

Kekhawatiran tidak dapat berkumpul lagi dengan
teman-teman karena pensiun tidak beralasan bagi
saya. '

Saia sering bingung untuk menentukan.kegiatan vang
terbaik bagi saya setelah pensiun. My

Saya khawatir akan kehilangan hubungan sosial karena
pensiun. |

Saya tidak begitu khawatir akan kehilangan pekerjaan. )

karena pensiun.

Sa?é bingung memikirkan harga kebutuhan sehgri—ha;i

karena pensiun.

Tidak adanya aktivitas kerja setelah pensiun membuat -

saya khawatir. ¥
Ke;egangan sering menguasai saya bila nanti . sebagail
péhsiunan saya Eelum tahu apa ?ang"aﬁén saya
kerjakan. : :

Perpustakaan Unik



» ' Perpustakaan Unik

LAMPIRAN (G - 2 )

Angket Harga Diri



M L o W

10.

11.
12.

13.

14 .

15.

16.

17.

18.
19,

20.
21.
22.

ANGEREET IL
Saya cukup menyukai diri saya.
Saya Jjarang diminta untuk menghantarkan isteri saya
pergi.

Teman-teman jarang meremehkan sava.

Saya tidak suka dengan keadaan saya sekarang ini.
Perasaan mampu membuat saya bangga. v

Bila sava tidak berangkat kerja; tidak ada teman
yang menanyakan saya. 4
Sava senang dengan prestasi saya.y

Saya khawatir menghadapi masa tua vang tidak menye-
nanghkan. :

Saya merasa diri saya berarﬁi bagil teman-teman.

Saya sering merasa kurang berarti dibandingkan orang
lain. ’

Saya siap menghadapi masa tua.

Cukup banvak teman yang enggan bekerjasama dengan
saya.

Savah memiliki ketrampilan vang patut saya
kembangkan. A

Saya merasa KkKhawatir bila masa tua nanti harus
menggantungkan diri pada anak-anak sava.

Bila sava hadir di dalam pertemuan,  banyak  orang
mengharapkan sumbangan pikiran saya. ;

Bila didepan orang banvak, sya merasa takut auantuk
berjalan sendiri.V

Sava sering menyumbanghkan +tenaga untuk membantn
orang lain. v '
Teman-teman Jjarang meminta bantuan sayas

Saya tidak mudah terpengaruh oleh pendapat orang
lain. _

Bekerja membuat saya merasa berguna bagi orang lain.
Saya merasa tidak yakin atas penampilan saya.

Saya sering m,emberi nasehat pada teman—tepan, vang
menghadapi masalah.

-k
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23.

24,
29.
26.
27.

28.

29.
30.

31.
32.

33.
34.
35.

36.
37.

[4
4
%

Sava merasa bahwa kehadiran saya. diantara teman-

teman kurang diterima.

Sava merasa memiliki kepercayaan diri.v”

Bila saya sakit, keluarga iktu mérésakann?#.

Sayva kurang suka tampil didepan umum.

S8aya merasa dapat mendudnki Jabatan yang 1lebih
tinggi. - |

Banyak teman yaﬁg senang bila saya tidak hadir dalam
waktu vang agak lama. N

Saya bekrja dengan penuh kevakinan. v

Banyak teman sering menceritakan problem yang diha-
dapi kepada saya.

Sayva memiliki ketrampilan vang dapat saya andalkan. -
Saya jarang diminta oleh teman-teman untuk menerang-
kan tugas-tugas yang belum dimengerti.

Saya dapat memahami siapa diri saya yang sebenarnya.:

Banyak teman yang jarang meminta pendapat saya.~
Walaupun sava memiliki banvak kekurangan; tépi saya
tetap bangga dengan diri sava. '

Saya jarang diajak teman-teman untuk pergi bersama.

Sava merasa sebagail crang vang bahagia.v

— = o e e— —
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o @ ~1 ¢ th

10.

12.

13.

14.

15.

1B6.

17.

18.

19.

20.

21.

ANGEET IIL

Biasanya saya berambisi untuk selalu menyelesaikan
suatu pekerjaan. -

Saya jarang merasa jengkel apabila terpaksa menunggu
dalam suatu antrian.

Bila menyelesaikan pekerjaan saya selalu tepat
waktu. _

Saya jarang bekerja keras untuk sesuatu yang ingin
saya capali.

Saya sering berbicara tergesa-gesa.

Saya kurang dapat memanfaatkan waktu déngan baik.
Saya kurang puas terhadap apa vang telah sava capai.
Heskipun banyak pekerjaan, saya bersikap santai.
Menurut saya waktu adalah uang.

Saya tidak begitun ambisits dalam meraih prestasi.
Saya seringkali menjadi tidak sabar bila melihat

orang lain melakukan sesuatu dengan tidak cekatan.

Saya tidak pernah merasa bersalah bila pekerjasn

tidak terselesaikan.

Dalam hal prestasi, saya senang bila bersaing dengan
teman-teman. f

Saya bisa menerima jika ada sesuatu yang terlambat.
Saya jarang terlambat pulang ke rumah.

Dalam kehidupan sehari-hari saya jarang merasa perlu
untuk bersaing. .
Dibandingkan dengan teman-teman, saya tidak dapat
sesantal mereka bila ada janji.

Kalan dibandingkan dengan teman-teman, saya termasuk
orang yvang tidak dapat membagi waktu dengan baik.
Saya memiliki ambisi yang tinggl untuk menduduki
Jjabatan lebih tinggi.

Saya beranggapan bahwa segala sesuatn harus dikerja-
kan dengan +tidak tergesa-gesa, tapi yang penting
selesai.

Saya menyesal apabila terlambat masuk kerja.

——t e

Perpustakaan Unik



22,

23.

24,

25.

26,

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Saya kurang mempunyai keinginan ‘memperoleh
penghargaan dari orang lain. -

Pada saat-saat tertentu, saya mudah menjadi marah
dan ingin melempar apa saja vang ada didekat saya.
Kadang-kadang sava pergi untuk bersenang-senang
daripada menyelesaikan tugas yang harus secepatnya
dikumpul. o

Saya merasa kurang puas dengan kedudukan saya saat
ini. C

Bila ada orang yang melakukan hal-hal, vyang saya
anggap bodoh, saya jarang mempunyai keinginan untuk
memperolok-olokannya. :

Saya ingin menvelesaikan pekerjaan secepat mungkin.
Saya Jjarang memiliki keinginan untuk mendapatkan
pujian dari orang lain. '

Dalam menghadapi pekerjaan, saya _kurang dapat
bersikap santai.

Saya Jjarang menvelesaikan tugas dalam waktu yang
relatif singkat. '

Saya ingin prestaéi kerja saya baik.

Saya sering santai menghadaﬁi suatu | pekerjaan,
sekalipun pekerjaan itu harus selesai dalam -waktu
vang telah ditentukan. '
S5aya jarang membuang-buang waktu yang ada.

Sava kurang berambisi untuk menjadi pimpinan.

Bila pekerjaan bertumpuk, sava selalu'”mengerjakan
dengan tergesa-gesa. ' -
Kadang-kadang saya tidak peduli dengan waktu vyang
ditetapkan untuk menyeiesaikan suatu tugas.

Tidak jarang saya _harus berusaha keras untuk
mencapai sesuatu yang saya inginkan.

Saya masih bisa sabar apabila berhadapan dengan
orang vang lamban dan tidak cakap.

Dalam mengerjakan sesuatu sayé seringkali ingin
mendapatkan hasil secepatnya.

Jabatan vang saya miliki saat ini, membuat saya

Perpustakaan Unik



41.
42.
43.
44 .
45.
4B.

47.

48.
49,

50.
51.
52.
53.

54.
595.

56.

puas.-

Saya merasa Jengkel bila melihat orang lain
melakukan pekerjaan dengan lamban.

Menunda pekerjaan merupakan hal yang biasa bagi
sava. ’

Sava tidak mwudah merasa puas terhadap hasil vyang
saya peroleh.

Saya jarang menvela pembicaraan orang lain.-

Bagi saya waktu merupakan hal vang sangat berharga.
Meskipun prestasi kerja saya baik, saya ‘hampir tidak
pernah mengharapkan pujian dari orang laih.

Rasanya saya ingin menghardik orang lain bila saya
berbeda pendapat dengannva. :

Saya kurang peduli terhadap jam masuk kefja.

Saya 1ingin bisa mengerjakan suztu tugas lebih bailk
dari orang lain. -
Saya jarang tergesa-gesa dalam menyéiesaikan
pekerjaan vang saya hadapi.

Saya ingin melakukan pekerjaan sebaik mungkin dalam
waktu yang tersedia.

Sava merasa tenang dengan pekerjaan vang saya
miliki.

Sava mengharapkan penghargaan dari atasan sebagail
imbalan bagi prestasi kerja savya.

Saya tidak begitu ambisius untuk meraih prestasi.
Saya kurang mempunyal keinginan untuk bisa menyaingi
orang lain dalam hal prestasi.

Dalam menghadapi banyak masalah, saya selalu

bersikap tenang.
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FARULIAD Pblt\ULUUFEINTVEHSITAS KATOLIK SOEGIJAPHANATA

Sekretariat @ JI. Pandanaran 106‘Telp 411480 Semarang - 50241

Jl. Pawlyatan Luhur IV/1 Bendan Ngisor Telp. 316167 - 316142 - Semarang - 50234
Badan Hukum : “ iyasan Sandjojo

Perpustakaan Unik

Namor 'é15.2.q1/B70/UKS.07!ﬂU/1993 20 April 1993
Lamp -

Hal - : Penelitian

Kepada 1 Yth. Bpk. Gubernur KDH Tk. I Jateng' _
U.p Ka. Biro Dit. Sos. Pol. . e R
di :
Tempat.

Dengan hormat,  kami mohon bantuan Bapak untuk dapat
memberikan ijin kepada mahasiswa yang namanya tersebut
dibawah ind 1 ] .

N ama A4 Triana Adl Setyarini

NIM 7/ NIRM _ } B7.444 / B7.5.111.08000,350190

Tempat/Tgl. Lahir Semarang, 02 Februari 1949

Al amat : Jl. Cinde Utara I1I/5 Semarang

yang akan mengadakan  penelitian di Departemen

Tranmigrasi Jateng, Peru@ Perhutani, Kejaksaan Tinggi
Jateng, Pemda Jateng, dé?@m rangka penyusunan skripsi
‘dengan  judul HUBUNGAN ANTARA HARGA DIRI DENGAN STRESS

PADA PEGAWAI NEBERI YﬁNB_ﬁENDEKﬁTI MASA PENSIUN.

Atas bantuan serta keria*éama¢9apak kami ucaﬁkan terima
kasilh. ) SR A I

Tembusan ¥Yth

1. Ka. Departemen Tranmigrasi Jateng
2] Ka. Perum Perhutani Jateng

3. Ka. Kejaksaan Tinggi Jateng

4. Ka. Pemda Jateng




e i B

Sekretariat : JI. Pandanaran 100 Télp.}ﬁ i480 Semarang - 50241 !

JI. Pawlyatan Luhur IV/1 Bendan Ngisor Telp. 3161567 - 316142 - Semarang - 50234 | Perpustakaan Unik
Badan Hukum : Yayasan Sandjojo

Nemar  : B.2.01/307/UKS.07/V/1993 Sy Méi 1993 :
Lamp. = - * -&%{5 R i
Hal t Penelitian . I .”L;"f'iﬁf.i_ ;
- ;j — .. - "_.‘i.lr. l
'S ; '
Kepada : Yth. Bpk. Gubernur KDH Tk. I Jateng ;¢ VARS8
U.p. Ka. Biro Dit. Sos. Pol. e 1

di
Tempat

i

Dengan harmat,.kami mohon bantuan_Eapak?'uhtuk ipabat
member ikan ijinjﬁépada manasiswa yang n;manYQ tersebut
dibawah ini : - - ' |
N ama {' i Triana Adi Setiyafini‘- ‘
NIM /NIRM 7 : 87.464/87.6.111.08000.50130 :

Tempat/Tgl. Lahfr : Semarang, 0Z Pebruari 1969

Al amat : Jl. Cinde Utara I1X/5 Semarang

yang akan mengadakan penelitian di Bira Puszt Statistik

kKantor Bappeda Tingkat I, Kantor Departemen  Agama,

Kantar Departemen Perdagangan, dan  Kantor Keuangan
Negara di 3Semarang, dalam_ﬁgngke penyudsunan skripsi
tingkat sarjana dengan Jqduiﬁ{ FUBRUNGAN ANTARA HARGA

DIRI DEN@AN STRESS PADA PEGAWAT NEGERI YANG < MENDEKATI
MASSA PE ISTUN. ¥ R )

Atas ban:uan serta kerja sémazBapak kami uwcapkan terima
kasih, ' o

) ?‘;

Drs. ML. Qetomo

‘embusan : Yth.

. Ka. Biro Pusat Statistik
'« Ka. Bappeda Tk. I

. Ka. Dept. Agama

. Ka. Dept. Perdagangan

» Ka. Kantor Keuangan Negara
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JI. Pawiyatan Luhur 1V/1 Bendan Nglsor Ta!p (024}31515? '*.3!51-12 Semarang - 50234
Po.Box 8033/SM . ’ :

Badan Hukum : Yayasan Sandjop
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Dengan hormat, kami rohon bantuan Bapak untuk dapau~5

memberikan i1Jin kepada mahaslawa yang namanva tersebu?_
dilbawah ini

I

N a m a : Triana Adl Setyarinti

NIM / NIRM : 87.464 /87.6.111.08000.50180
Tempat /Tgl.Lahir : Semarang, 02 Pebruasrl 1969

Al amat : J1. Cinde Utara 1II1/05 Semarang

Yang akan mengadakan péneliéi&h di Kantor Gubsrnur KDH
Tingkat I Jawa Tengah Jalan Pahlawan No. 9 ~Semarang.

dalam rangka penyueunan dkripsi dengan Judul
HUBUNGAN ANTARA HARGA DIRIDENGAN STRESS PADA PEGAWAI ;
NEGERI YANG MENDEKATI MASSK DG L

Atas bantuan gerta xerJa aama bﬂp&& ¥aml ucupkan terima
kasih. o

. Detomo
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JI. Pawiyatan Luhur {v /T Befidan Mgisor Telp {024 )3161‘57“3@1.44 Semarang 59234
Po. Box 8033/ SM ' ki

Badan Hukum : Yayasan 'Sandlojo L. ‘ f *s. . *

o
lomor : B.2.01/870/UKS.07/V/1993_k i
.-amp. M -

j a 1 : Penelitian

{epada : Yth. Bpk. Ka. Kantor Perbendaharaan'i=ﬁf‘
Jalan Pemuda No. 2 .
Semarang.

Dangan hormat, kami mohon bantuan Bapak untuk dhpgp

memberikan ijin kepada mahasiswa yang namanya tersebut
dibawah ini

N a m a : Trlana Adl Setyarini

NIM / NIRM : 87.4€4 /87.6.111.08000.501980

Tempat /Tgl.Lahir : Semarang, 02 Pebsnari- - 969 4*5‘
Al amat : | Cin@g Utara III/05 Semarang

Yang 8kan mengadakan’ penpljtian di Kantor Keuangan
Negara Jalan Pemuda No. 2’ “Semarang dalam rangka
penyusunan skripsi denqan'dudul : HDBUNGAN ANTARA HARGA

DIRI DEM3AN STRESS PADA PEQAWAI NEGERI YANG MERDEKATI.
MASSA PEN.IIUN. ;

Atas DLantuan serta kerda sama Bapak kamil ucaplkan terima
kagib. -

£ i IR TR | ,t";.D}B . ML. Qetomo
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Ji. Pawiyatan Luhur tV/1 Beridan Ngisor Talp (@ ).316167 3%2 Somarang 50234
Po.Box8033/SM . 3" :
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Kepada : Yth. Bpk. £a. Kantor Tata Ussaha Anggeran SanPaﬂ;f
Jalan Pemuda No. 2 .-
Semarang.

Dengan Lkoyrmat, kami mohon bantuan Bapak untuk dépat
memberika . 13in kepada mahaglaswa yang namanyva GLersebut

dibawrah 1ai : .
R a r. a : Triana Adl Betvarini :
NIM / NIRM : 87.464 »B7.6.111.08000.50190

Temput /Tgl.Lahir : Semarangg 02 Pebruari 1969
Alamat FES C@ﬁ§§~Utare ITI/05 Semarang

Yang akan mengadakan puuu4lt;an dl Kantor Keuangan
Negera Jalan Penuda Nu.- B Cemsrang  dalam  rangka

penyusunan skripsi dengan Judul : HUBUNGANANTARA HARGA -
DIRI DENGAN STRESS PADA PEPAW&I NEGERI YANG WMENDEKATI
MASSA PENSIUN.. . oy

Atas bantuan mgerta kera? Bana Bapak kami uoapkan terima
kasih. ) - :
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