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RELIABILITY

‘tem-total Statistics

Scale
Mean
if Item
Deleted

255.4667
255.1333
255.7667
255_3000
255.59333
255.1667
255.4333
255.8667
255.3000
255_6333
256.0667
255.0667
255.5333
255.5333
255.4667
255.7000
255.0667
255.4000
255.5000
255.1333
255.4333
255.4333
255.1687
255.06487
255.5000
255.3667
255.0667
255.9333
255.0667
255.1000
255.4333
255.1000
255.590600
255.56487
255.7000
255.5333
255.0667
256.1667
255.1000
255.4333
255.2667
255.1667

ANALYSTIS

Scale
Variance
if Item
Deleted

1334.2575
1350.4644
1345.3575
1340.4241
1358.7540
1357.5368
1352.66708
1352.6713
1347.1138
1347.1368
1353.4437
1359.5284
132%.7057
1335.0161
1327.5816
1341.8034
1363.5816
1343.7655
1341.4310
1369.9816
1346.0471
1346.0471
1354.1437
1358 .4092
1353.2931
1337.6195
1363.58B16
1343.9554
1355.3057
1362.5069
1340.4609
1370.7138
1346.5207
1339.7713
1351.0448
1342.8092
1362.6851
1405.6609
1348.9897
1361.6333
1345.7195
1346.1437

- SCALE

Corrected
Item-
Total

Correlation

. 7425

. 1766
.5%40
.B153
.2541 +*
. 6302
.5712
-4908

. 6630

. 6065
.4748

. 7545
.7101
.69i8
.7693

. 6853
.5913

. 1859
.7636
.2450 *
.7305
.7305
-1578
.B224
.4636

- 1337
.5913

. 6640
-7264
.5631
-7849
-2408.*
.5439

- 6498
.3768
6719

. 6313
-.7012 *
.B8723
-3226 *
L7072
.B618

(AL P HA)

Alpha
if Item
Deleted

.9838
.9838
.9839
.9837
.9845
.9839
.9839
.9840
.9839
.9839
.9840
.9839
.9B833
.9839
.9838
.9838
9840
.9838
.9838
.9841
. 9838
.9838
.9839
.9839
.9841
.9838
.9840
.9839
.9839
. 9840
.9838
.9841
.9840
.9839
.9843
.9839
. 9840
.9849
.9838
.9842
.9838
.9837

102



26 AplL 96 5PSS for MS WINDOWS Release 6.0

RELIABILITY

Ttem-total Statistics

159
60
{61
62
{563
K64
X&5
66
K67
Kes
{69
¥70
X71
X112
X713
74
X75
Y76
7
X78
X759
X80
X81
x82
xg3
x4

Scale
Mean
if Item
Deleted

255.1333
255.2333
255.6667
255.4000
255.7667
255.9000
255.1333
255.2667
255.4667
255.1000
255.1667
255.3667
255.5000
255.3000
255.1000
255.3333
255.3333
255.3333
255.7333
255.0333
256.2333
255.2667
255.1333
255.3333
255.1667
255.1667
255.4000
255.2333
255,3333
255.1333
255.3000
255.2667
255.3667
255.1667
255.1000
255.4000
255.5000
255.3000
255.9667
255.2000
255.7000
255.3333

ANALYSTIS

Scale
Variance
if Ikem
Deleted

1351.3609
1352.5299
1349.1264
1348.5241
1346.185]
1353.0586
1345.5878
1367.5816
1348._80592
1362.7928
1344.7644
1338.5989
1357.8448
1350.0793
1369.8172
1354.95885
1339.0575
1346.3678
1347.6506
1358.1023
1349.0126
1353.3057
1346.5471
1346.9885
1348.6264
1354.4185
i341.2138
1345.4264
1347.1264
1350.4644
1343.5966
1347.3057
1367.5506
1347.0402
1353.7483
1352 .5241
1348.9483
1330.4241
1340.3092
1361.2000
1338.2172
1339.1954

- SCALE

Corrected
Item-
Total

Correlation

.749%
5624
. 6285
. 6745
.5413
-6177
.8034
.2308 ¥
. 6627
.5522
-9010
-7073
447y
.6626
.2759 *
-5301
. 7662
. 6151
. 6956
.6972
.5869
.5947
.8816
-7277
-7912
.6269
-7104
-B1952
.6534
.1766
.8260
. 7488
L1072 *
-8362
. 7218
L4472
.6606
.831s8
.5384
.4180
.59886
L7092

(AL PHBAE

Alpha
if Item
Deleted

-9838
. 8840
.9839
.59839
-9840
-9839
-9838
.5842
.96839
-5B40¢
. 9837
.9838
. 9840
-9839
-8841
. 9840
. 9838
-9839
. 9838
.9838
.983%
.9839
.9837
.9838
. 9838
.9839
. 5838
-5838
-9839%
.9838
. 9837
.5838
-9843
.9838
9838
<5841
.9839%
.9837
. 9841
.9841
. 9840
.9838

10%



6 Apr 96 SPSS for MS WINDOWS Releaae 6.0

RELIABILITY

tem-total Statistics

Scale

Mean

if ITtem

Deleted
‘85 255.1333
as 255.5000
‘B7 255.1000
an 255.6333
89 255.2000
80 255.3000
91 255.3667
92 255.33313
93 255.1000
94 255.1333
35 255.3667
96 256.0000
97 255.2000
98 255.6000
99 255.1333
100 255_3000

eliapility Coefficients
of Cases = 30.0

lpha = -5841

ANALY SIS - SCALE
Scale Corrected
variance Ttem-
if Item Total
Deleted Correlation

1348.5333 L7231
1335_7759 7181
1351.8862 . 7807
1347.4126 .6562
1346_.1655 .82¢68
1337.36897 -Blo4
1346.5851 1281
1341.747% 7741
1348._9897 .8723
1358.2575 .5451
1346.7920 . 7230
1346.6897 . 6085
1357.1310 5282
1331.9034 L7150
1355.2230 - 6351
1353.1828 .6686

N of Items =100

(AL PHA)

Alpha
if Item
Deleted

.59838
-9838
. 9838
-9833
.9838
.9837
. 9838
- 9838
.9838
. 9840
-9838
.5B839
- 9640
.9838
.9839
. 98395

104
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RELIABILTITY

Item—-total Statistics

GEERH

X6

X7

o

X9

X100
X1l
Xi2
X13
X14
X15
¥Xlé
X17
X18
Xi9
X20
X21

Reliabhility Coefficients

N of Casges =

Scale
Mean
if Ttem
Deleted

10.0667
10.2000
9.5667
9.8667
9.9000
9.900¢
10.1667
9.8333
10.3333
9.3687
D.76867
10.0667
9.7667
9.6667
5.6333
9.5333
9.5867
9.5000
10.2000
9.8000
5.5667

30.0

Alpha = .B262

ANALYSIS - SCALE
Scale Corrected
Variance Item-
if Item Total
Deleted Correlation
41.0989 .48959
41.2000 . 6402
39.0126 .3658
40_4644 .3728
41.0586 .3378 *
40,9897 . 4520
41.0402 . 6130
38.5575 .6064
44 .1609 L0000 *
41.4816 .0552 *
39.7713 .6506
41.3747 .28BB8 *
38.5259 .4892
39.3333 .3886
38.5161 . 6458
36.8782 6033
40.5299 .5262
41,5552 .2985
42.7172 L2930 *
37.8207 .5B26
41.9782 .2853 «

H of ITtems = 21

(AL P H A)

Alpha
if Ttem
Deleted

-8168
.8152
.B223
.8199
.8214
.8175
.8149
.8084
.8283
.8567
-8103
.8236
.8138
.B8198
.B070
.B0O64
.8148
.822%5
.8237
.8094
.8230

105
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06 Jun 96 5PSS for MS WINDOWS Release 6.0 Page 1
————— Chi-Square Test
RELIGI tingkat religiusitas

Cases
Category Observed Expected Residual

103 1 1.31 -.31
121 1 1.31 -.31
159 1 1.31 -.31
le2 1 1.31 -.31
163 1 1.31 -.31
166 1 1.31 -.31
170 1 1.31 -.31
173 1 1.31 -.31
174 1 1.31 -.31
176 2 1.31 .69
188 1 1.31 -.31
150 2 1.31 .69
1%9 1 1.31 -.31
202 1 1.31 S
204 1 1.31 =T
205 1 1.31 = od)il
208 1 1.31 — . 34
217 1 1.31 e=3l
228 1 1.31 — 3
230 1 1.31 .31
233 1 1.31 ~.31
238 1 1.31 -.31
243 1 1.31 -.31
244 1 1.31 -.31
245 2 1.5 -69
247 1 1.31 = Al
248 3 1.31 1.69
249 3 1.31 1.69
250 2 Ladlil .69
251 2 .3 X .69
255 1 1.31 =TT
256 2 1%31 .69
258 1 1.31 — . %
260 1 1.31 .ol
261 1 1.31 -. 31
263 1 1.31 SEEIN
265 2 1.31 .69
266 1 1.31 -.31
270 1 1.31 -.31
271 2 1.31 .69
272 2 1.31 .69
273 1 1.21 -.31
Total 25
Chi-Sguare D.F. Significance

9.9091 41 l.0000
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————— Chi-Square Test
DEPRESI  depresi

Cases
Cateqory Observed Expected Residual

0 7 2.75 4.25
1 2 2.75 -.75
2 2 2.75 -.75
3 2 2.75 -.75
4 2 2.75 -.75
5 2 2.75 ~.75
6 2 2.75 =15
1 3 2.75 2.25
8 6 2.75 3.25
9 1 2.75 -1.75
1D 2 2.7% -.75
11 2 2.15 -.75
13 2 2.75 -.75
14 6 2.79 3.25
15 2 2.75 --75
16 1 2.75 =1.75
17 q 2.75 1.25
18 1 2.75 -7 5
19 2 2.75 -.75
22 2 2.75 —#15
Total 55
Chi-Square D.F. Significance

22.4545 19 -2622
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Independent: TINGHKAT RELIGIUSITAS

Dependent Mth Reg d.f. F Sigf b0 bl

DEPRESI LIN .45%S 53 44.30 .000 32.1357 -.1C21
DEPRESI QUA .587 52 38.45 .000 -19.348 .4246
9 DEPRESI CUB .594 52 38.07 _000 -4.9674 .1841

Notes:
9 Tolerance limits reached; some dependent variablea werae

Page 1 125

b2 ba

-.0013
-2.E-06

not enterad.

depresi
30
20+
104 -
0 9 Observec
9 Linear
9 Quadrati
-10 . : 9 Cubic
0 100 200 300 -

tingkat religiusitas
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- - Correlation Coefficients - -

RELIGI DEPRESI
RELIGIT 1.0000 -.6748
{ 55) { 55}
b= . P= .000
DEPREST ~.67486 1.0000

{ 55 { 59
P= .000 P= .

{Coefficient / (Cases} / l-tailed Significance)

" . " is printed if a coefficient cannot be computed






PETUN.JUK. MENGERJAKAN -

Pacla lembar berikut ini terdapat. sejum]ah
pernyataan vang harus anda Jawabh semua berdasarkan
pendapal. anda sendiri yang paling cocok alau sesuail dengan
diri anda. Jangan didasarkan pada apa yang anggap wajar,
alban Lerpengaruh o leh rendapat masyarakat 1M .
Parnyataan—-pernyataan ini semuanya terdapsat pada kehidupan
sehari-hari yvang anda btemal dan hadapi.

Anda diminta memilih salah satu alternatilf Jjawaban
vang hLersedia wnbuk setiap pernyvataan pada lembar Jjawaban
dengan menyilangkan huruf yvang anda pilih. Perlu anda
ketahui babwa di 2ini tidak ada jawaban yvang =salab.  Semua
Jawaban adalah benar. untuk itu diharespkan kejujuran anda
dalam menjawab sel.iap pernyataan. a

Mohon Jjangan ada pernyvabaan yang Lerlewabi.

SELAMAT MENGERJAKAN

127
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Berdoa d1 malam hari

A. saya lakukan untuk mendekatkan diri pada Tuhaun

B. saya lakukan jika mempunyai problem saja

C. pangal Jjarang saya lakukan dan hampir tidak pernah

Beraeralh diri kepada Tuhan akan menghapus daosa. Saya

A. mempercayal jtu

B. mempercayal meskipun sampai saat ini kadang masih
memperlianyakannya

. kurang percaya Karena belum melibat bukiinya

Untuk acara-acara perkumpulan agawma, saya

A_. sering menghadiri

B. kadang-kadang menghadiri

C. sangat. jgarang menghadici

Setiap kali terjadi kegagalan

A. sava herdoa untuk mendapatkan  ketenangan dan
kekuatan untuk memperbalkinya

. saya berdoa untuk menenacnghkan hati yvang kecewa

C. sava menyalahkan diri sendiri

Sava memberikan sedekah pada saatl

A. diberi kelimpahan rejekl kepada orang-orang vang
membultuhRanrnya

B. pada waktu-waktu Lertentu bila kita diharuskan
mewnheri sedekah

C. kalau sava ingin saja, tetapit itu jarang terjadi

Mengenai bencana alam, sava

A. percaya ilbLu peringatan Tuban untuk umat manusia

. percaya mungkin itu peringatan 7Tuhan untuk  umat.

manusia



LG

12

129

(7. meraca biasa. karena memang sedang musimnya

Mengenai isi kitab suci

A. =aya tidak memahami

B. sebagian kecil saya memahami

. =sebaglan besar sava memahami

Sekiap ada perigtiwa vang tidak masuk akal, saya

anggap bhal itwu

A. karena Tuhan menghendaki terjadi

B. kejadian yang cukup aneh

C. merasa bingung dan takut - kalaw digerakkan oleh
mahluk halus

Apabila ada saudara yang berselisih, maka

A. 3Aava berusaha menengahinya. dan herusaha
menyelesaikannya

B. saya melihat dulu permagslahannya

. saya biarkan saja

Dalam berperilaku dan dalam memecahkan masalah, saya

A. nenggunakan kerangka berpikir sesuai agamAa

B. berusaha mengdgunakan kervangka bevpikir sesuai
AgAmA

;. menggunakan kerangka berpikir yvang ada

Adanya pahala dan dosa, saya

A. gsangal. mempercayai itu Tuhan memberikan vang
f.erbailk untnk hidup manusia |

0. masih mempertanyakannyva

. tidak mempercayai hal itu

Saya mencari Lambahan ilmua agama dengan cara

A ikut perkumpulan agama, hertanya pada orang-orang

pandal btenlang agama, dan membaca buku-buku agama
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T65.
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B. ikul perbumpulan agama dan membaca buku-buku agama

C. cubup ikubt perkumpulan agama

Apabila berada di tempat asing vang menakutkan

A . saya percava Tuhan beserta sava

B. saya membevanikan diri dengan membaca doa-doa

. saya segera meninzgalkan tempat: itu

GSaya ingat kepada Tuhan

4. kelika dalam keadaan susah

B. setiap akan melakukan pekerJaan

C. setiap saal, dan dalam setiap keadaan

Membaca kitab suci bagi sava

A. merupakan bagian dari ibadah yang tidak harus
dilakukan

B. merupakan bagian dari ibadah yang harus dilakukan

9]

harus kita baca karena dengan membaca kitabh suci

kita bisa mengetabui kehendak Tuhan

Kitabh suci merupakan hasil firman Tubhan, saya

A . sangat percaya

B. biasa saja

. tidak percaya karena kitab-kitab itu buatan
manusi.a

Menambah penget.ahuan tentang agama

A Detiap gaat saya mencari tambahan 1ilmu agamna
dengan membaca dan mendengarkan Xkhotbah/ceramah
tenkang agama

B. bila ada wakti Juang

. tidak perlu karena saya merasa sudah cukup

pengelt.ahuan agama vang saya milikil
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Apabila ada orang vang memhana kibtab suci maka sava

A. merasa biasa saja karvena tidak tahu artinva

B. kadang tersentuh kalau dihacakan artinya

C. hati saya tersentuh meskipun t.idak dibacakan

artiuya

Agama bagi saya

A. membuat hidup lebih tenang dan mempunyai tujuan

B. wmewmbuat hidup lebhih tenang, meskipun kadang timbul

masalah

. membuatl. susabh. karena membatasi tingkah laku

Kematian bagi sSava

A. bultan merupakan sesuatu yvang menakutkan karena

akhirnya semua manusia pasti mati

B. bukan sesuatu vang menakutkan ftetapi cukup ngeri

C. merupakan sesuatuy vang menakutkan dan mengerikan

Pada saab mendengarkan khotbah, saya

A. sangat tLertarik

B. hiasa-biasa saja

C. sama sekali tidak terlarik

Setiap rahmabk Tuban vang sava lLervima

A, sBava menayukurinya dan merasa bahagia berada
l'indunganNya

H. says merasa bahagia dan senang

C. sava merasa biasa saja

Apabila berbuat kesalahan pada seﬁeoréng, SAVA

A. Jarang minta maaf

B. kadang minta maasf, kadang tlidak

C. selalu segera meminta maaf

dalam
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24. SBelama ini saya merasa
A. Jauh dari Tuhan
B. dekal. dengan Tuhan
GC. selalu dekat dengan ‘Fobhan
25 . Mengenai mukjizat-mukjizat Tuhan vang ditulis dalam
kilab suci, saya
A_. sangatl, percaya
B. biasa sAja
C. tidak percaya karena -kitab-kitab itu tulisan
mAanusia
26. Membaca buku-buku agama, Ssaya
A. selalu menyempsatkan diri
B. kadang-kadang
C. sangat Jarang dan hampiyx tidak pernah
27. Pada saat Jiwa saya selamat dari bahéya
A. saya merasga bkahwa ibu suabtu kebetulan saja
B. saya tidak tahu apakah itu kebebtulan atau karena
pertolongan Tuhan
. saya merasa itu merupakan pertolongan Tuhan
1. Bila orang vang lebih tua menyuruh mengerjakan
sesuatiu, saya ‘
A. segera menjalankan dengan senang hati
B. mengerjakan meskipun dengan rasa jengkel
C. berusaha menghindar dengan bermacam alasan
29. Sebelum wmakan, minum, bherpergian, tidun dan kegiatan
lainnya. saya
A. Lidak pernah berdoa

B. kadang berdoa
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C. selalu berdoa

Mengenai kegialban keagamaan, saya

A. selaln mengikut.i

B. mzlihat—~I1ihat kegiatbamya

C. Jarang mengikut.i

Apabila mengalami permasalahan, maka

A. saya berdoa dan berusaha antuk menyvelesailkannya

3. sAava berdoas meminta bhantuan Tuhan

C. sava berusaha menyelesaikannya

Segearang meiakuhan. rerbuakan vang melanggar ajaran

agama maka saya

A. segera memperingalkan Jdia

B. melihali~lihat apa vang diperbuatnya

C. memhiarkannva karens nantinya yang menanggung
dosanya dia sendiri

Pergi beribadah

A. sangat, Jarang sava lalkukan dan hampir tidak pernabh

. sava lakubkan karena itu orrupakan  kewajiban umat
hervagama

. =ava lakukan untiuk mendekatkan diri pada Tuhan

Cerita nabi-uabi menurut saya

A. hal itu hanya cerita orang saja

B. percaya Lapi mAasih ragu

(. prercaya pada bhal tersebut karena memang ada

Apabila saya selanat dari sesuatu musi-_hah

A. saya bersyukur karena mendapat lindungan dan
rahmat dari Tuhan

H. sayva merasa bersyukur
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C. sava merasa lega dan senang

Bila ada kegiatan tertentu pada saat kita harus pergi

heribadah, saya

A. Lelkap menglhkut.i kegiatan tersebut

B. tetap mengikuti kegiatan Ekersebut dan ibadah
dilakukan di lain wakbu

C. pergi beribadabh terlebib dahuln

Berdua dapat wmemberi kelenangan dalam jiwa. Saya

A. tidak mempercayainya

3. mempercavainya, meskipun kadang masih memper—
Lanyvakaunnya

C. mempervcavainya dan membuktikan sendiri bahwa bhenar
pernyataan Lersebul

Mengenai kitab sucli agama sava

A. sava kurang menyukai

B. sava agak menyukai

C. saya sangat menyukai

Rejeki vang sBaya peroleh

A. hasil kerja keras vang sava lakukan

B. hasgil kerja yvang diridhoi Tuban

C. hasil kerja yang diridhoi Tuhan dan rahmaﬂﬂya vang
menyecbai rejeki tersebul,

Dalam hidup berkeluarga, saya

A. hidup sBederhana, yang renting kebutuhan pokok
Ferpenutii

B. mencukupi kebutuhan pokok dan kalau sisa ditabuang

C. bermewah-mewah
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41 . Derdoa bagi saya
A. merupakan saran untuk mendekatkan diri pada Tuhan
B. aerupakan bagian dari ibadah yvang harus dilakukan
C. mernpakan bagian dari ibadah dan tidak harus
dilakukan
172 . Bila mengetabuni suami berbunt zina
A. gaya vpasrah kepada Tuhan karena kelak pasti ada
halasannya
B. saya pasrah kepada Tuhan. meskipun dalam hati
ingin memberontak
(.. sava akan berontalk keras dan menyelesaikan dengan
Jalan kekepasan
43. Setiap kali liburan panjang sayva
A . berhura-hura
B. berada di rumah dengao mendengarkan khotbah dari
radio atau televisi
C. prergl ke Lempat yvang berbeda-beda untuk menimba
ilmu agama
14. Kesehal.an vang saya peroleh
A . merupakan rahmat Tuhan yang harus saya svukuri
B. merupakan basil dari bhervolah raga dan safa selalu
berdoa unbak itu
C. mernpakan hasil olah vaga vang rutin
45 . Kalau saya Lidak pergi ke tempat ibadah
A_. saya merasa kehilangan saat, yang indah karena

ibadah merupakan sarana untuk nendekstkan diri pada

Tuhan
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1. saya mevasa bervdnsa karena saya Gidak melaksanakan
kewajiban sebagai umAt beragama

(C. smaya merasa biasa saja

Bila kita pasrah dan menurut firmanNva maka Tahan

akan selalu menclong kita

A. sayva sangat percaya

B. saya percaya tetapi kadang sayva masih ragu

C. gaya tidak percaya

Mengenai ilma agama, saya

A. ingin terus memperoleh

B. melihat-1lihal, keadaan

C. tidak ingin menambhah karenn masih bhanyak.
kepentingan lain

Adanya hari-hari besar agama membuat

A. sava semakin pervcaya dan beviman kepada Tuhan

B. sava hersikap bhiAasa karena tidak menumbuhkan
kepercayaan

7. saya bersikap biasa seperti hari-hari yang lain

Apabila ada orang vang tidak dikeual meminta

pertolongan pada sava

A. mayva berusaha menolonguya

B. melihat Tbentuk rertolongan dan apakah bisa
divercaya

. menyvarankan untuk meminta pertolongan pada orand
lain |

Pada saat beribadah saya ikut berdoa karena

A. berdoa hanya merupakan salah satuw cara  beribadah

tJan tidak harus dilakukan
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II. berdoa merupakan kewaJiban uamatl, beragama

C. saat bherdna saya merasa dekat dengan Tuhan

H51. Manfaat ilmz agama
A. sangat berperanan dalam kehidupan manusia karena
berisi fat fleksibel
B. cukup berperanan dalam kehidupan manusia
C. kurang bherperanan dalam kehidupan manusia
7. Apabila timbul keraguan untuk menyelesaikan

auatu konTFlik
A. sava selalu .bkerdea agar mendapat petunjuk dari
T'uhan
R. sayva bevdea dan berpikir bagaimana sebaiknya
C. saya wmencoba keras unbtnpk memilih yang terbaik
untul diel sayva
H3A. Bila menpunysi persvalan yvang bepab, sayva
A, pergl Lidur abau jalan-jalan
. pasrah kepada Tuhan
C. mencoba mencari Jjalan keluar dengan mendekatkan
diri pada Tuhan
54, Pergi ke perkumpulan sesama umat bheragama
A, selalu sava lakukan
. kadang—kadéng sava lakukan
C. Jarang saya lakukan dan hampir tidak pernah
50, Siksaan setelah kematian, sayva
A. kidak wmempercayainya, kareua tubuh kita telah
hancur dalam tanah lLanpa mecrasakan sesuatu
B. masih mempertanyakan kebenaran tersebut
C. mempercayainva karena hal itu merupakan firman

Tuhan
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Bila ada waklu luang, saya

A. selalu menyempatkan membaca buku agama

B. membaca buku-buku ilmu pendetabuan termasuk agama

C. membaca koran atau majalah

Kepandaian vang dimiliki anak saya

A. merapakan rahmail. Tuban yang membherikan kepaudaian
kepada analt sayva dan saya mensyukurinya

B. merupakan hasil belajar  dan saya selalu herdoa
unluk ki

C. werupakan hAasil bhelajar

Bila ada saudarva vang merndapatb musibah. saya

A. gelalu ikut mendoakan

B. kadang mendoakan, kadang Lidak

C. membiarkan sAaja

Kalau di rcumah banyak pekeviaan

A. saya btetapr meluangkan wakbu untuk beribadah

B. kalauw situasi_mengijinkan. saya akan beribadah

C. karena repat, sava tidak beribadah dulo

Dengan berpuasa, kila dapall menjernihkan Jiwa dan

mengekang hawa nalsu

A. saya merasa hLidak percaya

B. savAa melihat herpuasa hanya untuk mengekang hawa
nafsu Lanpa menjernihkan Jjiwa

C. saya percavAa karena saya mengalaminyas sendiri

Pervan 1lmu agsma pada kehidupan sebhari-hari

A. berperan aktif karena dapat menjadi filter bagi
tindakan--tindakan manusia

H. berperan hiasa salda tergantung situasi dan kondisi

C. kurang berperan
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Apabila tertimpa kesusahian, maka

A. savAa rasanya ingin melarikan diri

B. =saya berusaha t.abah menghadapinya

C. sayva akan tabah dan tawakal dalam menghAadapi
kesusahan vang terjadi

Bila ada bersalah pada 3ays., maka saya skan

memaafkannva kKarena bal itun merupakan

A. perbuatan yang terpudi dan sesusi dengan firman
Tuharn

B. perbuatan bLerpudi

C. perbuakan yang biasa saja dan mungkin sia-sia bila
orang htersebut Leltap bervbuat salah

Mengumandangkan pudi-pujian

A . hanva werupakan pelengkap ibadah saja

B. mervupakan salah sabtu cara bevibadah

C. merupakan salah satu cara mengunglkapkan rasa
ayukur atas berkab dan rabmab Tuhan

Bila kila memhefi sedekah dengan tnluvs hati kepada

orang yvang membutuhkan. Tohan pasil,i melipal gandakan

rejeki kifka

A. saya sangat percaya

B. sayva percaya Lapi kadang mesih ragu

. saya btidak percaya

Mengenai bambahan ilmu agama, saya

A. selalu merasa Kurang dan berusaha menambahnya

B. tergantung keadaan dan tambhaban vang bagaimana

C. mervasa cukup dan tidak perlu menambah
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68.

G9.

70.

T1.
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Mendengar berila masibabh  kecelakaan vang meng-

akibaktkan bauvyak korban }jiwa maka

A, untimg saya tidak mengalami hal itu

B. saya ikut prihatin dan terharu

C. sava ikut prihatin dan terharu serta mendoakan
agar @semua korban Jiwa tersebut diterima di sisi
Tuhan

Selama ini saya merasa

A. Tuhan selalu memberkali saya dan keluarga

B. kadang-kadang Tuban memberkali saya.

C. Tuhan Lidak pernah memberkati saya

Sesnalt.u hal yaug mustahil  terjadi. bagi kits, bhisa

terJadi-bila Tubhan menghendaki

A. sava sangal percayva

. saya percaya lapi sayva masih ragu:

C. saya tidak percaya

Dengan membaca kitab suci secara rutin, saya

A. nerasa biasﬁhbiasa sajJa  karenas itu meripakan
kewajiban

B. mevrasakan hketenangan banpa mengerti artinva

C. merasakan semakin mengerti tentang agama

Apabila ada orang vang berlobat. akan dosa-dosa yang

diperbuatnyva dahulu maka

A_ saya Rkurang mempercavai sepenuhnya

B. sava bersvakur karena orang tersebut t.elah
menemukan jalan vang benar

C. saya bersyukur mendenganr hal tersebut dan
mendoakan agar arang btevsebut selalu berada di

Jalau yang henar
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Bila wengetahui suami beraelingkah

A. gaya diam dan  berserah diri kepada Tuhan serta
tabah dan Lawakal

B. saya diam dan Lidak melakukan apa~apa

C. saya akan berontak dan membalas dengan perbuatan
vang sama

Doa bersama satu keluarga

A. sering sava lakukan

B. kadang--kadang saya lakukan

C. Jarang dan hampir tidak pernah saya lakukan

Gelain menciptakan manusia, Tuhan  Juga menclptakan

selan alaun iblis

A. sava saungal percaya

B. saya mempercayai  meskipuan kadang masih mem-—
paertanyakan

. saya tidak pevcaya

Get.iap kali ada wakbtu luang, saya

A. pergl ke Pperkumpulan agama untuk menambah  ilmu
agama

3. pergl ke rerkumpiilan agama karena suasananya
aenak

. pergl ke pexrtokoan

Seliap menghadapi suatu masalab, sSaya merasa

A. sava yakin Tuhan menyertai dan membaantu

. Tuhan menyertai, meskipun kadang mésih ragn

C. Tuhan telah menghubum sava
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Apabila anggoba keluarga melakukan perbuatan tercela,

naka saya

A. segera memperingatkannya

B. melihat-1ihat apa vang diperbuatnya

C. membiarkannya, karena nantinya vang menangging
dosanya di sendiri

Doa t.engabh malam

A. gaya senang melakukannya Karena situnasinya sepi
dan bisa lebih berkonsentrasi

B. Jarang saya lakukan. hanyva hila ada femannya

C. bidak pernah  saya lakukan  karena biasanya saya
sudah mengantuk

HSehagai umat beragama, bagi saya

A, tanpa iman dan perbuatan. adalah sia-sia

B. disertai perbhuatan saja sudah cukup

C. agama saja swlah cukup

Setiap kali GLtelevisi mnenavangkan Aacara penyegaran

rohani, saya

A. selalu mengikuti cddan mendengarkan

B. kadang-kadang mengikuti dan meondsngarkan

C. Lidak pernah mengikuti acara tersebut

Apabila anggota keluargs ada vang sakit

A. menganggayr hal 1tu biliasa karena sakit adalah
bagian dari hidup

B. membawa segera ke dakterv

C. membawa ke dokber dan bherdoa untuk kesembuhannya
Apabila mengalami kegagalan dalam suatu hal, saya

A. menyvalahkan diri sendiri atau orang lain

B. pasrah dan menerima apa adanya

C. herpikir memang belum waktunya dan berusaha

mencobanya lagi
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Khothah atau ceramah di tempat ibadah

A.

C.

selalu saya pahami karena saya mendengarkan
seksamA

kadang-~kadang sayva pabhami

t.idak saya pahami krrena S3yA kurang

herkonsentrasi

Perbuatan zina bagi saya

A.
B.

C.

perbuatan biasa hkarena sering dilakukan orang
perbualen dosa karena mamasia adalsh mahluk
Lidak sempurna dan Lidak Tuput dari dosa

perbualan dosa yang melanggar firman Tuhan

Acara penyegaran trohani  di radio dan televisi

saya

A.

C.

143

dengan

bisa

yang

bagi

merupakan acara vang dapat menambah ilma  tenkang

agama dan memberikan bimbingan rohani
merupakan acara bimbingan rohani saja
merupakan acara yang biasa atan ghma dengan

Tain

Saat memberi sedekah

A
R.
C.

acana

saya merasa rejeki sayva pasti-akan t.erus melimpah

aays merasas biasa saja

saya merasa rugi

Apabila bingung dalam menentukan sunatu pilihan,

saya

A. asal pilib saja

B. memilih salah satu yang menurut saya sesual
agama

. memilih  dengan meminta retuniuk dari

terlebih dabulu

maka

dengan

Tuhan



84 .

89.

90.

o1.

144

Mewbaca kitab suci

A. sava lakukan setiap hari

B. kadang-kadang saya lakukan

C. Jarang save lakukan dan hampir tidak pernah

Apabila kita bertobat dacvi perbuatan dosa maka

A. ‘'uban pasti mengampuni ksrena kita sudah bhertobat

B. Tihan mengampuni, tetapi kadang ragu karena dosa
kita terlalu banyak

GC. Tuhan Lidak mengampuni

Mengenai ilmu agam vang saya miliki

A. gaya peroleh dengan mendengarkan khntbah/ne(amah
agama, membacAa buku-buku agama, dan bertanya pada
orand yang pandail tentang agama

B. sava peroleh dengan mendengarkan khotbah/reramah
cddan membaca buku-buku agama :

C. gaya peroleh hanya bila saya pergil ke bLempat
ibadah

Suami gayva orang yvang baik. Jujur dan setia

A. saya merasas  Tuban felah memilihkan Jodoh vwvang
terbaik

R. sava merasa berunbung

C. hal itu karena saya pandai memilih

Bila suami berbnat salah

A. selalu memaafkan

B. kadang memaatfkan, kadang tidak

C. Jarang memaafkan
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ANGKET PENELITIAN

DAFTAR IDENTITAS DIRL

Usia :
Jenis Kelamin :

Status Perkawinan : sudah menlkah/belum menikah

PETUNJUK MENGERJAKAN

1. Angkel ini terdiri atas 21 kelompok pernyataan tentang
segala sesuatu yang sedang anda rasakan. Pilihlah salah
satu pernyataan yang sesuai dengan perasaan {(mendekati)

anda akhir-akhir ini.

.

Cara mengerjjakannya adalah dengan memberi tanda . sjlapg
pada buruf di lembar Jawab vang sesual (mendekati)
dengan pernyataan vang anda pilih.

Conteh : 1. ABC D E _.._. anda memilih pernyatsan B,

maka B diberi Landa silang.

3. Anda tidak boleh memilih Jebilh dari satu pernyakbaan
untuk setiap nomor. Pilihlah pernyataan—pernyataan
tersebut dengan berdasarkan keadaan atau mendekati
keadaan yvang anda benar-benar rasakan dan jangan sampai
Aada yang terlewatkan atau belum terjawalb.

4. Apabila anda terlanjur menyilang huruf dilembar Jjawaban
dan ingin merubahnya, cukup anda melingkari huruf vang
tersilang badi.

5. Angket ini bhukan tes dan tidak ada Jawaban “benar” atan

"salah" . Jadi jawablah sejujur-jujurnva.



oy

5. Bila anda telah selesal mengerjakannya, mohon diperiksa

lagi.

SELAMAT MENGERJAKAN
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3.

E.

148

Sava tidak merasa sedih

Saya wmerasakan suatu kesedihan

Sava selalu merasa sedih dan sava sulit bergembira
lagi

Sava merasa begitu sedih atau tidak bahagia dan
keadaan ini sangat menvakitkan

Sava begitu sedih alau tidak bahagia sehingga saya
merasa bidak tahan lagi

Gayva ophtimis mengenail masa depan saya

Sava tidak yakin akan masa depan sava

Saya tidak mempunyai harapan mengenai masa depan
saya

Saya merasa tidak pernah bisa mengatasi kesulitan
dan masalah vang ssva hadapi

Saya merasa tidak mempunyvai harapan mengenai mééa
depan gaya dan saya tidak herdayva untuk
memperbaikinya

Saya merasa Jjarang mengalami kegagalan

Sava merasa lebih sering gagal daripada kebanyakan
orang

Saya merasa baru sedikil sekali melakukan hal-hal
vang berguna atau berarti I

Jika saya menoleh ke masa lalu vang nampak hanya
kegagalan

Sava merasa sSebagai orang yvang gagél sama sekali
Saya wmemperoleh banyak kepuasan dari hal-hal yang
sava lakukan, sama seperti dulu

Saya_ gering merasa bogan
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G.

F.

!

C.
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Saya tidak lagi menikmati berbagai hal. seperti
vang pernah saya rasakan dulu

Saya merasa tidak memperoleh kepuasan dari apa saja
vang saya lakukan

Sava sangat tidak puas dengan segalanya

Saya tidak merasa bahwa saya sadang dihukum

Sava merasa bahwa sesuatu vang buruk mungkin akan
terjadi pada diri saya

Sava merasa, saya sedang dihukum

HSays merasa bahwa sayva pantas dihukum

Saya ingin dihukum

Sava tidak merasa kecewa terhadap diri saya

Sayva merasa kecewa terhadap diri saya sendiri

Sayas tidak wenvukai diri sava sendiri

Saya merasa muak lLerhadap diri saya sendiri

Saya membenci diri paya sendiri

Saya Lidak merasa lebih buruk dibandingkan orang
lain

Sayva mencela diri saya sendiri karena kelemahan-
kelemahan vang ada pada diri saysa

Sava menyalahkan diri sava sendiri karena
kegalahan-kesalahan vang telah saya lakukan

Saya menyalahkan diri saya sendiri wuntuk semua
keburukan yanzg telah terdadi

Sekarang saya Jjarang Jjengkel dibanding dulu

Saat 1ini saya lebih mudah marah atau Jengkel
davipada dulu

Saya selalu wmerasa jengkel
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D. Saya merasa Jengkel dan keJengkelan éaya sudah
mencapail puncaknya
9. A. Sayva dapat membuat keputisan sebaik biasanya
. Saya mencoba menunda-nunda dalAam mengambi ]
keputusan
C. Sayva mengalami hanyak kesulitan dalam mengambil
keputusan
D. Saya sama sekali {tidak  dapat mengambil keputusan
lAgi
10. A. Saya Lidak merasa bhahwa penampilan saya lebih jelek
daripada dualu
B. Sayva cemas sebab sava kKelihatan tua dan tidak

menarik

J

Saya merasa ada perubahan-perubahan yang tetap
dalam penampilan says dan itu membual saya tampak
t.idak menarik
D. Saya merasa bahwa penampilan saya Jjelek ataun tampak
mendidikkan
11. A. Saya masih dapat bekerja sebaik dulu
B. Sayva membutuhkan uvwsaha tambahan untuk memulai suatu
pekerjaan
(. Saya tidak dapal lagi hekerja sebaik dulu:
D. Saya harus mendorong diri saya dengan esangat keras
untuk melakukan sesuatu
F. Saya sama sekali Lidak dapat mengerjiakan pekerjaan

apapun

—
™

A. Saya dapab tidur dengan nyenyak sepertl biasanya

B. Sekarang sayva merasa lelah jika bangun pagi
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Saya bangun 1 =zampai © Jam lebih cepak dari
biasanya dan sesudah ita sulit untuk tidur lagi
Setiap hari save bangun pagi-pagi sekali dan tidak
dapat tidur lebih dari 5 jam

Sava tidak merasa lebih lelah dari biasanya

Sava mervasa lebih mudah menjadi lelah dibanding
dula

Sava menjgadi lelah bila mengerjakan apapun

Saya terlalu lelah untuk mengerjakan apapun

Sava tidak mengkhawatirkan kesehatan saya lebih
dari biasanya

Saya khawaliir akan mevasa sakit ‘terutama sakit
peruat akau sembelit (sulit buang air hesar)

baya begitu khawatir akan kesehatan badan saya
sehingga sulit memikirkan hal-hal: lain. |
Seluruh perhalian sayva tersita o©leh apa vang saya

rAasgakAn
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