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MOTTO

Sekecil apapun bila dilakukan dengan hati. akan

menyentuh hati orang lain

( Silver Eyes Motivation )

Carpe Diem! Seize the Day!

( Dead Poet Sociaty)

Life is a duty, so do it
Life is a journey, so enjoy it
Life is a comedy, so laugh for it
Life is a gift, so be thanks full for it
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Hidup bisa diumpamkan sebuah puzzle. Setiap peristiwa apapun itu
merupakan satu keping puzzle dan setiap kepingan itu menjadikan
manusia utuh.
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PROSES PENERIMAAN AYAH TERHADAP ANAK PENDERITA

DOWN SYNDROME

Margaretha Novita Dewi C

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang

ABSTRAKSI

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui proses
penerimaan ayah terhadap anak down syndrome. Populasi- dalam
penelitian ini adalah para ayah yang bekerja serta memiliki anak down
syndrome dan tinggal di semarang. Dari populasi tersebut, terdapat tiga
orang ayah sebagai subyek dalam penelitian ini. Dalam pengupulan data,
peneliti  menggunakan wawancara dan observasi. Melalui proses
pengumpulan data tersebut didapatkan hasil bahwa proses penerimaan
ayah melalui tiga tahap, yaitu : shock, kecewa, kemudian penerimaan.
Penerimaan ini terlihat melalui lima aspek yaitu : tidak menolak kondisi
anak, memahami kondisi dan kebutuhan anak, terdapat komunikasi yang
hangat, tidak membedakan perlakuan pada anak, mengusahakan
penanganan khusus. Sedangkan faktor-faktor yang mempengaruhi
penerimaan tersebut adalah : Terdapat dukungan keluarga besar, kondisi
keuangan keluarga mencukupi, latar belakang agama yang kuat, tingkat
pendidikan yang memadai, hubungan keluarga yang komunikatif sebagai
indikasi keluarga yang harmonis, kesiapan dalam menghadapi kondisi
anak, termasuk faktor usia serta kedewasaan dalam menghaapi kondisi
anak, terdapat sarana penunjang untuk memungkinkan diberikannya
penanganan khusus bagi anak, adanya informasi tentang kondisi calon
anak dan pemahaman terhadap gangguan pada anak, adanya persepsi
yang positif terhadap anak.

Kata Kunci : Penerimaan, down syndrome, ayah
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