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Perpustakaan Unik

PEDOMAN OBSERVASI

Kondisi dan ciri fisik (kesan umum)

Kondisi lingkungan rumah tempat tinggal dan lingkungan tetangga
Hubungan dengan keluarga (Cara komunikasi)

Aktifitas sehari-hari

Ekspresi emosi

Interaksi sosial

Perilaku yang tampak
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PEDOMAN WAWANCARA

1. Ildentitas subyek

a.

b.

Nama

Tempat, Tanggal lahir

Usia

Agama

Jenis kelamin

Urutan Kelahiran dalam keluarga
Hobi

Sekolah, kelas

2. ldentitas orangtua

a.
b.

C.

h
g.

Usia Ayah

Usia Ibu

Pekerjaan Ayah

Pekerjaan lbu

Pendidikan Terakhir Ayah
Pendidikan Terakhir lbu

Tinggal serumah atau tidak

3. Latar belakang

Perpustakaan Unik

a. Hubungan dengan orangtua, keluarga, dan pola asuh orangtua

e Apa yang biasanya dilakukan orangtuamu sehari-hari

dirumah?

o Aktifitas apa yang biasanya dilakukan orangtuamu apabila

kamu sedang liburan?
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e Bagaimana cara orangtuamu mengajari kamu tentang hal-hal
apa yang tidak boleh dilakukan?
e Apa reaksi orangtuamu apabila kamu berbuat nakal?
e Apa reaksi orangtuamu apabila kamu mendapat nilai bagus
disekolahmu?
e Apa kamu dekat dengan mamamu? Ayahmu? Adik/kakakmu?
e Paling dekat dengan siapa?
e Kalau kamu ada masalah,kamu suka cerita nggak sama
keluargamu?
b. Lingkungan tempat tinggal subyek
e Apakah kamu suka main dengan teman sebaya di daerah
tempat tinggal mu?
e Di daerah mu suka mengadakan kegiatan tidak?
e Kalau ada acara peringatan (misalnya 17 agustus’an), apakah
kamu ikut serta dalam kegiatan itu?
4. Hubungan sosial
a. Kegiatan dilingkungan tempat tinggal dan sekolah sebelumnya
e Kalau dengan teman-teman dekat nggak?
e Paling dekat dengan siapa?
e Apa kamu suka cerita-cerita dengan teman kamu itu?
e Biasanya cerita apa?
b. Kegiatan dilingkungan tempat tinggal dan sekolah setelah terjadi
kekerasan

o Kegiatanmu disekolah apa saja? Bisa dijelaskan?
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e Sekarang ini, gimana kegiatan-kegiatan kamu setelah
peristiwa kekerasan itu?

e Apakah ada yang berubah?

o Bisa diceritakan tidak?

e Sekarang ini masih suka main dengan teman-teman tidak?

c. Interaksi sosial dengan orangtua, anggota keluarga lain termasuk
saudara kandung dan individu sekitar

e Apa saja kegiatanmu saat ini?

e Bagaimana keadaan orangtuamu sekarang?

e Kamu merasa mengalami perubahan tidak setelah (kekerasan)
itu?

5. Kekerasan yang dihadapi subyek
a. Pengalaman Kekerasan yang dialami subyek

e Apakah kamu pernah
dipukul/dijewer/ditendang/disumpahi/dihina/diancam oleh
orangtuamu?

e Kamu tahu tidak kenapa kekerasan
(dipukul/dijewer/ditendang/disumpahi/dihina/diancam) itu
terjadi?

e Kapan peristiwa (kekerasan) itu terjadi?

e Apa yang dilakukan terhadap kamu? Bisa didiceritakan?

b. Permasalahan yang dihadapi
e Apa kamu merasakan sakit setelah mengalami kekerasan itu?
e Kalau sakit, dibagian mana sakitnya sering terasa?

e Apa kamu mengalami luka?
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e Dibagian lukanya?
e Kamu sedih nggak waktu (dikenai) kekerasan itu?
6. Permasalahan yang dihadapi setelah terjadi Kekerasan
a. Perasaan setelah dikenai kekerasan

e Perasaan kamu gimana setelah dikenai (kekerasan) itu?

Biasanya kalau kamu dikenai (kekerasan) itu apa yang kamu
lakukan?
e Pernah melawan atau menangis saja?
e Bisa diceritain lebih lanjut tidak?
e Perasaan kamu saat ini gimana?
e Apa sudah merasa lebih baik atau sama saja?
b. Reaksi anggota keluarga dan orang-orang terdekat
e Apakah ada anggota keluarga yang tahu mengenai
kondisimu?
e Bagaimana reaksi orang tersebut saat mengetahui kondisimu?
e Apa komentar orang tersebut ?
e Apakah ada perubahan sikap setelah mengetahui kondisimu
saat ini? Jelaskan?
c. Pendangan mengenai orangtua
e Kamu dekat tidak dengan (pelaku) sebelum kamu
dipukul/dikata-katai?
e Terus, sekarang setelah (kekerasan) itu, yang kamu pikirkan
tentang (pelaku) itu gimana?

e Kalau melihat (pelaku) apa yang kamu rasakan?



Perpustakaan Unik

d. Efek yang dirasakan karena kekerasan orangtua, baik pada diri
sendiri maupun dalam hubungan dengan orang lain

e Kalau kamu diminta menceritakan tentang (kekerasan) ini
mau tidak?

e Kamu suka merasa takut tidak kalau sendirian?

e Apabila kamu berada ditempat yang baru (misalnya
swalayan) dan kamu terlepas dari orangtua, apa yang kamu
lakukan?

e Apakah kamu suka merasa minder saat berkumpul dengan
teman-temanmu?

e Apakah kamu mengalami kesulitan tidur?

e Kalau kamu melihat temanmu diantar oleh orangtuanya ke
sekolah, perasaan kamu bagaimana?

e Apakah kamu sering merasa ‘deg-deg an’ pada waktu-waktu
tertentu?

e Bagaimana Nilai-ujian kamu disekolah, makin bagus atau
menurun?

e Pernahkah kamu merasa malu dengan kondisi kamu saat ini?
Kenapa? Bisa dijelaskan?

e Pernahkan kamu meyalahkan diri sendiri karena hal ini ?
Mengapa?

e Apakah hingga sekarang masih ada perasaan negatif yang
terkadang muncul?

e. Support yang ditemukan oleh subyek



Perpustakaan Unik

¢ Dengan siapa biasanya kamu bercerita/berkeluh kesah
mengenai kondisimu?

o Setelah mengalami kekerasan biasanya kamu bercerita pada
siapa?

e Saat bercerita bagaimana komentar orang tersebut?

e Apakah ada yang membantu saat kamu mengalami
kekerasan?

f. Rencana atau cita-cita ke depan

e Bagaimana prestasi sekolahmu?

e Apa yang kamu inginkan saat ini?

e Apakah cita-citamu/harapan?

e Perasaan-perasaan apa yang sering kamu rasakan saat ini?
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