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        Fakultas Psikologi 

Universitas Katolik Soegijapranata 

          Dekan 

 

       (TH. Dewi Setyorini, S.Psi., M.Si.) 

 

 

 

 Dewan Penguji     Tanda tangan 

1.      .........................................  
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     Kupersembahkan karya terindah ini untuk : 

              Mama dan Papa 

          Saudara-saudaraku 

            Dan 

      Seseorang yang selalu ada dihatiku 



 

 

 

Motto 

 Keyakinan didalam hati untuk menjalankan hidup yang penuh dengan 

tantangan dan cobaan perlu kita rasakan untuk meraih kesuksesan. Kunci 

utama untuk melawan dua hal tadi adalah keinginan yang keras, tekun, ulet, 

mau belajar setiap saat, dan cerdas (banyak akal). Untuk memulai suatu 

kesuksesan adalah kita punya mimpi yang kuat untuk kita meraihnya, 

sehingga kita punya tekad dan keyakinan yang kuat bahwa kita akan meraih 

impian tersebut. (Gustyana Indrasmitha) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

 

Alhamdulillahirobbila’lamiin mengucap syukur kepada Allah SWT 

karena penulis selalu “bersandar” pada-Nya saat menghadapi segala cobaan 

dalam proses penulisan skripsi, dan hanya dengan izin-Nya penulis mampu 

meyelesaikan skripsi yang berjudul “ Peran sosial Lanjut Usia ditinjau dari 

Penyesuaian Diri Pada Masa Pensiun”. 

Skripsi ini tidak akan terlaksana tanpa bantuan dari berbagai pihak, 

sehingga pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa terimaksih 

yang tak terhingga kepada: 

1. Ibu Th. Dewi Setyorini, S.Psi., M.Si., Selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Unika Soegijapranata Semarang. 

2. Ibu Lita Widyo Hastuti, S.Psi, M.Si., Selaku Dosen Pembimbing yang 

selalu meluangkan waktu untuk penulis dan dengan penuh kesabaran 

membimbing, mengarahkan, dan juga selalu memberikan dorongan, 

nasehat, semangat, dan dukungan kepada penulis. 

3. Papa dan Mama serta Adik-adikku yang selalu memberikan dukungan 

materi dan imateri. Semoga Allah selalu memberikan limpahan rahmat 

dan karunia serta kebahagiaan bagi kalian. 

4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Katolik 

Soegijapranata yang telah memberikan bekal ilmu. Semoga apa yang 

sudah diajarkan bermanfaat bagi diri penulis dan orang lain. 

5. Bp. Tanto Ketua RT. 02 Kel. Pedalangan, Bp. Adri Lucianto Ketua RT 04 

Kel. Srondol Wetan, Bp. Praptono Ketua RW. 09 Kel. Banyumanik. 

Karena telah memberikan  kesempatan kepada penulis  untuk melakukan  

penelitian, sehingga penelitian ini dapat berjalan dengan baik dan lancar. 

6. Sulis,  sahabatku yang telah membantu dalam pelaksanaan penelitian ini. 

7. Sahabat-sahabatku, Sarah, Dika, Rika, dan yang tak bisa penulis sebut 

namanya satu persatu. Terimakasih atas segala yang sudah kalian berikan 

buatku. 



 

 

8. Buat teman-teman V I P Band, Mahesa, Iman, mas Koko, Imut, dan Andi. 

Terimaksih kalian sudah menjadi bagian dari hidupku dan musikku. 

Akhir kata penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

pembaca dan pihak-pihak yang membutuhkan khususnya Mahasiswa 

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang. 

        

             Semarang, Maret 2009 

                 Penulis 
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