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ABSTRAK 
 
Keberadaan anak tunagrahita di tengah-tengah masyarakat masih belum 
banyak diketahui oleh masyarakat pada umumnya. Mereka lebih mengenal 
anak tunagrahita sebagai anak idiot atau bodoh. Mereka kurang mampu 
mengerti atau memahami karakteristik anak tersebut, termasuk perilaku 
seksualnya. Perilaku seksual anak tunagrahita, terutama pada masa pubertas, 
akan cenderung nampak. Hal ini disebabkan karena pada masa ini, hormon-
hormon akan meningkat jumlahnya dan akan mulai nampak ciri-ciri sekunder 
dari anak tersebut. Ditambah lagi, perkembangan otak mereka mengalami 
gangguan. Dalam penelitian yang berjudul Perilaku Seksual Anak Tunagrahita 
Perempuan pada Masa Pubertas ini, peneliti ingin mengetahui bentuk-bentuk 
dari perilaku seksual yang dilakukan oleh anak tunagrahita, perempuan pada 
khususnya. Anak tunagrahita perempuan dianggap lebih ceroboh, kurang 
dapat menahan diri, dan cenderung melanggar ketentuan. Metode yang 
digunakan dalam penelitian ini yaitu wawancara dan observasi. Dari hasil 
yang diperoleh, bentuk perilaku seksual anak tunagrahita meliputi 
berpegangan tangan, ingin bersentuhan dan berdekatan, pelukan, mencium, 
dan rabaan pada daerah vital. Selain itu, diketahui juga bahwa pihak sekolah 
dapat dikatakan lebih mengetahui interaksi anak tunagrahita dengan lawan 
jenis bila dibandingkan dengan pihak keluarga. 
 
 
 
Kata kunci : anak tunagrahita perempuan, perilaku seksual, masa pubertas 
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