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LAMPIRAN C-1

Skala Penelitian
SIKAP PRIA TERHADAP POLIGAMI



Perpustak_aan Unik
Dengan hormat,

Disela-sela kesibukan Bapak, perkenankanlah saya mohon kesediaan Bapak untuk
mengisi skala yang tersedia. Skala ini dibuat dalam rangka memenuhi kelengkapan dari
penelitian skripsi yang menjadi tugas akhir guna meraih gelar kesarjanaan Fakultas
Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang. Semua jawaban dan identitas
Bapak saya jamin kerahasiaannya dan jawaban yang Bapak berikan hanya digunakan
untuk penelitian.

Hormat Saya,

(Erlina Agustina)

PETUNJUK PENGISIAN

1. Skala ini terdiri dari 2, skala yang pertama berjumlah 21 dan skala yang kedua
berjumlah 30.

2. Bacalah pemyataan-pernyataan pada lembar berikut, kemudian jawablah dengan
sungguh-sungguh sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.

3. Tidak ada jawaban yang dianggap salah, semua jawaban adalah benar jika diisi
dengan jujur sesuai dengan keadaan saat ini.

4, Pilih salah satu dari empat jawaban yang ada dan yang paling sesuai dengan memberi
tanda “silang” (X).

SS  : SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang ada.
S ¢ SETUJU dengan pernyataan yang ada.
TS : TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang ada.
STS : SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang ada.
Contoh :
Saya pikir memiliki istri satu adalah sudah lebih dari cukup.
[SS—1 >8] TS | STS ]
Contoh tersebut di atas menunjukkan bahwa bapak Setuju (S) dengan pernyataan
yang ada.

5. Jika Bapak merasa bahwa jawaban yang Bapak berikan salah dan Bapak ingin
mengganti dengan jawaban yang lain, maka Bapak dapat langsung mencoret dengan
memberikan tanda dua garis horisontal (=) pada pilihan jawaban yang salah dan
memberikan tanda silang (X) pada pilihan Bapak yang benar atau yang baru. Contoh :

TS | STS |

Contoh tersebut di atas berarti Bapak mengganti jawaban dari (S) Setuju menjadi

(SS) Sangat Setuju

Periksalah kembali semua jawaban dan pastikan telah terisi semua.

Atas partisipasi dan kerja sama yang baik dari Bapak, saya ucapkan terima kasih.

N
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SKALA 1 Perpust-alzéan Unik

ih salah satu dari empat jawaban yang ada dan yang paling sesuai dengan memberi
ida “silang” (X).
SANGAT SETUJU dengan pernyataan yang ada.
: SETUJU dengan pernyataan yang ada.
) : TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang ada.
'S :  SANGAT TIDAK SETUJU dengan pernyataan yang ada.

. Sangat
Sangat . Tidak .
Setuju Setuju Tidak

D PERNYATAAN Setuiu
J Setuju

Memiliki istri lebih dari satu merupakan hal yang
wajar bagi pria.

Poligami merupakan bentuk pelecehan bagi
wanita.

. | Memiliki banyak istri dapat menimbulkan rasa
puas bagi pria.

| | Pria merasa kelelahan jika memberi perhatian pada
para istri.

) | Saya akan memiliki istri lebih dari satu karena
dapat membuat rasa puas.

) | Meskipun ada wanita lain yang mencintai saya,
saya tetap setia pada istri dan tidak berpoligami.

' | Meskipun memiliki banyak istri, diyakini tetap
dapat hidup rukun.

} | Pria yang berpoligami akan menyengsarakan para
istri.

) | Saat berganti-ganti pasangan dengan para istri
merupakan kenikmatan tersendiri pada pria.

0 | Banyaknya tanggung jawab dalam berpoligami
dapat membuat stres pada pria.

1 |Meskipun mendapat tanggapan negatif dari
masyarakat, saya tetap akan berpoligami.

2 | Saya tidak ingin memiliki istri lebih dari satu
karena dapat menimbulkan masalah dalam rumah
tangga.

3 | Boleh saja pria memiliki istri lebih dari satu asal
dapat berlaku adil pada para istrinya.

4 |Meski pria yang berpoligami merasa mampu
berbuat adil, tetap saja akan menimbulkan
kecemburuan pada para istrinya.

BUKA HALAMAN BERIKUTNYA




PERNYATAAN

Sangat
Setuju

Setuju

Sangat

Tidak | ook

Setuju

Pria merasa bangga jika dapat memiliki istri lebih
dari satu.

Setuju

Bagi pria berpoligami merupakan hal yang
menyakitkan pada wanita.

Jika saya kaya, saya akan memiliki istri lebih dari
satu.

Saya enggan menikahi wanita lain karena akan
menyakiti istri saya.

Harga diri pria dapat meningkat jika mampu
menghidupi banyak istri.

Pria yang berpoligami justru akan dicemooh oleh
masyarakat.

Saya akan menolong para wanita yang tidak
mampu dengan mengawininya.

TERIMA KASIH

Perpustakaan Unik




Perpustakaan Unik

LAMPIRAN C-2

Skala Penelitian
PERSEPSI TERHADAP JENDER WANITA



SKALA 2

Perpustakaan Unik

lih salah satu dari empat jawaban yang ada dan yang paling sesuai dengan memberi

>

(S

1da “silang” (X).

SANGAT SESUAI dengan pernyataan yang ada.
SESUAI dengan pernyataan yang ada.
TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang ada.

SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan yang ada.

PERNYATAAN

Sangat
Sesuai

Sesuai

Tidak
Sesuai

Sangat
Tidak
Sesuai

Menurut saya istri harus patuh terhadap suami.

Bagi saya, derajat istri sama saja dengan suami.

Saya memandang wanita sebagai kaum yang tidak
dapat mandiri secara ekonomi.

Bagi saya, istri juga memiliki kesempatan yang
sama dalam bekerja.

Menurut saya suami boleh melakukan apa saja
terhadap istrinya.

Bagi saya, istri boleh melarang tindakan suami
yang menyakitkan.

Menurut saya wanita diciptakan untuk mengabdi
pada suami.

Bagi saya, wanita memiliki hak yang sama dengan
pria karena sama-sama mahluk ciptaan Tuhan.

Menurut penilaian saya wanita lebih cocok
menjadi ibu rumah tangga karena tidak mampu
bekerja di luar rumah.

Bagi saya, wanita tidak harus menjadi ibu rumah
tangga karena wanita dapat berkarir dalam
pekerjaan.

Menurut saya wanita harus mau mengikuti
kehendak suami karena wanita memiliki sifat
pasrah.

Menurut saya wanita memiliki keinginan
berpendapat karena wanita juga memiliki
pemikiran tersendiri yang kadang-kadang berbeda
dengan pria.

Saya merasa senang jika istri patuh terhadap
suami.

BUKA HALAMAN BERIKUTNYA




Perpustakaan Unik

Sangat

D PERNYATAAN Sangat | oo cuai | 193K | rigak
Sesuai Sesuai .
Sesuai

4 | Perasaan saya biasa saja ketika istri membantah
pendapat saya karena istri juga memiliki hak yang
sama.

5 | Saya merasa bangga menjadi tulang punggung
keluarga karena istri tidak sanggup mencari
nafkah.

6 |Saya merasa minder jika penghasilan istri lebih
tinggi dari saya.

7 | Saya puas karena dapat berbuat apa saja terhadap
istri.

8 | Saya senang karena istri ikut memikirkan masalah
yang ada dalam keluarga.

9 |Saya beranggapan bahwa wanita tidak boleh
menolak perintah suami.

0 | Menurut saya wanita boleh memiliki pendapat
yang berbeda dengan suaminya.

1 | Saya menilai wanita sebagai kaum yang tunduk
‘pada pria karena pria adalah pemimpin.

2 | Menurut saya wanita juga memiliki kemampuan
untuk melakukan pekerjaan suami.

3 | Saya menilai bahwa wanita tidak dapat berbuat
apa-apa ketika suaminya sudah memutuskan
sesuatu.

4 | Menurut saya wanita juga memiliki kebebasan
untuk bertindak.

S | Menurut saya perekonomian keluarga tergantung
pada suami.

6 | Menurut saya wanita juga ingin berkehendak dan
tidak ingin ditindas oleh kaum pria.

7 | Perasaan saya kecewa pada istri yang tidak
menerima keadaan saya apa adanya.

8 | Menurut saya wanita juga mampu menjadi kepala
rumah tangga.

9 | Saya merasa bangga pada istri yang dapat bekerja
mencari uang.

)0 | Perasaan saya bangga karena istri berusaha

membina hubungan baik dengan saya.

TERIMA KASIH
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