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ABSTRAK

Keluarga merupakan lembaga pertama dan utama bagi anak, yaitu
tempat bersosialisasi yang memegang peranan penting bagi perkembangan
kepribadian. Dalam keluarga untuk pertama kali anak mengenal arti hidup;
cinta kasih; simpati; mendapatkan bimbingan dan pendidikan serta
terciptanya suasana yang aman, sehingga dapat dikatakan keluarga
memegang peranan penting untuk membentuk kepribadian. Namun
bagaimana jika seorang remaja menghadapi kondisi perceraian orang
tuanya, bagaimana penerimaan diri remaja tersebut, maka dalam penelitian
ini akan dibahas mengenai penerimaan diri pada remaja yang orang tuanya
bercerai.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif yang difokuskan pada
remaja yang masih berstatus sebagai siswa di SMP Swasta di daerah
Brigjen Katamso MILO Semarang dan yang terpilih dan bersedia menjadi
responden sebanyak tiga siswa.

Para remaja dengan kondisi orang tua yang bercerai cenderung
mempengaruhi kondisi psikologis para remaja dan akhirnya berpengaruh
pada proses penerimaan diri para remaja yang orang tuanya bercerai. Dari
ketiga remaja yang dijadikan sebagai subyek penelitian, mempunyai
karakterisasi yang hampir sama setelah orang tuanya bercerai. Namun ada
beberapa hal menonjol diantara para subyek yang berbeda satu dengan yang
lain. Pada subyek 1 cenderung temperamental, agresif dan mudah
tersinggung. Namun subyek mempunyai kepribadian yang periang sehingga
subyek mudah bergaul dan mendapat teman-teman baru. Pada subyek 2
lebih tenang dalam menghadapi masalah yang timbul. Subyek cenderung
pendiam dan pemalu. Jika subyek bertemu dengan orang baru awal
mulanya subyek akan kaku namun setelah sekian lama akan muncul
kepribadian yang lain dari subyek yaitu mudah diajak bicara dan
menyenangkan. Sedangkan pada subyek 3 yang mempunyai kepribadian
tertutup, susah untuk membuka diri terhadap orang lain. Hal ini
ditambahkan lagi dengan keadaan perceraian orang tuanya yang
menyebabkan subyek merasa minder. Subyek juga mempunyai sifat
pendendam jika terjadi suatu permasalahan.

Rata-rata para subyek dapat menerima diri terhadap kritikan dari
orang lain dan dapat memahami serta mengakui kelemahan yang ada pada
diri mereka. Para subyek juga ingin menunjukkan kepada semua orang
bahwa dirinya mampu menjadi sesuatu dan dapat membanggakan
keluarganya kelak dikemudian hari.

Kata kunci : Penerimaan diri remaja, keluarga bercerai
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