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ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empirik hubungan
antara konformitas terhadap teman sebaya dengan gaya hidup hedonis pada
mahasiswa. Hipotesis dari penelitian ini adalahterdapat hubungan positif
antara konformitas terhadap teman sebaya dengan gaya hidup hedonis pada
mahasiswa, artinya semakin tinggi konformitas terhadap teman sebaya
maka semakin tinggi gaya hidup hedonis pada mahasiswa, demikian
sebaliknya. Populasi penelitian ini adalah kelompok mahasiswa yang
berusia 18-21 tahun, tergolong sebagai pengunjung kafe maupun coffee
shop di Semarang minimal dua kali dalam seminggu. Teknik pengambilan
sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik Incidental
Sampling.Subyek penelitian berjumlah 63 mahasiswa, Alat ukur yang
digunakan dalam penelitian ini adalah skala gaya hidup hedonis dan skala
konformitas terhadap teman sebaya. Berdasarkan hasil uji hipotesis dengan
menggunakan teknik product moment diperoleh ry, -~ 0,701 dengan
p=0,000(p<0,01). Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa hipotesis
yang diajukan dalam penelitian ini diterima.

Keyword : Gaya hidup hedonis, konformitas teman sebaya
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