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MOTTO 

 

When a goal is matter enough to a person, s/he will find 

a way to accomplish what at first seems impossible 

 

Hard work will never betray you 

 

Destiny is a choice 

 

A bird sitting on a branch of a tree is never afraid of the branch 

breaking, because its trust is not on the branch but on its own 

wings. Always believe in yourself! 
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Keterbukaan Diri dan Kepuasan Perkawinan Suami Istri Pada Masa 

Awal Perkawinan 

 

Yoana Theolia Angie Yessica 

Fakultas Psikologi Universitas Katolik Soegijapranata Semarang 

 

ABSTRAKSI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara keterbukaan diri 

dengan kepuasan perkawinan suami istri pada masa dewasa awal. Subyek 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah 50 pasang suami istri yang 

berdomisili di Kecamatan Semarang Barat, yaitu Kelurahan Tawangsari, 

Kelurahan Bojong Salaman, dan Kelurahan Gisikdrono. Penelitian ini 

menggunakan dua skala psikologis, yaitu skala kepuasan perkawinan dan 

skala keterbukaan diri. Hasil analisis data dengan menggunakan teknik 

analisis korelasi dari Karl Pearson menunjukkan bahwa ada hubungan 

antara kepuasan perkawinan dan keterbukaan diri suami istri. Adapun 

koefisien korelasi antara keterbukaan diri istri dengan kepuasan perkawinan 

suami adalah sebesar 0,567 dengan p<0,01. Sedangkan koefisien korelasi 

antara keterbukaan diri suami dengan kepuasan perkawinan istri adalah 

sebesar 0,585 dengan p<0,01. Hal ini menunjukkan adanya hasil uji yang 

sangat signifikan pada kedua variabel tersebut. 

Kata Kunci: Kepuasan Perkawinan, Keterbukaan Diri 
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