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MOTTO 
 
 
 
 
 

Karena TUHANlah yang memberikan hikmat, dari mulut-
Nya datang pengetahuan dan kepandaian 

( Amsal 2 : 6 ) 
 

Sesuatu mungkin mendatangi mereka yang mau menunggu, 
namun hanya didapatkan oleh mereka yang bersemangat 
mengejarnya. 
-Abraham Lincoln- 
 
 

Apapun bisa diselesaikan jika kamu mau menyelesaikannya. 
Tiada kunci yang tak bisa dibuka. Tiada ikatan yang tak bisa 

dilepaskan. 
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ABSTRAKSI 
 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empirik hubungan antara secure 

attachment dengan kekerasan dalam pacaran. Hipotesis yang diajukan adalah ada 

hubungan negatif antara secure attachment dengan kekerasan dalam pacaran. 

Semakin tinggi secure attachment maka kekerasan dalam pacaran semakin rendah, 

demikian juga sebaliknya. Subjek dalam penelitian ini adalah 65 mahasiswa 

Universitas Katolik Soegijapranata Semarang, berjenis kelamin laki-laki, dan telah 

memiliki pacar. Teknik samplingnya adalah accidental sampling. Skala yang 

digunakan adalah skala kekerasan dalam pacaran dan skala secure attachment. 

Metode analisis data yang digunakan adalah teknik korelasi Product Moment. 

Berdasarkan analisis data diperoleh nilai korelasi sebesar rxy= -0,525 dengan nilai 

p=0,001 (p<0,01), artinya ada hubungan negatif yang sangat signifikan antara secure 

attachment dengan kekerasan dalam pacaran. Semakin tinggi secure attachment 

maka kekerasan dalam pacaran semakin rendah, demikian juga sebaliknya. 

 

Kata kunci : kekerasan dalam pacaran, secure attachment 
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