BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Ada hubungan positif antara pola asuh permisif orang tua dengan perilaku
seksual remaja. Semakin tinggi pola asuh permisif orang tua, maka semakin
tinggi pula perilaku seksual yang dilakukan oleh remaja. Dengan demikian,
hipotesis diterima.

Sumbangan pola asuh permisif orangtua dalam perilaku seksual adalah
14,20%. Selebihnya banyak faktor yang mempengaruhi perilaku seksual

remaja.

Saran

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan serta kesimpulan di atas
diajukan saran-saran sebagai berikut:

Bagi orang tua

Bagi orangtua sebaiknya lebih bisa memperhatikan anak-anaknya yang
dalam usia remaja terlebih dalam hal mengkontrol perilaku remaja dan
memberikan arah yang cukup, serta tidak menerapkan pola asuh permisif
yang dapat menyebabkan meningkatkan perilaku seksual remaja.

Bagi peneliti selanjutnya

Jika ingin melakukan penelitian yang serupa, disarankan tidak hanya
terfokus oleh satu faktor saja, karena perilaku seksual yang di alami oleh
remaja memiliki sangat banyak faktor yang mempengaruhi, seperti tidak
ditempat umum sehingga tidak akan terjadi gangguan-gangguan yang tidak

dapat dikontrol oleh peneliti.
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