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ABSTRAK

Agresivitas pada remaja awal dapat meningkat akibat perubahan emosional dan
tekanan lingkungan, sehingga keterlibatan ayah menjadi faktor penting dalam
pengendalian perilaku tersebut. Penelitian ini__bertujuan untuk mengetahui hubungan
antara keterlibatan ayah dan agresivitas pada remaja awal di Kota Semarang. Hipotesis
penelitian ini menyatakan adanya hubungan negatif antara keterlibatan ayah dalam
pengasuhan dan agresivitas remaja awal. Penelitian ini melibatkan 115 remaja berusia
13—16.tahun yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Jdnstrumen._yang
digunakan adalah Skala Keterlibatan Ayah (Pleck, 2010) dan Skala Agresivitas (Buss &
Perry, 1992). Analisis data menggunakan korelasi Spearman’s Rho. Hasil penelitian
menunjukkan adanya hubungan negatif yang signifikan.antara keterlibatan ayah dan
agresivitas (r=-0,576; p <0,001), yang menunjukkan bahwa semakin tinggi keterlibatan
ayah, semakin rendah kecenderungan perilaku agresivitas pada remaja awal.

Kata kunci: Keterlibatan Ayah, Agresivitas, Remaja/Awal, Kota Semarang.

ABSTRACT

Aggressiveness-in early adolescents. may increase -due to emotional changes and
environmental pressures, making father involvement an impartant factor in behavioral
regulation. This study aims to examine-the-relationship between father involvement and
aggressiveness among early adolescents in Semarang City. The hypothesis states that
there is a negative relationship between father involvement in parenting and early
adolescent aggressiveness. This study involved.-115 adolescents aged 13-16 years
selected through purposive sampling. The instruments used were the Father
Involvement Scale (Pleck, 2010) and the Aggression Scale (Buss & Perry, 1992). Data
were analyzed using Spearman’s Rho correlation. The results showed a significant
negative relationship between father involvement and aggressiveness (r = —0.576; p <
0.001), indicating that higher father involvement is associated with lower aggressive
behavior in early adolescents
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