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ABSTRACT 

 

The bedroom is a place frequently used for activities such as resting, sleeping, pursuing hobbies, 

and working on assignments. Therefore, maintaining a clean bedroom is crucial. However, 

many students are unaware of the importance of maintaining a clean bedroom. A long-term, 

unclean bedroom can negatively impact both physical and mental health. This comic strip 

design will discuss bedroom hygiene and the negative impacts of an unclean room. The comic 

strip is digitally created and uploaded to social media platforms like Instagram to raise student 

awareness of maintaining a clean bedroom. 
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ABSTRAK 

 

Kamar tidur menjadi tempat yang sering untuk menjalankan aktivitas seperti untuk beristirahat, 

tidur, menjalankan hobi, dan mengerjakan tugas. Maka dari itu sangat penting untuk menjaga 

kebersihan kamar tidur. Namun, banyak sekali mahasiswa yang kurang untuk aware dalam 

menjaga kebersihan kamar tidur. Padahal kamar yang tidak dijaga kebersihannya dalam jangka 

waktu lama akan memiliki dampak negatif dari kesehatan segi fisik dan juga psikis. 

Perancangan Komik Strip ini akan membahas seputar kebersihan kamar tidur dan dampak 

negatif jika kamar tidak dijaga kebersihannya. Komik Strip dibuat secara digital dan berwarna, 

serta diunggah dalam media sosial seperti Instagram bertujuan untuk meningkatkan awareness 

mahasiswa dalam menjaga kebersihan kamar tidur. 

 

Kata kunci : kebersihan, kamar tidur, komik strip, mahasiswa, desain komunikasi visual 

  


