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ABSTRAK

Mata merupakan indera yang berperan aktif dalam tumbuh kembang anak.
Namun, dengan adanya perkembangan teknologi yang membuat anak lebih
sering berinteraksi dengan gadget membuat anak memiliki resiko gangguan
refraksi mata. Dengan adanya buku interaksi yang dapat mengedukasi anak
mengenai bagaimana mencegah gangguan refraksi mata, anak dapat memahami
bagaimana aktivitas yang dapat berperan penting dalam menjaga mata.
Perancangan ini memiliki tujuan untuk dapat memberikan media edukasi sambil
bermain anak mengenai pencegahan gangguan refraksi mata sebagai indera yang
penting dalam proses tumbuh kembang anak tanpa menggantikan peran dari
dokter dan tidak mengubah kebiasaan dalam bermain gadget anak. Metode yang

digunakan dalam perancangan ini adalah studi pustaka dengan menggunakan data riset
untuk data verbal visual dengan mengumpulkan data melalui jurnal, e-book, artikel, buku,
dan pencarian di internet dan proses pembuatan desain buku interaktif anak untuk mencegah
gangguan refraksi mata. Hasil perancangan ini adalah berupa buku edukasi yang dapat
memberikan anak pengetahuan baru sambil bermain dengan elemen visual yang disesuaikan
agar dapat dipahami oleh anak. Buku interaktif ini diharapkan dapat menjadi Solusi untuk
anak agar dapat bermain serta belajar sehingga anak dapat mendapatkan pengetahuan dengan
cara yang menyenangkan.

Kata Kunci : buku interaktif, anak, mata, gangguan refraksi mata, desain
komunikasi visual.
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